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औौदरिः 
प्राकथन 


८ गीता के सम्बन्ध सें सूतजी ने कट्दा है कि “समग्र उपनिपद्‌ गौ दें; 
,भीकृष्ण उनको दुददनेयाले हैं, पार्थ अर्थात्‌ झजुन यधुड़ा है, महत्वपूर्ण गीता" 
रूप अमृत ही दूध दै भौर विवेकी पुरुष इस दुग्ध का उपमोक्ता है ?!-- 


सर्वोपनिपदो गायों दोग्घा गोपाल नन्दनः। 
पार्थों घत्सः सुघीर्भोक्ता दुग्घं गोतासूर्त मदत्‌ ॥ 
आानन्दुकन्द्‌ खीलाविम्रद्धारी भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्ववम थर्जैन से गीता के 
सम्बन्ध में कहे हैं--४'गीता मेरा दृदय है, गीता मेरा उत्तम सार तत्व है, 
गीता मेरा चर्यन्त तेमोमय एवं अ्रविनश्वेर ज्ञान है, गीता मेरा उत्तम स्थान है, 
गीता ही सेरा परम पद एुध॑ परम शुद्ध २दस्य है. तथा यह मुमुषुओों के किए 
परम गुय है । गीता ही के आश्रय में मैं रइता हूँ--थट्दी मेरा उत्ह॒ष्ट गृद है 
तथा गीता ज्ञाम के श्राश्रय से दी मैं जगत का पालन फरता हूँ” ॥-- 


गीता में हृदय पाथ गौता मे सारमुत्तमम्र। 
गीता में शाममत्युप्रं गीता में शानमव्ययम ॥ 
गीता में चोत्तप स्थान गीता में परम पद्म । 
गीता में परम गुहां गीता में परमों गुरः ॥ 
गौताधये5हं तिष्ठामि भीता में परम ग्ृहम्‌। 
गीताश्ञा्ं समाध्रित्य त्रिलो्की पालयाम्यद्दम्‌ ॥ 
सपी गीता के सम्पन्ध में कहा दै-- 
गीता सुगीता कर्तव्या किमस्येः शास्त्रपिस्तरैः । 
या, स्थयं पद्मनाभस्य मुखपयाद्विनिस्खता ॥ 
संभवतः पुक यही कारण है. कि न केवल भारत का भ्रपितु समभत विश्व 
का जनसमाज येनकेन प्रडारेय गीता से खाभ उठाता चला था रदा दे । 
संशयात्मिका युद्धि को इटाकर कर्म की योर फ्त की भाषना से रहित दोकर 
प्रदत्त होने का गीता का उपदेश विश्व के प्रत्येक जाति-संप्रदाय के झजुगामियों 
का दित्तफारक होता रहा है ३ 
गीता में ज्ञान की मद्दिमा सुरत्तित है, फिर मी वद माश्र बुद्दिगस्य नहीं 
हृदयगम्य ६ । गौता अध्यात्म संबंधी निदान-प्रंथ है । घद दमारी सदुगुर रूप 
है, माता रूप है भौर इमारा विश्वास दे कि उसझी गोद में सर रस कर हम 


:(ख) 


सट्टी सलामत अपना रास्ता पा छोंपे और झपनी संशयात्मिका बुद्धि .को दूर 
कर सकेंगे । 
श्रीमदुमगवद्गीता की प्रस्तुत “तत्ददर्शिनी' टीका के दीकाऊार हैं वीवराग 
महद्दात्मा श्रीश्री १००८ श्रीस्वामी स्वतंग्रामंदज्ञी मद्दाराज | पेंसे बीतराश 
स्थितप्रज्ञ मद्दास्मा द्वारा इस अंध की टीझा गीता के जिशासु साधक के दिए 
, भव्यंत ही महत्वपूर्ण दै। यद्ट सौमाग्य का ही विषय कहा जायगा कि 
स्वामीजी ने घाराबाहिर प्रवचन के रूप में इसका श्रोमणेश किया और 
स्वामीजी के भक्तजनों के अनवरत्त प्रयास से यह टीका पुस्तक रूप में भझा- 
शित्त हुई जिससे चन्‍्य गीताप्रेमियोँ और शिक्षासुझों की ज्ञानपिपासा का 
दामन और उनका ऐदिकामुब्मिक कब्याण हो सडेगा 4 
» /तत्वदुर्शिनी” टीका के सम्बन्ध में कुद् कहना सूर्य को दीपक दिखाता 
है। गीता एक महान धमेकाब्य है । धदालु होऋर इसमें जितना गइरे ठत- 
रिये उतने ६ नवीन भौर सुन्दर श्र लीजिये । गीता जनसमाज के लिए है। 
उसमें एक द्वी बाद को अनेक प्रकार से कट्टा गया है। यौता में आए महा 
शब्दों का अर्थ युग धुग में बदलता भर विस्तृत ट्वोता रहेगा पर उसझा सूल 
मंत्र कभी नद्दी बदल सकता । गीता के दी शब्दों में -- 
नए मोददः स्छतिलंब्घा त्वत्प्रसादाध्मयाच्युत । 
स्थितो5स्मि गत संदेदः करिप्ये घचन॑ तय ॥ 
और जय मोह नष्ट हुआ तथा ज्ञान भाप्त इचा तो-- 
यन्र योगेश्वर: कृष्णः यत्र पार्थो घनुर्घरः 
सन्न थोर्विजयोमृतिधु वानीतिमेंतिमम ॥ 
इमें पूर्ण आशा भौर विश्वास दे कि गीता पर पृश्य श्री स्वामीजी को 
“यह प्वचनास्मिका “तत्वदर्शिनी” टीका विद्व्जनों द्वार समादत थौर भक्त 
पर्व 'जिश्ञासु झ्नों द्वारा भाइत होगी भौर पूज्य स्वामीजी की भ्रस्ृतमया 
चाग्थारा से जनसमाज यीता-ज्ञान भाप्त कर समाज झोर देश का कद्याय्य 
ऋर सकेंगा। 


झुभमस्तु 


>लोछाहँ कुयढ, मदैनो ट दि त्नि 
वाराणसी अनाथ त्रियाठी 5 
साहित्याचायें 


डैं० 


हा 
# श्री परमात्मने नमः # 


अनन्त फरणावदशालय भगयान्‌ पश्ररने भर्कों की भारी भीर इठाने के 
"लिये स्य॑ श्राविर्भूत हुश्रा करते हैं, श्रोर जब चाइते ईैं,श्रंगावतार मो ग्दण 
करते हैं । ये श्रववारों में ऋानो पावन लीलाश्रों से लाक-कश्याण फा श्रादर्श 
उपत्यित फरते रहते हू । अजतारों के श्रतिरिक्त वे संत-लय में तो सदा इस 
"पुणप्मथो एब्यो पर विचरण करते द्वी हं। संतजन तो राक्तात्‌ द्वी उनड्े रब 
हूं। संतों का प्रत्येक कार्य लोककल्याणाय् हुश्रा फरता है। ऐसे परमात्म- 
स्वछा संत-मद्दात्माश्रा का साक्ात्कार श्रत्यन्त दुलंध है | जैजा कि थ्री नारदबो 
“नै फद्ठा ईै-- 


मद्दत्सदस्तु दु्लमोडगम्यो5मोघश्थ' [ ना० भ० खू० ३६ ] 


केवल परम प्रभु फी श्रत्ीम श्रतुकसा से श्रनेफक णत्मों फे पुएयोदय पर 
दी किन्दी-किस्दी पुणपात्माशों फो उनका दर्शन हो पाता है। बिप्रके फतल्व- 
रूप सारे पापताव पूर्णतया विन हो णाते हैं। लीवन्मुक्त सन्त-मद्दात्मा 
अ्रश् जीवों फो भवधागर पर फएने के लिये द्वी हृध एथ्थो पर घीवन धारण 
किये हुये हैं। श्रीमद्धागवत में मगवाव्‌ कइते ईैं;-- 


निमज्म्पोस्मजतां घोरे भवाच्घीो परमायनम्‌ । 
सन्‍्तो प्रह्मविदः शान्तादीईढे वाप्सु मजजताम्‌ ॥ 
[ श्रो० सा० ११॥२६॥३२ ] 
ध्लज्ञ में डूक्‍ते हुये लोगों के लिये दृढ़ नोका के समान इत संसार-सागर 
में गोते खानेत्रालों के लिये ब्रद्वेच्ा शान्तचिच संतजन ही परम श्रयलमस्मन 
हं। वे घन घन्य दें, जिले ऐसे जोवन्पुक मद्दात्माश्रों के चएणटन में श्रव- 
गाएमन फा सौमाग्य प्राप्त ता है । इम जैते मायावती मोच-पत्रित फो यदि 
किसो मद्ापुदप का दर्शन मित्र ज्ञाय तो इसे ठिव्राय मगवान्‌ को श्रदैव॒क़ी 
कपा के श्रोर फट्टा ही क्या जा सकता ै? 





३, परस्तु मद्ापुरुषों का संग दुलम, अगम्य एवं श्रमोष दे | 


(६) 


* परमपिता परमेश्वर की श्रसीम श्रतुकसा से दिसम्बर सन्‌ १६५७ में एकः 
“बीवराय “उंग्यासी झी श्री १००८ पूज्यपाद भ्री स्वामी स्थतन्त्रा- 
नन्‍्द्‌ जी महाराज विचरते हुये ग्राम घरवारा [ श्राजमगढ़ | में आरा गये। - 
दर्शन की उत्कणठा बढ़ते दी मैंने उनके श्रीचरणों में साष्टाज्ञ दण्डवत्‌ प्रयाम 
किया । प्रथम दश्न में ही उन्होंने हृदय पर श्रधिकार घमा लिया और फिर 
मैं सदा के लिये उनका हो गया | फिर तो मैं नित्य-प्रति उनके प्रवचन में 
सम्मिलित दोफर उनकी अ्रम्ृतन्याणी से फलुषित श्रन्तःफरण को धोने का 
अ्रयक्ष करने लगा | 


भरी स्वामी थी का प्रवचन क्‍या द्ोता--शान्ति एवं श्रर्नत की धारा फूट 
पढ़ती, अखशड श्रानन्द फा साम्राज्य परिव्यात शे घार्तेई-! उतने फाल 
वो सभी भ्रोता निमल चिच दो बाते हूं । 


इन्दीं दिनों भरी स्वामी छी को श्रन्वप्रेंरया से ग्राम घारवारा के श्रद्धालु 
भक्तों ने नहा श्रलएड दरिकोर्तन-- 


“हरेराम दरेराम रामराप्र हरे धरे । 
दरेकृप्ण दरेझूप्ण रृप्णकुप्ण छरे हरे ॥” [ कलि० उ० श१] 


मद्दामन्ध से प्रारम्म किया, थो निर्वाप-गति से चलकर पूर्ण सफल रद्दा। 
छछ समय यह स्थल सर्वन्र 'राम-कृष्ण! को पवित्र ध्वनि से शुझ्शरित हो उठा 
था | चिढ़ियों की चुइसुद्याइट, पेड़ों फो मरमराइद और वायु की सनसनाइड 
आदि में भी 'इरे राम**"; इरे कृष्ण ***? की मधुर ध्यनि सुमाई देतो 
थी । कितने ही मछ तो दरिफीतन में नाचते, ग्राते, तथा श्रभुवात करते हुये 
शात्मविभोर शो चाते। धन्य दे, इसी प्राम के लन्मान्ध श्री रामकिसुम साहु 
को, घिनके भी मुख से संकीतन-मणडय में भगवान्‌ की अनुपम बॉफी-मोंकी 
के सामने हरे राम'"; इरे इृष्ण'** |? मद्दामन्त्र का उद्यारण छो निकला 
हो बह एफ मास बाद उनके इस नश्वर शरीर फ्े स्थाग के प्र्ात्‌ शी इनद 
हुआ | यह ठो भी स्वामीची के सरधंग का ही विमल प्रमाव था कि 
सी रामडिमुन साह ने इरिनामोचारण करते हुए सदुगति प्र/प्त को 


अखशड इरिकोर्तन समाप्त शोने के ही दिन मेरी प्रार्थना पर भी स्वामीणी 
भद्दाशाब ने केवल पक दिन के डिये मेरे ग्राम 'सेवटा? में भी पदापेश कर 
श्रपनी पावन चरण-रज, से इस स्थज्ञ का पव्रित्र किया--यह उनकी मुझ पर 
ओर मेरे प्रामबातियों पर मद्दात्‌ अनुइुसा थी । 


है 9.2 


गत वर्ष नवमस्थर सब्‌ १६५६ ई० में श्री स्वामीक्षी का शुभागमम घुमः 
प्राम धरवारा में एक मद्दान्‌ काये के साथ हुश्रा । भक्तों की विशेष प्रार्थना 
पर भरी स्वामीबी मद्दाराज ने थी सद्धगवदुगीता की 'तत्वदर्शिनीर सामफः 
टीका णो लिखी थी उसी का अ्रवशिष्ट संशोधन कार्य यहाँ दोने लगा। 
यदा-फदा इस टीफा के फतिपय स्थलों के पढ़ने श्रोर सुनने का सौमाग्य इस 
पामर फो भी मिला | टीका के बारे में में क्या लिखूँ ? दूय के सामने दीपक 
के प्रकाश फा मूल्य दी क्या १ विद्वानू प्राठफ तो स्वयं उछफी उपयोगिता का 
मूक्याक्न करेंगे । सेरी शोमा तो मौन रद चाने में दी है| 


एफ दिन अनायास इम ध्रष्यापर्का की गोष्ठी में चर्चा चल पड़ी कि भी 
ग्रोता माता की टीका के साथ भरी स्वामीजी फा संछ्ित बोवन-परिचय भी 
होना चाहिये, क्योंकि दोफाफार का परिचय पाने पर टीका के प्रति पाठकों 
फी भ्रद्धा श्रीर मी उम्रढ़ णाती है। इस चर्चा के बाद द्वी श्री श्रीफान्त 
पाण्डेय तथः श्री दिलचन्द विंह मेरे साथ श्री स्थामीजी के एफमात्र शिष्य 
भी स्वामी श्रात्मानन्द जी के पास गये और उनसे श्रपनी श्रमिलापा प्रफद 
की | उन्होंने मुस्कराफर फद्दा-यद्द बात तो थ्री स्वामीणी की इच्छा के 
विदद्व है, प्रिना उनके श्रादेश के कुछ कद्दा नहीं जा सकता श्र मैं तो उनसे 
आदेश प्राप्त कर सकने में श्रसमय हूँ, क्योंकि सेवफ फा श्रपने सेब्य के अ्रसु- 
कूल चलना ही धम है। 


यद्द तो मालूम द्वी था कि संत मद्दात्मा किसी पर रष्ट नहीं होते | यदि 
होते भी दें तो उठते द्वित द्टी होता ऐै। मद्दात्मा | श्रोर उनते फिसी फा 
अध्दित [--यद्द फल्पनाशूस्य बात द | श्रधर्म करने में दी बड़ों से ममभीत होना 
चाहिये । बिसफो श्रपना माता-पिता, गुरु, स्वामी श्रोर स्वस्थ समझ लिया; 
उसकझे सामने पुत्र, शिष्य श्रीर सेवक श्रपनी सदिच्द्धा धकट करने में भय दी 
क्यों फरे -यद्दी श्राघार लेफर हम लोगों ने पूज्यपाद श्री स्थामीणी 
मद्दाराब के चरणों में नत हो, उनसे अपनी श्रमिलापा प्रकट दी तो फर दी । 
भगवान्‌ फी दया थौ--भी स्वामीजी गुस्कराकर रद गये । 


]॒ 


“होने स्वीकार लक्षणम” ४ 


फिर क्या, द्दय गद्गद हो उठा। ऐसा क्यों न हो १ मगवान्‌ भीवदो 
अपने भक्तों के लिये अरने नियमों फा उल्लंघन कर छाया फरते हैं। भक्त 
जैसा घादते हूँ मगवान्‌ फो वैसा फरना दी पडता है, यही उनफी टेक है। , 


(5) 


सो फिर भी स्वामोन्नी कैसे इम लोगों को अमिलाषांशों को कुशिटत फर 
देवे १ श्रन्त में उन्होंने कइ ही दिया कि शाप लोग स्वामी श्रात्मानन्द से 
पूछिये । 


अब ठो श्री स्वामी श्रात्मानन्द जी फा पहला पकड़ा गया और उनके 
भरी भुख से को कुछ भी भ्रवशरन्त्र में सुंस पाया; उसे लिपिबद्ध फरने का भार 
मेरे साथियों ने मुझ पर लाद दिया। इस मार को दढोने में द्वी कल्याण 
समभाकर ननु-नच किये बिना ही उनके सामने मैंने सस्तक कुका लिया | 


यहाँ पर श्री स्वासी श्रात्मगनन्‍्द जी के विषय में कुछ संकेत कर देने फा 
लोभ-संवरण कर उकने में मैं श्रठम्थ हूँ । श्री खासी श्रास्मानन्द थ्रीफा 
पूर्धनाम “भी रामबंघन! था | इनका जन्‍म देवरिया जिले के 'जफराबाद?! 
लामक ग्राम में एक धन घास्य सम्पन्न प्रतिष्ठित परिवार में हुआ है। ये सेन्ट 
ऐणड्य,ज फालेण गोरखपुर से बी० एस० सी उत्तीर्ण कर फालेघ से शलग 
हुये ही ये कि उसी समय भरी स्वाभीजी का पदार्पण “अकटहा [ देवरिया | 
ग्राम में हुआ्आा । भ्री स्थामीनी फा मक्ति-शान-बैराग्य समन्वित दिव्योग्मादी 
पर्व श्रोजस्वी शास्त्रीय प्रथम प्रवचन सुनते वी भी रामबचन घी अत्यन्त 
प्रभावित दो उठे | उनका पूबं प्रचल्न संस्कार जाम्रत हो उठा | संस्कार णाप्रत 
हो छाने पर रोक द्वी फोन सकता था ? इन्होंने भी स्वामीलरी महाराज की 
अनन्य शरण लेफर उनसे दीक्षा महण फर ली। उस समय इनकी द्रवस्‍्था 
केबल २३१ वर्ष फी थी। श्रव इसफा साम 'रामवचन! से “स्थामी क्लत्मानन्दः 
हो गया ! अब वक यही 'स्वामी-श्ात्मानन्दर श्री स्वामीजी के एफ मात्र 
शिष्य दें। इस युग में शिश्य॒त्व का निर्शाद भी स्वामी श्रात्मनन्द जीफो 
देखफर दी समझ में श्राता दे । हि 

ओोद | यह युत्रक संन्यासी कितना बड़ा त्यागी और विवेकी है न जाने 
कितने दिनों से इसमे विवेक-वैराग्यादि का श्रम्यास प्रारंम किया था। 
यहद्द तो गीताकार के--- 


“शुच्चोनों धीमतां गेद्दे योगश्नशो5मिजायते? [ गो ६॥४१ ] 
शब्दों में फोश योगश्रष्ट योगी शे। जो भ्रीमाव्‌ के घर में उत्तर दोकर 
पूव॑-संस्कारानुसार पुमः योग में प्रशस हुथा दे । नहीं तो कया, माता-पिता, 
उस्धु-वास्थव सव-विवद्दिदा पक्षी तथा सम्पूर्ण बनराशि का दिपवत्‌ परित्याम 
कर दैना सरल काम है ? घरवालों मे इ-६ं माया-चाल में फॉसमे का फम 


(६) 


“प्रयक्ष नहीं फिया | उन्होंने इन्हें पुनः ग्रहस्थाअम में ले जाने की फोई भी 
युक्ति उठा न रक्‍्ली; किन्तु इृढ़्मक्ति, विषेकर श्रीर प्रवल वैरास्य के सम्मुख 
माया कर द्वी क्प्रा सकती थी ? गोत्वामी नी ने लिखा भो तो है।+- 

“राम भगति निरुपम निरुपाधी। 

बसइ जासु उर खदा अवाघी ॥ 

तेद्दि चविल्ञोक्ति माया सकुचाई। 

फरि न सकइ कछु तिज अमुताई ॥7 


इन्होंने संन्यास लिया तो पूरे बीतराग हो गये | श्रान दिन तो श्राप 
भी स्वामीजी के प्रतिरूप ही हैं। श्री गीता घी की टीका में श्रापफा योगदान 
अत्यन्त द्वी सराइनीय है। 


पूज्य भी स्वामीनी मद्दाराज फा संक्षिप्त परिचय लिखने फी सामग्री 
केघल भी स्वामी श्रात्मानन्द जी के प्रसाद ऐे दह्वी प्राप्त हो सकी है। श्रता 
उनके प्रति झृतशता-प्रफाश फरने के लिये मेरे पास शब्दों का नितान्त श्रभाव 
है। ऊबड़-खाबड़ भाषा में भी स्वामीणी का जो कुछ परिचय दे दिया गया 
है, बह आप प्रेमी पाठकों के सम्मुस है। आप से मेरी विनम्न प्रार्थना है कि 
आधपा-मूल पर ध्यान न देते हुए. श्री स्वामी छी के परिचय पर ही विशेष ध्यान 
देकर उससे लाभ उठाने फी कृपा फरें; क्योंकि सन्त-मद्दात्माश्रों के जीवन फा 
आदर्श ह्वी मानव जोवन सफल फरने फा सुगम साधन है । 


श्री स्वामीजी के श्री चरणों में साष्टान्न दण्डवत्‌ प्रणाम्‌ । 


सेबटा, श्राजमगढ़ । विरनीत+-- 
२५॥४६० देवनारायय पाण्डेय 


॥ टीकाकार का संक्षिप्त परिचय ॥॥ 


श्री मद्धमत्रद्वीता की 'तरवदर्शिनी? नामक टीका के टीकाकार पृज्यवाद 
थ्री श्री १००८ भो स्वामी स्व॒तस्त्रानन्द भी मदाराघ का छत्म गोरखपुर 
जिज्ञान्तगंत बाँसगोंव तदसील के “गजद्दड़ा! प्राम में फौशिक वंशावतंस 
प्रैलोक्य प्रसिद्ध महर्षि विश्वामित्र के पावन-कुल में भाद्रयद कृष्णाण्मी सम्मत्‌ 
१६७५ वि० फो हुश्रा । इनके पिता फा नाम भी सूसनशाही? उपनाम 'थो 
दरि भंगलशाही' शोर माता का नाम 'भीमती फूलमती देवी? है | इनऊे 
भाता-पिता बड़े उचरित्र, सरल एवं थास्तिक हैं। ये श्रपने पाँच माइयों में 
सब ओेठ हैं। इनका पूर्व नाम 'थ्री सुखारीशाद्वी! उपनाम 'थ्री सौतायाम 
शाही' है। इनकी सौमाग्यव॒ती घमंपर्क्षा “श्रीमती योगभायादेवी? बड़ी १तित्रता, 
सती-साध्षी सरी-रक्ष हैं । इनकी दो ठत्तानें/- एफ पुत्री एवं एफ पुत्रन्‍है। 
थी स्थामीजी बचपन से ही बड़े कार्यकशल, विर्मीक, छमाशीक, 
निर्जोधी, सत्यवादी दथा परोपकारी-बृति के रदे हे | बिस भी कार्य में इन्होंने 
हाय लगाया उसे बड़ी सच्चाई, दक्चृंता एवं उत्साह से पूरा किया । ये अपने 
नियम के बड़े पकड़े रदे हें। विशुद्ध-आचरण-युक्त रइने के कारण निकट- 
समभ्पर् में रहनेवालों ने प्रमाषित होकर इनफी भूरि-भूरि पशंसा को ऐ। 
सन्‌ १६४० ई० में भी स्वामीक्री बस्ती जिले की खलीलाबाद तइसौल में 
4्रीरगंज' नामक स्थान पर एक मंदिर में रहते ये। यहीं से इनमें भगवदो- 
वाठना का भीगणेश हुश्रा । मंदिर में मयवान्‌ का दर्शन करने और अद्धा- 
भक्तिपूर्वक भगवतु-प्रयाद ग्रदण फरने में इन्हें विशेष आनन्द मिलने लगा । 
दीपावली का दिन था। लोग श्रपनी घुन में मस्त ये शरीर इधर 
भी स्वामी घी के सत्विष्क में सदसा यह प्रश्न उठा कि *दुउ विशेष अवसर पर 
मुझे क्या करना चाद्िये 
५क्या बलवान्‌ बनना चाहिये ? उच्चर मिला--नहीं !! 
'ठो फिर क्या लोक-झ्पराति तथा स्त्री-पुत्रादि से युक्त होना चाहिये १? 
“उत्तर मिला--नहीं । क्‍योंकि ये सभी विनाशशौल एवं दृसभंगुर है। 
अत उपेक्षणीय हैं | 
श्रन्‍्त में बुद्धि इस निष्कर्ष पर पहुँची कि भगवद्धजन ही सार है। यही 
मानव-जीवन फा झन्तिम-लद्य है ! 


(११ ) 


दो किए उपासना किसकी करनी चाहिये? प्रश्न हुआ--भगवान्‌ राम 
की ? शिव की ? श्रथवा भगवान्‌ कृष्णचन्द्र फी ? श्रन्तरात्मा से उत्तर 
मिला--ताक्षात्‌ परिपूर्णतम ब्रह्म मगवान्‌ थी कृष्ण वन्‍्द्र की |? 

घर, इस निम्चप के पश्चात्‌ पुजारी तथा सेवक फो मंदिर से अलग फरए 
स्वयं एकान्त में घी फा एफ बड़ा दीयफ़ जलाकर भगवान्‌ फी मूर्ति के सामने 
अ्रत्यम्त विएलतापूर्वक मावमय श्यटपटे शब्दों में भगवान्‌ से प्रार्थना फरने 
लगे कि 'भगवन्‌ | मुझे भी श्रपनी श्रनप्रायिनी-मक्ति प्रदान फरो |? प्रार्थना 
के पश्चात्‌ मगवान्‌ फी मनोद्धारिणी मंजुल-मूर्ति को लेकर सो गये ओर पुजारी 
जी के ध्राने के पूर्व दी मगवान फी मूर्ति फी पुनः पूर्ववत्‌ थिद्वासन पर पघरा 
दिया। दूसरे दी दिन गीता-प्रेत से भगवान्‌ फा एफ मनोरमचित्र श्रीर 
भी गीताजी की एफ पुस्तफ मेंगाई। उसी काल से भगवन्‌ फी मद्ठती कृपा 
एवं पूर्य-यपल-संश्कारातुसतार राहसा इनमें प्रगह्म प्रेमामक्ति प्रार्म्म हुई श्रोर 
प्रतिदिन श्राठ-श्राठ घएटे फी उपाषना होने लगी | श्रव श्रधिफारी समझ 
फर इष्देव भगवान्‌, भी कृष्णचर्द्र लप्त में बार-बार हठात्‌ दर्शन देने शरोर 
लगा जगाकर श्ब्नी उपासना में प्रवृच फरने लगे। श्रपनी श्रत्यन्त मनोहर 
रूप-माधुरी का दर्शन देकर बार-बार श्राक्ृ्ट करते रहे) फलस्वरूप प्रगाढ़ 
प्रेमोन्माद में दवा कृष्ण | दवा कृष्ण !! उचारण करते हुए थ्री स्वामी जी 
कयण॑-कम्दन फरते तथा चौत्कार मचाते | इस प्रफार रुदुन फरने में ही 
इनका श्रधिक समय व्यतीत दोने लगा। इमकी यह श्रवस्था निरस्तर देस बरष 
तक चलती रही । 

इस उपासना के साथ ही साथ शास्त्रीय लक्षणों से सम्पन्त महात्माश्रों फी 
खोज भी द्वोती रद्दी; किस्दु यत्र-तत्र छामब्रीन फरने पर मी किसी ऐसे मद्दा- 
पुरुष का समागम महीं है पाया, णो फामिनी-काखन तथा फोलाइल पूर्ण 
घातावरण से सर्वया मुक्त हो श्रोर इन पर श्रपना प्रभाव ड,ल सके | 

मौरगंज के मंदिर में दी थी स्वामीनी गे विशेष प्रकार के दो ध्वप्न देखे 
ये। प्रथम सन्त में भगवान्‌ का श्रादेश हुश्चा कि “भरी इन्दावन जाश्रो) यहाँ 
हुम्दें महात्मा फा दर्शन मिलेगा ।! भगवदादेशानुसार श्री स्थामीजी गृल्दावन 
गये । यहाँ पहुँचकर मद्दाष्मान्नों की खोज कर ही रदे ये कि सइसा एक 
विलछण मद्दात्मा फा दर्शन ग्वाल-बेप में हुआ | निन्‍्दोंने स्वयमेत्र श्रष्ट- 
सात्विक भाषों से यु, प्रेम-विमोर होकर दो-तोन मक्तिपूर्ण भजन सुनाये, 
मिरहें सुनते दी इन्हें श्रत्यम्त तृप्ति और मर्गाकपा की श्रत॒भूति हुई । 
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दूकरे सवम्न में मगदर को एक मक्ता साता का दर्शन हुआ और मगवाव्‌ 
का श्रादेश मिला कि “प्गहर जाओ, वहाँ तुम्दारा कल्याण होगा। 
भी स्त्रामीजी के मगदर जाने पए ऋत्र उस साता का साधात्‌ दर्शन मिला वो 
छत्तका वही रूप देखने में थ्रावा जैा कि स्वप्नावस्या में दिल्ललाई पड़ा 
यथा | उस भावा के दर्शन से मी बुद्धि में शान्ति आई | 
उन दिनों महात्मा गान्यी को ख्याति सम्पूर्ण देश में फैलों हुई थी । 
उनकी लोक-प्रस्याति फो सुनकर श्री स्वामीजा श्रात्मन्शान्ति की प्रबल 
बिज्ञादय लेकर सत्यज्ञार्थ सन्‌ १६४७ ई० में उनके धास दिल्ली यये श्रौर 
बिड्लामब्न में झकफफर उनसे झआात्म-कल्याणु की उत्कड अ्रमिलापा प्रकट पी। 
मद्दात्मा ली ने इन्हें निष्काम फर्मयोग में प्रद्ृतठ फरना चाहा; किन्तु श्रनेक 
प्रश्नोत्त के बाद भी समुचित समाधान प्राप्त न दो सका । 
इसी समय घर से पत्र द्वारा पृत्रोसचि फा शुभ समाचार आप हुआ्रा। 
किस पुत्र की प्राप्ति के लिये बड़े बड़े यर्शों श्र तर्पों का अनुष्ठान किया जाता 
है, णो पुत्र लोक परलोफ के मुख का उत्तम साधन सममा घाता है, जिसके 
अभाव में एथ्व्री का राज्य, मोगैश्वर्य एवं श्रतुल सम्पत्ति सम्पन्न जोबन भी दूमा 
सा प्रतीत होता है, जिसके बिना माता-पिता फा द्ृदय नित्य-निरन्तर शोकाप्रि 
हे उनन्‍्तप्त रदता है, उसी डुलेम सन्तानोस्रत्ति के शुभ समाचार से णहाँ थी 
स्वामीजी को झ्ाहादित होना चाहिये था, प्दी यइ समाचार इनके बैशग्प 
का प्रधान कारण बनकर उपध्यित हुआला। दूर प्रवश संस्कारामुसार इन्हें 
विवेक दृष्टि मिली और श्रन्तःकरण में वैराग्यामि प्रज्वलित दो उठी। उस 
समय इन्होंने विचार किया कि 'अऋब तक तो केवल ख्री ही प्रभेल वेड़ी के 
रूप में थी, पर श्र माया ने मोह फा एक इढ़ पन्‍्दा भोर भी उपस्यित कर 
दिया! मोदछ्ध-मार् के प्रतितनन्धक माया-मसता के इन प्रतज्ञ फर्दों से अपनी 
अवश्यमेद रद्ध करनी चाहिये । ह; 
जिनसे श्रज्ितेन्ट्रिय, पर ग्रदस्‍्पी में भ्रासक्त, माया-ममता फी फरॉँठो में 
फँसे हुये प्रति मार्गावलम्दी पुदप अपने फो छुड़ाने का साहस भी मह्दी फर 
पाते, उन्दीं दुष्त्यज्य स्ी-पुत्रादि को छणमर में प्रज्वलित वैशाग्याग्रि में भस्म 
कर शोक मोद्ात्मक दुःसस्त॒रूप खंसार से उपरत हो मिश्वत्ठिसार्थ के पशचिक 
बन गये । इस्होंने स्रीषयुक्र धर-यइस्थी तथा सरडारी इन्सपेस्टरी-पदादि 
सत्व का परित्याग कर दृदयेश्वर मयवान श्रौदष्णचन्द्र को ही गुद, आत्मा 
एव इंश्बर सपमर उनसे उपदिष्ट-- 
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- सर्व घर्मास्परित्यज्य मामेझ शरण अन [ गी० १८६६ ] 
के ग्नुसार उनके श्रमन्‍्य शरणागत इोफर विद्वत्‌-संन्यास ग्रहण फर लिया 
और लोक संग्रद्याथ ग्राशमीय मर्यादा फी रक्षा करते हुये स्वच्न्द विचरण 
फरने लगे। चूँकि इन्दोंने किसी सांसारिक गुर! फा वरण न फर भगवान्‌ 
भी क्ृष्णचन्द्र फो ही श्रपना गुर! मानकर स्वतन्त्र रूप से संन्यास लिया था, 
श्रतएव इन्द्रोंनि स्वयं द्वी श्रपना नाम 'स्टतन्त्रानन्द? व्यक्त किया | 


भ्रच ये भरी गज्ञा णी के फिसारे फाऊ के जड्लों में एकान्त सेवन फरने 
और श्रात्मचिन्तन में रत रहमे लगे। इस प्रफार इन्दने 'तीन बर्ष तक 
निरन्तर शीतोष्ण एवं वर्षा फी बढ़ी फठोर ज्ञानयुक्त तितिद्या फी। लोग इस 
असह्य तितिज्षा फो देखफर दंग रद नाते श्रौर दाँतों तले श्रंगुली दवा लेते । 
थ्री ध्वामीणी तो यदच्छा लाम में ही परम सन्तुष्ट रहते ) समाण के चाहमे 
पर भी कुटी मठादि के लिये किश्चिन्मात्र भी प्रबच नहीं हुए. | केवल श्रात्मा- 
ननन्‍द में ही रमण फरते हुये स्वच्छुन्द श्रसंग द्वोफर प्थ्वी पर विचरते तथा 
यत्र तत्न धिशासुश्रों के मिल जाने पर श्रधिफारानुतार विशुद्ध' शान-भक्ति फा 
उपदेश फर देते। 


थे माता-पिता धन्य हैं जिनके कुल में ऐसे मगबद्पेमी पुत्र उत्न्न हो जाते 
हैं। ऐसे भगवर्वेमी भरेलोक्य पावन मह्दात्माश्रों का दर्शन श्रत्पन्त ही दुलभ 
है, कर्योंफि इस प्रफार के मद्दात्मा को देख फर पितर; देवता इर्पित द्वोकर दृत्य 
फरते हैं श्रौर एम्ब्री भी सनाथा हो जाती है | 
जैठा श्री नारदणी ने फह्ा है-- 
मोदन्‍्ते पितरो जुत्यन्ति देवता सनाथा -चेय॑ भूम॑बति 
[ ज्ञा० भ० सू० ७१ |] 
तीर्थी कुर्षन्ति तीर्थानि सुकर्मी कुर्चन्ति फर्माणि सच्चा 
कुर्चेन्ति शाखारि [ ना० भ० ख्‌* ६६ ] 
ऐसे भक्त तीर्था फो सुतीर्य, फर्मो फो सुकर्म श्रौर शार्तरों को सच्छास्र कर 
देते ह । 
संन्यास के तीन वर्ष पश्चात्‌ भ्रमणकाल में पता पाने पर परिवार के लोगों 
ने भी स्वामीधी फो अ्रयोध्या के सन्निकद पकड़ा और घर लाकर गाहंस्थ्य- 
खरीथन में फाँसने का विशेष प्रयास किया । अपनी शक्ति भर मायान्ममता 
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की चेड़ी में बाँधना चाद्दा, किन्दु वे ग्रसमय रदे | श्रन्त में विवश होकर लोगों 
ने निकय्वर्ती ग्राम गड़री के सुप्रतिशिठ छालिफ ब्राह्मण भी रामचन्द्र दिवेदी 


* को भी स्वाभीषी को सममाने के लिये बुचाया। जिस समय द्विवेदी छी 


श्री खवामौजी के पास पहुँचे, उठ समय ये ध्वानध्य ये | ध्यान से उपरत होने 
पर द्विवेदी थी ने थी स्वामीजली से पूछा कि क्या आप मुझे पहचानते ईं 
थी खामीजी ने उत्तर दिया--साँ | पहचाना हूँ, श्राप 'राम? हैं 
यह फट्कर इन्होंने उनझा चरण स्पर्श कर लिया। बढ | चरण स्पर्श 
करते ईं द्विवेदी थो को श्रवस्पा तत्दुय बदल गई। वे रोने-गाने और दँसने 
लगे तथा गइनपाग फरने पर उद्यारू हो गये । घरवाले मयमीत होकर उन 
पर १६रा देते फि फहीं वे घर न छोड़ दें; किन्दु वे रात-रात में द्धिपकर भी 
स्वामीजी के पास श्राते शोर दर्शन करते! दिवेदी घी [कहते कि छो फोई 
भी स्वामीछी जैसे मह्ापुदुप क्रो ग्रहस्पी में रहने के लिये फेया उठफी चाणी 
गिर छायेगी और यद नरंफ का भागी होगा। लघ ओ स्वामीछी गणहड़ा से 
अन्यत्र जाने लगे ये तन द्विवेदी छो ने इनसे फट्ठा या कि “यदि पुनः शीक्ष 
श्राप का दर्शन नहीं मिलेगा तो मेतत प्राणान्त दो छायेगा (? इस पर भरी 
स्वामी ते श्राश्वातन दिया फि 'पणश्ये नहीं, दर्शन की विशेष बेचैनी 
होने पर दर्शन श्रवश्य मिलेया? । 
आने बन्म-स्थान में रहने पर भी थी स्वामोदी ने शात्रीय नियमातुसार 
एक्ान्तसेवन करने, कामिनी कान से तथा दूर रहने और मोधनाय मरिच्चा> 
ज्वर्या फरने का कार्य चालू रक्खा! गबहद़ा आम फ्रे ही “प्रतिष्ठित व्यक्ति 
भी बिमिदार शाही के परिवार और भो स्वामीद्ी के प्रैविक परिवार में चुत 
दिनों से ही प्रथल शघ्रुतां चली झा रही थी। अतः परिवार के लोग नहीं 
ब्वाइते थे कि ये शत्रु के घर मित्ता अश्य फरने छायें, परम्तु एक सर्वात्मदर्शी 
मद्दास्मा किते अपने शत्रु के रूप में श्रीर किसे मिश्र के रूप में देखे ! बह तो 
सबको अपना दी रूप सममता हे। थी बिमिदारशादी ने खत्म में मे यद 
बल्पमा नहीं की थी कि शतरु-परिवार का 'लुखारो? रंन्याती रूप में ग्राफर 
भी मेरे यश मिछ्छा याचता फरने श्रायेगा । किन्तु उनके रुद्दित उनका सारा 
परिवार दब अवाक्‌ रह गया, चव देखा फि श्रकश्यित संन्‍्यासी उनके द्वार पर 
क्या मुझे मिद्धा दे सफते ईं ११-- की अ्रप्रत्याशिद आवाब लगा रद दै ६ 
उस रुमय अत्यन्त कार्रशिक शरय उपरिषत हे सयाधा। भौ शाहीबी; 
भी स्वामीको के पैरों पर गिर कर फूट छूठ झर रोने लगे ये और कहने लगे 
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कि “आ्राज मेरे दृदय फा सारा कल्‍्मप घुल गया। मैं सपरिवार तर गया 
ओर जग्ग छन्म के पार्षो से उद्धार पा गया 7 उन्होंने प्रेम से इन्हें मिक्ा 
कराई श्रोर सदा के लिये श्रपने धरातुन श्री विजयबद्दादुर शाही? के साथ 
अपने को श्री स्वामीनी फी सेवा में लगा दिया । 


एकान्त में रइते हुये वैशाख-ज्येट की, तीम गर्मी फी तितिन्षा श्रौर शबु- 
मित्र में समदृष्टि फो देखकर गाँवयाले इनमें देवत्व फी परिकत्पना फरने 
लगे -ये-। 


श्री स्वामीधी के प्रवचन से प्रभावित दोफर कुछ व्यक्ति एइ से उपरत 

डोने लगे ग्रौर एक सज्ञन 'श्री यू्यत्रली शाही? ने तो श्री स्वाभीणी से 

सन्यास्त दीक्षा देने तक फा श्राग्रह किया; किन्तु इसके द्वारा श्रस्वीकृत फर 

दिये जाने पर उन्हांने काशी में जा कर संन्यास ले लिया। इस घटना से 

बड़ा तइलफा मचा | लोगों ने इस मय से कि इनसे प्रमावित शोकर गाँव के 

' श्रन्य लोग भी संन्यासी दो जायेंगे, इनका यहाँ से श्रन्यत्र चला जाना ही 
उचित सममका । 


अपने घन्म-स्थान से इटने पर एक वर्ष तफ इघर,उधर भ्रमण फरने के 
बाद श्री स्थामीज्री पुनः गडढ़री प्राम में पहुँचे। उस समय वहाँ पूर्वकथित 
थी रामचन्द्र प्वियेदी इनके दर्शानार्थ बड़े चेचेन ये। श्री स्वामीणी ने उन्हें 
दर्शन देइर आपना बनन पूरा किया | 


जग श्री स्वामीनी के गढ़री आम में आने फा खमाचार गणइड़ा प्राम- 
वासियों को मिला तो व्दों से बीसों भाधुकमक्त दर्शनाथथ पहुँचे और प्रार्थना 
फरने लगे कि शाप हम लोगों के फल्याणार्थ गनहड़ा आराम में पधारने फी 
कृपा फरें, लेकिन इन्ददोंने प्रार्थना अश्रस्यीकार कर दी श्रीर फट्टा कि 'मैंतों 
द्विवेदी थी के यहाँ श्राया हूँ शोर इन्हीं फा हूँ? तसपश्रात्‌ गाँववालों ने भी 
द्विवेदी जी फा पेर पकड़ा । श्रन्त में श्री द्विवेदी जो के विशेष अश्रतुरोध पर 
थी स्वामीनी ने गजदढ़ा श्रम में पदाप॑ण किया श्रोर आवण-भारदों चातुर्मास्य 
का दो मद्दीना वहाँ रइ फर बिताया। 

गज्हढ़ा प्रामबासियों की प्रद्ृति बढ़ी आसुरी थी | उनकी बुद्धि इतनी 
पापग्रप्त थी कि उनके मुख से 'राम' नाम फा निकलना भी कठिन था। 
पचार्सों वर्षों से इस ग्राम के लोग पारधरिक फल में इस प्रफार उलभ गये 
ये कि बसवा फतज्ञ उनके लिये श्राखान काम था | बात-बात में लोग मेंढ- 
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बषरे की तरइ बल्चि चड़ जाया फरते ये; किन्तु श्री स्थामीजी के पदार्पणश पर' 
लोगों ने इनतै बार-बार गिड्गिड्भाकर प्रार्थना की कि द्राप इम लोगों के 
कल्याण का सार्य बतलाने को कृत करें । श्रातताणी तो दृदय को दइला 
डी देती है। थ्री स्वामीजी का द्वदय फदणा से द्वरीमूत दो गया। अन्त" 
प्रेरणा हुई--/मगवन्नाम-संकोर्तद ही इस युग के लिये सर्वोपरि छापन है । 
इसी से छीवों फा फल्याण होगा।! फिए क्‍या ३ इन्होंने श्रादेश दिया-- 
'कह्याणु के लिये पंक्रोतंव करो ।? शीघ्र ही संकोत्तंन फा आ्रापोगन हुश्रा। 
भी खामीजी के दृदय में प्रेम का धोत तो या ही, मगवरत्कृपा पे+- 
"हरेराम हरेराम रामराम दरेहरे। 
श्रेक्रपण धरेरूप्ण प्णकृप्ण हरेदरे ॥१ [ कलि० 3० १] 
इध मद्ठामस्त्र का कीतेन श्रलोकिकतापूर्ण परिक्रमा के साथ प्रारंभ हो गया । 
इस संसीर्तन मद्दायश में खदश्लों मनुर्ष्षा ने बड़े उत्ताद से भाग लिया। 
कौतेन में थी स्वामोदी की दशा बड़ी दो जिशित्र रदती पी जैव किशी 
मद्भाणवत में भगव्येमियों को अ्रवृश्पाशों छा निरूय किया गया है-- 
फविद्‌ राइस्त्यच्युनचिन्तय कवि- 
खसम्ति नन्‍्द॒म्ति चइन्‍्त्यलौकिकाः! 
चुत्पग्ति गापम्त्यनुशोलयन्त्यर्ज 
हे सबर्ति सूप्णी परमेस्प लि्॑तताः ॥े 
[ भी भा० ११।४३१२ ] 


१. उनई दद॒य को बड़ी विलदय त्पिति दाती ऐे। फी कभी थे इस 
प्रद्यार चिन्ता करने लगते हैं फि शव तक मधशान्‌ नहीं मिले, ब्य्मा करूँ, 
कहों ब्ाऊँ, डिसके पूएूँ, फौन मुझे उमहे प्रात्ति कावे है इस तरइ सोचवे- 
शोनते थे रोने लगते है तो कमी पगवान को 'लॉला फी स्पूर्ति हो छाने से 
पा देलफर कि परमैधपंशाले भगवान्‌ गागियों के दर से दिप हुये हैं, 
विश्विलाकर हेँतने छागे हैं॥ क्रमोकर्तो उनके प्रेम शोर दश्शन की 
अतुभूति से आगन्‍इभग्न हो चाते हे वो कयो लोकातीद मात्र में शिदित होकर 
मगबान्‌ के छत बाहचीत करने लगते हं। कमी मार्मो उन्हें गुना रहे हों, 
इष्ठ प्रकार उनके गुणों का गान थे देते ओर' झइमी नास-नाचक$र॑ उन्हें 
रिक्‍ाने लगते हैं। कर्भ फभी उन्हें श्ररते पास मे पाफर इपर-उपर ट्ट्द्ने 
लगते ईं ठो कमी उनसे एक दोगर, उनको सन्नियि में स्व होडर परम 

*.. शात्वि का श्रतमत झरठे ओर चुर हो काते ६। 
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“घाग्‌ गद्‌गदा द्ववते यस्य चिर्ं 
रुदत्यमीक््यं हस्ति छचिशय्य | 
विलज्ञ डद्गायति उत्यते च ह 
मदभक्तियुक्तो मुवर्न पुनाति ॥?* 
[ श्री० भा० १११४;२४ | 

संकीतन में मगवन्नामोच्चारण फरते दी प्रेमातिरेक के फारण श्री स्वामीजी 
फभी रोते, कभी हँठते, फमी ऊंचे स्वर में यान करते, कभी उन्मचबत्‌ 
लोफ-लज्ना छोड़फर छृत्य फरते-फरते मू्ित हो जाते और द्वाथ पेर ठंडे पड़ 
खाते । 'जलोपचार के बाद एफ - डेढ़ घटे में प्रकृतिस्थ होते थरौर फिर रोने- 
हँसने लगते | इस प्रफार तीन-तीम, चार-चार घंटे हँसते-रोते रहते । फी 
स्तब्घावस्‍्या फो प्राप्तकर स्पाशुत्रत्‌ शान्त हो जाते, निपसे महान्‌ शान्ति 
श्रीर भगवद्पाप्तिस्प तृप्ति | की अनुभूति फरते श्रीर इसी श्रवस्था में पुन 
संकीतंने में प्रदत होते । इस समय इतनी अधिक तम्मयता बढ़ जाता कि 
भोजन जलपान श्रादि शारीरिक श्रावश्यक वस्व॒श्रों फी भी सुविय्युदि 
इन्हें नहीं रहती । 

एक दिन श्री स्वामीजी मद्दाराज तन्‍्मयता विशेष की श्रन्तमुश्री श्त्ति से 
कुछ-कुछ बहिमुंत्र हो द्वी रहे ये कि 'तिलसर” प्राम के एक प्रतिहित ब्राह्मण 
श्री प० द्वारिफा प्रसाद द्विवेदी सामने श्राकर खडे हो श्रार्त॑स्वर में फह्ने 
लगे कि मद्दाराज्त | हम बढ़े पातफी है, हमारा कल्याण किस प्रकार दोगा १ 
श्री स्थामीनी भावावेश में तो थे ही, यह फहकर कि 'राम कहो, राम 
फह्नेवाला पातकी कैसे रह सकता है १? उनका श्रालिंगन फर लिये । बस, 
थ्रालिंगन फरते द्वी तत्वण द्विवेदी जो फी श्रवस्था बदल गई वे पैरों पर 
गिरफर फ़ूट-फूडकर रोने लगे। उसकी इस अवस्था को देखफर सैफड़ों 
ब्रेमियों ने मद्दान्‌ श्राश्र्य प्रकट किया । 

कीर्तनकाल की इन विजित्र श्रवस्पाश्रों को देखकर सदख्रों नर-मारी 
अपने फो पावन बनाने के लिये आते ओर भगवन्नामोच्चारण फर पावन 

२. प्रेम प्रकट हो लामे से मिधतकी वाणी गदगद श्रोर चिच द्रबोभूत हो 
जाता है, जो प्रेमाबेश में बार-बार रोता, कमी हँखता, फभी लज्ञा छोड़फर 
ऊँचे स्वर से गाने और नाचने लगता है, वह मेरा परमभक्त विलोकी को 
पवित्र कर देता है। 

3.4 
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बनते | इस समय की विजित्र ऋवस्याओं का वर्णन लेखनो की शक्ति के 
बाइर की बात है। इसका खनुभद तो उन्हीं को कुद् हैं. जिद्धोंने संको्त में 
भाग लेकर प्रत्यक्ष दर्शन करने का सौभाग्य पाप्त किया है। 


हे 
गषइड़ा आम के 'श्री छोताराम शाईी' श्र ओ राषव शाही! पढ़े 
कट्टर नृत्विक के, किस्तु श्री स्वामी थी फी कृपाहष्टि पड़ते ही इनों 
भद्दान्‌ श्रातिरता आा गई 
प्रायः देखने में श्राता है कि..." 
“घर का जोगी जोगड़ा आन गाँव का सिद्ध 


इस कद्दाबत के श्रमुदार किसी महात्मा की ग्रतिह् अपनी अन्मसूमि पर नहीं 
होती, परन्तु इमारे थी स्वामीद्दी मद्ाराथ इक्के पूरे अपवाद हैं । आश्चर्य 
है| श्रपनी जन्ममूमि पर इनकी जो प्रतिष्ठा हुई, श्रत्यत्र उठे होगे की 
कल्पना भी नहीं की बा सकती । 


इसी स्थान पर ओ स्वाम्गेशी के छानिष्य से भगवन्नाम-संक्रीतस का 
प्रत्यक्ष फल देखा यया कि एक दीर्पकालीन महुथा का दुखता हुधा इंच 
इतना अधिक पर्लवित दा! उठा कि उसके सामने नये इरे-मरें शक्ष भी 
भगत हो जाते है । 
गबहड़ा ध्राम के इसी निवासडाल को एक रात्रि में एक प्रेत पर्ववाकार 
मयंकर रूप में भी स्वामीबी के संयुख्त श्राया श्र उसमे प्रश्न किया कि मैं 
कोन हूँ | क्या चाप ठुके पदचानते है? भी स्वामोण्षी ने उठा दिया-- 
हाँ | मैं पहचानदा हूँ, हुम तो खाद्धाव्‌ बाहुदेव हे! ! यह घुनते ही उसका 
रूप सोग्य हो गया । शोर उसने फट्टा--'मैं तो श्रेत हूँ, श्राप मुझे वायुदेद 
फैसे कहते हैं १? उसे पुन! उत्तर मिला कि जब पासुरेव से मिश्त कुछ दै 
ही नं तो दम मेव फर्श छे आये ? यह दुम्दारो आन्त धारणा है, था तुम 
अरने को गेव मानकर छवय दुःछी होते चोर औरों फो भी दुःखी करते हो # 
ज्रेत ने पूछा--किस श्राघाए पर श्राप मुझे बामुद्रेत कहते हैं ? क्‍या 
इसके लिये फोई प्रमाण है! सी स्वामीणों ने बतलाया कि शाज्रों गे 
कहा गया है-- 
रख खहियद्‌ अहम (६ ध्वा० 3० शहद 
'्याशुदेवः सर्वपिति' आय 
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अर मद्दात्माश्रों फो श्रनुभूति भी यद्दी है। श्रतः तुम प्रेत-माव फो छोड़कर 
अपने को बासुदेव समझो । 


दुछरी रात में वह प्रेत एक दिव्य, कार्तियुक्त ब्रह्मचारी के रूर में पुनः 
आया श्रोर ज्योद्दी श्री स्वार्मीजी ने उसको ख्श किया त्थोषद्दी वद सबंदा के 
लिये अन्तर्थान हो गया | 


इंस प्रफार श्री स्त्रामीजी महाराज के दर्शन श्र संयर्क स्थायन से ऐसो- 
ऐसी घटनायें घटी, जिनसे श्रमेक मद्धान॒मावों में मगवद्धक्ति फ्री धारा फूट 
पड़ी | उन घड्नाश्रों का उल्लेख दी शी घ्वार्मोजी के परिचय फी मुख्य 
सामग्री ६। 


ग्राम सिद्दाइजार निव्रासों श्री चम्द्रभान शाही! मदान्‌ विषयी श्रोर 
कट्टर नातह्तिक थे । ये शाख्ययं-युद्धि से श्री खामीशी के सामने श्राये, 
वस्न्दु णामने श्र'्ते दी उनकी शाप्रार्थ बुद्धि समाप्त हो गई। वे पैरों पर 
गिर पड़े श्रीर सर्वदा के लिये इनके चेरे बन ग्र८। थे फहइने लगे कि 
<छ्वामीजी तो साछात्‌ इंश्वर है, क्योकि मनुष्य में यह शक्ति क्ाँ | णो इध 
प्रफार सदसा किरीके भाव की परिणंत कर दे । 


क्ालान्तर में इन्‍्दीं 'चन्द्रभान शाद्वी? का देद्वान्व चेचक फी बीमारी से 
इआ्ा। घग्र वे रुण ये, उन्होंने श्रपने पिता के फद्मा कि आप सुके इस 
समय श्री स्थामीजी का दर्शन श्रवश्य फरा दें ।? उनके पिता ने श्री स्वामीनी 
से प्रार्थना फी कि आप मेरे पर पर चलकर चन्द्रमान फो दर्शन देने फो 
कृपा करें । वे इस समय मरण॑-शय्या पर स्थित आपके दशनाथ बहुत 
ब्यग्न हैं ।! यह सुनकर भी स्थामोीजी ने उनको प्रार्थना स्वीकार फर ली शोर 
भरी चन्द्रम्गन शाही को दर्शन देने के लिए चल दिये। उनके घर पहुँचकर 
भी स्व्रामीजी में मरणेसिन्त शाही जी से पूदा-क्या तुम बीमार दे? 
उन्होंने कह्ा--होँ! । तब भरी स्वामीची ने फट्ठा--“नहीं, तुम बीमार नदी 
हो; त॒म तो नित्य निविकार हो। हम्हें रोग कैसा ) ठुपर श्रपनी निर्विकारा- 
बस्या का ध्यान फरते हुए. निविकारनबुद्धि से परमात्मा के नाम रूप का 
स्मरण फर शयने शरोर का स्थाग करा। त॒म्दारों दुर्गंति नह्ों दागो ॥7 


ऐसे ही एक समय अपरण करते हुए. भ्री स्वामीजी “गीता गाईन? 
गोरखपुर में पहुँचे | उठ उम्रय यद्ाँ पर भीमद्धागवत के फपिलोपास्वान षी 
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कथा हो रद्दी थी । उठ फयास्त फो पान फरते दी इनकी बुद्धि दिव्योन्माद 
सत्र हो गईं श्रोर यह अवध्या लगभग छः परस्टे तऊ लगातार बनी रही । 
इसी आ्रावेरा में संपूर्ण लगत्‌ फो कृष्णस्वरूप समझते हुए. मावापन्न दो, 
निरतिशयानन्द के फारण वहाँ से भाग चले और कुड दूर जाने पर एक बच 
का आलिंगन किये हुए मिले | इघर 'मीताग्रार्डन! से एक जीप पोछेयीके: 
इनहू लेने के लिये चल रही थी। जब शरीर शैधिल्याबध्या को प्राप्तकर 
यूछ्ध से ग्रलाम होकर गिरने लगा, तब प्रेमीजन इन्हें उठाकर जीप” में रखकर 
बगीठा-गार्डेन! में ले श्राये | हे 
उस्ती समय इलुप्रसाद परोद्यार श्रादि इनके दर्शाम के लिये आये तो 
अममें से बच किसी एक मे श्री स्वामीजी द्वारा कुछ उपदेश किये जाने की 
इच्छा व्यक्त फी। तब थ्री पाद्दार जी ने उत्तर दिया कि भ्थी स्वामीबीः तो 
उपदेश थी मूर्ति ही हैं। इनसे निरम्तर उपदेश ही हो रहा है। श्रव इससे 
बढ़कर उपदेश अ्रीर क्या होगा? भी पोद्ार जो ने यह मी कह्मा था कि 
५ मद्धांगव्) में ऐसे महात्मा का लक्षण बतलाया गया है; किस श्रभी 
तक दश्शन फा सोमास्य नहीं मिल फया था / आाक अन्यच् दर्शन फफकर हैं 
कृतकृत्य हो गया। यहीं पर थी राधेस्वा्मी नामफ एक मद्दात्मा मौनप्ती 
जे, परन्तु भी स्वामीजी का दर्शन पाते ही वे मौनश्रत भगकर कीर्तन करने 
लगे। भरी स्वामीजी के साथ थ्री श्रजुन स्वरूप अद्याचारी के सिवाय देवरिया 
किले के अफट दा और पिपरा ग्राम के *भी शुफदेव सिंह! तथा “प्री मिनकः 
विवारी! ये दो प्रेमी और ये । पोदार थी चाइते थे कि भ्री स्वामीछी चार 
& दिन यहाँ रे, किन्तु फोलाइलपूर्य वातावरण के फारण ये वहां से 
अस्पान कर दिये । 
एक बार भ्रमण फरठे हुए. श्री स्वामीषो बस्ती बिले के श्रंतगंत फौवाराए 
श्राम के छुछ प्रेमियों के श्राप्रद्ड पर एक तालाब पर झह्े हुए थे। थे बहाँ 
भरी गीठाणी बा पाठ करने ही जा रहे ये कि ठोक उसी समय पशुओं का 
पक समृद उरु ठालाद के निकड आया श्रौर उस समूह से दो-दाई मास 
का एक बछुडा निकलकर सीधे भी स्वामौछो के पार पहुँचा और सामने 
सदा हो गया। भी स्वामी ने कपा--*कहिये सगवन्‌ ) आपका पाएँ 
कैसे हुआ १ क्या श्राप गौठा ध्युनना चाहते है | मुनिये, आपके गोपाल ने 
वो आपको ऐ मुनाया हें। श्राप हो इसई पात्र हैं।* झो स्वामीजी के 
इतना कहते ऐ वह बच्ड्ा चरणों पर सिर रखकर शान्तर हे बैठ गया और 
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व्यानध्य दोफर दोनों फानों फो खड़ा कर गीता का पाठ मुनने लगा। पाठ 
करते दी श्री स्वामीजी की श्रवस्था बदल गई। साथ ह्वी बह बडुड़ा भी 
जसो अ्रव॒त््था में श्रा गया | उसमें भो प्रकपर्न, रोमांच, श्रश्पातादि भक्ति 
के लक्षण स्पष्ट देखने में थ्ाये। इसश्रदूयुत घटना को देखकर वहीं के 
निवासी श्री पं शिवभूर्ति चौथे मे कहा कि 'मगवान श्री कृष्ण की वंशी की 
अधुर ध्वनि सुनकर तथा उनकी रूपमाधुरी का दर्शन कर किस प्रकार पशु 
चफ स्तब्ध शोर व्यापारशूस्य दो लाया करते ये (--इसका समाधान सुझे 
श्राज इस बछड़े फी घटना से मिला है। धन्य है, जिसके श्रंग-संग से पशु 
थी ऐसं। गद्ठाम्‌ श्रवस्था प्राप्त कर लेते हैं, ता फिर मजुर्ष्यों के विपय में 
कइना ही क्या ) इस घटना के फल्लस्वरूप उसी ग्राम के श्री राभ्मूर्ति चौथ 
भर छोड़कर थी स्थामीणी के साथ जाने के लिए. त्िल्कुल फटिबद्ध हो गये 
औ, किस्तु भी स्वामोज्जी के रात्रि में दी चुक्के से चले जाने के कारण उनकी 
इच्छा श्रपूर्ण दी रद्द गई । 
एक बार बध्डी जिलान्तर्गत 'अ्रतरीरा! ग्राम में नवाह्न श्रसंड हरिफीर्तन 

अई्दों के प्रेमियों द्वारा प्रारंम हुश्रा, निसमें श्री रामसुभमग ओम श्री वंश- 
गोपाल छिद्द, श्री इजारी लाल, श्री दारोगासिदद मुख्तार, श्री गोपाल तिवारी 
सथा श्री रामदेव जी आदि फा विशेष परिवतन हुआश्रा, किन्तु 'श्री श्र्जुन 
स्वल्य प्रह्मचारी” अपने में फाई परिवतन न देक्षकर श्रत्यन्त छुब्च हो, 

औ स्वामीजी के पास जाफर रोने लगे । जब भरी स्वामीजी ने उन्हें फरणा- 

भरी दयामयों दृष्टि से देखा तो फिर तत्कुण दी उसकी दृट्ि सबंग्र वासुदेव- 

अयी दो गई। वेद्ंसमेरोंने लगे श्रोर ममवान्‌ फा पकड़ने के लिये 

पागलों जैसे इधर-उधर दौद्ने लगे। एक सप्ताइ तक निरंतर उनकी यही 

अ्रवध्या बनी रदा। उनका कदना था कि साधन-मनन से कुछ भी नहीं 

दोता दे, केवल श्री स्वामोजों की दया-दृष्टि ही जीवों के फल्याण के लिये 

प्यास है । 

इस अलौकिक संकीर्तर ओर श्रों स्कामोज्रो के सक्ति-शान-वैरास्य से 

थरियूर्ण ग्रोजस्री एवं तत्मयतायुक्त दिव्योन्मादी प्रचचन से ग्रधिक लोगों ने 

खाम उठाया । यहाँ शक विशेष बात यह रही कि विद्वान से विद्वान व्यक्ति 

मी लो थी स्वामीजी के सामने श्राता, वह विशेषरूप से प्रमावित हो घाता 

ओर संकीर्तन में भगवन्नामोद्यारण करते ही फरणकऋन्‍दन करता हुश्रा 

आरमविमोर दो जाता । 
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एक घार एफ वुद्धिष्ठ मद्मात्मा अतरोरा? प्राम में श्री सख्वामीथी के 
सामने शाम्ार्थ बुद्धि से आये, किन्तु प्रदचन मुनते ही उनकी सारी शाख्ार्थ 
बुद्धि समाप्त हो गई । इसके पश्चात्‌ जब श्री स्थामीदो ने “श्रतरीरा? ग्राम से 
श्री शिनकू तिवारी के साथ 'परिपरा? होते हुए. कसया? के लिये प्रस्थान 
किया तब वे भी साथ हो लिये। गोरखपुर “इस स्टेशन? पर पहुँचने पर 
सब यह पता चला कि 'कसया? बानेवाली बस में अभी दो घंटे फी देर है, 
सत्र भरी स्वामीज्नी उसकी प्रतीक में “जी फचदरी! के मैदान में एकान्त 
स्थान में बेठ गये | इसी समय अपने कल्याणार्थ उन मद्दात्मा ने श्री स्वामीधी 
से कुछ जिशासापूर्ण प्रश्न किये, ब्िनका भ्री स्वामोजी ने युक्ति-युक्त 
वाक्यों में समुचित समाधान किया । फिर तो चलती हुई बह में उनकी 
स्थाशुधत्‌ समाधि क्षण गई | बस रुकने पर श्री भिनकू तिवारी ने उतरने 
के लिये 'झावान दी, तो वे नहीं सुन सके । फिर द्वाथ पकड़कर उठाने का 
प्रयास किया, तब भी नहीं उठे | इसके श्रतन्तर घिए पकड़्फर ज्ो३ से 
दिलाने पर भी वे उठाने में अ्रतमर्थ रहे। तन ओ स्वामोजी ने फट्ठा फि ये 
महात्मा समापिस्य हो गये हैं, श्रतः अपनी पूरी शक्ति लगाकर इनके कान 
में श्रौकारोद्याएण फरो । क्योंकि यदि इस प्रथम बार की श्रावाबर से नहीं 
छठ सकेतो दुबारा शीम डउटने की संभावना नहीं। थो स्वामोधी के 
आदेशानुसार छत्र भी तिवारी थो ने छोर से उनके कान में श्रोकारोधारण 
किया तब सद्दसा समाधि भंग होने के कारण ये मणि छिने सर्प को माँति 
ब्यप्रावस्‍्पा में उठे | ऐसी अवस्था में चोट लग जाने के भय से बचाने के 
लिए उन्हें सोद पर डी दबा दिया गया। कुछ देर पश्चात्‌ खब ये कुछ 
बहिमुंव से हुए, तब दो तीन व्यक्तियाँ ने उन्हें किठी प्रकार बस से नोचे 
उतारा । नाोचे उतरने पर सामने ही श्री खामीजी का दर्शन पाने पर वे 
इनके पैरो पर गिर पढ़े और पुनः समाधिस्प हो गये | इस विचित्र श्रवस्था 
को देशफर सभी आ्राश्वयंचक्तित ये। उनझे स्थस्प होने पर सब लॉग 
“पिपरा? नामक स्थान पर किसी प्रकार पहुँचे | ब्शों पहुँचने पर वे बुद्धि 
अद्डात्मा बार-बार इईंसते रोते और श्री स्वामीजों के पैरें पहले। बाद में 
उन्होंने बठलाया कि 'मैंने मगवान्‌ घुद्ध के एकान्त शान्त मन्दिर में श्रल्य्द्धारी 
होकर समाविस्प होने का बड्ा प्रयत्ष छिया था, परन्तु सफल नहीं हुआ्रा । 
आारवर्य है कि भी स्वामीछे महाराद के दशन-शओर प्रवचन से मुझमें 
सइसा ऐहा मद्दान परिवर्तन दे दिया कि अनायाह ही चलती हुईं बत में 
समाधि लग गई, धट्दीं पर कि इसको कभी संभावना भी भहों की डा सकती 
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खी ।! ये यद् कट्ट फर कि “श्री स्वामीजी तो साह्ात्‌ ईरबर हैं! इनके 
शरणापनत्न द् गये। और श्राज दिन वे मद्दात्मा शांति श्रौर श्रद्धिता के 
परमत्रती द्ोफर भ्री स्वामी योगानन्द जी के नाम से परिभ्रमण फर रहे हैं । 


एफ बार अ्रमण फरते हुए भ्री स्वामीणी मद्दाराघ ध्याजमगढ़ जिलास्त- 
- गत मशुतन याना के '्ठफरौली? ग्राम में पहुँचे । वहाँ आम के दक्षिण एक 
सतियद्ध पर स्थित पीपल के व्रिशाल दक्ष के नीचे आसन लगाया । गाँव के 
लोगों में इनसे बदाँ ले रदगे फा निवेदन किया, क्योफि उसी सतिवढ़ में 
एक विपचर काला नाग रहा करता था। श्री स्वामीनी ने यद कट्कर कि 
८ थी एक फालया नाग दी हूँ, मुझमें श्रौर उस नाग में कोई श्रंतर नदी है, 
भय किस यात्त की १! बहीं पड़े रदे। श्री स्वामीनी फे सामने दी बद नाग 
श्रपनी बिल से लिख निकलकर नि्भय हो बादर माता श्रौर श्राता, पर्रतु 
उसने कभो थी स्वामीजी को दानि पहुंचाने की चेटर नहीं की | गवि-ढे लोग 
दंग थे । पर सच ता यद्द दे कि णो सद्षात्मा--+ 


'श्राद्मवत्स् भूतानि पश्यन! (ना० १० 3० ४३२ ] 

“अभय सर्वमभूतेम्यो द्रवा चरति यो मुनिः । 

म तस्य सर्वभूतेम्यों मयमुत्यधते फ़च्चितू । [ना० प० 3० ४।२६) 
इस सिद्धात के अ्नुधार सर्वभूतप्राणियों फो स्थात्मा समभकर निर्मयता 
प्रदान करता हुप्रा स्वच्छन्द विचरता है। उसे भी किसी प्राणी से 
मय नहीं दवाता। क्योंकि यद नियम ही दे कि अपने फो अगने से कमी 
मय नहीं दाता । 

ऐसे ही। पक बार भ्रमण करते हुए. श्री स्वामीणी बदायूं ज्ञिला के 
अफगना नामक आम में रुके हुए ये | उस समय इनके पास श्री रामपुमिर्न, 
भी १० खजनालनी शास्त्री गअ्रादिकई प्रेमी बेढठे हुए थे। सब्रिकट से दी 
एफ ब्पक्ति भारी बरोभ लियेणा रद्दा था और उस मार से यद्द श्रत्यन्त 
पीड़ित था। ज्योंद्दी सर्वात्यदर्शी थी स्वामीजी को इशि उस पर पढ़ी 
स्पोद्दी-- 

“आत्मोपस्येम सर्वत्र सम पश्यतियोउ5जुन। 

सुछं या यदि पा दुःख स योगी परमो मतः ॥7 [ गी० इ३र | 
इस छिद्धान्वानुयार उसके दुःख को अपना दुःख सममते हुए दौड़फर 
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उसके भारी बोक फो रण से अपने सिर पर ले लिया श्रौर उसके गन्दव्य 
स्थान पर पहुँचा दिया | यद्द घटना देखकर मक्तमंडली दंग रह यई-सी । 


ऐसे द्वी सर्वात्मदर्शी मद्ठत्मा प्राणीमात्र में स्वात्महृष्टि से कहाँ-कईी 
५ 3 हे ड़ 
स्तोक-बल्याणार्य पव्यावद्रिक वेदसन्त' को भी चरिताये फरते है । 


प्रफ बार भी सरयू जो के पावन तठ पर गोपालपुर के राधा ने साध 
मास में थी गीता छी के प्रबचन का शायोजबन किया था] इसी प्रवचन में 
वगबइड्ा! ग्राम निवासी एक अध्यावक ऑ राश्नाय शाही ने श्री स्वामोदी 
का दशेन भगवान्‌ भी कृष्णचन्द्र के रूप मे किया। जिसके फ़लक्यरूप एक 
/ सन्ताइ तक निरन्तर उनकी प्रगाद वासुदेवावस्था बनी रही। तल्श्ात्‌ वे 
ओऔ स्वामीजी के दर्शनाये उसी ध्यान पर पहुँचे और श्रावे डी विहलावस्था 
में साष्टंग दश्डवत्‌ प्रणाम किया तथा रोते हुए निकट श्राये। तब भरी 
स्वामी वी ने उनसे पूछा कि 'क्या बात है ! क्‍यों रो रहे हे ?? आाब अ्रध्या 
पन फरते नहीं गये क्या १ शाही भी ने कुछ छण के बाद उत्तर दिया-- 
आप युझे पढ़ाने देते द्वी नहीं, मैं पढ़ाऊँ कैसे ? आर ने तो थ्री गीता थी के 
अब भ्रध्याय के-- 





*राजविदधया राजगुह्मम्‌/ 77 |? 
आदि श्लो्कों के प्रवचन में बतलाया कि “छत्र निष्किय वासुदेव ही है (? तो 
फिर उम्च श्रवस्था में फोन किछक्ो पढ़ावे १ 


भी स्थामीती ने उत्तर दिया कि 'सब कुछ पासुदेव होने पर भी क्रिया 
तो चलती दी रहेगी, भरत: तुम धाकर पद्राश्रों / इस पर उन्होंने कहा कि 
पडब एफ बार आपने मुझकी तथा समस्त अग्रत्‌ को निष्किय ब्रामुदेवस्‍्वरूप 
बतलाया तो मैं कैछे अध्यारत कार्य क्ध १! तब भी स्वार्माजी ने समझाया 
कि अभी दम इध आझो अवस्‍्पा के अधिकारी नहीं हो, अत; मुझ बासुदेव की 
आज्ञा दे कि दुम धाकर अध्यापन काय करो १! तत्यश्रात्‌ श्री राजनाप जी ने 
भी स्वामीद्ों के भो चरणों फो लेकर अपने तिर पर खूब रगदा और 
प्रकृतिस्‍्य होने पर कट्ा कि *मद्दाराब | सनमुच में अर्भी इस ब्रह्मा भ्रवश्पा 
का अधिकारी नहीं हूँ। ययति आपने अ्रगमी कृपामयी दृष्टि के मुझे रव॑त्र 
आनुदेवययी टशि का बतुसत करा दिया है, तपापि में इस श्रव॒त्वा फो धारण 
बरने में असमर्थ हूँ--इफे ऐसा प्रदोत दा रहा है । 
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«इसी अरकार एक बार भ्री स्वामीणी का परदापंण बाराब॑छी मिला में 
हुआ | वहाँ लिध दिन से प्रवचन प्रारंभ हुआ उसी दिन से एक फायस्य 
महिला उसमें सम्मिलित होने लगी । मना फरमे पर भी वह नहीं मानती 
थी । प्रवचन के ठीफ ब्राटवें दिन जब उसे श्री० पं० रामतसागर के द्वारा पुनः 
मना फरवाया गया, तो उसने एक भ्रावेश विशेष में यह उचर दिया कि यदि 
कोई मेरा प्राण भी ले, तब भी में यहाँ से नद्टीं जा सफ़ती । क्योंकि मुझे तो 
श्री स्वामीध्दी ने मगवान्‌ श्री कृष्ण के रूप में दशशन दिया हैं । श्रव तो ये 
ही मेरे जीवम-सर्वध्व दें। मैं इन्हें छोढ़रुर फट्टाँ जाऊँ १! उतके इस उत्तर 
ओर श्रवस्था विशेष से सभी थ्राश्चर्यचकित ये । 


श्री स्वामीजी मद्वाराज्ष के प्रवचन से मुग्ब ह्वोकर फर व्यक्तियों ने श६- 
न्याग कर दिया4 इससे जनताधारण में एफ बढ़ा कुदराम मचा । भ्रीस्वामी 
ज्ञी के पीछे पीछे पंचायत घूमने लगी कि इनके प्रवचन के फारण द्वी श्रमुक- 
अमुक युत्रकों ने ण॒द्व त्याग फर दिया । इसके फलस्वरूप प्रवचन में नवयुतकों 
'फा छाना रोफा णाने लगा। कुछ मे तो श्री स्वरामीजणी का तिरध्कार एव 
उनके लिये कु शब्दों का प्रयोग भी किया | श्रतः भरी स्वामीजी ने जन- 
मावना फा देखकर प्रवचन का रूप ही परिवर्तित फर दिया। परन्तु उस 
प्रवचन में भी श्रोताशों को इतने सुख-शान्ति की श्रनुभूत द्वोती थी कि वे 
प्रवचन के लिये दीवाने रहते थे। श्रतएवं श्री प० श्याम्देव जी चतुयेंदी 
एडवोकेट तथा श्री भागवतिंद कोतवाल, देवरिया ने जनता-जनारदन की 
प्रेरणा से थ्री स्वामीबी से गीता प्रवचन के लिये विशेष श्राग्रद किया। 
फलश्वरूप गीता पर प्रवचन होने लगा | प्रवचन में श्री स्वामीत्री के साथ- 
साथ श्रोताश्रों में भी इतनी तन्मयता बढ़ जाती कि उसे नोट करना श्रसंमव 
था | तसभ्रात्‌ प्रेमी भक्तों ने थ्री स्वरामीजी से श्री गीता ली की टीफा फरने 
नी श्रम्यर्थना फी; जिछके फलध्वरूप तरवद्शिनी' नामक टीफा श्री राम- 
अमजन8ठिंद के शान्त कुटीर में श्री शुफदेव सिंद्द, श्री यदुनन्दनसिंद् तथा 
ओ पूर्यनारायणर्मिंदद के थ्रायोजन में देवरिया बिले के अंतर्गत रुद्गपुर के 
सक्निफट ग्राम (श्रकटट्टा? में लिखी गई और संशोधन का कार्य प्राम 'थ्रठनारू? 
प[श्राज्ममगढ़] में प्रारंभ हुआ; फिन्त॒ प्रारब्ध बड़ा प्रबल दोता है |] उछका मोय 
- सभी फो भोगना पड़ता दे। साधारण जन को कक ही-बात॑, श्रवतारों को 
मी प्रारब्ध भोग मोगफर दी शरीर-त्याग कपना पड़ता दै। भरी स्वामीणी द्वारा 
भी यह भोग भोगना दी या। शीतोष्ण की कठोर तितिका एवं भगवश्पेम की 
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दिव्योस्मादावस्था तथा गीता-प्रवचन फी अधिकता के कारण ये वायुविकार से 
पीड़ित हो गये । फलतः इन्हे नामिस्थान के ऊपर हार्नियाँ---श्रौत जैया मर्यकरर 
रोग उस्न हो गया बिसकी इन्होने रंचमात्र भी न तो पस्वाह की शोर न 
कोई आ्रोषधि दी फी। बाद में भक्तों के विशेष श्राप्नह पर श्रनेफावेफ 
आयुर्वेदिक श्रौपषोपचार किया गया, परन्चु कुद मी लाभ न हो सफ़ा । फट 
बढ़ते हुए देखकर भर्कों श्रौर डाक्टरों के शनुरोध पर श्राँठ के आररेशन का 
निश्चय हुआ । श्रताः पलिया? ग्राम [ श्राजमगढ़ ) के भी वामुदेवर्ति६, 
अटनारू' के भी वचुलाछिइ, थ्री बगदीशहिंह एप थी चन्द्रवदनविंह, 
पम्रदन' आम के भी बलदेवतिंद तथा 'श्रशमतगढ़ श्रस्मतालों के डाक्टर 
'श्री ज्योतिष्वरूप लखेरा? श्रादि प्रेमियों के विशेष थ्रायोबन में श्रापरेशन के 
लिये थी स्वरामीजी को सामुरोध ख्त्रमतराद़ लाया गया घर सदर श्रह्मवाल 
आमगढ़ के योग्प सिपिल सबने “शी विश्वम्भरनाथ तांगड़ी ने स्वयं बड़ी 
दक्ूता एवं लगन के छाप आपरेशन किया । 


श्रापरेशन के पू्े भी स्थायोज्वी ने ढास्टर से फटा कि 'कक्ोयेफा्मी 
या इंजेक्शन! का प्रयोग -करिये दिना ही श्रापरेशन फरना श्रच्छा रददेगा, 
किन्तु डाक्टर ने यद उचित न समझकर क्लारोफामं दिया | पाँच मिनट तक 
उसफा फोई प्रभाव न पड़ने पर ठिविल सर्जन और भी स्पामोजी के बीच 
लो प्रश्नोटर हुए, वे तिम्व प्रफार है । 

प्रश्न---बामी बी | झ्राउने संन्याते क्यों लिया 


-« उचर-न हँउते हुए ] यह भी फोई प्रश्न है | संन्पास तो परमात्मा फे 
लिये ही लिया बाता है। 


प्रश्न- धापकी श्ायु क्या है ! 
उत्तर--अनन्त ब्रायु है। 
प्रश्न--आ्रापक स्थान कहाँ है १ 
उसर--सर्बंत 

अश्म-ध्रापद्मा नाम कया है ? 
छत्तर--अनाम, 'स्वतस्ध चाम | 
अश्न--बेह्ोशी नही हो रही है १ 
उत्तर-+क्लोरोफार देते खा! श्री | न्‍ 


दुख मिनट व श्रीर ब्लोरोपाम दिया गया | इस प्रकार सगमग एंद्रइ 
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मिमड तक क्लोरोफाम देने पर भी वेहोशी नह स्मरः सकी | तथ सिविल सर्जन 
ने धुनः पूछा--'स्वामीजी | श्रब्र क्या करें 


उत्तर--'“श्रपना काम फरो |? 


औी स्वामीणी 'राम-राम? कद रद्दे ये | श्रतः रामाकार ब्रद्याकार बुद्धि से 
ही तन्मयवापूर्वक प्रवचन प्रारंभ हो शया । सिविल सर्जम ने चेतन्यावश्या में 
दी पेट तथा श्राँत फा साढ़े तीन-तीन इश फा अ्रसहाय - चेदनायुक्त 
आपरेशन कर ही तो दिया । प्राश्यपरातक घाव द्ोने पर भी भरी स्वामीणी फी 
बुद्धि ब्राह्मी श्रवस्था से तनिक मी विचलित नहीं हुई । चीरा फा फोई भी 
प्रभाव इन पर नहीं पड़ पाया । तन्मयतापूर्वक प्रवचन चलता रहा | बाइर 
खड़े सैकड़ों प्रेमियों ने ध्यानपूर्वक इस आाश्वयंजनक घटना को देखा श्रौर 
सुना । ध्िविल्ल सजन और डाक्टर भी हैराम थे, परन्तु भरी स्वामीणी के 
मुख से तो-- 


“यस्मिन्सवाॉणि भूतानि! [६०3०७] 
'स्थे खल्विद॑ ब्रह्म मेद नानास्तिकिचम! . [नि० उ० ] 
'चासुदेयः स्ेमिति' [गी० ७११६ ] 


( ध्रादि मंत्रों के श्रतुसार ) 'डाक्टर ब्रह्म” “चाकू ब्रक्ष! “रोग ब्रह्मा! परोगी 
ब्रह्म” ्ौषधि वह्म! 'तर्वत्रह्मः--इस प्रकार अद्वैतपरक ब्रह्मातौक्य-दर्शन-युक्त 
प्रबचन लगातार डेढ़ घटे तक चलता रद्दा। सभी श्राश्रयंचकित एवं 
स्तब्ध ये | 


यहाँ सबसे बड़ी श्राश्वयंजनफ चात यद्द रद्दी कि ,श्रापरेशन के पूर्व नाड़ी 
फी लो गति थी यही श्रापरेशन के समय और बाद में भी एफ सप्ताह तक 
निराद्दार रहते हुए भी बनी रद्दी। आ्रापरेशन के बाद सिविल सर्जन फी 
प्रेरणा से थी स्वामीजी के श्रनभ्यमक्त श्री जगदीश9तिंद! ने भी स्वामीजी फा 
मुख्त मूँ दफर प्रघचन घनद किया । 


- श्री स्वामीजी पर क्‍लोरोफाम का कुछ भी प्रभाव पड़ते न देखकर 
डाक्टर ने इन्हें प्रगाढ़ निद्रा में लाने के लिये मात्रा से अधिक [ तीनगुनी ] 
दवा एक ही बार में दी; किन्तु श्राक्ये कि उसका भी कोई प्रभाव इन पर न 
पड़ सका | इन्हें एक चुण भी नींद नहीं आईं, जब कि दवा फी एक दी 
मात्रा के प्रयोग से पाँच छु। घंटे की नींद में साधारणतया मनुष्य सो सकता 


€ रे४ ) 
मी पिकार दै। गीठा शाज्र में जिसकी बुद्धि नहीं लगती उसका उपयुद 
सब कुछ निष्फल बताया गया है; गीठा के विदद झ्ञातर देनेवाले शुरू दो 
ठथा उसके बठ, निष्ठा, तप और यश को मी घिक्कार दे । झिएके यहाँ गीता के 
अर्थ का पठन पाठन नहीं होता उससे बढ़कर अ्घमत मनुष्य श्रम्य कोई नहीं 
* है। ब्िस शन का गीता श्रनुमोदन नहीं करती बद श्ासुरी प्रकृति के लोगों 
के मस्तिष्क की उपज है--ऐसा उममना चाहिये | बह [ गीता विरुद्ध ] शान 
बेदवेदान्तों द्वारा निन्दित, घर्म से रहित एवं व्यर्थ ऐै, इसीलिए सपूर्ण शान 
का उपदेश करनेकाली उमस्त शा््थों की सारभूता घरममयी एवं परम विशुद् 
होने के काएण यह गीठा ही सर्वश्रेष्ठ है ॥ १४-१६ ॥) 


योध्घोते विष्णुपर्चाहे गीतां थो हरिवासरे। 

स्वपश्ञाप्रच्चलंस्तिप्ठच्छुश्ुमिनफ॑ स॒द्दीयते ॥ २० ॥ 

खालप्रामशिलाार्यां था देवागारे शिपाल्पे ) 

तीर्थ नया पटन्‌ गीतां सौभाग्यं लमते मुघम्‌ ॥११॥ 

देवकीनन्दनः कृप्णो गोतापादेन सुप्यति। 

यथा न चेदैदौनितन यशतरीथमतादिमिः ॥ २२ ॥ 

गीताथीता च॑ येनापि भक्तिभावेन चोत्तमा। 

वेदशास्रपुराणाति तेनाघीतानि खर्वशः॥ २३ ॥ 

लो वैष्णव पवों के दिन भ्रथवा एकादशो आ्रादि में मौता का पाठ करता 

है तथा जो सोते-बागते, चलते, खड़े दोते, सब फाल में गीता फा स्वाध्याय 
करता रहता दे, बद लौकिक शयुप्नों तथा काम-क्रोधादि मानछिक वैरियों से भी 
पराभय को नहीं प्राप्त होता | शालग्रामशिला के निकट, देबालय, शिवमंदिर 
और तीर्थ में ध्रथवा नदी के तठ पर गौता का पाठ फरनेबाला मनुष्य अवश्य 
डी तौशास्य प्रात्त फरता है। देवकीनन्दन भगवान्‌ श्री कृष्ण ग्रीता-पाठ से 
सैछ प्रत््न होते है चैठे वेदों के स्वाध्याय, यज्ञ, तीथं, दान एवं परत थरादि से 
भी नहीं होते | बिसने उच्म गोता शात्र का भक्तिसाव से अ्रध्ययम किया है, 
उसमे मानों सभी बेद, शास्त्र एर्व पुराणों का भ्रध्वयन कर लिया ॥२०-२शा 

योगिस्थाने लिपीढे शिलाग्रे सत्समासु च।) 

यशें च यिप्णुभकाधें पठन्‌ सिद्धि परां लम्ेत्‌ु॥२७॥ 

गीतापा् च भ्दर्ण यः करोति दिने दिसे। 

फ्रतचों धाजिमेघायाः झृतास्तेव सदक्षिणाः॥ २४॥ 


(३२४ ) 
य फ़णोति च गोताथे- कीर्तयत्येव यः परम । 
आवयेद्व परार्थ वे स प्रयाति परं पदम्‌॥ २६॥ , 
गोतायाः पुस्तक शुद्ध योउपंयत्येव सादरात्‌। 
विधिना भक्तिमावेन तस्य भार्या प्रिया भवेत्‌ ॥ २७॥ 
चयशः सौमापस्यमारोग्यं रूपते नाक संशयः। 
दयितानां प्रियो भूत्वा परम सुखमश्नुनै ॥ २८ ॥ 
अभिवचारोद्भवं दुःख घरशापागतं॑ च यत्‌। 
नोपसपंन्ति सत्य यघ्र गीताचन शह्दे॥ २६ ॥ 
सापध्योदू्भवा पीडा नैब व्याधिभंवेत्क्यथित्‌ ) 
मे शापो नैवपापं च दुर्गतिनेर्क नच॥ ३० ॥ 


योगियों के स्थान में, तिद्ध पीठ में, शालग्राम शिला के सम्मुख, संतों 
की गोष्ठी में, यश में तथा किसी विष्णुभक्त पुरुष के श्रागे गीता का पाठ 
करने बाला मनुष्य शीघ्र द्वी परम छिद्वि को प्राप्त कर लेता दै | जो प्रति दिन 
गीता का पाठ एवं श्रवण करता है, उसने मानों श्रश्वमेधादि समी यश 
दद्िया सद्दित संपन्न फर लिये। जो गीता के श्र्थ का श्रवण फरता है एवं 
लो दूसरों फे समच उसका वर्णन करता दे तथा णो दूसरों के लिए गीता 
सुनाया करता दै, वद्द परम पद को प्राप्त होता है | छो विधिपूर्वक बड़े श्रादर* 
सरकार एरय भक्ति-माव से गीता की शुद्ध पुस्तक फिसी विद्वान्‌ को केबल 
अपण मात्र करता है उसकी पत्नी सदा उसके अनुकूल रहती है, वह यश+ 
सौभाग्य एवं श्रारोग्य लाभ फरता है तथा प्यारी पक्षी श्रादि का प्रेम भाजन 
दोफर उत्तम सुख मोगता --श्समें तनिक भी संशय नहीं है। जिस घर में 
प्रतिदिन गीता फी पूजा द्ोती दे [ शत्रु द्वारा किये हुए मारणं, उद्चाटन 
श्रादि ] श्रमिचार-यशों से प्राप्त हुये दुःख तथा किसी श्रेष्ठ पुरुष के 
शाप से होने वाले फट्ट उस धर के समीय द्वी नहीं बाते। इतना ही महीं, 
यहाँ श्राध्यात्मिक, श्राधिदेविक श्रौर श्राधिमीतिक इन अ्रिविध तापों से 
होने वाली पीड़ा तथा रोग किसो को नहीं दोते । शाप, पाप, दुर्गति श्रौर 
मरक का कष्ट मी किसी को नहीं भोगना पड़ता ॥ २४-३० ॥ 


विस्फोटकादयो देद्दे न याघन्ते -कदाचन। 
लमेत्‌ कृप्णपदे दास्यं सक्ति चाव्यभिचारिणीम्‌ ॥ ३१॥ 


€ ३६) 


जायते सतत सझ्य सर्ब' जीव गणः सह | 
भारब्ध भुजनों वापि गीताम्यासप्तस्य थ।। हेरे 
स मुक्त स सुखी लोके कर्मणा नोपालिप्यते | 
महापापादियापानि गीताध्यायी करोति चेत्‌। 
न किश्चित्‌ स्पृश्यतें तसय नलिनीदलमम्मसा ॥ ३े३ ॥ः 
' अनायारोद्यरय॑पापप्रवाध्यादिकक॒त॑ च यत्‌। 
अभक्यमत्त्ज॑ दोपमस्पृश्यस्पर्शल॑ तथा ॥ ३७४ ॥* 
शानाक्षानक्र्त - नित्यमिन्द्रिय्जनितं च यत्‌। 
तत्सये माशमायाति गीता पाढेन तत्तणात्‌ ॥ ३५॥ 
सर्वश्ष प्रतिभोक्ता च॑ प्रतिगद्य थ सवेशः। 
गीतापा्ठ प्रकुर्वाणे न लिप्येत कदाचन ॥ ३६॥ 
रक्षपूर्ण'. म्दी, सर्वा! प्तियृद्याविधानतः। 
शोता पाठेन चेकेन शुद्धस्फटिकात्सदा ॥ ३७ ॥ 
जो गीता के थ्रभ्पाठ में लगा रहता हे उसझे शरीर में चे चक के पोड़े श्रादिः 
कमी बाघा नहीं पहुँचाठे, चद भगवाव्‌ थी शष्ण के चरणों में दाद भाव तथा" 
अनस्य भक्ति प्रास कर लेता है। प्रार्ध भोग फरते हुए भी उसका तभी 
होयों के साथ सदा सख्य भाव बना रहता हैं। गीता का स्वाध्याय फरने 
चाला मतुष्य यदि फमी मद्ठापातकादि पाव मी कर बैठता हे तो उन पाए से 
उसका कुछ भी रर्श नदी होता । श्रनाचार। इुर्वेदन, अ्रमर्व मक्तण तथा 
नहीं छूने योग्य बण्ठु के स्पर्श से होनेवाले, आन श्रथवा श्रनब्ञान में किये 
हुए एव प्रतिदिन इन्द्रियजन्य छितने भी पाप ई, ये सब के हब गोता छा 
पाठ फरने से तत्लुए नश हो धाते ए। जो सत्र मोषन करता है एवं सबहे 
दान लेता है, वह भी यदि गोता का पाठ बरता है तो उन पायों हे कम्मी 
भी लिप्त नहीं ऐता । रक्षों से युक्त रुग्पूण पृथ्वी का अखिधिपूर्वफ दाम 
स्वोफार करके भी गीता का एफ ही दार पाट फरनेसे मनुष्य सदा शद्व' 
स्फृटिक के समान निर्मल बना रहता है ॥ ३१-३७ !] ध् 
थस्पाज्तःकरण नित्य गोतायां -रमते सदा। 
स सास्निकः सदा जापी क्रियावानू स च परिहतः ॥इदा. 
दशनीयःस _चनवान्‌ स योगी शानबानपि। 
स एव याशिक्ों या सर्वधेदयदशंफः ॥६ ३ 


( ३७ ) 


गीतायाः पुस्तक यत्र॒नित्यपाट्ख बर्तते पु 
तन्न सर्वाणि तीर्थानि प्रयागादीनि भूसले ॥ ४०॥ 


निवसन्ति सदा देहे देद्देशेप5पि संबंदा। 
सर्वे देवाश्य ऋषयो योगिनो देहरदाकाः ॥ ४१॥ 
गोपालो. यालहझृष्णेडपि नारदधुवपापंदेर | 
सद्दायो जायते शीघ्र" यत्र गीता प्रवततते ॥ ४३ ॥ 


यत्र गीताविचारश्य पढने पाठन, तथा। 
मोदते तनच्च भगवान्‌ रृप्णो राधिकृया सह ॥ ४३ ॥ 


जिसका चित रुदा ही गीता में रमा रहता दै, वही अश्रग्निहोत्री दे। 
चही सदा मन्त्रधाए है श्रोर वही फर्मनि४ठ एवं पंडित है, बही दशनीय हे, 
वद्दी घनवान्‌ है, वही योगी श्रीर ज्ञानवान्‌ है तथा बह्दी यज्ञ कराने बाला 
यजमान एवं संपूर्ण वेदों के श्रर्थ का ज्ञाता है । जहाँ गीता फी पुस्तफ रहती 
, है तथा छट्दों गीता का नित्य पाठ होता रहता है, उस स्थान पर श्र पाठ 
फरनेयाले के शरीर में प्रयागादि उमी तीर्थ मियास फरते हूं तथा जीवमफाल 
में सभी देवता, ऋषि और पोगीजन उठके शरीर की रद्धा,करते रहते हैं । 
जहाँ गीता पाठ द्वोता रहता है, वहाँ गो पालक मगवान्‌ बाल$ष्ए भी नारद, 
धुय झ्रादि श्रपने पापदों के साथ शीघ्र द्वी सद्दायता के लिये उपस्थित इ 
जाते हैं। हाँ गीता संग्रन्धो विचार श्रीर उसका पठन वाठन होता रइता है 
' चहाँ भावाय्‌, थ्री कृष्ण श्री राधिका जो के साथ विराअमान हो श्रत्यन्त 
' प्रसन्न होते ईं ॥ ३८-४३ ॥ 
श्री भगवानुवाच 


गीता में हृदयं पार्थ गीता में सारमुत्तमम। 
शीता में झ्ानमस्युत्र| गीता में शानमव्ययम्‌ ॥ ४४॥ 
ह गीता में योचम स्थान गीता मे परम पदम्‌। 
गीता में परम शुद्या गीता में परमों सुर ते छश ॥ 
गोताथयेषदू तिष्ठामि गीता में परम ग्रदम ! 
सीताशान समाधित्य घिल्ञोकीं पालयाम्यहम ॥ ४६॥ 
गौोता मे परमा विद्या ब्रह्मद्ण नसंशयः। 
अर्द्धेमान्ना परा नित्यमनिर्वाच्यपदात्मिका ॥४७॥ 


( हैे८ ) 


गीता नामानि व्त्यामि शुद्यानि श्डणु पाएटव | 
कीर्तनात्सवंपापानि बिल॒यं यान्ति तत्तणात्‌॥ ४८ ता 
गज्ा गीता च गायची सीता सीता सत्या सरस्वती । 
ब्रह्मवल्ली घह्मविद्या प्रिसन्ध्या मुक्तिगेहिनी ॥ ४६ ॥ 
अर्द्धमाघरा चिदानन्दा मवध्नी श्ाम्तिनाशिनी। 
बेदवयी परानम्दया. वक्तयार्थशान मझरी ॥ ४० ॥ 
इस्येतानि जपेन्निस्य नरो निःधलमानसः । 
ज्ञानसिद्धि लमेन्नित्य तथान्ते परम पदम॥ ४१॥ 


आनन्दफन्द सच्चिदानन्दघन भगवान्‌ बोले--द्ेे पार्थ | गौता मेरा हृदय 
है, गीता मेरा उक्तम सार-तच्व है, गीता मेरा अत्यन्त तेजस्त्री और अविनाशी 
शान है, गीता मेरा उचम स्थान है। गीता मेरा परम पद है, गीता मेरा 
परम गुद्य रहस्य है एवं मेरी यह ग्रीत्रा मर॒मुच्ुओं के लिये परम गुर है। मैं 
गीता के ही श्राध्य में रहता हूँ, ग्ौता मेरा उत्तम ग्रह है गीता शान का 
आशय लेकर मैं तीनों लोको का पालन करता हूँ। इसमें लेशमात्र भी संदेह 
नहीं कि मेरी यद् गीता पराविद्या और ब्रद्मध्वरूविणी है; यह अधंमात्रा, 
सर्वोत्कृष्ट एवं श्रनिवंचदीय स्वरूपा है । दे पाणडव | श्रब में तुमसे गीता के 
गुद्यनामों को फहूँगा, दम ध्यान से सुनो। इन नामों के कीर्तन से संवूर्ण ' 
पाप तत्तण नष् हो जाते हैं। गज्ा, भौता, यायत्री, सीता, सत्या, सरस्वती, 
अक्नवल्ली, ब्रक्षव्िद्या, त्रिसन्ध्या,' मुक्तिगेदिनी, अधंमात्रा, चिदामन्दा, 
अवष्मी, अआ्रॉतिनाशिनी, वेदब्रयी, परानन्दा और तस्वार्थ-शानमश्नरी--ये 
खत्रह नाम हैं। णो मनुष्य निश्वलनित्त होकर इन नामों का मित्य घर 
करता है; वद सनातन छान-पिद्धि फो प्राप्तकर प्राशान्त के पश्चात्‌ परम 
पद को पता है ॥ ४४-४१ ॥ 
पार्ठेडसमर्थ: सम्पूर्ण तद॒घ पाठमाचरेत्‌ ! 
नदा योदानजं पुरुय लमते मान संशय: ॥ ४२॥ 
प्रिमार्से पाठमानस्तु  छोमयागफल लमभेत्‌ । 
पंडश जपमानस्तु गड़ास्नानफल लमेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
पक प्ग 207२2 हु निरन्तस्म । 
द्व ते फल्पमेक चलेद्‌ शुक्म्‌ ॥ «७ ॥ 


( ३६ ) 


एकमध्याय कक नित्य पठते भक्तिसंयुतः | 
सुद्रलोकमवाप्नोति गणो भृत्वा वसेच्चिस्म ॥ ५५॥ 
अध्यायाच् थ पादं वा नित्य यः पठते जनः | 
प्राप्नोति रघिलोक से मन्वन्तर समाः शतम्‌ ॥ ४६ ॥ 


गोतायाः श्लोकदशर्क सप्तपञ्चचतुष्टयम | 
चिद्ययेकमेकमर्घे वा श्लोकामों यः पठेन्मरः) 
चन्द्रलोकमायप्नोति वर्षाणमयुतमं तथा॥ ४७॥ 
गोसारथमेकपाद॑ ता श्लोकमध्यायमेथ थे । 

५». स्मरंस्स्यकत्या जनो देह प्रयाति परम पदम॥ श८ ॥ 
शोतार्थमपि पार्थ था श्टणुयादनत कालतः। 
मसद्दापातक युक्तोडपि सुक्तिस्‍गो भवेज्जमः ॥ &£ ॥ 

यदि. फोई गीता फा संपूर्ण पाठ करने में असमर्थ हवा तो डसे आधी 

गीता का पाठ प्रतिदिन ब्वश्य कर लेना चाहिये, ऐसा फरने से उछ्ते नित्य 
गोदान फरने फा फल प्राप्त होता दे--हठमें लेशमात्र भी संशय नहीं है । 
प्रति दिन तृतीय माय का पाठ करनेवाला मनुब्य सोमयाग का फल प्राप्त 
करता है | छठे अ्रंशा फा नित्य पाठ फरनेवाला मनुष्य गन्नेस्नान का फल 
प्राप्त करता है। दो गब्रध्याय का नित्य निरन्तर पाठ नफरनेबाला मनुष्य 
इन्द्रलोक फो प्राप्त करता दे और ब्दाँ निश्चित रूप से एफ कल्पपरय॑न्त 
मिवास फरता है। छो प्रतिदिन भक्तियुक्त द्ोफर एक शध्रध्याय फा भी पाठ 
करता है उसे झद्नलोक प्राप्त होता है ओर वहाँ वह रुद्र का गण होकर 
घिर्काल तफ मिवास फरता दे । घो गनुष्य श्राघेया चीथाई द्ध्याय का 
भी नित्य पाठ फरता दे वए सी मन्वन्तर के वर्षा (त्तफ सूर्यलोक में मियास प्रास 
करता है | जा मनुष्य गीता के दश, सात, पाँच, चार, सीन, दो, एक भ्रयवा 
आधे श्लोक का भा नित्य पाठ करता है वह दश्श हजार यर्षा तरफ चन्द्रलोफ 
से निवास प्राप्त करता है। गीता के एक अध्याय, एफ श्लोक अथवा एक 
बाद के ब्रर्थ को स्मरण करते हुए, देद त्याग फरनेवाला मतुष्य' परमपद फी 
भाप्त फर लेता दे । णो मनुष्य प्राणास्तकाल में गीठा के श्रर्य या मूल पाठ 
का सी भवण ५२ लेता हैं वह मद्रापातक से युक्त इोने पर भी मुक्ति का 
भागी दो जाता दे ॥ इर-४६ ॥ 

गीतापुस्तकर्संयुक्तम प्राणांस्व्यकत्था प्रयाति यः। 

स॒चैकुएठमवाप्नोति विप्णुना सद्द मोदले॥ ६० ॥ 


न ( ४० ) 
गीताष्यायसमायुक्कों झतों मानुएतां बजेत्‌। 
गीताभ्यासं पुनः छृत्वा लमते मुक्तिमुतमाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
गीतेत्युशार संयुक्तो प्रियमाणों गति लमभेत्‌। 
यधथत्कमं थे सबत्र गीवापाठ प्रशीज्तितम। 
तत्तर्कमे व .निर्दोद भृत्वा पूर्ण॑त्वमाप्नुयात्‌ ॥६२॥ 


जो चिदानन्द स्वरूपिणी भी गीता की पुस्तक से संयुक्त हो प्रा्णों को 
स्पाग कर जाता है, वद्द वैकुंठधाम को प्रात होता और मगवान्‌ विष्णु के 
* साथ आनन्द भोगता है| गाँठा का पाठ होते समय मरा हुआ घीव मरकर 
पुन मनुष्य योनि में जन्म लेता है और उसमें गीता का पुनः अ्रम्यास करके 
उत्तम भो्त को प्राप्त होता दै | 'गीतता' इस शब्द का उद्यारण मात्र करने 
से मरनेवाद्या मनुष्य भी सद॒गति फो प्राप्त हो जाता है। सर्वत्र लो थो कर्म 
गीसता का पाठ और छीठंन फरते हुए सम्सण्न॒ किया जाता है, वह सारा कर्म 
निर्दोष होकर पूर्णद की प्राप्त है बाता हैं ॥ ६०-०२॥ 
पितृनुद्दिय यः थाद्धे गोता पार करोति दि। 
सन्तुष्टाः पितरस्तस्य निय्यादान्ति स्वर्गतिम ॥ ६३ ॥ 
गोतवापादेन सन्तुष्ाा/ पितरः भ्राद्धतर्विताः 
पितृलोक॑ भ्रयान्त्येब. पुत्राशोबाद्तत्पराः॥ द४ ॥ 
गीता पुस्तकदान व धेनुपुन्छुसमन्वितम्‌। 
रूत्वा च तदिने सम्यक छतार्था जायते ज़नः ॥ ६६ ॥ 
पुस्तक द्ेमसंयुक्कत गोतायाः प्रकरोति थः। 
दृत्पा पिध्यय दिदुपे ऊायतेन पुनभवम््‌ ॥ ६६ ॥ 
शतपुसतकदानं च ग्रीत्तायाः प्रकरोति यः। 
से यात्ति अहासदने पुनराबृत्ति दुलंभम्‌ ॥६७॥ 
गीतादानभसावेण उप्तकल्पपम्रिता:ः समाः। 
विष्णुलोकमवाध्यान्ते विप्णुना सद्द मोदते ॥ ह्द्ह 
सम्पफ्छु,स्वा च गोद पुस्तक यः पदापयेत्‌ 
सस्मै गीत+ भी भगवान्‌ ददाति मानसेज्सितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
हो भाद में गहरे के उद्देश्य मे जीता का पाठ करता है, उसके विदर 
सन्दृः होकर नरक है स्वर्ग झ चले झाते ६। भाद में तसत ढिये हुए 


(४१ ) 


पितृगण गौता पाठ से सन्तुष्ट द्वोर अपने पुत्रों को आशीर्वाद देते हुये ही 
पितृलोक को जाते हैं। गाय की पूँछ सदित गीता की पुस्तक द्वाय में ले 
संकल्पपूर्वकत उछका सम्यफ्‌ प्रफार से दान फरके मनुष्य उसी दिन कृता्थ 
हो छाता ऐ | थी गीता फी पुस्तक फी सुत॒र्ण से मढ़कर उसे विद्वान ब्राह्मण 
को दान देता है उसफा संसार में पुनर्जन्म नहीं ह्ोता। जो गीता फी सौ 
पुस्तकें दान फर देता है वह पुनराजत्ति से रद्ित' ब्रह्मधाम फो प्राप्त होता ऐ। 
गीतादान के प्रमाय से श्रन्त में मनुष्य विप्णुलोफ फो प्राप्त फर वहाँ रात 
कल्प के शायर वर्षो त्क भगवान्‌ जिप्णु के साथ आनन्दपूर्वक रहता है। 
जो गीता के श्र्थ फो मली प्रकार सुनकर पुस्तक दान फरता है उस पर 
असन्न द्ोफर श्री भगवान्‌ उठे मनोवाओिदत वस्तु प्रदान फरते है ॥ ६३-६६॥ 


देह मानुफप्माशित्य चातुर्वश्यंपु भारत | 
नश्टयणोति न पठति गीतामसुतरुषिणीम | 
हस्तास्यकत्वासतं प्राप्तेस मरो विपमश्नुते ॥ ७० ॥ 
जनः संखार दुःखारतों गीताणनं समालमभेत्‌ | 
पीत्वा गीताझत लोफे लब्ध्वा भक्ति सुखीमवेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
गीतामाथ्रित्य. बहवो भूसुजे जनकादयः। 
निधुंतकत्मपा लोके गतास्ते परम पदम ॥ ७९ ॥ 
गीतासु न विशेषो5स्ति जनेपृश्ावचेपु च। , 
शामेप्येथय समग्रेपु समा ब्रह्मस्वरूपिणी ॥ ७३॥ 


दे ध्रर्जन | का ब्राद्मणादि चार वर्णो के श्रन्दर मानव शरीर धारण फर 
इस झमृतरूपिणो गीता का भ्वण और पाठ नहीं करता, वह मनुष्य मानों 
मिले हुये श्रमृत फा अपने द्ाथ से फेफकर विष भक्तण करता दै। संसार के 
दुश्ण हे संतत्त टुए मनुष्य फो चादिये छि वह गीता का ज्ञान प्राप्त फरे भर 
इस बगत्‌ में गीतामयी सुधा का पान करके भगवान्‌ की भक्ति पाकर झुखा हो 
जाय | जनकादि बहुत से राना लोग इस चगत्‌ में गीता फा श्राभय खेफकर 
पाप रदित परम पद को प्राप्त हो गये हें । गीता का ध्ध्ययन फरने के 
विषय में ऊँच नीच मनुष्यों का कोई भेद नहीं दे [ इसके तभी समानाधि- 
कारी हैं ] गीता संपूर्ण शानों में सामान तथा अद्यधरूपिणी दे ज्॑ ७०-७३ | 
योडमिमानेन गर्येय मीतानिन्दां करोतिचय्य | 
स्‌ याति मरक॑ घोर यावरामूतसंप्लबस ॥ ७४ ॥ 


( ४२ ) 


अहंकारेण मूदात्मा गोताथ नैय मन्‍्यते। 
कुम्मोपाकेपु पच्येत यावर्कऋल्पत्तयों भबेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
गौताथ वाच्यमान यो न श्टणोति समीयतः। 

से शुक्रमयां योनिमनेकामधिगच्छति ॥ ७६॥ 
चौथे कृत्वा च गीतायाः पुस्तक यः समानयेत्‌ | 

ने तस्य सफले क्िस्चित्‌ पठने ना बथा मबेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
यः श्र॒त्वा नैद गौतार्थ मोदते परमार्थतः 

नैय तस्य फल लोके प्रमत्तस्य यथा धमः॥ ७८ ॥ 


जो श्रदंकार और गद॑ से गीता की निन्‍दा करता है, वद जब तक समस्त 
भूर्दी का प्रलय नहीं दो चाता तब तक घोर नरक में पढ़ा रहता दे । जो मूर्ख 
अहंफारवश गीता के श्र्थ का श्रादर नहीं करता, वद जब तक कल्प का श्रंत 
न हो जाय तत्र तक कुम्मीपाक में पकाया जाता द | निकट ही फ्दे लानेवाले 
गौता के श्र्थ फो जे नहीं सुनता, वड़ अनेकों बार सूअर फ्री योनि में धन्म लेता 
है। मो गीता को पुस्तक कहीं से चोरी करके लाता है, उसका कुछ भी सफल 
नहीं होता, उधका गीता-वाठ व्यय हो घांता दे । थो गीता का श्र्थ मुनकर 
चह्दुतः प्रसन्न नदी इ्वोता, उसके अध्ययन का इस जगत में कोई फल नहीं 
है, पागल की भाँति उछ्ते खाली परिश्रम दी ट्वोता है ॥ ७४-७८ ॥ 


गीता भुत्वा द्विस्‍ए्यं यू मोज्य पट्टाग्वरं तथा। 

निवेदयेत्‌ प्रदानाथ प्रीतये परमात्मनः ॥ ७६ ॥ 

बाचक पूजयेद्भक्त्या द्रव्यवस्थाधुपस्करे: । 

अनेकैव हुधा भीत्या नुष्यतों मगवान्‌ दरिः॥ ८० ॥ 

गौता सुनफर परमात्मा की प्रसश्नता के लिये दान करने के उद्देश्य से 
बायक को सोना; उचम भोजन श्रौर रेशमीवस्र श्र करने चाहिये। 
“प्रगवान्‌ भी हरि प्रसन्न हो? इस उद्देश्य से द्वव्प श्ौर बस्चाद्रि भौति-मोति 
के अनेकों उपकरणों द्वारा प्रसन्नतापूर्वक भक्तिमाद से बाचक फी पूछा 
करनी चाहिये ॥ ७६-८०॥ 
खूत उदाय 
आहाक्म्यमेतद्गीलायाः छृष्णप्रोक्त पररामनतय?/ 
गीतान्ते पठते यस्तु यथोक्तफलमाग्मचेत्‌ ॥ ८? ॥ 


( ४३ ) 


गौतायाः पठन छत्वा माहातय॑ मैच यः पठेत्‌। 
ब्रुथा पाठफले तस्य श्रम एवं छा दाहतः ॥ ८२ ॥ 
/ एतन्माहात्म्यसंयुक्त गीतापा्द करोति यः। 
भ्रद्धया यः जटफोत्येच परमां गतिमाप्नुयाद्‌ ॥ ८३ ॥ 
श्रुत्वा सीत्तामर्थयुकतां माद्ात्म्यं यः ज्टयोति था । 
तय पुण्यफलं लोके भवेत्सचंसुखायदम्‌ ॥ ८७ || 
[ते जी बोले--मगवान्‌ भ्री कृष्ण के द्वारा फह्टे हुए इस प्राचीन गीता 
भादयस्म्य फो थो गीता के श्रन्त में पढ़ता है, वह उपयुक्त समस्त फर्लो फा 
भागी द्वोता है। नो गीता पढ़कर माद्ात्म्य फा पाठ नहीं करता, उसके गीता- 
पाठ का फूल व्यय एथं परिश्रम मात्र बताया गया है 


प्रो इस मादात्म्य के सदित गीता फा पाठ करता है अथवा छनो भरद्धापूवफ 
अवण ही करवा है, कद परम सवि फो प्रास दोवा दे। जो श्रर्थ सब्दित गीता 
का श्रवण फरके फिर इस माहाक्त्य को सुनता है, उसके पुण्य का फल इस 
जगत में सब्रफो सुख देनेवाला दोता है ॥ ८१-८४ ॥ 
इति श्री वेष्णवीयतन्त्रसारे भ्रीमद्धगवद्गीता माद्दात्यं सम्पूर्णम, । 


॥ श्री झृष्णापंण्य मस्तु ॥ 


॥ ब्०्त 


प्रस्तावना 


७७ नमो विश्यरूपाय विश्वस्थित्यन्तद्वेतवे 4 
पिश्येश्वराय विश्वाय गोविन्दाथ नमी नमः ॥ 
मूल फरोति वाचालं पहुं लडाघयते गिरेम / 
यत्कपा तमहं बन्दे परमानन्दमाधवम्‌ ॥ 
बसुदेवसुर्तं देव. फ्ल चाण्रमदनम | 
देवक़ी परमानन्दं कृष्ण बन्दें जगद्मुरुम ॥ 
अद्वस्वरूपिणी एवं श्रनियंचनीयस्व॒रूपा श्री गीता की मद्दिमा विश्वविदित 
एयं निर्दिवाद ही दे | मैठा कि सगवान्‌ ने स्वर्य दी फठ्दा हैः-- 


“गीता में छद॒य पार्थ!” 


ले सच्चिदानन्दधन श्रीकृष्ण चन्द्र फा ददय, उत्तमस्यान, परमपद, श्राभ्य 
एव शे्ठ यह दे, उठकी मदिगा के विषय में फइना ही क्‍या ९ 


ऐट्े द्वी श्री वेदव्यास जी एवं मगवान्‌ विष्णु ने भी इसके माह्दास्म्य में 
कट्दा है कि :-- 
“या क्‍वर्य पह्मनाभस्य सुजपदद्विनिःखता? 
“चिदानन्देन फृप्णेन प्रोक्ता स्वमुखतोउजुन। 
चेदत्रयी. परानन्दा तस्वार्थशनसंयुता ॥० [बा० पु०] 
बस, इस बेदतच्रयी एवं तत्वार्यशानप्॑युक्ता परमानन्दस्वहूपिणी श्री गीता 
की भद्दिमा फी पराकाष्ठा तो स्व पद्मनाम चिदानन्द स्वरूप भगवान, 
भरी कृष्णचन्द्र के मुंखारविन्द से मिखत दोने में द्वीदै। जैसे चेदों 
में कर्म, उपारागा एवं ज्ञानफाएड का विवेचन मल, विज्लेप्र तथा श्ावरण 
के निवारण के द्वारा कैबल्य-प्राप्त्पीफिया गया है, वैधे ही इस शाम्र में 
भी बड़े ही श्वलीकिक ढंग से भगवान्‌ वासुदेव के द्वारा “जो मानवी-बुद्धि 
के परे हैं? सीमों काणदों फा विवेचन किया गया हैं; जैसा कि अ्रत्यत्र 
अनुपलब्ध दे । 
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चूँकि यह वेदों के सार उपनिषदों का भी सार-छार तत्त्व है, इसलिये 
इसको समभेना सामान्य बुद्धि के लिये असम्पव सा है। परन्तु बिस पर 
सीताशास्त्रआर पद्मनाम शआनन्दफन्द भ्री कृष्णुचंद्र का लेशमात्र मी कृपा- 
कटाद दो घाता है, वही इसकी दुबोंध ब्रद्गविद्या को “जो द्वेताद्वेत रूप से 
इसमें निद्वित दै! समझ सकता है; फिर उसको अन्य शास्त्र को श्रपेत्षा नहीं 
रद घाती | जैता कि कहा है कि ३--- 


“पकमन्यें: शास्त्रविस्तरै:्/ 


ब्रह्मप्राप्ति के परम साधन प्रस्थानत्रय-प्रन्थों में इसफा सर्वोत्कृष्ट स्थान 
है । यद्यपि इसकी सृष्टि उपनिषदों से दै, परन्तु यइ उपनिषदों से भी अधिक 
सरस, सुसम्याध, थ्रामन्ददायक तया मधुर दै। यह मुमुच्ुश्नों को बल्मानन्द 
खागर में शीघ्राति शीघ्र योता लगवाफर, ब्राह्मोस्थिति में लाफर प्रेमाभक्ति 
ओर शान में उन्‍्मच बनाकर कृतकृत्य कर देती है। उस काज् में छस 
महात्मा की 


"म्िचते हृदयपग्रन्धिश्छियन्ते  सर्वेसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दप्टे परावरे ॥! 

[मु० ड० शश्८ ] 
“झानारिनः सर्वकर्मोणि भस्मसातकुसते तथा! 

[गी० ४३७ ] 
समस्त दृदयप्रस्पियों, सारे संशय और सम्पूर्ण फर्म पूर्णंतया भस्मसात्‌ 
हो घाते हैं। घह सर्वत्र श्रात्मदशन फरता हुश्रा समता के साम्राज्य पर 
आरूद़ हो घाता है; उसकी इष्टि से घड़-चेठन्य का भेद मिट जाता दै, यही 
योग का परम रदश्य है। जैसा कि योगेश्वरेश्र भगवान भी ऋृष्णचन्द्र स्वयं 
छते हैं।-- 

“यथो माँ पश्यति स्ेत्र सर्वे च भयि पश्यति । 
तस्याईं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यति ॥" 
गी०्द्धा है। 
यही ब्रह्म-साक्षात्कार फी अवस्था दे, यहीं जोव-शिव फा मिलन होता 


दे और यहीं पर परमात्मा, श्रात्मा तथा प्रकृति को एकता हो जाती दे। 
जैसा कि स्वयं भ्रुत्तरि कइती हेः-- 
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“प्ोक्ता भोग्यं प्रेरितारं चर मत्वा 
सर्च प्रोक्त त्रिचियं बह्ममेतत्‌ |? (श्वि० उ० शश्श] 


ऐसी अवस्था में वह मद्दात्मा श्रक्षयानन्द का अमुभव फरता छुब्ला, 
आमन्‍्दातिरेक से उन्मत दो इृत्तलादि का आलिंगन करता हुशा, श्रपने 
अनम्तरे रूपो फो देखता हुश्रा, सबसे प्रेमालाप श्र क्रीड़ा फरता हुआ, 
सगुण-निगुण, द्वैत-अद्वैत तथा नाना मत-मताम्तरों, साम्प्रदायिक भंगढ़ों 
शव दन्द्ों से श्रात्मदर्शन के कारण मुक्त दवा बाता है। इसी श्रवष्था में-- 

“तस्याईं न प्रणश्यामि स च से न प्रणश्यति!” [गी० ६॥३०] 

भगवत्‌-स्ववचनानुसार वह कृष्ण फा श्आारलिंगन फरता श्ौर क्षृष्ण 
उसका आलिंगन फरते; ऐसे हृष्णानन्द को प्रासकर, प्रेमामक्ति से युक्त 
हाकर, प्रेम की मूर्ति बनफर फरमी हँसता, फभी रोता, कमी नाम-गुणों फा 
कोर्तन करता, फभी श्रपने प्रभु फो रिक्राने के लिए दृश्य फरता हुआ तत्मयता 
को प्राप्त होकर प्रगाढ़ावेश के फारण 


“रूप्णोडहम्‌” 
५ कृष्ण हूँ? ऐपा फइने लगता दै। फ्री उसकी लीलाशओों फा श्रनुफरण 


करता शोर कमा प्रभु फी सन्निमि का अ्नुमब फरता हुश्या आननन्‍्दातिरेक के 
कारण अ्रपनी सुषि बुधि खा बैठता है, मूब्छित द्वो जाता है श्रौर 


ध्यदा पश्चावतिप्ठन्ते शान्रानि ममसा सह। 
युद्धिश्व न विचेप्टति तामाहुः परमां गतिम्‌ ॥?? 

( क० उ० २३१९० | 
का साज्षात्‌ रूप बन जाता है; फिर प्रकृतित्य दोमेपर कण-कण को प्रमु 
का रूप सममता हुआ उसफो अपने सिर पर चढ़ाता, पलकों से झ्रालिंगन 
करता तथा समाधिभाषा में प्रेमालाप करता हुश्रा, एकता को प्रासफर, 


रखो वे सः? [ है* उ० रा७ ] 
इस श्रुति प्रसिद्ध रसस्व॒रूप ब्रक् से रास फरता हुआझ्या, रोम-रोम को ब्रद्मानम्द 
न बनुमक फराता हुआ; 
“यन्र नान्यत्पश्यवि नान्यच्छ,योति नान्यद्विजञानाति स- भूमा! 
[ छा० उ० ७२४१ 
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उस अनन्त रस्स्वरूप सचिदानन्दपन भी कृष्णचन्द्र को सर्वन्न सब रूपा में 
देखता, सुनता, समझता एवं स्वर्श करता हुआ भीमद्भागवत के रातलीलों के 
लिम्मयत्व का श्रभुभव फर दिव्यल क्रो प्राप्त हो, अपने फो भी रस ही सममः 
कर सर्वत्र अपने को देखता हुआ; निरतिशयानन्द, धक्यानन्द भूमानन्द को 
प्राप्त करता है। इसी श्रवध्या में उसे यइ अनुभव होता है कि रासलौला 
निल्प-निरन्तर दो रही है। क्योंकि प्रेमी; प्रेमाप्तद और प्रेम--ये तीनों नित्य 
* *हूं। यह वाणी फा विषय नहीं है, इसका अनुभव तो डेवल इस कोडि का 
कोई बिरला महात्मा ही कर सूफता दै। इसौलिये ऊपर यह कटा गया दे 
कि गौता उपनिषदों से भी अधिक सरस श्रौर मधुर है, वैसे ही जैसे श्राम का 
कूल प्राम के बूच् से श्रतिशय मधुर और प्रिय दोता ऐ। इसके संबन्ध में 
स्वयं भगवान्‌ ने भ्रनुगीता में कट्ा है ३--- 
'स्रदहि धर्मा सुपर्याप्े ब्रह्मण पदवेदने! 
अक्ष-्पद को आत्ति के लिए यह योतोक्त शान हो सुसस्थ ऐ। इसलिये 
गीठाशास््र का ही एहमेक ध्राभय प्रवकपूयक,करना चादिये, क्योंकि +-« 
+सपंशास्मयीगीता' [बा० पुणे 
गि “सर्ववेद्मवीगीता! [बा० पु० ] 
गीता सर्ववेदशास्त्रमपी है। जिसने गीता को लाना, उसने सारे बेद- 
शार्ज्ों को ज्ञान लिया, बह सर्वबितु हो मया। यह राश्विता, राजगुहा एप 
परमपावन शाप्र दे, इसको जानकर मनुष्य कृतकछ्य शो जाता है। 
मुझे आज 
मुझ करोति बाचालम! 
का थोड़ा सा ब्यामास इृदयेश्र भरी इृष्णनरद्र की दया से मिला, क्योंकि 
मे भुक था अथ बोलने लगा। 
में शिक्षाशून्य दीन-दीन एव मद्दान्‌ पतित हूँ । मद्दात्मा यूरद्ात आदि 
ने जो यद्द फटा कि २ 
प्रभु में सब पतितन को राजा! 
यह उनकी अतिशयोक्ति ही दे, ऐसे पदित तो ये नहीं थे; परनु में तो दावे के 
साथ फहता हूँ कि मुक्त ऊेखा पदित-- 
“न सूतो न भविष्यति' 
म हो कोई भूत में हुआ चर न तो मविध्य में होगा ही । यथवि बह शरीर 
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समाष के बीच में पर और समाघ्न ने सदाचारी समझा; परन्तु अपने गुस्त 
दोषों को तो मैं ही बामता हूँ कि मैं किवना बड़ा पाठफी था; फिर भी मैंने 
ऐसी श्रबस्था में ' भगवान्‌ की पतितपाबनता का अनुभव किया | फौन ऐसा 
विषयी पुरुष है छो संसार श्र्यात्‌ स्त्रीशपत्रादि फो छोड़नां चाहता है? 
परन्तु इस अ्रद्देदुफ दयालु मे मुझ विषयासक्त पर, खिसको कि कल्याण के 
किसी भी साधन का बोघ नहीं था, दया फी। सुपुप्ति-मोहनिद्रा से हठात्‌ 
लगाया | मैं चाहता नहीं या किशुछुलिया के फन्‍्दे में पढ़ें; क्योंकि मैं . 
अत्यधिक विषयी तया शिश्नोद्रपरायण था। केवल एफ मन्दिर में तीन 
वर्ष ठदरने फा अ्रवसर प्रास था; बस इसी निमिच फो पाकर उसने स्वप्न में 
बारम्बार दर्शन देकर श्रपनी रूपमाधुरी के द्वारा मुझे हृठात्‌ आराकृष्ट किया; 
क्योंकि वह कृष्ण दी ठद्रा। भला, किसफी शक्ति है कि थो उसकी रूप 
माधुरी फो स्वप्त में मी देखकर उसके पीछे दीवाना न हू धाय; लोक, कुल, 
फानि, घर्म एवं मर्यादा का परित्याग न फर दे। फर्दों तक कहूँ, उस दयालु 
की मु पर इतसी बड़ी दया थी कि बद्द स्वप्नावस्‍्था में बार-बार श्राता, मुझे 
इृठात्‌ अपनी रूपमाधुरी का दर्शन फराता श्र भजन तया फीतंन फे लिये 
आदेश देता | इस प्रफार स्वरप्नादस्था फी रूपमाधुरी के दर्शन के संस्कारों से 
जाप्रदवस्था में भी दवा कृष्ण | दा कष्ण || फट्टता हुश्रा सात-सात, श्राठ-श्राठ 
घंटे तफ प्रेम विशेष के फारण फरुण-क्रन्दन करता, चीर्कार मचाता तथा 
अपने को भूल भाता। जिसके फलस्वरूत मुझे वैराग्य, समता, शान्ति 
मगवत्मीति तथा उसकी श्रन॒ुभूति फी काॉँकी मिली; बिससे सांसारिक मोह- 
भाया नष्ठ पं गई | बस, मैं बाध्य दो गया उसकी शरण फे लिये यह 
कहता हुआ-- 

(कं या दयालुं शरण अजैमा. [ कौ मा० शरार३ ] 
मैं दौड़ पढा। दौड़ते दी उतफी भक्तन्वत्ललता फूड पड़ी॥ उस पतित- 


पावन फरुणवरुणालय ने, 'जो मेरा शुरू, श्रात्मा, इंश्वर और जीवनसबंत्व 
है? आवाज दी-८ 


धसर्धघर्मोन्परित्यज्य मामेक शरणं घज' [ग्री० १८६६९ ] 
आवाज सुनते दी मैं पागल हो गया, अपने को निछापर कर दिया | बंद 
आयाघण क्या थी $ अखझत से मी अधिक मधुर वह चैतन्य कृष्ण दी तो 
है. 


] ७४ न्रप्नो भगवते घासुदेयाय ॥ 


शृप्णाय धासुदेवाय देवकीनन्दनाय च। ननन्‍्दगोपकुमाराय 
हि ,गोविन्दाय नमो नमः ॥ 
स्थवमेद माता च पिता त्वमेद 
त्वमेब बन्धुध्ध सखा स्वमेव 
त्वमेघ विद्या द्रविय व्वमेय 
त्वमेष सर्द मम देव देव ॥ 
ऐ मेरे प्रेमपूर्ण दृदय के ख्वामिन्‌ | ऐ मेरी श्रद्देदुक दयामयी माँ] ऐ:. 
मेरे समदर्शी पिता £ ऐ मेरे नित्य खखा | ऐ, मे सर्वेशस्व्पा श्रष्यात्म- , 
विद्या ] ऐ. मुझ कंगाल के चैतन्य-चिन्तामणी | ऐ. मेरे लीवमसर्वस्व ! 
देवदेवेश्वर | श्राप को सहसशः श्ागे से, पीछे से, दायें से, बायेंसे तथा- 
सर्व ओर से नमस्कार है। शुरुव्य | भ्रव मुभे बह विशुर बुद्धि प्रदान 
कीबिये जिससे श्री मीता का मुक फएठ से गान फरता-करता प्राथल बसा 
आल, संठार फो भूल छाऊँ, संसार मुके भूल नाग, श्रापही फो देखता रहूँ, 
केवल श्रापसे ही रति हो, प्रीति हो, श्राप ही मेरे जीवनसर्वस्व हों। में 
सदैव शाप के ही प्रेम में मस्त रहें, आप से ही ईद, बोलूँ श्रौर क्रोढ़ा करूँ 
और शाप सब्िदानन्दघन बाहुदेव के श्रानन्द से ही सदा आनन्दित--- 
परिपूर्ण पहूँ। नाय | सेरी फुंसव-्मोक्तूल बुद्धि सदा के लिये शान्त हो 
जाय । प्यारे] मैं तो मोद् भी नहीं चाइता, केवल विशुद्ध प्रेम--श्हेदुरू 
प्रेम ही चाहता हूँ; क्योंकि मोक्ष की कामना से युक्त होने पर व६ प्रेशादेतः 
लुप्त हो जाता है जो अमृत से मी श्रधिक मधुर है । यल्तुतः काममाशून्यता 
ही प्रेम की थरी गणेशाबस्था है। इसी प्रेम फी शुफ समफादि एक भारदादिफो- 
ने समापिस्य ऐोने के पश्चात्‌ मी याचना फी थी] बैठा कि थी सदुभागव्त' 
में कद्दा गया है-- ' 
“आत्मारामाश्य सु्यों निग््र्था अप्युस्कमे । 
कुर॑स्त्यदैतुकों मक्तिमित्यस्भूत शुणो दरिः ॥0 [औ, था, राण१्ग] 
बस्तुदः थ्ात्माराम होने पर ही मगवान्‌ का रहस्य समझ में श्राता है।- 
इसीलिये मद्दास्मा भगवान्‌ के चरित्रों में विशेषासक्ति फो प्राप्त करते हैं । 
*.. बस, परमात्मन्‌ ! मेरी कह प्राथंना है। यह आप का कोर-कृपा- 
मनोरंखन ] होगा ओर क््त्य के 
कद मल 2053 ॥ 22000 कि 


भः श्रापका अबोष बालफ- 
स्वृतन्घानन्द 


ै 
4 


क०्डी दे के मे न 40 #0 #० 


॥ ४७ ॥ 
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१--प्रमाण में आये हुए. बिन पर्दों का श्र टिप्पणी में एफ बार फर 
दिया गया दै। उनका पुनः अर्थ नहीं किया गया है। 

२--जिन भ्रुति श्रादि के मन्त्र बहुत सरल एवं सुध्पष्ट ऐे, उनको टिप्पणी 
नहीं दी गई दे। 


३--डिन पद्दों का भावाय या शब्दार्थ लेख में श्रा गया है, उनकी भी 
डिपयणी नहीं दी गईं है। 


: पहला अध्याय 


अज़ुन विपाद योग 


हच०॥ 
' ॥ श्री यणेशाय नमः ॥ 
पहला अध्याय 
चघूतराष्ट्र डबाय 


धर्मचेत्रे फुरतेत्रे समवेता युयुत्सवः 
मामकाः पारडवाश्थेष किमकुबंत संजय) ॥ १॥ 


मह्पिं वेदव्यास से दिव्यचक्चु तथा थोत्र को प्राप्त संजय से युद्ध के 
समाचार को पाने के लिये धृतराष्ट्र वाले--हे संजय ] 


हद थे कुरुदोन्न देवानां. देवयजषनं 
सर्वेपां भूत्तानों ऋद्मसदनम” [ जा० उ० ११) 


जो कुरुक्षेत्र सब्र देवताश्ों का देवयजन ओर संपूर्ण प्राणियों का ब्रह्मपाम 
है, उस धर्मक्षेत्र--कुणक्षेत्र में युद की इच्छा से “इफट्टे हुए मेरे और पाडु के 
पुत्री ने क्या किया १ कद्दी ऐसा तो नहीं हुश्रा कि धुण्यमूमि--तोर्थ के 
प्रमाव से श्रर्जुन फी घुद्धि सुद्ध से उपरत हो गई १ अथवा कहीं ऐसा तो 
नहीं हुथ्रा कि दुर्योधन सन्धि के लिये उद्यत दो गया ? इसलिये दे संक्षय | 
मुझे शीघ्र बतलाश्रो कि उस धुण्य भूमि कुरुक्षेत्र में मेरे और पराणड के युत्रों 
की सेनाओं ने क्‍या फिया ? इस प्रकार अपने पुत्रों फी विजय चाइने बाले 
घृतराष्ट्र ने युद्ध फा समाचार राग्रनद्रेधादि दोषों फो संयम में रखने वाले 
संक्षय से पूछा ॥ २ ॥ 
खंजय उवाच 
इष्ट्या तु पायडवानीक व्यूद दुर्योधनस्तदा। 
आधचार्यमुपलंगम्य राज्य यचनसमबीतू ॥ रू ॥ 
इछ पर संजय बोला--डे राजन]! उस समय राश्जा दुर्योधन ब्यूह- 
रचनाथुक्त पांडर्वों फी सेना फो देखकर घतुर्विया-विशारद गुद द्वोशाचार्य के 
पास जाकर फदने लगा ॥ २॥ 


( ६० ) 
पश्यैतां पारडुपुज्नाणामाचाय झदर्ती चमूम्‌। 
ब्यूडां छुपदपुन्रेय त्व शिप्येण घोमवा॥रे॥ 
हे श्राचार्य | श्राप अग्ने लुद्धिमान शिष्य हुपदपुन्र घृश्धुम्न के द्वारा 


व्यूडफार खड़ी फी गई पाणडवों को इस सात श्रद्दीद्दिणी महती सेना को 
देखिये ॥ ३ ॥ 


अच्च शूरा महेप्यासा मोमाजुनसमा युदि। 
युयुधानो विराठ्स  दुपदस्य महारथः ॥ ४॥। 


्रुएकेतुओयकितानः काशिराजश्व चोयबान । 
पुसजित्कुन्तिमोजस्ध * ौऔैव्यश्व. नसपुन्नचः ॥ ५॥ 
युधामस्युश्च विक्रान्न उत्ममौजाश्ध वीयेबान्‌। 
सीमद्रो द्रौपदेयाश्ध सर्वे एप भद्दास्थाः॥ ६॥ 
इस सेना में बड़े-बड़े घनु्घंर युद में मीम और श्र्जुन के समान बहुत 
से शूरबीर युयुधान-साध््यकि, विराट ठथा-- ; 


“पको दशसदस्राणि योधयेधस्तु घन्विनाम। 
शर््रास्रप्रवोणत्ध मदहारथ इति स्थघुतः 0? 
अकेले ही दस इजार घनुर्धरों से युद्ध फरने में समर्थ और श्र में प्रवीण 
भद्दारथी द्रुपद, धृष्टकेठु, चेकिदान तथा बलवान फाशिराज, पुरणित, कुन्ति- 
भोज और मनुष्यों में श्र शैम्य, मद्रापराकमी युधामन्यु, बलवान, 
उच्तमौछा, सुपद्रापृत्र अ्रभिमस्सु और द्रौरदी के पॉँचों पुत्र-ये समी 
मद्दारथी दे ॥ ४५ ५५ ६ ॥ 


अस्माक तु विशिष्ठा ये तान्नियोध द्विजोत्तम। 
नायका मम सैन्यस्थ संशार्थ साम्ग्रयीसि से ॥ ७ ॥ 
ज ब्राष्षण भरे | एमारे पछ के भी छो थो प्रघान हैं; उनको श्राइ समझ 


लौजिये | भ्रापकोी जानकारी कै लिये मैं उनके नाम बतलाता हूँ, छो कि मेरी 
सेना के सेनापति है ॥ ७॥ 


प्रवान्मीष्मश्ध कर्णेश्य कृपस्य समितिजयः | 
अश्वत्यामा विहणंय्य सौमवृत्तिस्तवैय चा॥८।॥ 


(58.५) :.5 
आप स्वयं भीष्मपितामइ, फर्णे, संप्रामविणयी कृपाचार्य तथा वैसे ही 
अश्वत्यामा, विकर्य श्रौर सोमदच फा पुत्र भूरिश्रवा ॥ ८] 


अन्ये थे यदवः शूरा मदर्थ त्यक्तजीबिताः 
नानाशस्त्प्रहरणाः. खर्बे... चुद्विशारदाः ॥ ६ ॥ 


इसके अतिरिक्त शल्य; इृतबर्मों आदि और भी बहुत से शूरवीर मेरे 
लिये युद्ध में प्राण देने के लिये तैयार हैं; जो कि नाना प्रकार के शख्रार्त्रों सेः 
मुसज्ञित सबके सब युद्धकला में कुशल दें ॥ ६ ॥ 


अपर्याप्त॑ तदस्माक॑ यल॑ भोप्मामिरक्तितम्‌ । 
पर्याप्तं स्विद्मेतेषां बल भीमामिरक्तितम्‌ 0 १० ॥ 


मद्दापुरुष सीष्मपितामद के द्वारा सुरक्षित इमारी यह ग्यारद्द भ्रक्तीद्दिणीः 

की श्रपार खेमा सब प्रफार से श्रजेय दै श्रोर दु्बल भीम द्वारा सुरक्तित इना 
पांडबों की यह सात अक्चौद्ििणी फी न्‍्यून सेना जेप--छजीतमे में सुगम दे । 
अ्रथवा इमारे सेनानायक मीष्मपितामइ दोनों सेनाश्ों से समान सद्नानुभूतिः 
रक्षते हैं, इसलिये एम लोगों फी सेना पांडर्वी की सेना फो जीतने में अ्पर्यातत- 
अपर्णा है अर्थात्‌ समर्थ नहीं दे। तथा भीग फेवल श्रपनी दी सेना से सदातु- 
भूति रखनेवाले दै, इसलिये इनकी सेना इम लोगों फी सेना फो जीतने में. 
पर्यात--पूर्ण समय ई ॥ १० ॥ 

अरेनेषु च. सर्वेपु यथामागमवस्थिताः 

भोप्ममेबाभिरचन्तु भधनतः सर्व एवं दि॥११॥ 


इसलिये आ्राप लोग सबके सब सभी प्रवेशमागों--मो्चा पर अपने 
स्थानों पर स्थित हुये केवल भीष्मपितामह की सच ओर से रक्ता फरें ॥११॥ 
तस्य संजनयन्दर्प. कुण्चुद्धः पितामदः। 
सिंददनाद॑ विनद्योच्चे: शहाँ दष्मौ प्रतापवान्‌ ॥ २२ ॥ 
इस प्रकार दुर्योधन के बचनों फो सुमकर फौरवों में वृद्ध मदमप्रतापी 
मीष्मपितामद ने दुर्योधन के छद॒य में एप उस्तभ्न करते हुए, उच्च स्वर से 
सिंद फे समान गर्जकर शपना शंल बजाया ॥ १२ ॥ 
सतः श्लाश्र भेय्यश्थ परणवानक गोसुखाः। 
सहसैचाभ्यदन्यन्त स शब्दस्तुमुली 5मवत्‌ ॥ १३ ॥ 
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तत्पध्ात्‌ सइसा साथ ही शंख, नगारे, ढोल, मदंग और रणर्तिंगा 
आंदि घांजे बजे, उनफा वह शब्द बड़ा मयंकर हुआश्रा ॥ १३ | 


»... ततः श्वेतैहेयैयुके भद्दति स्यंदने स्थिती। 
,' . - भझाधयः पाण्डवरचैच दिव्यो -शह्ढी प्रद्यातुः॥ श४ ॥ 
तदन्तर श्वेत घोड़ों से युक्त मद्दान्‌ रथ पर विराचयान पीताम्बरघारी 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुन ने भी अपने श्रपने श्रली फिक शंख बच्चाये ॥ १४॥ 
पाझ्जन्यं दृपीकेशों देवदत्त॑ घनंजयः। 
पौण्डू” दष्मी मद्ाशव्ठ॑ स्रीमकर्मा बुकोदरः॥ १५॥ 
* छुपीकेश मगवान्‌ भी कृष्ण ने पाखबस्य नामफ और श्रजुंद ने देवदच 
नामक शंख बजाया तथा भयानक कर्म फरनेवाले भीमसेन ने पौरुड्‌ नामफ 
शख्रपमा महाशंख बबबाया॥ ०. 


अनन्तविजयं राजा झुन्तीपुश्नो युधिषप्ठिर+। 
नकुलः सददेवश्य सुघोषमणि पुष्पकी ॥ १६॥ 
काश्यश्थ परमेप्यासशः शिखएडी थ॑ भहारथः। 
घुएथुम्नो घिराटब्व खात्यकिश्वापपजितः ॥ १७ ॥ 
एुपदो. द्रौपदेयाश्व सर्वशः प्रथिवीपते। 
सौभद्गच्ध -मदायाहुः शह्ठान्दघ्मुः एथक्‌ पए्थक्‌ ॥ श८ ॥ 
झुन्तीपुत्र राजा युधिष्ठिर ने अनन्तविजय नामक शंख बजाया, नकुल ने 
खुपोप और सहदेव ने मणिपुप्यक्त नामक शंख बन्षाया॥ 


है प्ृथ्बीपते | इसके अतिरिक्त मद्दाघनुधंर फाशिराज, मदहारथी शिखंडी, 
भ्ृष्चुम्न। विराट, श्रजेय खात्यकि, हुपद ओर द्रोरदी के पोचों थुत्र तथा 
मंहाबाहु स॒मद्रापुत्र श्रमिमस्य--श्न सबने भी सब झोर से श्रलग अलग 
शंश्ञ बच्नाये ॥ १६५ १७, १८॥ 
स घोषो चातराष्ट्रारां छहृदयानि व्यदासर्यत्‌। 
नभश्य पृथियीं चेंच नुमुलो व्यनुनादयन॥ २६ ॥ 
घह्ट अलय काल के समान महान सयंकर शब्द श्राफाश और एृथ्दी को 


सुंझायमान फरता दुआ धापके दुर्योधनादि सभी पुत्रों के द्वदय को विदीर्ण 
करने लगा (| ६६ ॥ 


( ६३ 9 
- श्रथव्यवस्थितान्दप्ट्या. घातैराष्ट्रन्कपिध्यन्ः । 


मवत्तेशस्संपाते घनुसधम्य -पाण्डब॥ रण है : 
हदृपीकेश तदा वाक्यमिद्माद  मद्दीपते। . ह 
अज्जुन उबाच * ह 


खेनयोस्मयोम॑च्ये रथ स्थापय मेडज्युत ॥ २१ ॥ 


याबवदेतान्निरीक्षे5्॑ योद्घुकामानवस्थितानू। 
फ़ैमया सदर योद्धव्यमस्मिन्स्णसमुध्यमे ॥ २२॥ 


दे पृथ्वीपते | इसके श्रनन्तर ठोक शस्त्र चलने फी तैयारी के समय युद्ध 
के लिए; सुफजित धृतराष्ट्र पुर्ों फो देखकर कपिध्वनण अर्जुन मे घतुप उठाकर 
छपीकेश मगवान्‌, भरी कृष्ण से यद वचन कहा कि दे श्रच्युत ] सव॑ंदा ए.क 
रस रदनेवाले निर्विफार परमात्मन्‌ | श्राप मेरे रथ फो दोनों सेनाश्रों के 
भीच में खड़ा फीजिये, जदोँसे में युद्ध की इच्छा से सबधन कर खड़े हुये 
इन योद्धाश्रों थे श्रब्छी प्रफार देख सबूँ: कि इस रणक्षेश्र में मुक्के किस किन 
के छायथ युद्ध फरना योग्य है॥ २०, २६, २२॥ 


योत्स्यमानानवेक्ते5६॑य एसेड्जअ समागताः। 
घात॑याप्ट्रस्थ दुर्घदेपेदे. प्रियचिकीर्षयः ॥ २३ ॥ 
बुरुद्धि अधर्मी दुर्योषन फा युद्ध में फल्याय चादहनेयाले नो धो ये 
भीष्म द्राणाचार्य तथा श्रन्य राबा लोग इस सेना में झाये हूँ; उन युद्ध 
करनेवालों को में मज्नी प्रकार देखें ॥ २३ ॥ 
संजय उवाच 


एवमुको.. हृपीकेशों. झुडाकेशेत्र आरत । 
सेनयोरूमयो मंध्ये स्थापयित्वा सथोच्तमम ॥ २७ ॥ 


भीष्मद्दोय प्रमुखत+ सर्वेपाँ च मददीक्षितास । 
उबाय पार्थ. पश्यैतान्खमवेतान्कुरूनिति ॥ २५ ॥ 


संजय बोला--दे मारत | निद्वाविबयी श्रज्जुन के इस प्रफार कइने पर 
सर्वशक्तिमान्‌ संपूर्ण श्रक्माएड के शासफ, विश्व फी उसत्ति; स्थिति एव प्रलय 
के एकमात्र फासण, अस्तर्यामी, सक्तवत्सल भगवान्‌ भी कृष्णचन्द्र क्षो कि 
श्रद्नुन के प्रेमाघीन ह्योफः सारथि बने हुए हैं! उसके उस उच्चम रय को 


यु 
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दोनों सेनाश्रों के बौच में भीष्म, द्रोशाचार्य तथा अन्य सब राजाओं के- 
सामने खड़ा करके बोले-दे पांय | इन इफट्ठे हुये कौरवों को देख ॥२४-२५॥ 
तथ्ापश्यर्स्थितान्पाथं: पितनथ पितामदान्‌। 
आचार्यान्‍्मातुलान्धातृन्पुश्नान्पौषान्ससॉस्तथा 0 २६ ॥ 
श्वशुराम्सुददश्चैच... सेनयोरमयोरपि । 

ताम्समीक्ष्य स कौन्तेयः सर्वान्वन्धूनवस्थितान ॥ २७ ॥ 


फुपया परयाविष्टो. विपीदन्निदमग्रबीतू । 
४, उसके उपरान्त एयापुत्र श्रजुन ने उन दोनों सेनाओं में खड़े हुए. श्रपने 
ताऊन्चार्चो फो, पिताम्दों को, श्राचार्यों को, मार्मो को, भाशयों को, पुत्रों 
को, पौधों को, मित्रों फो, श्वसुरों को और सुद्ददों को देखा। उन खड़े हुये 
संपूर्ण घन्धु-धान्धवों की देखकर वदद थत्यन्त फरुणा से युक्त हुआ कुम्तीपुछ 
अज्ुन शोक करता हुआ इस प्रकार कहने लगा [| २६-२७॥ 
हे अर्जुन उवाच 
इष्ट्वेम स्वजन फुष्ण युयुत्सुं समुपस्थितम्‌ ॥ २८॥ 
सीदन्ति 'मम गात्राणि मुर्ण च परिशुष्यति। 
वैपधुध शरीरे में रोमद्रपंश्य जायते॥ २६ ॥ 
अर्जुन बोला है कृष्ण ] इस युद्ध की इच्छा से खड़े स्वजन समुदाय फ्लो" 
देखफ़र मेरे दघ पैर झ्रादि सब अंग शियिल हुये जा रहे हैं, मुख घूछा' 
छा रहा है तथा मेरे शरीर में फम्प श्रौर रोमाथ दो रहा दै॥ २८-२६ ॥ 
गाएडौय॑ खंसते दस्तास्वफ्चैय परिदह्यते। 
सच शकतोम्पयस्थातुं श्रमतीय थ मे मनः ॥ ३० ॥ 
तया हाय से गाएंडीव घमुष गिरता धा रह्दा हे और खचा बहुत घल 
रही हे, साथ ह्वी मेण भन अमित सा शो रहा हे, इसलिये मैं खड़ा होने में 
« भी असमर्थ हो रहा हूँ॥ ३० ॥ न 
5 निमित्तानि ८ पश्यामि विपरीतानि केशंव ! 
न घ॒ श्रेयो5गुपश्यामि हत्या स्वजनमाहये ॥३१॥ 
हे केशव | इसके शिवा और मी सब लच्॑णों को विपरोत ही देख रहा हूँ 
तथा सुद्द में अपने कुल को मारकर एल्याण मी नहीं देखता ॥ ३ श्प 


(६४ ) 


न छांचे विजयं कृष्ण नच राज्य सुखानि च । 
फि नो राज्येन गोविन्द कि भोगेजीवितेन या ॥ ३२ | 
येदामर्थ कांक्षितं नो राज्य भोगाः सुझामि थ। 
त इमेषबस्थिता युद्ध प्रार्यांस्व्यक्त्यथा घनानि थे ॥ ३३ ॥ 
आचार्याः पितरः पुत्रास्तथेच थे पितामद्दाः । 
मातुलाः श्वशुराः पौचाः श्यालाः संयन्धिनस्तथा ॥ ३७ ॥ 
डे भरी कृष्ण | मैं न विजप दी चाइता हूँ श्रौर न राज्य था विषय-सुर्खो 
फो ही चाहता हूँ। हे गोविन्द | धर्माथम के विवेक-विज्ञान से युक्त हमें 
राज्य, भोग श्रथवा लीवन से भी क्या प्रयोजन हें ? हमारे लिये तो राज्य 
और भोग फी श्रपेत्ञा से रहित बन का जीवन ही श्रेष्ठ है, हमें इन सांसारिक 
तुब्छ मोगों से फोई प्रयोजन नहीं हैँ, इमें जिनके लिये राज्य, भोग और 
सुर्खो की |श्राबश्यफता है, वे दो ये गुरनन, पितागद, पिता, पुत्र, पौत, 
मामा, श्यसुर, श्याले तथा श्रन्यान्य सम्बन्धीयण प्राण शोर घन का परित्याग 
करके युद्ध में खड़े हैं ॥ ३२, ३३, ३४ ॥ 
पतान्न_ इन्तुमिच्छामि घ्नतो5पि मधुघूदन | 
अपि चैलोपयराजस्यथ छेतोः कि मु महीकृते ॥ ३४॥ 
दे मधुयूदन | इनके द्वारा मारे जाने पर भी श्रथवा तीनों लोफों के 
राज्य के लिये मी मैं इन सच अआ्राचार्य आदि सम्बन्धियों फो मारना नहीं 
चाइता; तो फिर पृथ्वी फे लिये कइना द्वी कया १ तातलय॑ यह दे कि मुझे ये 
विनाशशील लोक-लोफान्तर नहीं चाहिये ॥ ३५ ॥ 
मिदत्य घार्ताराष्ट्रन्नः का धीतिः स्याज्जनादन | 
वापमेवाध्रयेदस्मान्दत्वैवानाततायिनः ॥ ३६ ॥ 
तस्माननाहाँ वर्य हन्तुं घार्ताराष्ट्रान्स्थयान्धवान 
स्वजनं द्वि कर्थ दत्वा सुखिनाः स्थाम भाधव ॥ ३७॥ 
हे लगादन | अपने संवन्दी ध्रतराष्ट्रपुत्रों फो मारने से इसमें क्‍या प्रसन्नता 
दोगी १ यद्यपि-- 
अग्निदों गरदश्यैघ शख्त्रपाणिघनापहः । 
केत्रदारदसस्यैव. पडेते आततायितनः ॥! 
व (व० स्थृ० शारभ ] 


(६ ६६ 3) 


“आततायिनमायान्त॑ इन्यादेवां5विचासयन्‌ । 
- नाइडततायिवधे दोपो हन्तुर्मंवति कंश्थन ॥? 

[म० स्मू० ८३४६०, रे४१ ] 
अग्नि देनेवाल्ा, विष देनेवाला, शस््रगशि--हाथ में शस्र उठाया इुश्रा, 
घनर्ट्ता वथा छेव और स्री का अ्रपइरण करनेबाला--ये 8३ झ्ावतायों हैं । 
आये हुए. झ्राततायी को बिना विचार के ही मार दे। आठतायी के बघसे 
आरनेबाले फो दोप नद्दी दोता--इस नियमानुसार इन आततायियों फ्री बंध 
करने में फोई दोप नहीं है; फिर भी-- 

“न हिंस्यात्सवॉमतानि! [ भरुठि ] 
“स एवं पापिप्ठतमों यः कुर्यात्कुलनाशनमःा 
'अ्र्धशाख्राचु बलवद्धमंशास्रमिति _ स्थितिः 
(यां० स्मू० शरार१ | 
कर्दभूत प्राणियों फी ट्विंसा न करे! “बढ मद्भान्‌ पातकी दे जो कुल का नाश 
करता ऐ* 'अर्धशासत्र से घमंशात्र बलवान्‌ ऐ, ऐसा दिद्धास्त है!--इस 
न्याय से इस .घमंशासत्रानुशार इन ध्राततायियोँ के इनन से भी इमें केवल 
पाप ही छ्ूगेगा । इसलिये हे माघव [| श्यने कुद्धग्वी धृवराष्ट्रपून्नों को मारना 
इमें उनित नहीं है। मल्ता, श्रग्ने कुदम्ब को मार करके हम कैसे .सुखी 
इंगे! क्योंकि स्वजनों के सुख के लिये ही मनुष्य सारा व्यापार 
करता है ॥ ३६, ३७॥। 
यथप्येते न पश्यन्ति लोमोपदत चेतसः। 
कुलच्ायकर्त दोपे मित्रद्रोदे थे पातकम॥ इ८॥! 
कर्थे [न छेयमस्मामिः पापादस्माम्नियर्तितुम्‌। 
कुलतायकर्त दोष प्रपश्यद्मिजेनादन ॥ ३६ ॥ 
यद्यपि राष्य लोम के कारण जिनका दिवेक भ्रष्ट हो गया है, ऐसे ये 
दुरात्मा दुर्योषनादि छोग कुछ नाशबनित दोष को और मित्र द्वोइ-विश्वास- 
घात से उत्ल्ष पाप को नहीं देख रदे हैं, कर्योंकि-- 
अकिमकार्ये दुरात्मनामः 
2 लिये क्र्द भी अझरकरणीय नहीं है, परन्द दिर मी दे धनादन ! 
कुलनाशजन्यदोप को भन्नीमोंति ्ञाननेवाले हम धममह्ों को इस पाप से 
बचने का उपाय क्यों नहीं विचार करना चाहिये।॥ ३८, ३६ ॥ 


(६७ ) 


कुलचये प्रणश्यन्ति कुलघर्माः समातनोः। 
धर्म नप्ठे कुल छत्स्नमघर्मोइमिम्वत्युत ॥ ४० ॥ 
अधर्माभिभवात्कुष्ण प्रदुष्यन्ति कुलसियः | 
स्रीपु दुश|लछु चाप्णेय जायते वर्णसंकरः ॥४१॥ 
खंकरों नरकायैव ऊुलघ्नानां कुलस्प च। 
पतन्ति पितसे झछोषां लुप्तपिशडोद्कक्रियाः ॥ ४२ ॥ 
दोपेरेतेः. कुलघ्नानां. वर्णसंकरकारकीः [ 
उत्साधन्ते जातिधर्माः कुलघर्माश्च शाश्वताः ॥ ४३ ॥ 
उत्सन्नकुलधर्माणां मलुप्याणां जनाद॑न | 
सरकेडनियत घासो. भवतीत्यनुशुध्रुम्‌ ॥ ४४ ॥ 


क्योंकि कु्त फा नाश होने से श्रर्यात्‌ सत्पुदपों का श्रमाव होने से 
अनातन परम्परा से प्राप्त कुलघम नष्ट हो न्षाते हैं श्रौर धर्म का नाश दोने ते 
संपूर्ण कुल को श्रधमं-पापाचार स्वेच्छाचार के फारण दघा लेता है । हे कृष्ण | 
इस प्रकार श्रधर्माचार के श्रधिफ बढ़ जाने पर कुल की स्रियाँ स्वच्छन्द होने 
के फारय पर पुरुषों के संग से दूषित दो जाती हैं, और दे वाष्णंय | स्तरियोँ 
के दूषित दो नामे पर उस कुल में वर्णंतंकर उसन्न होता दे श्रौर बह वर्ण- 
संकर उन कुलाघातियों फो तथा कुल फो मरफ में डालनेवाला द्वोता है; 
क्योंकि उनके कुल में पिएड और जलदान फी क्रिया नष्ट दो जाने के कारण 
उनके पितर स्व्रगं से पतित दो चाते हैं । इस प्रकार उन कुलधातियों के इन 
सर्णातंकरफारक दोषों के कारण स्वर्गापवर्ग प्रदान फरने वाले वैदिक-सनातन 
कुलघधर्म, 'नातिघर्म, वर्णुधम' श्रौर शआआश्रमघर्म सर्वथा नष्ट हो लाते हैं | दे 
जगादन | निनके कुलघम, जातिघमे, बर्णध्म श्रीर आभगधर्म नष्ट दो चुके 
हूं, ऐसे मनुष्यों फा श्रवश्य ही श्रमन्तकाल तक नरक में वास होता है, ऐसा 
इमने मद्र्पियों से सुना दै । जैठा कि कद्दा भी गया है कि-- 


“प्रायरिचित्तमकुर्याणाः पापेपु निरता नराश्। 
झआपश्चात्तापिनः कशणान्निरयान्यान्ति दारुणान्‌ ॥! 


आयधित अयवा पश्चात्ताप न करनेवाले पाप में निरत पुरुष फष्ठप्रद। दारण, 
मह्दाभयंकर रौरवादि नरफों को प्राप्त होते हैं ॥ ४०-४४ 


अद्वोचत मह्त्पापँ कतु ब्यबलिता चयम्‌। 
थद्वाज्यलुखलोभेन. हन्तुं. स्वजनमुच्चताः ॥ छ£ ॥ 


( हम ) 


महान्‌ श्राअश्र्थ और बढ़े खेद की बात है कि हम लोगों ने बुदिमार, 
होते हुए. भी मद्दान्‌ पाप करने का निम्चय कर लिया है, जो कि इस राज्य 
सुख के लोम से अपने कुठुम्ब का नाश करने के लिये उद्यव हुए हैं ॥ ४४६ ( 


यदि. मामप्रतीकारमशर्ख- शख्रपाणयः । 
घार्तराष्ट्रा रणे हम्युस्तन्मे द्ेमतरं भवेत्‌ ॥४६॥ 
यदि मुझ शब्जरदित और झाणरदाय॑ भी अतिफ़ार न करनेवाले को ये 
शम््रधारी घृतराष्ट्र के पुत्र रण में भार ढालें, तो बह भी मेरे लिये कुलनाश, 
छुयोनि एवं दुष्कीति श्रादि श्रनर्थ का देतु न होने के तारण श्रति कल्याणकुर 
ही होगा ॥ ४६ ॥ 
संजय उबाच 
एवमुफ्टवाजुनः संस्ये रथोपसथ उपाधिशत्‌ | 
विसृज्य सशर्र चाप शोकर्सविग्नमानसः ॥ ४७ ॥ 
संबय बोला--शोक के ढंतस मकवाला अर्जत रणभूमि में धर्मावर्स के 
विचार के कारण लॉक-परलोक के सुख एवं जीवन की मी ममता से विर्त हो 
धाश सद्दित घतुप का परित्याग करके 'मैं युद नहीं करूँगा! इस प्रफार 
कहकर रथ के पिछले माग में चुरचाप बैठ गया है ४७ ॥ 


॥ पहला श्रध्याय पमाप्र 





दूसरा अध्याय 


सांझ्पयोग 


नी च्छ् 


दूसरा अध्याय 
खंजय उवाच 


से सथा. छप्ुपयाविष्टमशुपूर्णाकलेचणम । 
विपीदन्तमिदं. वाक्येंमुवाच मधुददनः ॥ १॥ 
संबय बोल्ला--शस प्रकार फदणा-दया से युक्त श्राँव मरे व्याकुल ने्नों 
चाले तथा श्रत्यन्त विधादयुक्त शोफ-मोदप्रस्‍्त अजुन के प्रति जीवमाव का 
छेदन-मेदन करनेवाले भगवान्‌ मघुसूदन ने यद्द वाक्य फट्ठदा ॥ २॥ 
, श्री भगवानुधाच 
फुतस्त्था कश्मलमिद विपमे समुपस्थितम्‌। 
अनायंजुएमस्वग्यमकीतिंकरमर्जुन ॥ २ ॥ 


भगवान्‌ शब्द की ध्याएया;-- 


'देश्वयस्थ समश्रस्य घमसस्‍्य यशखःम धियः।) 
चैराग्यस्थाथ मोद्धास्य पणणां भग इंतीण्णा ॥! 
_[वि० पु० ६॥४।७४ | 
उत्पत्ति प्रलय॑ चैंब भूतानामागरतिं गतिम्‌। 
चैत्ति विद्यामविद्यां चस यल्थयों भगवानिति ॥? 
[ बि० पु० ६४७८ ] 
शेसे सर्वशक्तिमान्‌ पडेअयसंप्न भ्रानन्दकन्द मगवान, बोले--दे खर्जुन | 
तठुक विवेकबुद्धि सम्पन्न तथा सर्वश्रेष्ठ बीर को इस विषम स्थल--स्णुदषेव्र में 





३. संपूर्ण ऐरवर्य, ५म, यश, लद्दमी, वैराग्य और मोक्च--इन छः का 
नाम भग है, [ यद ऐश्वर्याद छद्दों गुण बिना प्रतिषन्ध के संपूर्णता से लिख 
बासुदेव में सदा रहते ईं | दया उल्त्ि और प्रलय फा, भूतों के श्राने और 


न गिड़ा। . >बेकक 


चाने का नो जानता दे, ये भगवान्‌ कदते हैं। ५ 


( ७२ ) 


यद्द मोह अर्थात्‌ स्वधर्म के प्रति श्रम किस कारण से उत्न्न ही गया ह घो श्ार्य 
पुदर्पी से निन्‍्दनीय, स्वर्ग तथा मोक्ष का विरोधी, नरक प्रदान करनेबाला 
तथा श्रपकीर्ति करनेवाला है ॥ २ ॥ 


फ्लैब्यं मा सम गमः पा नैतस्वस्युपपथते। 
चुद्रा हृदयदौरवल्यं त्यफ्त्वोचिष्ठ पर्रतप ॥ हे ॥ 


है पा [ तू नपुंसकता, कायरता को मत ग्रात्त हो; यदे यम्हें शोमा नहीं 
द्वेती; क्योंकि तू शंरुर फो भी युद में तुष्ट फरनेवाला, महान. वीर और घर्म 
के रहस्य को समझनेवाला है। इसलिये दे शयुश्रों को तपानेबाले अजुन ! 
उुम हृदय फी छुद्र दुर्लता--अ्रचैयें को त्थागकर अपनी तथा मेरी अ्रनन्त 
शक्ति का स्मरण करके युद्ध के लिये उद्यत हो जाओ; क्योंकि यदे घमयुद स्वर 
तथा मोक्ष का देतु है ॥ ३३॥ 


अजुन डवाच 


फर्थ भीष्ममद्द संख्ये द्ो्णं चर मधुखंदन। 
इपुमिः श्रत्ि योत्स्यामि पूजादविरिखदन ॥ ४ ॥ 
अर्लुन ने कद्टा--हे मधुधदन | हे श्ररिदृदन | आप ही बतलायें कि 
यूछा के याग्य--ध्रत्यन्त पूजनोय इन भीष्मपिताभ्रष्ट श्रौर सुरु द्ोणाचार्य से 
मैं किस प्रकार रणभूमि में बाणों से सुद्ध कहंगा १ ॥ ४॥। 


शुरूमहत्वा हि. मदहानुभावान्‌ 

थ्रेयो मोक्त: सैच््यमपीद लोके। 
इत्वायंकामां स्‍्तु गुरुनिद्दैव 

सुझ्लीय. सोगान्दंधिरप्रदिश्धान्‌ ॥ ५ 


मैं इन मद्ानुभाव--परम पूजनौय गुरअर्नो को न मारकर थअर्थात्‌ 


“अछृत्या परसंत्तापमगत्या खलमन्दिरम | 
अफ्लेशयित्वा 'चाइ5च्मानं यद्ल्पम्पि तह ॥7 


दूसरों फो पीढ़िद न कर, दुएों के घर में न छाकर, अपने को क्लेश न देकर 
यदि थोदा मी दो तो वइ भी बहुत है? इस शास्त्र वचनासुसार मिद्वाज्न से 
जीवन व्यज्ञीव करना भेड् समभता हूँ; क्योंकि इन गुदशनों फो मारकर इस 


( छ३ ) 


संधार में केवल रुपि( से सने हुए श्रत्यन्त घृणित अर्थ श्रौ( -फाम रूय भोर्गों 
फो ही तो मोगूँगा ? ॥ ५ ॥ 


ने चैतद्विद्यः कतरत्नो गरीयो 
यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयुः | 
यानेव छत्वा न जिजीविपाम-- 
सतेडयस्थिताः पमुखे घाते राष्ट्र: ॥ ६॥ 


तथा मैं यह भी नहीं जानता हूँ कि इमारें लिये क्या फरना श्रेष्ठ है ? 
भिन्नान्न से जीवन व्यतीत करना अ्रथवा युद्ध फरना ३ ब्रथवा यह भी नहीं 
जानते कि इस युद्ध में हम जीतेंगे या वे दमको धीतेंगे। दूसरे, भिनको 
मारकर में जीना भी नद्दी चाहता, वे द्वी ये इमारे बन्धु छृतराष्ट्र के पुत्र 
सामने खड़े है ॥ ६॥ 
कारपेए्य दोषोपदतस्वमावः 
पच्छामि त्वां घर्मसंमूढचेताः। 
यच्छे यः स्यान्निश्वितं घद्दि तन्‍्मे 
शिप्यस्ते5दं शाध्ि मां त्वां प्रपन्नम ॥ ७॥ 
भगवन्‌ | में अ्रभात्मबुद्धि के कारण कझपणुता रूप दोप से युक्त आन्त- 
बुद्धि दो गया हूँ, इसलिये मैं धर्म के विपय में मोदित चिंच दुआ आप 
स्वेज्ञ परमेश्वर से पूछता हूँ । श्यतः मेरे फक्याण का छो भी शाख््रविद्वित 
साधन तथा शोक मोह का नाशक निश्चित मार्ग दो, उसे बतलाने की कृपा 
कीजिये, मैं श्रापका शिष्य हूँ--- 
“दुलंभा सदहजावस्था सदगुरोः कझणां चिना! 
(म० उ० ४७७ ] 


“आच्ाायंवान्पुरुषो येद! " 7. [छान उन दर ] 


क्योफि बिना सद्यु् की कृपा के स्वरूपानन्द को प्राप्ति कठिन है। इसलिये 
मुझ शोक-मोदप्रस्त अनात्मवित्‌ शरणागत शि्य फो शोक-मोइ से मुक्त दोने 
का उपदेश दीनिये ॥ ७॥ 





१. श्राचार्यवान्‌ पुरुष द्वी [ ब्रद्यतत्व ] को जानता है। 


€ ७४ ) 


न हि प्रपश्यामि ममापनुधादू 
यच्चोकमुच्छोषणमिन्दियाणाम्‌ | 
अवाप्य. ममावसपततमुद 
. राज्य सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ॥ ८॥। 
क्योंकि पृथ्वी के निष्कृंटफक घन-घान्यसंस्न्न राज्य को तथा देवताश्रों के 
घ्वामिल्र फो प्राप्त करके भी मैं कोई ऐसा उपाय नहीं देखता हूँ कि छो मेरे 
इंद्रियों को खुखानेवाले शोक-मोई फो दूर कर धक्के ॥| ८ ॥॥ 
संजय उचाच 
पब्मुक्त्या हृपीकेश गुडाकेशः परंतव। 
न योत्स्य इति गोविन्दमुक्त्या तृष्णी बमधद्द ॥ ६ ॥| 
खंबय बोला--दे शब्रुतापन धृतराष्ट्र | निद्राविज्षयी अर्जुन श्रन्तयांमी 
सगवास्‌ भी कृष्ण से इस प्रकार कह घुकन के बाद पुनः गोविन्द मगवान्‌ से 
स्पष्टहप से यह फट्टकर कि हिसा दुर्गत का ही देतु दे; इसलिये 'मैं युद्ध 
नहीं करूँगा? चुप हो गया ॥ ६ ॥। 
समुवाद इृपोक्केशः प्रदसक्षिय भारत । 
सेनयोस्मयोम॑घ्ये. विषीदुन्तमि्ँ. चचः ॥ १० ॥ 
उसके उपरान्त दे भारत | अन्तर्यामी संच्चिदानन्दपन श्ामन्दकन्द 
ओ कृष्णचन्द्र दोनों सेनाओ्रों के बीच में शोक-मोदप्रध्त॒ पंडितामिमानी श्रजुन 
के पांडित्य फा उपद्ास फरते हुए फरूुणावश उस शरणागत शिष्य फो-- 
“त्षत्र फो मोदः कम शोक एकत्वमनुपश्यत्ःः * [ईं० ड० ७] 
शोक-मोह से मुक्त फरने के लिये परमाथ-निरूतिणी वाणी वाले ॥ १०॥ 
श्रीमगवानुवात्र हि 
अशोच्यानन्वशोचरत्य॑ प्रधादाइंश्य मापसे ॥ 
शतासूनगतासंडश्य नानुशोचन्ति परिडताः ॥ ११॥ 
डे अजुन | वू-- 
+तन्र को मोदः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः [इई० उ० ७] 


अशोच्य अद्वितीय छो परमार्थ 2 अशोच्य अदितीय लो परमो्य लता हे: खिकते मिद् भिन्न श्रशुमात्र भी नहीं ऐ-- 





१. उस आव्मतत्व में एफत्वदर्शीब्या शोक श्रौर क्या मोह १ 


(६ ७० ) 
: "सर्व खत्विदं ब्रह्म नेद् नानास्ति किचन. [ नि० उ० ] 
लितको तुस्द्वारे पूवेज घरद्॒पि-महर्षिगण-- 

* प्रत्वा घीरों मशोचतिः [क० उ०> शरा२२ | 
जानफर शोफ-मोद्द से मुक्त हो परमानन्द लाम किये हैं; परन्तु आश्चर्य है कि 
तू उस अशीच्य श्रद्धितीय श्ात्मत्तल में ही दवैत फा श्रारोप फरके--- 

“मत्योः से सत्युमाप्नोति य इद नानेघपश्यति?* 
(क० 3० राश१० ] 
'द्वितीयादे भय॑ सवति!? [ब० उ० १४२] 
शोफ-मोह फो प्राप्त दो रहा है । भला, तू द्वी बता कि तेरा शोफ-मोह श्रन्पत्र 
फ्दों दूर होगा १ यदि यूय के सामने ही श्रन्धकार नष्ट नहीं हुश्रा तो फिर 
उसके नाश का श्रन्य उपाय दी क्‍या दोंगा १. 
देख | बद परमारयंतत्व प्रत्यक्ष है) क्‍योंकि नित्य स्वंगत है। जैता श्रुति 
भी कहती दे कि-- 
'यत्साज्ादपरोत्तादूत्रह्म (० ब० हे।॥१श पु 
धआकाशबत्सर्बगतरच पूर्णः!" ([ थ्रुति ] 
परन्तु तू श्रशान के कारण असत्‌ का सत्त्‌ ओर सत्‌ फो श्रखत्‌ समभकर 
अफारण ही व्ययथित हा रहा है, क्योंकि -- 
पयथा सोम्येकेन सुत्पिस्लेन सर्व सुन्‍्मय* 
विशातं स्याध्यायारस्मणं विकारों नामधेय॑ 
मत्तिकेत्येव सत्यम्‌! ([छा० 3० ६१४ ]] 

१. यहे सब कुछ ब्रक्ष दी दे, इसमें नानात्व किंचित्‌ मात्र मी नहीं दे । 

२. वह मृत्यु से मृत्यु का प्रात द्वोता हे; नो इस श्रद्वितीय श्रत्मतत््व 

में मामात्व देखता दै। 

३. द्वेत दर्शन से निश्चित रूप से भय द्वोता है। 

४. णो साच्ात्‌ श्परोक्ध हे यद ब्रह्म है। 

भू, शात्मा आकाशवत्‌ संगत एवं पूर्ण हे । 

६, दे सोम्य | जिंस प्रकार एफ गझ्चिफा के पिंड से संपूर्ण सृन्‍्मय पदार्थों 

का शान हो जाता है कि विकार केबल वाचारम्मण माममात्र हे 
सत्य केवल झूचिफा ही है । 





€ ७६ ) 
इस थ्रति वचनानुसार माम-रूप वाचारम्मएमात्र है; सत्य परमात्मतत्व द्दीदे। 


“इदं अभ्रपश्चें नास्त्येव नोत्पन्न॑ नोस्थितं छचित? ' 
[ ते० बि० 3० ४ रे१ है। 


'्रह्म सत्य जगस्मिथ्याा* [श्रुवि ] 


सब ऐसी श्रवध्या में जब कि विश्व की त्रिफाल में सत्ता ह्वी नहीं है, तो फिर 
यह फोस्व-पांडब-दल फहाँ से आया ? और फिर तेरा यद्ट प्रलाप कितना 
अपंगत एवं उन्मचवत्‌ है कि में इन संचन्वियों तथा पूर्ज्यों को नहीं 
मरूँगा | अरे भाई, मरनेबाली फोई वस्तु दी नहीं है, जिसफो तू मारेगा 
और न तो फोई मारनेवगःला दी दै। जैसा कि श्रुति भी कहती ऐ:-- 


“हस्ता चेन्मन्यते धन्तुं दृतश्चेन्मन्यते दृतम्‌।३ 
उभौ तौ न विजानोतो नाय॑ हन्ति न धम्पते ॥? 
[क० उ० १।११६ ] 
केवल भ्रधिष्ठानस्वरूप सत्‌ एफ श्द्वेत सा ही सर्वत्र स्थित ऐै। 


“डपादान अपशस्यथ बहाणोडन्यत्न विधते। 
तस्मात्सव प्रपश्लोड्य घह्धास्तिन चेतरतस्‌ ॥? 

[यो० शि० उ० ४५३ ] 
जो भला उसका नाश फौन और कैसे फर सकता है? यदि तू ऐसा ही कहे 
कि ये भूतर्ग बन्मते श्रोर सरते दिखाई देते हैं तो फिर में इनके शोक मोद 
से कैसे मुक्त दो सकता हूँ ) तो खुन+- 





३, यह दृश्य प्रपश् निकाल में भी नहीं दे, यह न फमी उत्तन्न हुआ 
ओर न स्थित द्वी है । 

३, अद्य सत्य और घगत्‌ मिथ्या है। 

३. यदि इन्ता आत्मा को भारने का विचार करता है और मारा छाने 
वाला उछे मात हुश्वा मानता है तो वे दोनों ह्टी उस श्रात्मतत्त 
फो नहीं घानते, क्योंकि श्रात्मा न तो मारता है और मे मारा शी 
जाता है । 

४, इस प्रपंच का उपादान कारण ब्रद्या से मित्र नहीं है। अतः यह 
सब प्रपंच भी ब्न्ष द्वी है उससे भिन्न नहीं। 


(७७) 


यदि घट तथा कुंडल से मिद्दी और स्वर्ण निकाल लिये घाँथ तो क्या घट 
श्रौर कुंडल फी सता शेष रदेेंगी ? इससे सिद्ध हुश्रा कि जैसे मत्तिका में घट 
तथा स्व में कुंडल प्रतीतिमात्र ऐ, वस्तुतः है नहीं, चैसे द्वी परमात्मतत्य में 
लगत्‌ फी फेवल प्रतीतिमात्र दै,स्तुतः है नहीं । श्रत्र रद्द प्श्म मरने ओर 
सारने फा; से सुन--यदि दो घट ग्रापस में टफरा दिये णायें तो जब पे 
की सता ही नहीं हैं, तो क्‍या टूटा ) शरीर तोड़नेबाला फीन हुआ? 
निर्विकार खत मिद्टों दी ज्यों की तो अभ्गमने स्वरूप में स्थित रह्दी, वेठे ही 
प्ररमास्मतत्वरूपी सत्तिका में लगतूरूपी घट बना हुआ है, इसलिये इन 
मिथ्या भूत प्राणियों के मरनेन्मारने फ़ा कोई प्रश्न ही नहीं उठ उुफता + 
जैठा थ्रूति भी फती ऐः-- 
“तते प्रह्मघने नित्ये संभवन्ति न कल्पिता:१ 
+ *. [म० 3० ६१३ | 
अजफुतद्ती जगप्लार्ति धात्मकुशी जगप्नद्दि!* 
( १० वि० 3० ६।६६ | 


'ज्ञासतो विद्यते भावश- [गी० २॥१६ ) 


क्योंकि श्रधिष्टानस्‍्वरूप एक श्रद्धितीय सदूघन, चिदुघन,!श्रानन्दपन श्रात्ा 
ख्ता में ब्ध्यक्त--फल्पित लगत्‌ फो सता ही नहीं हो सकती। 
अभियाय यद् दे फि इसका जिफाल में मी भाव नहीं है; तो पिर तेरी 
स्वर्ग -नरक और रिठू लोकादि फो उलाइना तथा इनके ददुभूत प्राप-पुएंस 
कं रहे ) तालय॑ यह है कि इनकी रुचा दीनईीं है, केबल आस्तिसे 
इनफी प्रतीति दो रही दे। बस्त॒ुतः कामुक द्वेददर्शी पुरुषों के लिये दी 
लोफ-लोकान्तर, पाप-पुएय पैषा छन्‍्म-सृत्यु झ्ादि हैं, परन्द् जो मनोजपी 
, अभेद्वदर्शी ईं उनके लिये इनका नितान्त भ्रमाय ३६। थे केवल-- 
'आातयेदं सर्वम! [छा० उ० ७२५२ ] 
रह्॑चेद सर्वम! [१० उ+ २४१ | 





१. मित्य, व्यापक, सदपन) चिदूघन; आानन्द्घन, अक्षय सचा में कल्पिदद 
नास स्पात्मफ विश्वप्र्पच उद्रन्न नहीं होता | 

२. श्रमत्मा बरद्दा की कुच्चि में जयत्‌ नहीं है श्रोर श्रात्मा फ्ो कुत्ति में 
भगत्‌ नहीं है । 


( ५३ 2 
मैं द्वी विश्व फा सष्टा श्रोर विश्वलप से सष्टमी हैँ एवं में हो रकक 
और रहित मी हूँ तथा में सर्वात्मा दी विश्व का संइता शरीर संत वस्तु भी 
हूँ। ऐसे दी शुति भी फटती दै-- 
“पूर्णमदः.. पूर्य॑मिद पूर्णात्पूर्यमुदच्यते (१ 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्यमेवावशिप्यते ॥? 
[इन उन शाह 
अ्रमिप्राय यद्द है कि-- 
'मत्तः परतरं नान्यत्किश्विद्स्ति! [गो ण७] 
अमुमसे मिन्न श्रणुमात्र भो नहीं है? 
“्रार्योपाधिए्यं जीवः कफारयोपाधिरीश्वरः ' 
(शुर र० उ० शे।१२] 


इंश्वर श्रीर शी फा श्रन्तर कारण और कार्य की उपाधि से ही है 
- परमाथतः नहीं । 


'दुकः सन्मिय्यते ख्रान्त्या मायया न स्थरूपतः!? 
ल्‍ [ श्रद्न० 3० ४।७६ व 
परमात्मा एक्ष होने पर भी श्रान्ति से द्वी अनेक प्रतीत होता है, 
- स्वरूपतः नदी । 
था 'एुफो देधः सर्वमृतेषु गूढ़* 
सर्वेव्यापी सर्वे भूतान्तरत्मा। 
( रबे> ड० ६॥११ |] 
एफ ही देव सर्वभूतप्राणियों में यूढ़ रूव से स्थित, स्वृब्यापक श्रौर 
स्भूद्रान्तरात्मा है | 








ब्रह्म पूर्ण है श्रीए यइ विश भी पूर्ण है; क्योंकि पूर्ण रे पूर्ण ही 

उत्पन्न दीता है तथा प्रलयकाओल में पूर्ण दिश्व का पूर्णत्र लेकर 
पूर्णा ब्रह्म दी अ्रवशिष्द रद्द धाता है। 

२: यह जीव कार्य उपाधिवाला है और इंश्वर कारण उपाधि वाला है। 

३, यद्द एक होते हुए मी मासाजन्य भ्रम के कारण भिन्न प्रतीत होता 
है, परमाथतः उधमें फोई मेद नहीं । 


€ कर ) 
“5कालत्रयाबाधितं ब्रह्म” [ ज्ि० म० उ०् श! ] 
पुशानोी भूतभव्यस्या [ कर उन शहर] 


'्वेशतः फालतो चस्तुतः परिच्छेदरद्दितं धह्म 
[ क्षि० म० 39 १११ है| 


. [गृह] 
काल और 


्आकाशवत्सदगतत्थ नित्य 


मैं जिकालातीत, भूत, भविष्य एवं घरतंमान फा शासक, देश, 
वस्तु के परिच्छेद्द से रहित, श्राकाशवत्त्‌ सर्वंगत्‌ एवं नित्य हूँ । इसलिये में 
वंत्र विद्यमान हूँ । यदि मैं नहीं होता, तौं-- 


“कारणामायें कार्यामाव/? 
इस नियमानुसार कफार्य-सूष्टि का श्रमाव दो बचाता, परन्तु ऐसा है नहीं । 
क्यों कि-+ 


सर्वदा सर्वकाल में स 


+ज्म्म्यस्य यतः [(ब० यू० ११२] 


यः कारणानि निश्चिलानि तानि 
कालात्मपुक्तान्यघितिए्टत्येकः ॥१.[ शबे० उ० १॥३ _ 


व्यतो घा इमानि भूतानि जायन्ते ॥ येत्र जातानि जीवन्ति ॥९ 
यत्ययन्व्यभि संधिशन्ति ॥' [तै० 3० ३॥१ 
गदर ब्रक्ष से इ8 संयाए के छ्मादि होते हैं! 'जो परमात्मा अगले दी काल 
दे लैफर श्रात्मा पर्यन्त समस्त फारणों का श्रश्चिष्दान है? ऐसा शास्पादेश दे। 
झठपूय में परमात्मा ही संपूर्ण ब्रद्मांद् के उ्तति, स्थिति एवं प्रशय का 
अभिन्न निमितोषादान कारण हूँ अर्थात्‌ 
आास्मैव तदिद विश्य रुज्यते खुज्तिप्रभुः। 
अआायते अति पिश्यास्मा हियते दरतीश्यरः॥/ 
[( था> मा> १३३८६ है 





१. कारण के अ्रमाव में कार्य का श्रमाव घोता है $ 
२. डिसहे थे चूत उ्संत्र शोते हैं, चित्रते उतर दोकर चीठे ईं श्रौर 
अस्त में विनाशोम्मुथ होकर जिसएे अवेश कर छावे है । 


( परे ) 
मैं द्वी विश्व का सष्या और उविश्वरूप से सष्द भी हूँ एयं में दो रक्षफ 
, श्रोर रख्चित भी हूँ तथा मैं सर्चात्मा दी विश्व फा संदर्ता और संद्ृत वस्तु भी 
हूँ । ऐसे ही श्रुति भी फटती है-- 
ूर्णमदः पूर्णमिद॑ पूर्णात्पूर्णमुदय्यते ।९ 
पूर्य स्य पूर्णमादाय पूर्णमेबाबशिप्यते ॥॥? 
[ब० 3० ४१११ ] 
अ्रमिप्राय यह है फि-- 
'मत्तः परतर सान्यत्किशिद्स्तिः [गौन्छजा७] 
#मुकसे मिन्न अणुमात्र भी नहीं है! 
“कार्योपाधिरयं जीवः कारणोपाधिरीश्यरः?' 
( शु० २० उ० ३।१२ ] 


इंश्वर श्रोर जीव फा श्रन्तर- कारण श्रौर फाय फी उपाधि से ही है 
वरमार्थतः नहीं । 


'एकः सन्सिद्यते श्राम्त्या मायया न स्वरूपतः!रै 
[ श्रन्न० 3० ५॥७६ 
परमात्मा एफ द्वोने पर भी श्रान्ति से ही अनेक प्रतीत होता दै, 
* स्वरूपतः नहीं । 
'दको देवः सर्वमूतेपु मूढ़ः 
सर्वव्यापी स्व भूतान्तरात्मा।? 
[ खे० उ० ६११] 


एफ ही देव सवंभूतप्राणियों में गूढ़ रूप से स्थित, स्वब्यापकफ श्रौर 
सर्वभूतान्तरात्मा है । 





१. बह ब्रक्ष पूर्श है शोर यद्द विश्व मी पूर्ण दे; क्योंकि पूर्ण से पूर्ण दी 
उसन्न द्वोता दे तथा प्रलयक्राल में पूर्ण दिश्व फा पूर्णत्त लेकर 
पूर्ण ब्रक्ष दी श्रवशिष्ट रह हक्षाता है। 

२: यह जीव फार्य उपाधित्राला है श्र इंश्वर फारण उपाधि वाला है। 

३. यद्द एक होते हुए मी मायाजन्य श्रम के फारण मिल प्रतीत होता 
है, परमार्थतः उ8में कोई भेद नहीं । 


( ८५ ) 


“ममैधांशों जीवलोके जीवमूतः समातमःः . [ग्री० श्ष्रा७ ] 
बज्वीव मेरा सनातन अंश, नित्य एर निर्विकार है; शरीर के नाश से इसका 
॒नाश नहीं होता । इसलिये भी ठुछे शोफ नदों करना चादिये ॥ १२ ॥ 

देद्दिनोडस्मिन्यथा देहे कौमारं यौवन जरा। 
तथा. देद्ान्तरप्रात्ि्धीरस्तत्न॒ न मुद्यति॥ १३॥ 

. जैसे देही--शरीरघारी श्रात्मा की श्रशान से इस शरीर में कौमार, युवा 
ओर जरावघ्या की प्रतीति होती है, वैसे दी मृत्यु भी शरीर की एक श्रवस्पा 
है, श्रात्मा फी नहीं । शरीर की इन श्रवस्थाश्रों के नाश से श्रात्मा का 
माश नहीं होता श्रीर सृष्टि से इसकी सृष्टि नहीं द्वोती; निर्विकार एक ही 
नास्मा को इस शरीर फी नाना श्रवस्यायें प्राप्त द्वोती हैं। ऐसे दी देद्दान्तर 
आत्ति में भी श्रात्मा ज्यों फा स्यों निविकार दी रहता है, केवल शरीर फा ही 
'परियतन होता है | जैठा श्रुति भी कहती हैः-- 


ग “जीवापेत॑ चाव किलेदं स्लियते न जीवो प्लियत्त!* 

[(&/० 3० ६।११।३ ॥] 
जैसे एफ दी निह्वाई पर लोहार किसी लोदे के ठुकड़े फो कभी खुर्गी, इँसिया 
सथा फभी कुल्हाड़ी फरसादि बनाता; परन्तु उनके एक रूप के नाश शब्रौर 
दूसरे की सृष्टि रूप परिवर्तन से मिढ्ाई में कोई भो परिवतेन नहीं होता, वेढे 
ही आ्रात्मारूपी निद्वाई पर शरीर रूपी खुर्री, हँसिया श्रादिक परिवर्तन फो 
प्राप्त होते रहते हैं; परन्तु श्रात्मा ज्यों कांत्यों निव्रिकार ही रदता दै। 
इस प्रकाए-- 

'स्वस्थरूपतया सब चेद स्थानुभवेन यः स घीरश* 
[ब० उ० २३० तु 
चीर धुदष सर्वात्मदर्शन के फारएण शोक-मोइ फो प्राप्त नहों होता । इसलिये 
चू भी घीर--श्रास्मदर्शी बन ॥ १३ ॥ 


मात्रास्पर्शास्तु फौन्तेय शीतोप्ण सुखदुःखदाः । 
आमगमापायिनोड नित्यास्तांस्वितिद्चस्थ भारत ॥ रै४ ॥ 





१. नीब से रहित दी यह मर जाता है; जीव नहीं मरता | - 
२. ज्ञो स्वानपव के द्वारा सबझे झ्रात्मरूप से जानता दे, बह घीर है । 


४ ( ८७ ) 


शान्त, दान्त, उपरत, तितिनु ओर समादित दोकर सर्वात्मदर्शन के कारण 
इन शीतोष्ण तथा सुख दुःखादिक हन्दों स्रे व्यथित नहीं होता, 
“सुख दुःख दशा घीरं साम्यान्न श्ोद्धरन्ति यम! 
[ अ्रन्नन उ० ४१३] 


'सूयों यथा स्वोलोकस्यचक्षु- 

ने लिप्यते चाजचुपर्वाद्मदोपः । 
पएकस्तथा. सर्वमृतान्तरात्मा 

न लिप्यते लोक दुःखेस बाहाः ॥! 

[फ०उ० शरश११]] 
धर्थात्‌ णो एदेव स्व श्रवष्याओं में सर्वत्र सर्वात्महूप से साम्यायस्था में ही 
स्थित रहता दै। श्रयवा जो अपने को सूयंव॒त्‌ इन मुल्न-दुःख संशक दस्दों का 
साद्दी निद्ध॑न्द्र समझता है, बह-- 


+एतद्शतमभयमेतदूबहा! [ छा० 3० ४॥१०॥१ | 
अमृतत्व-प्रक्ञपद के योग्य होता है श्र्थात्‌ अमृतस्परूप ब्रद्य को प्राप्त 
करता दै। जैता श्रुति मी कहती हैः-- 
'समः स्यात्सवेंपु. सोडमसुतत्वाय. कहपते? 
[ ना» प० 3० ५११ ] 
थो उबमें सम होता है, वद अम्ृतत्त के योग्य द्ोता है ॥ १५४ ॥ 


मासतो विथते भावों नाभावों बिय्यते सतः। 
उभयोरपि दृ्टोषन्तरत्वनयोस्तरवदरशिप्िः ॥ १६॥ 





१. निस घीर पुरुष को सुल दुःख की दशार्यें साम्यांवस्पा से विचलित 
नद्दों करतों । 

३. जिस मौंत़ि सूय सत्र लोक का चदु होने पर भी चजुस॑भंधी बाह्य 
दोषों से लित नदों होता उसो माँति संबूर भूर्तों का एक ही 
अ्रन्तग़त्मा ज़ोफ के दुःख से लिप्त नहीं होता, श्रत्ित उनसे बाह्म 
अंग द्वी रहता है। 

३. यह अ्रमृत है; थ्रमय है और बन्च है 


€ ६९ ) 

स्थित है, 'एक दी देव स्भूतों में गूढ़ रूप से स्थित है?, श्रमिय्राय यद्द है कि 
एक अद्वितीय आत्मा दो नाना शरीरों में स्थित दे । इसलिये तक एशत्वदर्शी 
फो शोफ नहीं फरनाः चाहिये । दूसरे इन मीष्म, द्ोयाचर्यादि के श्रत्तशत-- 
अनित्य बिन शरीरों की प्रतीति हो रही है; वे भी वस्त॒तः हैं नहीं, क्यों कि-- 

भनासतो विचते भावः (ग्री० २१६ ] 
श्तत्‌ फा भाव ही नहीं दै । जैठे रण्जु में रुप॑ श्रौर शुक्ति में रघत फा श्रमाष 
है, बैछे ही श्रधिष्टानस्व॒ रूप श्रपरिब्छिन्न--नित्य श्रात्मा में श्रभित्य- परिच्छिन 
शरीरों का श्रभाव है; केवल सद्रन, चिदूघन एवं श्रानन्दधन सचा ही 
श्रपनी श्रद्वितीयत्व में स्थित है। इसलिये दुम शोक भोद से मुक्त होकर इस 
परमार्थ दृशि हे लोक संप्रहार्य युद्ध करो ॥ १८ ॥ 


य पन॑ चेत्ति हम्तारं यश्यैनं भन्‍यते दतम्‌। 
उम्मी तौ न विजञानीतो नाये दन्ति न हन्यते ॥ १६॥ 
अजजुन | उपर्युक्त परमार्थ दृष्टि से खत्‌ एक श्रद्वितीय निन्‍्मात्र सच्ता में 
को भेद की मिस्‍्या फल्यना करके ऐसा मानते हैँ कि मे किसी फो मारनेबाला 
हूँ और को यद धमभते ई कि मैं किसी से मारा जाता हूँ-वे दोनों शी 
शिपुदी रहित कियाशून्य श्रार्मतस्व को नहीं जानते | 


'निष्कल निष्कियं शान्तम! [श्वे० 3० ६१६ 
'सात्ती चेता केंचलो निर्शण॒श्चा (श्तरे उ० ६११] 
'आरकाशदस्सर्व गतश्व नित्य: ( भ्रृवि ] 
'ज्ञ॒ तदश्नाति क्रिंचन न तदश्नाति कब्यना 
४ न्‍ [४० उ० शाध८ |] 
“न तु तद्धितीयमस्तिः (० उ० ४२३] 
“वकास्मक्ने परे तस्वे भेदकर्ता कर्थ बसेता 

[ ब्र० उ० २४६ ] 


[ श्राक्ता निष्कल, निष्किय, शाम्त, साकी, चेतन, केवल श्रौर निगुण 
है वह झाकाश के समान संगत ओ्रौर नित्य है, न वह कुछ खाता है श्रौर 
न उठे कोई खाता हे; उसमें द्वितीयत्व का झअभधाव है, एकात्मक श्रद्धितीय 
परतस्तर में भेदकर्ता केसे निवास कर सड़ता है १? ) 


६ ६१ ) 


क्योंकि उसमें द्वेत का अभाव दै। दूसरे श्रात्मा थ्राकाशवत्‌ व्यापक 
एवं मिस्ययव होने के कारण निध्किय दे। इसलिये निर्विकार आत्मा न हो 
किसी को मारता थीर न किसी से मारा जाता दै। जैता कि श्रुति भी 
कहती दैः-- है 
“हन्वाचेन्मन्यते हन्तु / “इतप्षेन्म्म्यते दतम्‌। 
डउम्री तौ न विजानीतो नायँ, धन्ति न हन्यते ॥! 

(क० उ० राश(९६ ] 
गदि इन्ता श्राक्मा फो मारनेदाला मानता है और मारा लानेवाला उसे 
मारा हुआ्ला मानता है, तो वे दोनों उस आत्मतत्व फो नहीं लानते। क्योंकि 
श्रात्मा न तो मारता है श्रौर न मारा ह्टी जाता है ॥ १६॥ 

न जायते प्रियते घा कदालि- 
घाय॑ भृत्वाइभविता वा न भूय> । 
आज़ नित्य: शाश्वतो5यं पुराणो 
न इन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ २०॥ 
यह श्रात्मा नित्य, मिर्विकार दे, इसलिये फमी कियो कारण थे, बन्मता- 
मरता नहीं। पुनः यद फमी द्वोफर श्रमाव को प्राप्त नद्दी होता श्रोर न 
अभाव फो मास होकर भाष को ही ग्रान्न होता है श्र्यात्‌ फी लेन्‍्म लेकर 
मर॒ता नहीं श्रोर न मरकर घन्म ही लेता हैँ; क्‍योंकि श्रज दें । 
न चास्य कग्िजनिता न चाधिपश' [ श्वे० 3० ६।६ ) 
इसलिये ही नित्य है और नित्य द्ोने के फारण सनातन हे और सनात्तन 
होने के फारण पुरातन है, इसलिए श्तर के नाश से इक्षका भाश नहीं 
झोता, पैठे दी जैठे धढ के नाश से बरद्मकाश का नाश नहीं दाता । 
अभिप्राय यई है कि श्रात्मा नित्य दोने के फारण 
'पडू््रिवरजितम* [ झुदूग० 3० ४॥१ ] 





३, इस आत्मतत्वथ फा न फोईं घन्मदाता है श्रौर न कोई 
अ्रधिपति ही है । 
३. 'शाशमायापिपासा शोक मोद्द जयमरणानिति पहुम॑या/ 
[ पुदृग० ड० ४७) 
चूल, प्यास, शोक, सोइ) शेदस्बस्था और खत्यु ये छः ऊर्मियों हैं । 


(६ ६४ ) 


'य आकाशे तिप्ठन!* [इ० उ० शणज१२ ] 
आाश करने में समर्थ नहीं हैं, तो फिर यूद्धमातियूद्म निर्विफार श्राध्मतरव के 
बारे में कहना डी क्‍या ? 
दूधरे,+ 

आस्मैवेदं संस! [दा० उन णरतार ] 
की दृशि से श्रात्मा से सिन्न कुछ मी नहीं हैं; इसलिए शस्र: अग्नि, बल 
श्रौर बाय भी श्रात्मा ही हुये । तो फिर क्‍या श्रात्मा श्रात्मा को काटेगा १ 
आत्मा श्रात्मा पो हलायेगा ? और शग्ात्मा श्रात्मा का शोषण फरेगा ९ 
इसलिये तू श्रात्मा के निर्विक्षा एस को जानकर निर्मय हो छा ॥ २३ ॥ ह 
अच्छेधो5यमदाह्योइय मक्‍लेयो5शोप्य एवं च। 
लित्यः सर्वेगतः स्थाणुरचलो5यं सनातनः ॥ २७ ॥ 


यह दात्मा काटा नहीं खा सत्ता; जलाया नह्ठों छा सकता, मिगोया 
नहीं जा सकता श्रौर इसका शोषण नहों किया जा सकता। क्योंकि-- 


“ये पृथिव्याँ सिप्डन्पूथिब्या अब्तरः [० उ० ३७३३ [_ 


“वयोड५सुतिपचन्नदूभयो5म्तरः/ ३ (३० उ० रे७४ 
धयस्तेजसितिएछंस्ते जसो 5न्तरः? * [छ० उ० ३७१४] 
भयो घायो तिष्ठस्वायोरन्तरः [६० उ० ३॥७७ ] 


अ्स्तर्यामी शेने के कारण इनका विपय नहीं है, इसीलशिये-- 


'द्ित्वः सर्वगतों द्यात्मा फूटस्थो दोपचर्जित: 
[ ब्रन्न० उ० ५॥७४ है| 
“आकाशवस्सबंगतश्व नित्य/ [ थुदि ] 





३. जो भ्राकाश में स्थित रइता हुआ । 

२. घो एंथ्वी में स्थित पृथ्वी के भीतर है। 

३० घो जल में स्थित जल के भीतर है। 

४, जो श्रग्नि में स्थित अग्नि के भीतर है | 

क्‌. छो बायु में स्थित बायु के मंतर दे । 

६. यह श्रात्मा नित्य, सर्वंगत्‌, कूवरुप एवं दोषवर्डिव-मिर्दिकार है। 
न 
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यद्द नित्य व्दंगत्‌ स्थाशुतत्‌, स्थिर, अयल श्रौर सनातन है। तथा यह 
आत्मतत्तत नित्य द्वोने के कारण दी सर्वगत्‌ है और स्ब॑गत्‌ होने से दी स्थाणु 
और स्थासु होने के फारण श्रचल और श्रचल होने के फारण दनातन है। 
अयवान्‌ को यहाँ पर नित्य; स्वेग्रत्‌ से-- 

“अयमात्मा चह्म! [ ब० उ० २५।१६ ] 
आत्मा परमात्या की एकता श्रमी है, क्योंकि को नित्य होगा, बही सबंगत्‌ 
मी द्वोगा और बढ सवगत्‌ तच ब्क्ष दो है । जैता श्रुति भी फहती हैः-- 

'सर्वेब्यापी सर्बंभूतान्तरात्मा? (श्बे० उ० ६११ | 
अर्जुन | इसलिये तू परिविछिन्न णीवधाव फो स्याग फर अपरिव्छुन्त 
अद्वामाव फो प्राप्तकर सत्र अपने अखणडत्व, सर्बंगतत्व और निर्विकारत्व गो 
देखता छुश्रा फृतकृत्य, निददाल हो धा। 
देख; दू सबका आत्मा है और सब तेरे । इस प्रकार इस ऐक्यबुद्धि से 
युक्त शोकर शोक-मोद् से मुक्त हो ना ॥ २४॥ 
अव्यक्तो5यमचिन्त्योडयमविकार्यों ज्यमुच्यतते । 
तस्मादेव॑ घिदित्वैन॑._ नातुशोचितुमहसि ॥ २५ ॥ 
यद्द श्रात््मा चचु श्रादि इन्द्रियाँ फा विवग् न द्वोने के फारण श्रव्यक्त है 
ओर मन फा अविपय दोमसे से अ्विस्त्व है तथा निरकयव दोने के कारण 
मिविकार है । 
अजुन | ब्रव्यक्त, श्रचिक्य एवं निर्विकार आत्मा ही सर्वगत एवं सर्व 
रूपों में हे, वघ्ठतः निराफार सत्‌ तत्व में फर्मी सृष्टि हुईं द्वी नहीं। जैसा 
आुत्ति भी कह्ठती है;-- 
प्तते घह्मघने नित्ये संमवन्ति न फल्पिताः |" 
न शोको5स्ति न मोहो5स्ति न जरा5स्ति भ जन्या था | 
हा ड [ मं० उ० ६१३ ] 
तो फिर उच्चर्म फौरव पांडव दंल कद्ाँ से श्राया १ देख | परमात्मा ही ज्यों 
का धवयों अ्रपने रूप में श्थित है; परन्तु रागनदद्रेष से युक्त होने के फारण 





8, ब्यापक, निस्य, सबिदानन्दधन ब्रद्य में फत्यित भास रूत की 
संभावना नहीं है, इसमें म शोक है, न मोह है, न जरा है और 
न्णन्मदे। 


क् 


(६६ ) 


सचिदानन्दघन वासुदेव में जो शत्रु-मित्र फी तुझारी बुद्धि है, वह केवल 
आंतिमूलक एवं शोक-मोद का ही देतु है। इस प्रकार तू श्रात्मा के निर्वि- 
कारल और अदितीयल पी घामकर शोक करने के योग्य नहीं है-- 
पृचेदेकस्थपरिशाने न शोचति ने मुदाति' 
[ श्रन्न० उ० ४३४ ), 
* उतरति शोकमात्मचितर!.. « [छा० व० ७१३ ] 
क्योंकि आ्रात्मवेसा शोक-मोह का तर जाता है॥ २५ ॥ 
अर्थ चैन नित्यज्ञात नित्यं वा मन्यसे सतम । 
तथापि त्थ॑ मदययाद्यो नैवं शोचितुमहसि॥ रछ॥ 
अ्ररशुन । यद्व तो तुम्हें परमार्थिक दृष्टि बतलाया कि श्रात््मा नित्य एवं 
लिर्विकार दे, इसलिये शोफ का फोई हेतु नहीं दे। श्रव यदि लौफिफ-- 
श्रपरमार्थिक दृष्टि से भी देख, तो भी तुके शोक नहीं करना चादिये। क्योंफि 
यदि तू ऐसा ही माने कि श्रात्मा शरीर के लग्मने से ऋन्‍्मता श्रौर मरने से 
भर जाता दै। तो फिए स्वामाविक नित्य जन्‍्मने श्रौर मरनेवाले श्रात्मा के 
प्रति शोक क्यों १ ॥ र६ ॥ 
. - ज्ञातस्य दि झुधो खत्युशुव जन्म खतस्य च। 
सतस्मादपरिद्यायेंड्थ न त्व॑ शोचितुपईसि ॥ २७॥ 
न्मनेवाला अवश्य मरेगा श्रौर मरनेवाला श्रदवश्य घन्मेया; कर्योकि-.. 
“न भवत्यम्ते मत्य न मत्यममसत तथा। 
अडृलेसन्यधामादी न फर्थचिदूमविप्यति ॥7 
५ [ माणड्टू० का० ४७ ] 
मरणरदित वस्तु कमी मसरणशथील नहों हो सकती अ्रीर मरणशील मरणहीन 
हों हो सकती, इसलिये कि किती के स्व॒माव का विय्यंय किसी प्रफार होने 
बाला नहीं दे, तो फिर ऐसे अपरिद्ाय प्रतिकार शून्य विषय में 'ल्लिसमें घेरा 
और अन्य किसी फा कोई भी वश नहीं है; शोक करना उचित नहीं॥रणा 
अध्यक्तादीनि सूतानि व्यक्षमध्यानि भाग्त। 
अव्यक्तनिधनान्पेव तन्न का परिदेवना॥ शुरू ॥ 





३, ग्रात्मवित्‌ शोक को तर बता है। 


( ६७ ) 


यदि तू षट्दे कि मैं भी प्राणियों को णत्ष्मते-मरते देखता हूँ, परन्तु फिर 
भी ये वच्नसार की नाई श्रटल और सत्य प्रतीत हो रदे हैं, इनके मिथ्यात्व 
की बुद्धि दृढ नहीं द्वोती, वो सुन।-- 
खष्टि के यू यद्द नाम-रूपात्मक' जयत्‌ श्रव्यक्त था श्र्यात्‌ इसका कोई 
रुप नहीं था श्रोर प्रलय के पश्चात्‌ भी यह श्रव्यक्त ही रहेगा झ्र्यात्‌ श्वफा 
फोई रूप नहीं रहेगा | ऐसा ही वेदब्यासजी ने भी कद्दा है-- 
'अदशनादापतितः पुनश्याद शेन गत» [ मद्दा० स््री० २१३] 
ध्यद्द भूत-संघात श्रदर्शन से आया श्रौर पुनः आदशेम को प्रात हो 
गया ) केवल बीच में ह्टी श्सकी प्रतीति हो रही ऐ; इसलिये ही मिथ्या है | 
जैसा कि भ्रुत्ि एवं भीमहागवत में भी कदा गया दै-- 
“असद्धा इदमगप्र शासीत! ९ [है# उ० ३७ ] 
“न यत्पुरस्तादुत पयन्न पग्चान 
न्मथ्ये च तन्न व्यपदेशमातरम ।! 

[श्री० मा० ११३८/२१ ] 
जो उत्पत्ति से पूर्व नहीं था और पलय के पश्चात्‌ भी नहों रदेगा, वह बखुतः 
मध्य में भी है भहीं; केवल फल्पमामाध-नाममाप्र हो है। क्योंकि हो श्रादि 
अन्त में होता है, बह्दो मध्य में भी होता है णो श्रादि श्रन्त में नहीं होता, 
वह मध्म में भी नहीं द्वाता । 

श्राधन्तयोरस्य तदेव केवल 
कालश्व हेतुश्च तदेव मध्ये ॥7 
( श्री० मा० १शरदार८ ] 
आदावन्ते च यस्तास्ति बतेमानेडपि तत्तेथा!र 
7 [ माणडु० का० ३॥६ ] 





२. यह नाम-रूपात्मक विश्॒प्रपंश्व सृष्टि के पूर्व श्रव्यक्त था। 

२, जो इस संसार के झादि में या श्रीर श्रन्त में रहेगा, वह्दी शत विश्व 
का मूलरकारण और प्रकाशक श्रद्ेत बद्सचा मध्य में भी है। 

३, जो श्रादि और श्रत्त में नहीं है; वह वर्तमान में भी नहीं है । 


छ 


( ध८ ) 7 


ऐसा न्याय दै। जैसे घट की सृष्टि के पूर्व मिट्ठी थी थौर नाश के 
पश्चात्‌ भी मिट्टी दी रहेगी । इसलिये मध्य में भी श्रर्थात्‌ घट की प्रवीति 
काल में भी मिद्दी ही है, घट नाम की फोई वस्तु नहीं। 


व्याचारम्भण विकारों नामघेयमा [ छा० उ० ६१४] 
“'नासतो विचते भाव: [ गो० २११६ ] 


मिट्टी दी घटाकार हो रही हैं। 
“घटलास्ता यथा पृथ्दी पदनास्ता द्वि तन्‍्तचः |) 


जगन्नासता चिंदाभाति सर्वे अह्ैध फेवलम ॥! 
* [यो० शि० 3० ४॥१७,१८ _] 


गज़गदपतयाप्येतदूब्हैव प्रतिसासते!..[ श्रा० उ० १] 


देसे,परमात्यारूर सिद्दी में लगत्‌ रूरी घट फा त्रिकाल में मी साव नहीं 
है, केवल परमात्मझक्ता दी सत्र सर्वरूपों में बगत्‌ मामसे भार रही है| 
इसलिये इन मिथ्या भूतवाणियो फी निम्ता से मुक्त द्वोकर इछ सर्वात्महष्टि 
का अवर्लबन फर शो5-मोद्द से मुक्त हो था ॥ २८॥ 
आश्यर्यधत्वश्यति फश्विदेन- 
माश्चयंवद्धद॒ति सथैध चान्यः । 
आश्चर्यवच्चेनमन्यः. स्टणोति 
थुत्वाष्येन चेद्र न चैव कश्ित्‌ ॥ २६ ॥ 
अ्ुन । यद आत्मतत्व बढ़ा ही दुर्विशेय कर आश्चर्य का विषय है| 
इसको फोई बिरला-- 
अफिश्िन्माँ येत्ति तत््वतः [गी० ७१३] 
“झावायंधान्पुदपो घेद! [छान उन इ१ध३ |] 
आचार्यवान्‌ पुरुष हो-- 
“इंश्यरानुभ्रदादेद पुंसामद्वेंववासना'* 
“शाम्तोदास्त उपरतस्तितिचुः समाहितो- 
१. घट नाम से जैसे पृथ्दं! और पट माम मे तन्दुश्नो को प्रतीक्ि होती 
के बसे दी भगत मास से उर्व केवल चैतन्य बरक्ष ही भास रहा है | 
९. इंशवर के अनुम्ह से ही पुरु्ों को श्रद्दैद वाधना द्वोसी है 





(६६: ) 
सृत्वाउ5त्मन्येवात्मानं पश्यति- 
सर्वग्रात्मा पश्यति! [8० उ० ४४२३ ] 

ईश्वर के श्रमुप्रद से श्रद्देततासना का श्रधिकारी बन श्रमानित्वादि देवी 
गर्णो से युक्त हो, शान्त, दानत, उपरत, ठितिन्षु और समाहित होकर श्रात्मा 
में द्वो श्रात्मा को देखता है कि-- 
“सर्वंमिद्मद्दं च घालुदेवः! 
“यह सच और मैं बाह्षुदेव हैं। हूँ ।? 
'हरिरेच जगत्‌ जगदैय हरि. 
<इरि ही जगत्‌ औ्रीर जगत्‌ दी हरि है! श्रर्यात्‌ दरि ही द्रष्टा; दर्शन थौर 
इश्य के रूप से इरि के द्वारा इरि को देखता है | 
“श्रद्दं दरिः सर्वेमिदं जनादेमःः [ बि० पु० १२२८७ ] 
मैं और यद्द समस्त जग्रत्‌ जनादन हरि द्टी दै।? 
“मत्तः परतर नान्यत्किश्विद्स्ति! [गी० ७७] 
“अहमेवाधस्ताददमुपरिष्ठाद्ह पश्चादहूं पुरस्तादहं- 
दु्षिणतो5दमुत्तरतो 5 हमेवेद॑ सर्वमिति? 
[ छा० 3० ७२४११ ] 


“मुभसे मिन्‍न श्रणुमात्र भी नहीं है।! मैंदही नीचे हूँ, मैं ही ऊपर हूँ; 
मैं हवी पीछे हूँ, मैं ईी भागे हूँ, में द्वी दायीं श्रोर हूँ, मैं ही बायीं श्रोर हूँ, 
और मैं ही यद्द सब हूँ ।? 


“यन्मयापूरितं विश्वम? (जब० उ० श३६ 3 
“यद संपूर्ण अक्यांड गुभसे ही व्याप्त-परिपूर्ण है।? इस प्रकार नो 
ब्क्षस्तैक्य दृष्टि को आस कर-- 
*अ्रन्वयव्य तिरेकाभ्यां यतू स्थात्‌ सर्वश्न सबदा! ९ 
( श्री० मा० राध।३श ] 
१. अन्यय व्यत्तिरेक दृष्टि से सर्वातीत एवं सर्वधवरूप परमात्मतता ही 7 
सबंदा सर्वत्र ध्थित है पु 





( १०१ ) 


आश्चयों चक्ता छुशलोउस्थ लष्घा- २, लि 
ब्र्यो. शाता झुशलानुशिए्ः ॥ 9 पं 
[ क० छ० शेश८] [0] ु 


>श्रमिप्राय यह दै कि जो सर्वात्मदर्शी श्रात्मतत्व फो ही सर्चन्न देखता, मुनता 
एूर्य समझता दे, व आश्चर्यस्वरूप बद्म द्वी ऐ। परन घो-- 


'नाविरतो . दुग्यरिताज्ाशान्तो ना समाद्ितः ।१ 
चाशान्तमानसो वापि श्रशानेनेनमाप्लुयात्‌ ॥! 
[क० 3उ० १४२२४] 
विद्वान दुष्कर्मों से बिरत नहीं हुआ है मिधको इन्द्रियाँ शास्त मददी है ओर 
जिसका चित्त शअध्माद्ित तथा श्शान्त है, बंद-- 


'ेतरे माययादुता: [ अन्म० उ० ४३६ ] 


आयाधछ्धन पुरुष इस दुर्दश सूढ आ्रात्मतत््त फो कहता सुयता और सममता 
हुश्रा भी नहीं जानता अर्थात्‌ उस आत्मा में राग-द्वेप-मत्त घुद्धि के फारण 
आ्ाध्या नहीं कर पाता ॥ २६ ॥ 


देही नित्यमवच्यो5यय देद्दे स्वस्थ भारत । 

तस्मात्सबौणि अूवानि नत्य॑ शोचितुमहंसि ॥ ३० ॥ 
यह संपूर्ण शरीरों का निवासी शआत्मा नित्य एवं श्रवध्य दे। बही 
५ सर्वभूत प्राणियों का श्रधिष्ठाम दे झर्थात्‌ उसी शास्मतत्व से यह माम-रूपा- 
त्मक ब्रद्याएड स॒ध्टि, स्थिति एवं प्रलय फो प्राप्त ध्वोता रदता है, केवल नाम 
रूप का ही परिवर्तन द्वोता दे जो कि सवंथा मिथ्या दै। सर्वात्मद्ृष्टि से देखने 
पर लो कॉर्य-पांडव को फोन कदे। सर्वभूतवराणियों के लिये मी तुझे शाक 
, नहीं होगा श्र्थात तू निःशोक्र ही रदेगा; क्योंकि एकल [ श्रात्मदष्टि ] के 


५ 





१. श्त्मतत्व का निरूरण फरनेवाला अ्राश्चर्यूर है, इसका प्राप्त 
फरनेवाला भी कुशल ही दे तथा कुशल -आचार्य द्वारा उपदिष्ट 
ज्ञाता भी आश्येल्‍ूप दी दे । 

२, लो दुश्चरित्रता से विरत नद्दों हुआ है, चितको इन्द्रियाँ शान्त नहीं 
हूं तथा बिस्का चिच गब्रसमादित और श्रशान्त दे, वद इसे श्रध्या- 
त्मशञान द्वारा प्राप्त नहीं कर सुफता है) 


ड् 


ह ( १०२ ) 


परित्याग और ,नांनोन्व [ माम-रूप ] के ग्रहण के द्वारा ही सनुप्य शबु-मित्र 
एवं अ्रहंममादि फी सृष्टि फरके सुखी-ढुःखी होता है और नानात्व [नाम-रूप] 
के परित्याग और एकत्व [ आात्मदृष्टि ) के अहण से शोक-मौइ से मक्त होता 
है। जैठा भरुति भी कहती है-- 


+त्तरति शोकमात्मबित! [छा० उ० ७१३) 
पत्र को भोहः का शोफ पकत्थमनुप्शयत्त! 
! ध ड़ [इं० 3०७३] 


इसलिये तू भी मानात-बुद्धि को व्यागकर और एफल्वदर्शन से युक्त दोकर 
शोफ-मोदह से मुक्त दो घा ॥ रेण ॥ 
स्वधर्ममपि चापेक््य न बिकम्पितुमइसि । 
चर्म्याद्धि युद्धाच्छे योश््यत्यात्रियस्थ न विद्यते ॥ शे१॥ 
अज्ञुन ] यदि व्‌ स्वरध्म फो दी देख, तो भी सुम्हे मयर्भीत नहीं होना 
घादिये; क्योंकि धर्म तो निर्भयता श्रम्मृतत्य का देतु दे । श्रान तक बिन-जिन 
पुरुषों ने स्वचर्म को देखा, वे ग्रविकस--अचल ध्रस्ृतत्त फो प्रास फर 
गये | बता यदि तुके अमृत से ही भय है; तो निर्मयता ,फिकसे प्राप्त होगी ९ 
क्या विष [ स्वधमं त्याग ] से ? क्योंफि क्षत्रिय के लिये धर्म-सुद्ध से बदफर 
अन्य कोई फल्याश का हेतु नहीं हे । जेसा कि धर्मशासत्र भी फटा है।-- 
'युद्ध' : स्वघर्मा चृपतेः प्रजानां परिपालनम! 
ध्युद्ध और प्रजापालन राजा का स्वधर्म हैं? 

“्वेयान्स्वधर्मों बिगुणः परचधर्मात्स्वनुप्ठितास! (मी .रे।३१५ | 
अभिप्राय यह है कि क्षत्रिय के लिये हवी नहीं, किन्तु प्रत्येक पर्णाभ्रम के लिये 
स्वषस ही फल्‍याण का देतु है । श्सलिये त्‌ «धर्म युद्ध शी फर; क्योंकि फोई 
भी प्राणी स्वभावतः . दुल्ली नहीं ह्वोना चाइसा, सुख शान्ति की दी जिशाया 
करता ऐ । तो मानव घो बुद्धि-प्रधान स्वोग्रि प्राणी दे, उसके ल्लीवन फी 
यही विशेषता है कि सखुख-शाम्ति फा मार्ग जो स्वधर्म है, उसका परित्याग 
बरके दुःख-भ्रशान्ति के मारे पर घर्म का वरण करे | कदारि नहीं। वू मेरे 
देखते दुए ही स्वधम का त्याग कैसे फर सकता ई ? क्योंकि मैंने तो धर्म 
रघायं ही शरीर घारण किया ह श्रयांत्‌ में धर्म का मूर्तिमान रूप ही हूँ। 
तो तू ही बता कि धर के सामने आष्म कैसे रहेगा ? दूसरे त्‌ मेरा शरणापत्ष 


( १०३ ) 


हो सुका है, इसलिये भी मेरा घर्म हे कि तुके अपमं-स्वघर्स त्याग से रोकफर 
घर्म “जो श्रम्रतत्व है? उसे प्राप्त करा दूँ: क्योंकि स्वचर्म फा पंरित्याग करने 
वाला पापाथु, श्रसुर और लोक का इनन फरनेचाला होता है| बद केवल 

'म-सृत्यु तथा अशुम रोरबादि नरफ़रों फा ही बार-बार शिकार बनता है | 
लेरी यह स्वर्म फी दया श्र्यात्‌ स्वचर्म से विरति क्या तेरे मुख-शान्ति का 
देठ होगी १ श्ललियेतू श्रार्यों से अतिगद्ठित, मृढ़ता एवं दुराग्रह *फो 
त्याग कर युद्ध फर। यदि तुमे मीष्म, द्रोणाचार्यादे फी चिन्ता ऐैकि से 
मेरे पूज्य है, मैं इन्हें कैसे मारुँगा ? लच्र कि-- 


“म॒ह्िंस्यात्सर्या भूतानि! [शक्ति ] 
“्राक्षणं न इन्यात्‌!* [ स्टृति ) 


सह शास्र फा वाक्य है, तो सुन:-- 
स्वधर्म इनसे भी श्रेष्ठ दे, इसलिये इसके रक्चार्थ मारना ही पढ़ेगा श्रर्थादू 
इनमें मोइ-ममता श्रौर श्रपनलत्र चुद्धि का परित्याग करना ही पड़ेगा, तभी तो 
घर मनुष्य फो संगदोपादि से मुक्त करके परमात्मा से युक्त फर देता दे । 
दुपरे, 

अग्निंदी गरदस्यैव शस्प्रपाणि-र्धनपिददः । 

ज्षेत्रदारहरश्ेय.. पडेते.. आततायिनः ॥7 

[ ब० सट्० ३१५ 

अ्रग्ति देनेवाला, विष देनेवाला, शख्रपाणि-द्वाथ में शस्त्र लिया हुश्रा, 
घन श्रपदरण फरनेवाला, छोत्र श्रीर स्रीफा अपहरण फरनेवाल-ये थ£ 
अआततायी दें? इस दृष्टि से मीप्मादिक भी श्आाततायी हैं, इसलिये भी इन्हें 
आर) क्योंकि स्मृति का श्रादेश ६ फि-- 


'ग़ुय' वा घालचुद्धी या घाह्मणं था चहुभुतम्‌ 
आततायिनमायार्न्त इहन्यादेवाविद्यारयन ॥! 
#[ म० स्मु० ८३५० |] 





१, सब्र प्राणियों की द्विंसा लू फरे। 
२, ब्राद्मण की न मारे ) 


( श१«४) 


“झावतायिनमायान्तमपि_ चेदान्तपारगम | 
जिधांसन्त जिधांसीयात्न तेन बह्मद्ममबेत्‌ ॥' 
[ब० स्म० रा१६ ] 


“ज्ाततायिद्रधे दोषो हन्तुर्भधति कब्थन 
[मन सघन पारेध १ तु 
| 


न निवर्तेत सडझआमात्वात्रंघममनुस्मरन/ 
है [ भ० स्मू० ७७ ] 


“न दौपो द्विसायामाहये? [ गौ स्ख० १०] 


“यदि गुरु, बालक, दृद्, ब्राह्मण एवं बहुश्रुत मी आततायो के रूप में प्राप्त 
हों, तो उनका भी पिना सोचे-विचारे इनन करना चाहिए ।? यदि वेदान्त का 
पारगामी विद्वान भी मारने के योग्य अय्ततायी हो, लो उसका भी इनन फरे, 
उसके हनन से बक्ष दत्यारा नहीं होता ७ "कोई भी इत्ता आवतायी 
के वघ फरने पर दोषी नहीं दोठा। 'क्षात्र धर्म फ़ा स्मरण करते 
हुए. संग्राम से विमुख नहीं होना चाहिये! .'युद्ध में हिला दोष 
नहीं है? इत प्रकार शास्रीय आदेशानुखार भी तुझे युद्ध द्वी फरना 
चाहिये ॥ रे१ ॥ 


थदच्छथा चोपपक्ष स्वगंद्वास्मपादतम्‌ । 
सुखिनः क्षत्रियाः पार्थे लमन्ते युद्धमीरश्शम्‌ ॥ रे ॥ 


दूसरे; इसलिये भी युद्ध कर कि इस अनायास प्र/प्त धमंयुद्ध ने तेरे 

लिए स्वर्ग का द्वार सोल दिया है, अयांत्‌ स्वर्ग स्वयं डी कीति, ऐंश्वर्य च्रादि 

के साथ इस धम्मयुद्ध का वरण फरने के लिये सामने खड़ा दे। ऐसे ही 
दा भो गया दै-- मु 


*ये युघ्यन्ते अघनेपु शूरा सः [ श्रुति ] 


“बो शूर रण में युद्ध करते ईं वे स्द्र्ग क्रो श्रात दोते हें? इसलिए तू इस 
निरुपम सुख फा यवेच्छ सोग स्वघमंपालन के द्वारा कर; क्योंकि कोई 
सौमाग्यवान्‌ विशेष घुए्योराहित चत्रिय ही ऐसे युद्ध को प्रास 
करते हैं ॥ ३२ ॥ 


( १०५ ) 


अथ चेस्वमिमं च्यें संग्राम॑ न करिप्यसि । 
ततः स्वधम.कीर्ति च द्वित्या पापमवाव्स्यसि ॥ हे३ ॥ 


इस दृष्टि से भी यदि तू इस घमयुद्ध/ फो नहीं करेगा, तो स्वधर्म श्रोर 
>कीर्ति फा इनन फरने के फारण पाप को दी प्राप्त करेगा; क्योंकि स्वधर्म से 
ही कीर्ति श्रोर पुण्य द्ोता है। स्वधर्म-स्याग से तो केवल श्रपकीर्ति श्रौर 
पाप ही होता है । स्वधरम त्यागी पुरुष पाप फा ग्रास बनता है. पाप ही उसे 
खाता ह भ्रर्पात्‌ भ्रशुप अन्वतांमिश्लादि कष्टटर नरकों के द्वारा उसे पीड़ित 
करता है, ऐसे पापी का दर्शन फरना मद्दान्‌ पाप है ) इसलिये भी तू पाप से 
-मुक्त होने के लिये स्वधर्महप युद्ध ही कर ॥ ३३ ॥ * 


अग्रीति चापि भूतानि फथयिप्यन्ति तेडब्ययाम्‌ । 
खंभाधितस्य च्वाफीलिंमरणादतिरिच्यते ॥ ३ेछ ॥ 
श्रौर मा धुन; तेरी इस श्रपक्षीति को लोग श्रनन्त थुगगों तक फडते रहेंगे 

अयांत्‌ कब तक यह सूष्टि रहेगी तब तक । भला यू दी बता कि फोई भी 
संभावित-फ्रीर्तिसान्‌ पुरुष, जितकी फीर्ति से लोक लोफ़ान्दर ध्याप्त है! बढ 
मृत्यु से मी श्रत्यधिक भयंकर अ्रशनी इस श्रपक्रीति को सुनकर कैसे जीवित 
रहेगा ह ॥ ३४३ 

भयाद्र॒णादुपरत मंस्यन्ते त्वाँ महारथाः। 

येपां च त्य॑ बहुमतो भृत्वा यास्यसि लाघवम ॥ ३५ ॥ 


झ्रीर वे दी शूरवीर जिनका हर में तू ध्रेठता को आत्त है श्रर्यात्‌ जो 
मद्दारथी तेरे दुद्ूंप पराक्रम और गरादीव से थर्राते ईं, वे द्वी तम्हें कायर श्रीर 
नपुंसक समझकर मय से उपरत हुथ्रा समझेंगे, दया से भी | इस प्रकार 
सू विशेष लघुता--विरष्कार का प्राप्त होगा, इसलिये भी युद्ध कर ॥ इश # 
अधाच्यवादांश्ध वहन्वदिप्यन्ति तवाहिलाः। 
निन्‍्दन्तस्तव खामथ्ये ततो दुःखतरं सु किम ॥ ३६॥ 
फिर तेरे विपक्षी न फहने योग्य भी बहुत सी निम्दायुक्त बाएेंतेरे मुंद 
पर दी कहेंगे; कि श्र | यह तो केवल वाणों का दी बोर हैं; वह्तुतः नपुन्सक 
श्रीर फायर दी है । यदि ऐटा नहीं द्वाता ता सुद्ध से उपरत क्‍यों दो जाता ? 
फिर दू वी बता कि सामर्थ्य रइते हुए मिन्‍्दा फो सुनना कितनी बड़ी 


( १०६ / 


मूर्खता दे! अरे | यह निन्‍्दा' तो सृत्यु से भी अधिक दुम्लदायी द्दै। 
इसीलिये बुद्धिमान्‌ पुरुष प्राणों फी भी बाजी लगाकर अपनी कीर्ति की 
रचा करते हैं ॥ ३६ ॥ हे है 

हतो वा धाप्स्यसि स्वगे क्ित्वा वा भोक्यसे महीम | 

तस्मादुत्तिन्‍-टस फौन्तेथ युद्धाय कृतनिश्चयः ॥३१७ ॥ 

अज्ुन ! 
ध्ये युध्यन्ते धघनेपु शूरा सश [शरुवि) 

यदि तू युद्ध में मारा गया, तो स्वर्ग को प्रास फरेगा और जीत गया तो 
निष्कृटफ-घनघान्य संपत्न भूमि का भोग फरेगा । हस प्रकार तेरे दोनों दार्थो 
में मोदफ है; चाहे नीते अथवा द्वारे। इसलिये तू युद्ध फरने के लिये उठ 
खड़ा हो श्रर्थात्‌ सुदकर । वह युद्ध किस प्रकार करेगा ? सो सुन-- 


सुखदुःले समे कृत्वा लामालामो जयाजयों। 
ततो युद्धाय युज्यस्थ नैव॑ पापमवाप्स्यस्ति ॥ ३८ ॥ 
अज्जुन | यदि तू फट्दे कि युद्ध -द्विंसा तो पाप ही है, तो फिर आप इस 

पाप फर्म में मुझे क्‍यों जोड़ते हैं १ तो सुन--मैं सुद्ध करने फा एफ ऐसा 
अलौकिफ दंग बता रद हूँ कि जिसमें हिंसा भी अ््टिंता फा रूप घारण करके 
अम्ृतत्व फी प्राप्ति फरा देगी। यद्द त्तेरा मोह और अ्रमिमानपूर्ण अ्रद्धिसा- 
सुद्ध त्याग ईसा दी है। बस्पुत: श्रद्िंसा तो तलबार ले करके भी फी ला 
सकती दै और दंदिंता बिना तलवार के भी को छा सकती दै । 


“यस्य नाइंछृतो भावों चुद्धियेस्थ न लिप्यते? 

[गयी श८ार७ ३] 
बुद्धिमानों भौर मूर्दों की कियाश्रों में अ्रम्तर नहीं, बल्कि विचारों में ही केवल 
अम्तर हुश्रा फरता है। त्‌ सुख-दुःख लाम-अलाभ, जय-पराकय में सम 
दोकर सुद्ध कर | इस दृष्टि से तू पाए को नहीं प्राप्त द्वोगा श्र्थात्‌ घुरुप फो 
भी नहीं प्राप्त होमा; क्योंकि प्राष-पुएणय--ये दोनों ख्म-मृत्यु-बन्धन के दी 
इंत ६। जैसे जंजीर चाहे स्वर्ण को हम अथवा लोदे फी--दोनों बन्धन ही 
करती हैं, चैपे ही पाप-पुणत्र दोनों बन्धनकारक दोने से स्पाज्य द्दीरें। 
ग्राह्म तो केवल परमात्मा ही है, ला करा-मरण शून्य निर्दिकार दे। अतः 
तेरे लिये परमात्मा की श्राप्ति का सर्वोच्तम साधन है घर्मयुद्ध । यहाँ 
महाँ भगवान्‌ के-- 


€ १०७ ) धि 


समे छत्याः. 'मैर्व परापमवाप्स्यसि!. [गीर शरद 
कहने का प्रयोजन यही है फि तू समदृष्टि से देख कि ये सब इन्द्र आत्म- 
स्वल्प दी हैं, इसलिये इनकी तिद्वि-श्रतिद्धि भें उम रद्द, क्योंकि श्रात्मतत्व 
नित्य सिद्ध सम है। उसमें कभी अगिद्धि शेती दी यहीं । ऐसी नित्य तिद्धा- 
बध्या को प्राप्तकर तू भी घिद्ध सम एवं शान्त हो ला। क्योंकि-- 


“समत्व॑ योग उच्पते! [गी० शा४प है 


समता फो दी योग कहते है। देख, में परमात्मा ही मुख-दुःखादि दंढ्ों के 
रूप में सदैव स्।य विचरता रइता हूँ । को पुयष इस रदस्थ का जानते हूँ, 
थे मेरे दोनों रूपों फो समान रुप से ब्ततेई श्रर्थात्‌ इनमें सम रहते है । 


'दंदः सामासिष्रस्य चा [सी १०३३ ] 


मैं समासों में दंद्व समाप्त हूँ, थे ढंद्व मेरे द्वारा दी प्रफाशित हैँ, इसलिये मद्र॒प ही 
है। द्रयवा सुख-दुख्यादिक दद्वे पी सचा ही नहीं है, फेवल मनाविज्ञास मान्न 
है, मैं दरद्वातीत हूं, एसी दृष्टि प्राप्त फर तू इद्ठों से मुक्त हवा भा | यदि तू इस 
सर्वात्मदष्रि से युद्ध फरेगा श्र्थात्‌ फ्दूंलाभिमान से मुक्त दोकर युद्ध करेगा, 
तो भूत प्राणियों के श्रभाव झ्ोगे के फारण फ्सी को मारेगा नद्दी और जन 
भारेगा नहीं ता शुभाशुम यानियाँ फ्ों | श्र ज्त्र शुमाशुभ यानियाँ दी 
नहीं, तो बसा यृत्यु कटा ! श्र्थात्‌ इस श्रवस्था पर अ्षन्म सृत्यु से मुक्त दोफकर 
कृतकृत्य प। जायेगा देख, ऐसे ही श्रद्धिता के परमत्ता जनक श्रीर 
इनुमान श्रादि सुदू करते हुए भी मुक्त रदे ६ं। इसलिये तू मी इस दृष्टि का 
अपलंगन फाके युद्ध ही कर ॥ रे८॥ 


पपा ले5मिद्दिता सांख्यो-घुद्धियोंगे त्विमां श्टणु । 
युद्धपा युको यया पार्थ कर्मबन्धं प्रदास्यलि ॥ ३८ ॥ 


श्रजुन | मैंने यद उपयुक्त सांख्य- बुद्धि कदी; -शिंसफो जानकर मनुष्य 
संछार के शोक-मोह से पूर्णठया मुक्त हो क्लावा है) श्रत्र उठी का ठाघन 
बुद्धियोग-फसबीग कट्दता हूँ, जिसमें तेरा अधिकार है। जिसके द्वारा सांख्प- 
प्रदर्शित ध्रात्मतत्य को जामझूर कर्मरन्धन रूप कन्‍्य-सृत्यु से मुक हो 
जायेगा श्र्यात्‌ अपने में कर्मों का श्रमाय देखता हुआ नैष्कम्यविस्पा को 
श्राद्य करेगा ॥ २६ ॥ 


( हब्द ) 


नेहामिक्रममाशो5स्ति प्रत्यवायो न दियते! 
स्वल्पमप्यस्य घर्मस्थ चायते मद्दतों भयात्‌ ॥ ४०॥ 


घ 


इस मोछमार्ग के अमिक्रम--प्रारंभिक साधनरूप कर्मयोग फा नाश नहीं 
नहोता; क्योंकि सत्यध्वसप परमात्मा को प्रामति का देतु दोने के कारण यह भी 
सत्यघ्वरूप बन जाता दे। इपलिये टी इस कर्तयोग फा-- 


धवार्थ नैधेदह नामुत्र विमाशस्तस्य विथयते' . [ गीर ६।४० ] 
इस ले।क तथा परलोक में माश नहीं द्वोवा | दूसरे इसके फल ग्राप्ति में 
प्रस्यवाय--विष्म मी नहीं होता, जैसा कि कृषि आदि में शेता है | इससे तो 
निश्चित रूप से मोक्ष प्राप्त होता ही है। इस घमं का लेशमात्र मी आचरण 
मद्दान्‌ लन्‍्म-सृत्यु रूपी भय से मुक्त कर देता है । 
अज़ुन | इसी न्रायक अ्र्थात्‌ निष्कामबुद्धिब्यी कत्च को “बिके 
घारण करने पर संसार के नन्‍्म-मस्यु रूप शचुश्रों का लेशमात्र मी मय नहीं 
रहता? तुम्दारे पूर्व धारण फरते चले श्र रद्दे है श्रौर वह ज्यों का सवा श्रमी 
अच्ुएंण बना हुथा हैं । इसनिये घू भी इसे घारण करके संसार के भय से 
स्वया मुक्त हो जा। देख, इसके घारण फरने से तो-- 

'चासुदेवः सर्व मिति! [मी ७१६ ] 
की दिव्य-दृष्टि धाप्त द्वो जाती दे। जदाँ पर शत्रु तथा उसके फारण फामनाओं 
का आत्यन्तिक ब्रमाव हो खाता है । वस्तुतः छामनाशून्यता की ध्राप्ति ही 
संसार- धन्म-सृप्यु से त्राण पाना है। देख, इस कर्म के दा पहलू हैं-- 
सकफाम और निष्काम | सकाम बन्‍्म सृत्यु श्रदान करता दे और निष्काम 
अमृतत्व । इसीलिए में बार-बार फह्दता हूँ कि यू निष्काम बुद्धि से 
युद्ध कर ॥४०क 

ब्यवसायात्मिका. घुद्धिरेकेह कुस्मन्दन । 
यहुशाखा हदनन्ताश्व॒ चुद्धयोउष्यदसायिनाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
डे कुब्तन्दन | इस ईश्वर-आराघनरूप कर्मंग्रोग में व्यवसायात्मिका- 
निश्वयात्तिका धुद्धि ८क दी ई, क्योंकि यदद वुद्धि-- 
“अड्य खत्यं जगन्मिथ्या? ([ थृति ] 
रुक श्रद्धितीय सत्‌ परमात्मा से झुक दोकर, अधत्‌ माम-रूपात्मक लगत्‌ के 
मिस्पात्व का निश्रय कराकर, फेवल्य धात करा देती हे | इसलिये हो यह एक 


( १०६ ) हे 


अदितीय है | इस बुद्धि का पतिदता ख्री की माँति केवल परमात्मब्ति को 
ही वरण करना स्वभाव है। यह विकारी नाम रूप बी ओर भूल कर भी 
नहीं देखती, परमात्मा के साथ दी क्रीड़ा करती हुई स्वर्य मी परमात्मा 
चनकर यद्द दिव्य हंदेश देती दे कि-- 


*श्रन्वय व्यततिरेकाभ्यां यत्‌ स्यात्‌ सर्वत्न सर्वदा।? 

[ थी० भा० शाध।३५ ] 
मं ई अस्वय-ध्यतिरेफ इष्टि से सदैव सर्वत्र स्थित हूँ, मुझसे भिन्न अगुमात्र 
भी नहीं ऐै! इस दृष्टि से यद् योगियों फी जन्म-सृत्यु रूपी संतार में गोपन- 
रचा करती ऐे। इसलिये ही योगी इस व्यवसायात्मिका बुद्धि से बहुत प्यार 
फरते हूँ | श्रत्र श्व्यवसायात्मिका--अनिश्यात्मिफा बुद्धि को सुन 
यह नाना शालावाली श्रीर अश्रनन्त है। इस घुद्धि रा जन्म-सृत्यु से पी 
स्वाभाविक प्रेम है; स्पोकि यह बाव्त्व प्र दा छत्प सामकर स्रर्गादि लोकों 
फी प्राप्ति के लिये द्वी नाना क्रियायें फरती रद्दती ई श्रौर त्रिगुणात्मक नगत्‌ 
के एपणात्रय तथा पश्नविषयादि भोर्गों से युक्त नाना शाखा-प्रशाखा बाली 
होती है | जैता श्रुति भी कहती ६:-- 


“मनो द्वि द्विविध प्रोक्त शुद्ध चाशुद्धमेव थे ।१ 
अशुद्धा फामसंकल्प शुद्धा कामविवजितम्‌ ॥! 
[ ब्र० बिर्दु० 3० ६] 


अमियाय यद है कि फामना शून्य श्रात्मविपयिणी व्यवश्यात्मिक्ा बृढि 
अमतत्व फा देद ऐ और फामना युक्त शब्रनात्मविषय्रिणी अव्यवसायात्मिफा 
बुद्धि लम्म-मृत्यु फा + इसलिये निष्काम फर्मयोग के द्वारा व्यवसायात्सिका 
शुद्ध वृद्धि प्राप्त फरके इतकत्य हा जा॥ ४१ ॥ 
यामिमां पुप्पितां बाय अप्वदन्‍्त्यविषश्ितः । 
वेदबादरताः पार्थ नान्यदस्तीति बादिनः॥ ४२॥ 
नो वेददेचा केवल वेद के श्रर्थवाद में ह्वी रत रहते हूँ श्रर्यात्‌ स्वर्यादि 
की प्राप्ति रूप फर्म में दी रत हैं, उग़समा श्रोर शान में नहीं; वे बहिमुंख मूढ़ 








९, मम दो प्रफार का कद्ठा गया है--शुद्ध और श्रशुद्ध। श्रशुद्ध 
काम शरीर पंकल्य से युक्त दोता दे श्रीर शुद्ध कामना से रदित 
होता दे । 


"(११० ) 


'आपाम सोममसझता अमूमा [ भृति ] 
पदक्षिणावन्तो अमृतत्व॑ भजन्ते! [श्रुति] 
“श्यत्ति पुप्र॑ पश्यति पीचमा * [श्र॒वियु 
“'अक्चम्यं हवै चातुर्मास्य याजिनः सुछुतं भवति! 
[थुति] , 
[इम सोम को पीकर श्रमर होंगे, 'दक्षिणाग्नि के उपासक अमृतत्व 
कौ प्राप्त दोते हैं? (पुत्र फो देखता है, पी को देखता है, 'चातुर्मास्य यज्षन 
ऋरनेवालों को श्रद्त॑य पुणय होता है? ] 


| इस प्रकार की पुष्यित--लुभावभी वाणी कट्टा फरते हैँ कि स्वर्गादि से 
पिन्न कुछ भी नहीं ऐ, इसलिये एकमात्र उसी की प्राप्ति करनी चाहिये। 
ऐसे दी श्रीमद्धा गवत्‌ में भी कहा गया है+-- 


“एवं व्यवसितं केचिद्विशाय कुबुद्धयः। 
फल्श्रुति कुसुमितां न बेदशा बदन्ति द्वि ॥! | 
[ श्री० भा० ११॥२१॥२६ ] 
दुष्ट बुद्धि फर्मवादी लोग वेदों फा तात्पर्य न ज्ञानफर फ्््माश्क्ति के फारण 
पुर्षों के समान स्वरगोदि लोकों का ही वर्णन फरते ईं और उन लोकों फो 
ही परम पुरुषार्थ मानकर अ्रमित हो जाते हैं; परनन्‍्दु वेदश ऐशवा नहीं 
बतलावे ॥ ४२ ॥ 


कामात्मानः स्थर्गपरा (सफ जम्मकमंफलप्रदाम्‌ | 
क्रियाविशेषवहुलां. भो गति. प्रति 8 छ३े॥ 


ऐसे कामात््मा-काम के परायण रहनेवाले “जो स्व फो ही परम 
पुरुषा् मानते ई? वे भोग श्लोर ऐश्वर्य के उपासक अनीश्वरवादी विपयो- 
कामुक पुरुष नाता प्रकार की क्रियाओँ से युक्त जन्म-कर्म-फल प्रदान करने 
वाली बाणी कट्दा फरते ई कि इस किया से लोकैपणा, इसे विस्ैषणा और 
उससे पुत्रैषणा तथा इससे खग्ग की भ्राप्ति द्वोती हें? ऐसे विवेक-बैराग्यशून्य 
उपासना और ज्ञानकाइड की अ्रवहेलना करनेवाले आत्महस्यारे, कर्मकांडी, बेद- 
यादी मूंढ़ बार-बार बन्म सत्यु को ही प्राप्त होते रहते हैं, परमात्मा को नहीं | 


ऐसे ही श्री मद्भागवत में मो कहा गया हैः-- 


(९१११) 


कामिनः फकुपणाः लुच्चाः पुप्पेषु फलबुद्घयः । 
अग्निमुग्धा घूमतान्ताः स्थ॑ लोन न विन्दन्ति ते ॥! 

ह हे [आन मा० ११२१२७ ] 
विश्यासक्त कार्मी, श्रनितेन्द्रिय, कृषण, लोगी, पुर युष्पों के समान स्वर्गादि 
'लोकों को ही परम उुरुपाय मान लेते हैं, उमर श्रर्नियंकदी यश-यायादि 
कर्मों में दी मृस्घ रदगेयाले धूममार्गावलंबियों को इसके फलस्वरूप देबलोफक, 
विवृ्ोकादि विनाशी लोकों को दी ब्राति होती है, उन्हें श्रव्विनायी निमशोफ 
श्रात्मपद का ज्ञान नद्दों दोता । 
पेमे द्वी भुति भी कदती ईैं:-- 

* 'इछ्टापूर्त मनन्‍्यमाना यरिष्दे 
माम्यच्छे यो बेदयन्ते धमृदा: । 
नाकस्य पृप्ठे ते सुझूते5सुमस्ये - 
में लोक दीनतरं या विशन्ति ॥! 

( मु० 3० १२१० ] 
इ४ और पूर्त फर्मो फो ऐी थेष्ठ साननेयाले थे मद्दामृद फिसी श्रम्य यध्तु फो 
झ्ेण्श्कर नहीं समभते । ये स्‍्वर्गलोक के उत्तम स्थान में अपने फर्मफर्लों फा 
श्रतुमप कर इस मानव लोक श्रयवा इससे भी श्रघ्म लोक में प्रवेश 
फरते हैं ॥ ४३ ॥ 

मोगैश्यय॑प्रतक्तानां तयापद्षतचेतसाम । 

व्यवसायात्मिका युद्धिः समाघौ नम विघीयते ॥ ४४ ॥ 

इस प्रफार ह्ििन सक्रामी पुरुषों का चित्त बेदबांद में रत रहने के कारण 

चुव्पितवाशी के द्वारा इर जिया गया है, तया छो माग-ऐश्वर्य में घुरी तरइ 
आशक्त हैं, ये श्रव्यवसायात्मिफा बुद्धियुक्त पुष्यित याणी बोला करते हैं; जो 
ड्ययसायात्मिका बुद्धि की भाशिका दे । इसोशिये उनके दूषित अन्तःकरण में 
परमात्मयिषयिणी व्ययसायात्मिका बुद्धि नहों होती । 
जैता शुति भी कप्ठती ह-+ 


'पतिताः शाखजालेपु प्रश्या तेन मोद्धिताः। 
स्थात्मप्रकाशरूप तर्कि शार्खेण प्रकाश्यते ॥? 
[यो> शि० 3० १४, ५ ] 


( धहर२) 


जिसकी बुद्धि शाखजाल में फेंसने के कारण उठसे मुर्ब है, उसको प्रफाश- 
स्वरूप स्वात्मा फा शास्त्र छे कैसे प्रकाश दो सफता दै ? इसलिये दू्‌ निष्काम 
बुद्धि से व्यवसायात्मिका बुद्धि फी प्रात्ति के लिये युद्ध फर ॥ ४४॥ 


२५. निस्रे: |. 
अगुण्यविपया देंदा गुण्यो भवाजुत् । 
निर्ध॑न्द्वों -नित्यस्त्वस्थो निर्योगत्तेम आत्मवान्‌ ॥ ४५॥ 


अज्जुन ] इस प्रकार सकामी पुरुषों के लिये वेद ब्रिगुणात्मक हैं अर्थात्‌ 
भ्िगुण की सृष्टि फो ही प्रकाशित फरनेवाले हैं। ध्यभिप्राय यह डे कि वेद 
अर्यादाप्मक पृष्पित वाक्यों के द्वारा सकामी पुदर्पों वो संसार में श्रासक्त 
करके जत्म-सृत्यु भ्रदान फरते हैं। इसलिए तू निष्कामी हो श्र्षात्‌ 
घ्वधर्मायार के द्वारा रच, तम फो दब्ाफर नित्य सच्त्गुण मे स्थित द्वो, 
विवेक, वैराग्य, शम, दमादि गुणों से युक्त दोकर-- : 


व्वेदानिर्म॑ लोकमम्ुं थ॒ परित्यज्या55त्मानमन्विच्चेत! 


[ शमति ] 

“समादितो भृत्वा! [इ० उ० ४४२३ ] 

बेदों का इदलोफ तथा परलोफ फा त्यागफर आ्मप्राप्ति की इच्छा करता 
हुआ समादित शे-- * 


'निद्वंन्दो नित्यसस्वस्थः सर्वशत्र समदशेना!" 
[ ना० प० उन्धह१३ ] 
सर्वत्र समदर्शन करता हुश्रा तथा-- 


«  'साक्षी चेता फेयलो निर्णय [ श्वे० उ० ६११ ] 
आत्मा फो इन्‍्दें। का साह्ती समता हुआ निद्वंत्द-मुक्त हो घा । देखा, 
इस शरीर फा मुखी-दुः्खी द्वोना प्रारब्धाधोन हैं, थुरुषार्थाघोम नहीं। 
इसलिये योग-चेम-- मु है 

जपधाप्त ध्रापणं योगः च्ेमस्तु स्थित रच्णम!' 
की तिन्ता से मुक्त हो ला, क्योंकि योग-चरंम की चिन्ता परनेदाला अर्थात्‌, 
संग्रह परिप्रह करने वाला पुरुष संग्रदीत वस्तुओं में आसक्त होने के कारण 
धज ू-म- यम _२+----०० 
है. दल्सरदित, नित्य खत्तयुण में ल्यिठ, सर्वत्र समदर्शन करनेबाला। 
३. श्रप्माप्त की प्राप्ति योग और प्राप्त फ्री रद्या का नाम छेम दे | 








€ ११३) 


परमात्मा को नहीं प्राप्त कर सकता | इसलिये तू झात्मवान द्योकर श्र्थात्‌ 
मैं थ्रात्मा हूँ, शरीर नहीं? इस प्रकार श्रात्मा के अजनरतव, श्रमरल एवं 
निर्विकारत्व को जानकर शरीर तथा प्रारब्ध की कल्पना से मुक्त हो जा, क्यों करि- 


'अजरोडस्म्यमरो$स्मीति य आत्मान॑ प्रपच्यते ।* 
सदात्मना तिप्ठतो5स्य कुतः प्रारब्ध कल्पना ॥? 

हि [ श्र० 3० ५५६ ] 
“अध्यस्तस्य कुत्तो जन्म जन्माभावे छुतः स्थितिः?* 

[ना० बि० ड० २५ ] 
अ्रधिष्ानस्वरूप श्रात्मा में श्रध्यस्त शरीर का जन्म-भाव नहीं है, हो फ़िर 
ऐसी श्रवस्था में शरीर फी स्थिति केछे होंगी ? थ्रौर लत्र शरीर फी स्थिति 
ही नहीं तो उसके मरण-शरोपश फी चिस्ता ही क्‍या? देख श्रुति भी यही: 
कहती है कि-- 

५ आत्मानं चेद्धिजानीयादयमस्मीति पूरपः | 
किमिच्छुन्कस्थ कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ ॥! 

[ ब० 3० ४४१२] 
जिसने अद्वितीय, सर्वगत्‌ एवं निर्विकार, निरिच्छ तथा फामनाशून्य 
सर्वाधिष्टानध्वरूप श्रात्मा फो जन लिया, वह श्रध्यस्त मिथ्या शरीर के पीछे 
क्यों संतत्त द्वोगा १ 

अमिप्राय यद है कि सर्वात्मदर्शी केवल प्रतीतिमात्र इस मिथ्या शरीर 
फी जीवनयात्ना में येनकेन प्रकरेण सन्तुए द्वोया ॥ ४५ ॥ 


यावानर्थ उदपाने सर्व॑तः खंप्लुतोदके। + 
तावान्सर्वेपु वेदेपु प्राह्मणस्थ पिजानतः ॥ ४८ ॥ 
मनुध्य का छोटे नज्ञाशय में जितना [ स्नान, पानादि का ] प्रयोजन 





३, मैं श्र हैं, में श्रमर हूँ, इस प्रफार लो श्रात्मानुसंघान करता दै, 
उस श्रात्मध्वरूप से टी सदा त्यित रहनेवाले के लिये प्रारन्ध फी 
फल्यना कर्दाँ 

२, अ्रध्यस्त फा जन्‍म कई्टों ? श्रोर जन्माभाव में स्थिति कहो ? 
प्र 


( ११४) 


होता है, उतमा दी प्रयोषन सब ओर से परिपूर्ण एक बड़े खज्ताशय से भी 
तिद्ध द्वो जाता दै। 
श्रमिप्राय यद्द दै कि बड़े जलाशय फो प्राप्ति पर छोटा जलाशय छूट जाता 
है श्र्यात बडे जलाशय में छोटे घलाशय का श्रन्तर्माव हो घाता है । 
जैछे कोई पुरुष दरवाजे पर लदराते हुए सागर फो देखकर कूप-तलेया 
श्रादि पर स्नान नहीं फर सकता, वेते ही अद्वनिष्ठ ब्राह्मण-- 
पसर्वमिदमह च हवा 
'अत्तः परतरं नान्यत्किश्चिद्स्ति! [गी० ७७] 
“अहमेयेद सर्वेमा (छा० उ० ७२४१ |] 
भ्यद सब श्रौर में ब्रह्म ही हूँ, 'मुझपे मित्र श्रशुपात्र भी नहीं हे, पयह संघ 
मैं दी हूं? श्स श्रनुभत्र से युक्त हो-- 
'एत्स्यैवानन्दस्यान्यानि भूतानि झात्रामुपम्ीवन्ति! 

. [ब० 3० ४।शर३र ] 
सांगरस्वस्प पूर्ण प्रह्मनन्द को 'जिपके लेशमाध्र झ्राननद से सईभूतराणी 
जीते ईूँ?, भ्रात्मरूप से प्रात्तर-- 

“ख था पप पव॑ पश्यन/ ( छा० ड० ७ २५२ ] 


सबब अपने श्रखंडल्ल, निर्विकारत्व तथा सुख्स्वसूपत्व फो देखता, सुमता 
धर्व समता दुश्, श्रात्मा से रति प्रीति श्रोर क्रीड़ा करता हुश्रा-- 
हा 'समोदते मोदनीयं द्वि लब्ध्चा! [० उ० शशश३] 
मोदनीय ब्ह्मास्रद को पीकर अमर इठकृत्य हो छाता है| फिर उसके लिये 
वैदिक फर्मरूपी चुद्र कूगादि [ यश, दान, तप अध्ययन ब्रतादि 3 चूए जावे हैं .. 
श्र्यात्‌ ब्रह्मानन्द में उनका अ्रंतर्भात्र हो जाता ह | जैदे कि भ्रति भी कहती है- 

$॒ अमखृतेन वृप्तस्थ पयला कि अयोजनम। 

एवं स्वात्मान शात्वा चेदेः भयोजन कि भवति एः 


[वैन डब्आध् 


( ११५ ) 


*च्रन्थप्रभ्यस्य॒ मेधावी शानबविशनतत्वतः | 
पलालमिंच धान्‍्यार्थी त्यजेद्प्न॑थमशेषतः ॥? 
ः ([ब्र० बिन्दु० उ० ८ ] 
'सर्व फर्माखिल्त पा छाने परिखमाप्यते! [ गी० ४३३ ] 
'जिध प्रफार अमृत से तृत्त पुरुष को दूध से फाई प्रयोजन नहीं दोता, उती 
अक्ार स्वास्थानन्द को जाननेवाले को बेदों से काई अयोबन नहीं द्ोता ।? 
जैसे घान्यार्थी पत्लाल फा स्याग कर देता दै, वैसे ही मेधावी पुरुष 
अंथ का अभ्यास फरके ज्ञान-विज्ञान को तत्वतः जमकर प्न्ध फा श्रशेषत:; 
स्थाग कर देता है ।? 
'हे पार्थ | संपूर्ण फर्म शान में ही परितमात्त दवोते हैं॥ ४६ ॥ 
फर्मस्येयाघिकारसते भा फल्लेपु कदाचन ।! 
सा कर्मफलद्वेतुमूंमा ते सज्ञोडस्त्वकर्मरि। ॥ ४७॥ 
अर्जुन ? तुम म्पछ्ु का कर्म में ही श्रपिकफार है। देख, शुत्ति भी 
यही कहती है:-- 
'यावज्ञोचमग्निद्ोन्नं जुद्दोति! * [ थुति ] 
'घरमेण पापमपनुंदन्ति घ॒में सर्य प्रतिष्ठितंस* 
तस्माद्धम परम चद॒न्ति? ग 
[ म० ना० उ० ३२१ | 
घर्मण मो्त॑ लगते मनुष्यः ३ [ श्र० पु० २४४३७ | 
'कुव॑न्नेचेद कमोशि जिजीविपेच्छत *_ समा: 


[इं०्ड० २) 
कर्मों के मुख्य फल नैष्कम्यं-संस्पास में नहीं । दूसरे, तेरा कर्मो के गौश फल 
में भी श्रविकार नहीं है; क्योंकि-- + 


*करमौध्यक्षाः सर्वमूताघिवासः सात्ती!४  [ श्वे० उ० धा११ ] 





१, जब तक जीदे तव तक अग्निद्दोत्र करे। 

२, धर्म के द्वारा पाप का नाश फरते हैं, धरम में दी रत्न प्रतिष्ठित हैं। 
इसलिये धर्म को सर्वभेष्ठ कहते हैं । 

३, धर्म से मनुष्य मोद्ध फो शाप्त करता है । 

४, इस संसार में फर्म करते हुए दी सी वर्ष जीने को इच्छा करे । 

थ, सबफा अध्यक्ष, सब भूर्तों में निवास करनेबाला, साक्ी | 


-(११६) 


कल सर्वसमर्थ परमाश्मा के अधीन दे, शिसमें ठेरा या श्रन्‍्य किसी का फोई 
भी वश नहीं है । तू फल की इच्छा मत फर; क्योंकि यद्ट बन्धन फा हेतु है । 
इसलिये फर्मफल फा दैतु--सफामी मत हो श्र्थात्‌ निष्कामी शो, क्योकि-- 


“छृपणा: फलद्दैववः [गौ २४६ ] 
ध्यो था एतदत्तरं गार्य॑ विदिस्वा5 स्मासलोकाटति स कृपयः 
+ [इ० उ० शेष्म१० | 


कलैच्छुक श्रास्मठ् फो न घानने के फारण धार-बाए छन्‍म मृत्यु फो गब्राप् 
होते रहने से कृपण हैं। तथा तेरी कर्म न करने में भी श्रासक्ति न हो 
श्र्यात्‌ 'मैं युद नहीं करूँगा! ऐसा दुराप्रद्द मत फर; क्योंकि आदरुछु पुरुष 
श्रद्धा सहित निष्काम कम के दारा-- 

धुद्धि प्रसदाचच शिव प्रसादादू ग्रुंस प्रसादात्पुरुषस्य मुक्ति!* 
इंश्वर तथा बुद्धि श्रादि को प्रसक्षवा से मोद्ष प्राप्त कर सकता है, श्रस्प 
उपाय से नहीं ॥ ४७ ॥ 

योगस्थः कुछ फर्माणि सं त्यक्त्वा घनंजय । 

डर सिद्ध सिडुघोः समो भृत्वा समत्व॑ योग उच्यते ॥ ४5॥। 

घनंजय | तू योग में श्र्थात्‌ समध्वरूप परमात्मा में सदैव स्थित हो, 
परमसात्मदृष्टि से परमात्मा के लिये फलासक्त तथा फर्दृत्याभिमान का त्याग 
कर तिद़ि-ध्रतिद्धि में सम होकर कर्म कर; क्योंकि उमा को ही योग-- 

, “निदोपं द्वि सम॑ बह्' , ([गी० ४११६ ] 

परमात्मा कइते हैं |-- 

अमिप्राय य है कि तू श्रपनी मनोद कि, बुद्धिव॒क्ति, चित्तइसि तथा श्रहंकार 
क्षो मुझ समस्वरूप परमात्मा में स्थित करके विद्वित [ ट्विंात्मक ऋर ] कर्म को 
करठा छुश्ा मी विदम नाम रूपात्मक इन्द्रों से मुक्त हो जायेगा श्र्यात्‌ 
सभस्व रूप ध्रधिष्ठान परमात्मा में दिपम द्वन्द स्वरूप माम रुपात्मक विश्व- 
प्रपंच का श्रसाव देखता हुश्रा तथा सर्वत्र -- 








१, दे यार्गि ] थो इस श्रद॑र पुरुष को ड़िना जाने हुए दो इस लोक छे 
प्रयाण करता दे, वह कृपणं है । 

२, बुद्धिके प्रसाद से, शित्र के प्रधाद से एवं गुरु के प्रत:द हे पुरुष- 
की मुक्ति होती है । > 


( ११७ ) 


प्योगिनोडब्यवधानेन तदा संपथते स्वयम्‌'* 

+ [ श्रन्न० 3० ५७८] 
ज्यवधानरदित-प्रत्यक्ष -सर्वगत्‌ चैतन्य सत्ता को देखता, सुनता एव, 
समभता हुआ, स्वरूपानन्द को प्राम करके कृतकृत्य दो जायेगा ॥ ४८ ॥ ., 

बृरेश. हाथ कर्म बुद्धियोगादनंजय । + 
चुद्धी शय्णमन्विद्ध रूपया: फल देतवः॥ ४६ ॥ 
दे घनंजय | बुद्धियोग--मोक्ष प्रदान फरनेवाले निष्काम कर्मगोग की 
अपेक्षा सकाम फर्म अम्म-सृत्यु का हेतु द्ोने के फारण श्रत्यन्त श्रत॒ए-- 
(निकृष्ट है । 
देख, भुति मी यही फहती हैः-- 
“दतच्छे थो येडभमिनन्दन्ति मूढार 
जराखुत्युं ते पुनरेवापि यन्ति ॥! 

[ मु० उ० १२०] 

'यत्कर्मिणें मन प्रवेदयन्ति रागा- 

पेनातुरा: क्षीण लोकाश्च्यबन्ते ॥!* 

[8० 3० १२६ | 
इसलिये मोद्ध प्रदान फरनेवाली समत्त बुद्धि के शरणापत्र होकर सर्वात्म 
“दर्शन के द्वारा कृतकृत्य हो णा, क्योंफि ये प्र के देठु बने हुये-फलेच्जुक 
अनात्मदर्शी, श्रजितेन्द्रिय पुरुष कृपण-अषम है । जैसा कि कदा भी गया है 

ध्यो चा एतदक्षरं गाग्य॑बिदित्व|$स्म्राल्लोकात्त्रैति ल कूपणः/ 
[३० उ० झंधा१० |] 
'ऋृपणो योउजितेन्द्रिय/ [श्री भा? १श१६४४ ] 
“डे गार्गि |] जे इस श्रक्वर को जाने बिना इस लाफ से चला जाता है 
घइ इपण है।! 





१, तब योगी स्पयं अपरोक्ष रूप से ब्रह्म में प्रतिष्ठित होता है | 

२. भो मूद 'यदी भ्रेय है! इस माँति इढका स्वागत करते है, वे फिर... 
भी जरा-मरण फो प्रास द्वोवे रइते ई । 

३. सक्ामकर्मियों का रास के कारण तत्तशान नहों होता, इकलिये दे 
दुश्खाते द्वोकर फर्मकन्त छोण दोने पर स्थर्थ से आ्युत हो जाते हैं । 


( ११८ ) 


“शो ब्रजितेन्द्रिय है, बद कृपण है ।? ॥ ४६ ॥ 
घुद्धियुक्की जद्दातोदह उसे सुकूत दुप्कृते | 
तस्माधोयाय युज्यस्थ योगः कमंसु कौशलम ॥ ४० ॥ 
2”, , मुमुक्षु स्बंन समत्व-परमात्मबुद्धि से युक्त होकर शासरविद्वित द्िंसात्मफ 
कहे कर्म करता हुआ भी-- 
“चिच॒स्य हि प्रसादेन दम्ति कर्म शुभाशुभम! 
* ( मैत्रें० ड० १/६ 
चित्त फी शुद्धि से झ्ात्मष्ठाक्षात्कार के द्वारा शुभाशुभ फर्म फो हमन फरके 
अपने झखएइस्व, निर्विकारत्व तथा सर्वात्मत्व का अ्रनुमत्र फर-- 


'उमे छोवैष पते आत्मान स्पूणुते! (कै 3० शा६ ) 
पाफ-पुरुय को ध्रात्मरू१ से विषय करता हुश्रा-- 
*पुस्यपापे विघूय! [प्र उ० शहर ) 


यही छांते नी पाप-पुएय स मुक्त हो अमृठल्त ल्ञाभ फरता है। इसलिये 
अजुंन | तू एकल्वदर्शनाय एवं शोक-मोह से मुक्त होने के लिये योग- 
समत्वबुद्धि "से युक्त हो; क्योंकि योग हा शुभाशुम फर्मों में सम रहता 
हुआ मोत्ष प्रदान फरने में कुशल-मिपुण हे श्र्थात्‌ योग ही परमात्म- 
खाचात्कार का एकमात्र हेतु दे ॥ ५० ।॥।| 

कर्मेर्ज चुद्धियुक्ता दि फले त्यक्त्या मनीपिणः । 

जन्मपन्धविनिमुका।.._ परदंगच्धन्त्यनामयम्‌ ॥ ४१॥ 
विवेकीजन समत्य घुद्ियोग से इंश्वरार्थ फर्म फरते हुए, फर्मंजनित फल का 
स्पाग फरके विशुद सत्य होकर ब्रद्मात्ौस्य दृष्टि के द्वारा छन्‍्म सर्यु रूप 
बन्धन से मुक्त होकर सर्वानर्थ-निव्ृत्तिरूप परमामम्दस्वरूप श्रनामय 
सर्वोप द्रवशू्य -- 

'सो5च्यनः पारमाप्नोति तद्विप्णों: परम पद * 
क० उ७ 
विष्णु के परमएद को प्राप्त बरते है । हे 086) 


अमियाय यह है हि फल स्थाय में ही अमृतत्व निद्चित हे । इसलिये 
स्‌ फलासक्ति से मुक्त हो कम कर ॥ घ१ ॥ 


| 7 ३, उल्े ये दोनों श्राष्मस्यरूप शी दिसाई देव है।। 9 


९. बह छंहार माय ले फ्र शेकर उस दिध्तु & परम 
००2 (ू 5 परम पद को प्राप्त 


( ११६ ) 


यदा से मोदकलिलं युद्धिब्यंतित्तरिप्यति | 
तदा गनन्‍तासि निर्येदं धोतव्यस्य धुतस्यथ च ॥ ४२॥ .., 
अ्रजुन । जेतब्र इस प्रकार ठमदारी विशुद्ध बुद्धि फलासक्ति से मुक्त होकर 
मोइफलिल-देद्ामिमान रूपी फलिल-दलदल को-- 28 
'देद्दोड्दमिति संकल्पो महत्संखार उच्यतेटप 
देशो5दमिति संफल्पस्तद्वन्थमिति घोच्यते 
[ ते* बि० छ० १६० 
'देद्दो5दमिति यद्भानें तदेव नरक स्घुतम!' 

[ ते० बि० उ० शाह] 
'देद्दो5दमिति संकल्पो हृदयप्नन्थिरीरितः?? 

[ छे० वि० 3० ४६२ ] 
'देधो5एमिति यज्णन तदेवाशानमुच्यतते!* 

[ ले० बि० उ० ४६९ ] 
'देदो5दमिति या युद्धि' सा चायिधेति भण्यते?" 

( ते० वि० ड० ५६४ है। 

अन्धन का देतु समझकर तर भायेगी श्रर्यात्‌ू-- 
धच्रद्म सत्यं जगन्मियया! [थुति ] 
वयदिदं सनसा चाचा चजुर्म्या' धवद्ादिमिः । 
नश्परं ग्रद्ममार्ं च्ा विद्धि मायामनोमयम्‌ ॥! 

[ झा० भा० ११७७ | 
लग मन से, वाणी से, नेत्र से और श्रोत्रादि से ग्राह्म माया तथा मनोरचित 
इस लोफलोफान्तर की विनश्वर+--मिथ्या तथा ब्नक्ष को सत्य समझ लेगी, 
उस काल में तुके पहले मुने हुए. तथा मविष्य में सुनने योग्य सम्पूर्स विपर्यो 
से चैराग्प वो धायेगा। तलश्चात्‌ तू ब्रष्मन्साक्षाक्तार का श्रधिकारी 
होगा॥ ४२ ॥ के 

१, # देह हूँ? इस संकल्प को ही मद्दान्‌ संखार कद्ते हैं। 
देह हूँ? इस संकल्प को दी चन्‍्धन कहते हैं । 
३. मैं देद हूँ” इस प्रताति का ईी नरक कहते हैं । 
३. 'में देह हूं?! इस संकल्य फो दी द्वदयपन्थि कहते हूं । 
--. ४, 'मं देह हूँ? इस ज्ञान को द्वी श्रशान कहते ई । 
५. भी देद हूँ? इस बुद्धि को दी श्रत्ियया कहते हैं 





| (६२० ) 
अ्तिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला। , 


६] 


समाघावचला .चुद्धिस्तदा योगमवापष्स्यसि ॥ ४३ ॥ 


45 अरजुन | लव हमारे इस शुह्मतम उपदेश से सकामंता के फारण तेरी 
पं समित--विद्चिप्त शुद्धि परमात्मा में समादित और श्रचल हो घायेगी 


श्र त्‌- ५५ है 

ध *सत्त्य॑ शानमनन्तं बहा! [वै० उ० ३१] 
“सर्व खल्विदं ब्रह्म नेह नानास्ति किचन! .[ नि० उन-ु 
+प्रक्रमेवाद्यं चहा! (अऋ०उ० धरे 
“वासुदेयः स्वेमितिः [यो० णजर६ ] 


'सर्वमिदम्च बल्ब! 
(हस्य, ज्ञात, प्रमन्त ब्रह्म हैः, 'यद सब ब्रह्म है इसमें किंचित्‌ मात्र भी 
नामात्व नहीं दै?, श्रक्ष एक श्रद्वितीय दे! यह सब वामुदेव डै?, 'यद सब और 
'मैं ब्रद्म ही हूँ? इस प्रकार के श्रतुमव से बक्षात्मैस्य विज्ञान से युक्त हो 
ज्ञायेमी, तब दू. योग को प्राप्त फरेगा श्रर्थात्‌ सर्वोत्मदर्शन के द्वारा 
समाधपिस्य होगा ॥ ४३ ॥ 
अजुन उवाच 

स्थितप्रशस्य का भाषा समाधिस्थरय फेशव । 

स्थित॒घीः कि प्रभापेत फिमासीत बजेत्‌ किम ॥ ४४ ॥ 
_. श्रजुन योगेरवरेंश्वर, सचिदानन्दपन, धरानन्‍्दकन्द भीकृष्णचन्द्र से बोला 
किट्दे केशव ] 


'ब्रह्मचेद बह्मेब भवति?* [मर उ० ३॥२६ ] 
को ब्द्वस्वरूप श्रापका भ्रात्मा श्रापफो ग्रतिशव प्रिय हे, उस स्थितप्रश- 
समाधिश्प महात्मा के क्‍या लद्ण हें? वह केसे बोलता है? कैसे ब्रेठता 
है | और कैते चलता दे | बठलाने को कृपा फोकिये, जिवसे उसके समागम 
से लाम उठा सफें॥ ४४॥ 
थी भगवानुवाच 
प्रणद्दाति यदा कामान्‍्सर्वान्पार्थ मनोगतान्‌। 
आत्मस्येचात्मना तु स्थितप्रश्स्तदोच्यते ॥ ५४ ॥ 





१, ब्रह्म को जाननेवाला अह्ष शी हो चाता है| 


(हरा) 


हे कब | जिस काल में मु -- 

“दृश्यासंमवबोधेन रागद्धेपादितानये ।* 
रतिद॑ल्लोदिता यासी समाधिरमिघीयते 0? 

[ म० 3० ४६२ [। 

खर्वोत्मदर्शन के द्वारा दृश्यप्रपंच का आआात्यन्तिक अश्रमाव देँशने केफारश 

शागदद्वेप के पूर्णतया क्षीण हो लाने पर मनोगत संपूर्ण फामनाश्री-बराधनाश्ों 

से मुक्त हो लाता है-- रे 
“थदा सत्र श्रमुच्यस्ते काम्मा येजस्य छदि थ्रित्ता:!* 
[ क० उ० २॥३।१४ ] 


१8] 


नस फाल़ में-- 
'स॒ था एप पूर्व पश्यन! [छा० 3० ७२शर२ ] 
यू सपन्न आन दिकरसस्वरूय श्रात्मा से झ्रात्मा फो देखता एवं छुनता हुश्रा, 
'अप्मन्येब सुखासीनः [ ते० बि० 3० ३२४१ 


स्वात्मा में सुख से श्रासान दाकर सात्मा से द्वी रति, प्रीति तथा क्रीढ़ा 
करता हुश्रा, 
“स्वात्मराज्ये सुखे रमे [ तै* बि० 3० ३॥२५ | 
स्वाराज्य में सुखपूबक स्वात्मा से रमण करता हुश्ला-- 
“स्थयमेय स्वयं घुंजे स्वयमेव स्वय॑ श्मे' 
(० बि० उ० ३९३] 
स्वय॑ दी स्वयं को सोगता दुृश्या-- 
'स मोदले मोदनीयं हि लब्ध्चा'. [ फ० 3उ० १॥३१३ ] 
'असचात्मात्मनि स्थित्वा सुखमध्तयमश्मुते!ः 
[ मैत्रे० 3० १६ ] 


२. छब दृश्य के आ्रात्यन्तिक श्रभाव के बोध के द्वारा राग-द्वेप पूर्ण रूपेण 
छीण दो जाते है, तब्र प्रत्नाम्यात के बल से थल्रो ऐकान्तिक रति 
उसन्ष द्वोती है, उठे समाधि कद्दते है ॥ 

२. जिस फाल में समध्त फामनायें जो इसके द्वदय में ह्पित हैं 
छूट जाती है । हु ५ 

३. विशुद्धान्ताफरण पुरुष अपने स्व॒स्प में स्थित होकर अद्यय सुख को 

. प्राप्त करता द्दै। न्‍ 





- (६ १२२ ) 


मोदनी य--स्वात्मामन्द को प्राप्कर म॒द्वित दो चाता है श्रर्थात्‌ अदुय सुख 


को प्रॉंस फर-- 

5 “विद्दानस्त॒व इद्द संवंति! [छ० पू० उ० १४६ न 
ईंवुईी,जोते जी, अमर, झतकृत्य हो जाता है + श्रमिप्राय यद्व है कि लो पुरुष-- 
, 3, 'स्वात्मनैव खदा तुएए [ था० उ० १२ ] 


“स्वमात्मनि स्वयं वृप्त/ [ हे* वि० उ० ४८१ 
स्वात्मानन्द में दी सदैव तुइ-तृत्त रढने के फारण-- 
“ब्रद्मानन्दे निमग्नस्य विषयाशा न तद्मबेत्‌”" 
[ श्रा० प्र० 3० १६ | 
सांतारिक विषय-वासनाश्रों तथा श॒पणाश्ं से पूर्णरूपेण मुक्त है-- 
“निर्विकल्पा च चिन्मान्ना वृत्तिः प्रशेति कथ्यते! 
सा सदा भवेध्स्थ स जीवम्मुक्त इप्यते 7? 

[ श्र० छ० ४४ ु 
तथा जो निर्विकल्प चिन्‍्मात्र प्रज्ा--इृत्ति से सदैव युक्त रहता है बह स्थित- 
प्रश--बीवन्मुक्त दे ॥ ४५ ॥ 

दुःखेप्पनुछिग्ममनाः सुखेपु विगतस्पुद्ः ! 
चघीह्रागभयक्रोधः. स्थितघीमुंनिसच्यते ॥ ५६ ॥ 
खो भ्रविश्नस्वरूप ग्रात्मतत्र में श्रध्यध्त सुखदुःखादि दन्द्दों का ग्रभाव 
“देखने के कारण दैदिकादि तापत्रय के प्राप्त होने पर ब्ययित नहीं होता श्रौर 
न सांपारिक सुर्खों की प्राप्ति पर सुखी दी होता ह-- 
'सुखदुःखदशाघीरं शांब्यान्न प्रोद्धरन्ति यम! 
[ ब्रन्न० उ० भा १२] 
नजीवन्मुक्ता न मजारिति सुखदुःखरसस्थिते!*े 
& ०५ 20 हर) [ म० उ० ५॥३७ ] 
तथा लो सर्वात्मदशन 5 कारण इशष्ट-अ्रनिष्ट, शत्रु मिचादि के प्राप्त शोनेपर 
शान्नु से ओप-देप और मित्र से रा-प्रेम नहों करता। तथा लो आपने 





१, अक्षानन्द सें निमग्न पुरुष को विधय की इच्छा नहीं होतो है । 
२. घीवम्मुक्त पुरुष सुख-दु-ख के श्रनुमभत्र की स्थिति में निमग्न 
नहीं होतेव 7 


६ श्र३ ) 


को श्रषर, श्रमर एवं श्रनादि जानने के फारण मृत्यु से मी मयमीत 
नहीं होता ) हि 
अप्रिप्राय यह दे किले सर्वात्मदर्शो पुरुष सुख में सुखी, दुःख में 
दुः्खी, दंग में रागी, मय से भयभीत तथा क्रोध से मोधित श्ेकर 
नहीं बोलता | 
अथवा जो-- 
“रागद्वेपमयादीनामनु रूप चरन्नपि।* 
यो5न्तव्योमवद्व्छुन्नः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥१ 
[ब० उ० ड२४ ] 
वाह्यदष्टि से रागन्द्देय से युक्त होकर व्यवद्वार करता हुश्वा मो श्रन्तह॑टि से 
स्योसवात्‌ अपने स्वगतत्थ, साहित्व तथा निर्तिफारल में सदैद सम, शान्त 
रूप से ध्यित रहता है, चह स्थितशञ्ञ है ॥ ५६ ॥ 
यथः सर्वप्रानभिस्नेहस्तत्तत्पाप्य शुभाशभम | 
नामिनन्द्ति न द्वेष्टि तस्य प्रश्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ४७ ॥ 
क्षोी पुरेष-- 
हद रम्यमिर्द नेति धीज ते दुःख संततेः | 
तस्मिन्सास्थाग्तिना दुग्धे दुःखस्यावसरः कुतः ॥7 

[ ब्रन्न० उ० प्।७० ॥ 
रम्प-अरम्प फो दुःलसंतति का हेतु जानकर इनको साम्पाग्नि-सर्वात्मदर्शन 
के द्वारा दग्ध फर दिया है। तथा छो-- 

“नस्‍्तौमिन च लिन्दामि आत्मतोडन्यन्नद्दि छचित्‌! 

[ अन्न 3० ५॥४६ | 
आउसउ्मा से मिश् कुछ न देखने, सुनने एवं समभने के फारण शुभ-कुशल 
काय के प्राप्त देने पर न तो. उसकी स्द॒वि फरता है श्रोर मे श्रशुभ-श्रकुशल 
कार्य के प्राप्त दोने पर उसकी निन्‍दा दी फरता है। श्रयवा क्षो प्रारब्घानुसार 
शुभाशुभ, इष्टानि्ट, सुखडु/ख सथा शबुमित्रादि की प्राप्ति पर इर्ष-शोक फो 
नहीं प्राप्त झेता; फिल्दु-- 





हु $. बाइर रागब्वपादि से युक्त व्यवद्ार करता हुआ प्रदीत होने पर भी 
भीतर जिप्तका स्वरूप श्राइ़्शा फो तरह अत्यन्त ख्च्छ हो, उसे ही 
आओवन्मुक्त जानना चाहिये। 


(६ १२६ ) 


सँसार के दोप को देखते हुए, वैराग्य राग का रघिक द्वो, मोक्ष के द्वार शम, 
विचार, संतोष तथा सत्संग से सदैव युक्त रहते हुए। इन्द्रिय-निम्रइ तथा 
मनोजय के द्वारा सर्वोत्मदर्शन दी करना चाहिये, फमी मी द्वेतद्शन का 
अवकाश नहीं देना चाहिये ॥ ६० ॥ 
तानि सर्वाणि संयस्य युक्त शरासीत भवत्परः। 
घशे हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रशा प्रतिप्ठिता ॥ ६१ ॥ 
इस प्रफारइर्द्वियों के दोपों को जञानकर मतर हो श्र्यातु-- 
“प्रतः परतरं नान्यत्किशद्विद्स्ति! [गी० ७७ ] 
अद्मेवाच्चरं॑ ब्रह्म यासुदेयाब्यमद्धयम! 
[ ना» प० 3० ३॥२०, ] 
'सवमिदमहं च बासुदेवः? 
अमुमसे मिन्‍न अणुमात्र भी नहीं हे, “मैं ही बासुदेव संशक श्रक्ञर, श्रद्ययत्रह्म 
हूँ! यह उबर श्र मैं वासुदेव ही हूँ” इस सर्वोत्मबुद्धि के द्वारा विषयों फा 
अमाव देखता दुआ इन्द्रियों फो वश में फर ले; क्योंकि श्रास्मसाक्षात्कार 
इन्द्रिय निप्रद पर ही अवलंबित ऐ ओर इन्द्रिय-मिप्रह श्रात्म साक्षात्कार पर । 
जैक कि मनु थी तथा याशवल्क्य जी ने भी फट्टा है-- 


( १२७ ) 


परन्तु लो पुरुष श्रजितेन्द्रिय--विषयासक्त है, यह गुणबुद्धि से विपर्यो 
का बार-बार चिन्तन फरने से संग--अ्रासक्ति फो प्राप्त होता है श्रौर आसक्ति 
से उस वस्तु की प्राप्ति के प्रति प्रन्‍ल फामना उतन्न होती है श्रौर कामना 
की पूर्ति में किठी प्रकार का विष्न उपस्थित होने पर क्रोष की उत्पत्ति 
द्ोती है। ऐश दी भ्री मद्घधागवत में भी कद्टा गया हैं-- 


"विपयेपु गुणाध्याखात्‌ पुंसः सद्लस्ततों भवेत्‌ | 

सद्ञात्तत्र मयेत्‌ कामः फामादेव कलितनंणाम्‌ ॥ 
कलेदु विंपददः क्रीघः [औ० मा० ११२१११६, २० ] 
भविषयों में गुर्णों का श्रारोप फरने से मनुष्य फी उठ वस्तु फी प्राप्ति के 
प्रति संग--आ्रातक्ति दो जाती दे श्रौर श्रासक्ति से उसकी प्राप्ति के लिये 


कामना द्वोती है श्रीर कामना फी पूर्ति में बाघा पड़ने पर परस्पर फलइ होने 
लगता है और फलद् से दुःसह क्रोध की डत्नति होती है॥ ६२॥ 


फ्रोधादूभवति संमोद्दः संमोद्दात्स्ट्तिविश्रमः । 
स्व॒तिभ्रंशाद्‌ बुद्धिनाशों बुद्धिनाशात्यरणश्यति ॥६३॥ 
क्रोध से संमोद-मूढता फी स॒ध्ति होती है, मिछसे करतंब्याकर्तव्य फी 
बुद्धि नष्ट दो जाती दे | इसीलिये मनुष्य इस अवस्था में परमपूज्य ईश्वर्तुल्य 


गुरु तया माता-वितादि का मी तिरस्क्रार कर बैठता है । फिर संमोदइ से स्मृति 
[ शात्र श्रौर श्राचार्यों े उपदिष्ट स्टृति ) नह हा बातो हे श्रर्पातू-- 


$ 
“बत्घात्ताउर परोक्षाव्रह्म? [बू० 3० ३४१ ] 
गसर्थ खल्विदं ब्रह्म! [छा० उ० ३१४१ ] 
प्सर्वेभिदमइं-थ वासुदेवः:? 
लो सादात्‌ प्रत्यच्च दे वह ब्रक्म हैः, यह सब ब्रक्ष दी है।, 'यद सब और मैं 
बासुदेव ही हूँ! को स्मृति नष्ट हो जाती है ओर स्मृति के नए्ठ होने से बुद्धि 
ब्रद्मविषयिणी व्ववतायात्मिका बुद्धि का भी नाश हो जाता है श्र्थात्‌ ग्रव्यव- 


सायार्मिफा बुद्धि से युक्त होने के कारण परमार्थ साधन से नश्-च्युत दो 
ज्ञाता है। ऐसा ही कट्दा भी गया है-- 


( १३२० ) 
4प्रसक्नात्मात्मनि, स्थित्वया सुखमत्तयमश्नुते 
[ मैत्रे० उ० १६ ] 
आ्रात्मा में स्थित होफर सर्वत्र अपने अ्रनन्तत्व, अद्वितोंवत्व एवं निर्विकारत्व 
को देखता, सुनता एवं सममता हुश्रा श्रद्धयानन्द, भूमानन्द, निरतिशयानन्द 
को प्राप्त कर शीघ्र ही बुद्धि फी स्थिरता को प्राप्त करता है॥ ६५ ॥ 
नास्ति युद्धिर्युक्तस्य न चायुक्तस्य भावना | 
न चामावयतः शान्तिरशान्तस्थ कुतः सुखम्‌ ॥ ६६॥ 
जिन देद्वाभिमानी ग्रयुक्त पुरुर्षों का प्रन्तःफरण समाहित--थश में 
नहीं ऐ, उन-- हि 
“ज्ञान नोत्पथते पुंखाँ पापोप्टतयेतसाम!" 


[ सम्ृति ] 
“सत्यं शानमननन्‍्त अहम [तै० उ० १ ] 
श्रशान्त, पापग्रस्त विद्वानों में सत्य, जश्ञानस्वरूप ब्रह्म को ग्रहण फरने को 
व्यव्तायात्मिफा बुद्धि नहीं ड्रोती 


्ाबिरतो दुश्थरितान्नाशान्तो नासमाहितः । 
साशान्तमानसों वापि ग्रशानेनैनमाप्नुयात्‌॥? 
[क० 3० १२२४] 


और इस बुद्धि के न होने के फारण-- 


'सद्धिदूं सर्वमा [र० उन्स० ७ ] 
'चिद्धिदं सर्व! [० उ० उ० ७] 
'खधे खल्विदं महा! [छा उ० शररर ] 
+मत्तन परतरं नान्यत्किश्चिद्स्ति|[ [गी० ७७ ] 


+यद उब सत्‌ हेः, 'यद सब चित्‌ है?, प्यद सब ब्रह्म ही हैः, "मुझसे मिन्त 
अशणुमात्र भी नहीं ऐश--शस शोफ-मोद विनाशिनी सर्वा्मदृष्टि की मी 
भावना नहीं होती; क्योंकि जिस अ्रव्यवसायों बुद्धि भें श्रतार संसार की 
भावना इढ्मूल शो रही दे, उसमें सर्वात्मइष्टि का होना असंभव है और छो 
इस प्रकार राग-द्वेपात्मक श्रशान्त संसार की भावना से युक्त है, उसे 





३. पाप से भ्रक्त अन्तःफरण वाले पुरुषों को शान नहीं होता है। 


(९१३१ ) 


िच्ोपरतिरुप शान्ति कैसे हो सफती है ? और चिक्तोपरतिरूप शान्ति के 
अभाव में-- 5 
यो वै मूमा तत्सुखम [ छा० उ० जरझर ] 
सुख--मूमामुख--अक्षानन्द की प्राप्ति कैसे दो सकती है ? 
श्रमिप्राय यह हूँ कि श्रवितेन्द्रिय, श्रनात्मछ, नात्तिक पुरुष मोक्षानन्द 
फो न प्राप्त फरके श्रसत्‌ संसार की सत्‌ मान्यता तथा सत्‌ ब्रह्म की श्रस्तू 
मान्यता के कारणं-- 
“अपन्लेव स भवति ॥ असदूच्रह्मेति येद चेत्‌”" हे 
[ तै० ड० २६ ] 
झप्तू--अ्रश्वित्वशून्य दो! धाता दै, बद-- 
'न्ञ स॒ तत्पद्माप्नोति संघारं चाधिगरद्ति! 

[क० झ० ३३७] 
परमात्मपदरूप श्रक्षय सुख फो न प्राप्त कर बार-बार जन्‍्म-सृत्यु रूप सांसारिक 
दुग्ख को दी प्रास करता रहता है ॥ ६६ ॥ 

इन्द्रियाएं द्वि चरतां यन्मनोडसुविधीयते | 
सदस्य हरति प्रशां यायुर्नावभिवास्मसि ॥ ६७॥ 
क्‍योंकि विपयों मे स्वब्छुन्दरूप से प्रदृ्त एक इन्द्रिय के खाथ भी यदि 
मन फा योग द्वो जाता दे। तो चंद विपयासक्त प्रमथन स्वभाववाला 
चँचल मन-- 
“न्द्रिया्णं प्रसंगेन दोपरूच्छत्यसंशय+ 
[ ना० प० उ० ३।३६ ] 
“बन्च इन्द्रियविदों पः* [ श्रा० भा० शशार८।र२ ] 
“विषयेन्द्रिय संयोगान्मनः ज्षुम्यति नान्यथा?? 
( भी? भा० ११२६।२२ ] 
इन्द्रियों फे संसर्ग से आ्त्म-श्रनात्म विदेक संपत्न श्राध्मामिभुसी बुद्धि फो 
बलात श्रात्मा से खोचकर श्रनात्म संसार की श्रोर प्रइंच कर जन्म-म्रत्यु 





२, यदि पुरुष 'प्रक्ष श्रठत्अ/ऐसा मानता हैं, तो बढ स्वर्य भी श्रतत्‌ ही 
हो जाता दै। ले 

२, इन्द्रियों का विद्चेत द्वी संपम दे । 

३, विपथ शरीर इंद्वियों के संयोग से ही मन छुन्ध हीवा है श्रन्यपा नहीं | 


€ १३२ ) 


रूप बन्धन उपस्थित कर देता है। जैसे प्रतिकूल वायु छल मैं चलनेबाली 
जाव को गन्तव्य स्थान के ठोफ विपरीत फरके मैंवर में डुवो देतो है॥ ६७॥ 


तस्माथस्यथ महाबाद्दों निगृद्दीतानि खचंशः | 
इन्द्रियाणीनिद्रियार्थम्य स्तस्थ प्रज्ञा प्रतिप्ठिता ॥ दे ॥ 
ये विधयाणिमुख इन्द्रियों अनय॑ की देत॒ हैं। इसलिये हे महद्दाबराद्दो | 
प्ंनियम्य तु तान्येव ततः सिर्ि बिगच्छति! 
[जा> प० उ० ३१३६ 
मोक्ष एपां च संयमः!* [ श्री० भा० ११।१८२२ 
लो इस्द्रिय-संयम को ही मो समझकर सर्वात्मदर्शन के द्वारा इस््रियों 
को सब ओर से श्रर्थात्‌ उनके रखादि ड्रिपयों से मन सह्दित पूर्णातया वश में 
कर लिया है, उसकी बुंदि दृविष्ठित है ॥ ६८ ॥ 
ह या निशा सर्वमूतानां तस्यां जागर्ति संयमी | 
यस्‍थां जाप्रति भूठानि सा निशा पश्यतों मुनेः॥ ६६ ॥। 
श्लो सचिदानन्द्घन परमात्मतस्व-- 

“अविद्या राषिरुच्यते! [ सं० उ० राप३र ) 
अविदा रूप रात्रि से अस्त द्वेतदर्शों संपूर्ण भूतप्राणियों के लिये श्रज्ञात होने 
के कारण रात्रि के दुल्य रात्रि है) उसमें -- 

“विद्या दिवा प्रकाशत्वात! [सं० उ० रझ३ ] 
अविद्या रूप रात्रि से मुक्त प्रह्मविद्या रूप दिन में जगा हुश्रा ज्ञातशेय, श्रभेद- 
दर्शी जिवेग्द्रिय पुरुष ध्यगवा दे श्र्थावू-- & 
हु $स वा पुप एवं पश्यना (छा० उ० ७२५६१ ] 
बढ उस सचिदानल्दधन परमात्मतत्व को प्रत्यक्षतः सर्वत्र देखता, सुनता एवं 
समझता हुश्रा, उसी से रति, प्रीधि, कोड़ा तथा आनन्द फरधा है और घित 
अंविया के कार्य मिप्याभून विश्व प्रप॑च में द्ैतदर्शी-- 

4यन्न दि द्वैतसिव सवति तद्तिर इतरं पश्यति” 
[० ड० शशार४ 





२. इन इन्द्रियों का संयम ही मोद्ध है। 
२, जिम अशानावश्या में द्वेंत सा होता है, वही श्रस्य श्न्य 


देखता दे। ध 


६ १३३ ) 


प्रन्य से अन्य को देखता हुआ घागता है, उसमें-- 
यघर त्वस्य सर्वमात्मैयाभूचत्फेन क॑पश्येत!! 

[ ० 3० ४४१४ ] 
द्ैतामाव देखनेवाला श्रमेददर्शो मुनि सोता है अर्थात्‌ उसका अभाव 
देखता है । 

जैता श्रुति भी फहती है-- 
यत्र सुष्द जना नित्य॑ प्रवुद्धस्तन्न संयमी ।* 
प्रयुद्धा यत्न ते विद्वान्सुपुप्ति याति योगियद्‌॥ 

[या० 3० २१] 
जैसे नाम-रूपास्मक कुएडल फी दृष्टि से स्वर्ण का श्रमाव दे थ्रोर खर्ण की 
दृष्टि ते नाम रूपात्मक कुंइल फा श्रयांत्‌ कुंडइल स्वर्ण से सोया हुआ्रा ऐ और 
स्र्ण कुंडल से, येधे शी माम-ल्‍्पात्मक चगत्‌ रूरी कुंडल को दृष्टि दे 
“परमात्मतस्वरूपी स्परण फा अ्रमाव है श्रौर परमात्मतत्व॒रूरी स्त्रण की दृष्टि 
से जगत्‌ रूपी कुशंडल का | 

श्रमिप्राथ यद् हे कि बो श्रविद्याग्रस्त विवेक बुद्धि शून्य अ्रधषंश्रमी धूढ़ 
पुरुष अ्रपत्‌ नाप्र रूपाध्मफ जात्‌ के उगासक हैं, वे-- 
“इलूकस्थ यथा भानुरन्धकारः प्रतोयते।* 
स्पप्रकाशे परानन्दे तमों मूहस्प जायते ॥7 
[ ब्रा? प्र० 3० २५ | 
उलूधवत्‌ प्रफाशध्वरूप परमात्मा स्पी सप में अ्रन्परफारस्थरूप भाम-रूपा- 
स्सक छगत्‌ फो देखने के फारणा उसमें लगे हुए ई श्रोर प्रकाश स्वरूप 





१; किन्तु जहाँ इसके लिये सब श्रात्मा दी हां गया है, वहाँ कितसे 
किसको देखे १ 

२, ब्प प्रद्मतत्व में श्रश् लोग नित्य सुप्त हैं, उप्त्में संपमी जागता है 
आर जिस अविद्या के कार्य नाम-रूपात्मक विश्व प्रपंच में श्रशानी 
पुरुष जगे हुए है, उसमें विद्वान योगिराद सोता दै अर्थात्‌ उतका 
अभाव देखता है। 

३. जैप्रे उलूक का सूर्य में अन्थरार को प्रतीति द्वोती ह। वैते हो मूठ 
फो स्वर्यंरक्राश परमानन्दस्वरूर आत्मा में श्रवानकी प्रतीति 
दोती है । 


( ह३४) 


* परमात्मतत्व को न बानकर वेखबर सोये हुये हैं; परन्तु लो संयमोौ-शानवान्‌ 
पुरुषन- ४ 
* “ब्रह्म सत्प॑ जगन्मिय्या! [थुद्ि] 
नाम रूप को मिथ्या जानकर उपरत हो गया दै, वह सत्य परमास्मतच्व में 
भ्रगा हुआ दे श्र्यात्‌ उसको धत्यछ देखता है कि-- 


“यत्तात्षादपरोत्षाबह्' [३० 3० ३४६] 
“मथ्यतिरिकमणुमात्रं न विद्यते? [ त्रिं० म० 3० दा! ] 
'ासुदेय सर्बंिति? [यी० ७१६ | 


मुझझे मिन्‍न अशुमात्र मी नहीं है?, 'सब्र कुछ वाछुदेव ही है; नाम-रूपात्मछ 
लगतू नाम को कोई वस्तु नहीं है? यद्दी अमाव की दृष्टि मद्ात्मा का नाम- 
रूप से सोना दै। इससे छंद हुआ कि शानी-अ्रज्ञानी की दृष्टि में सर्वया 
बिरोघ दे श्र्थात्‌ झानी की इष्टि में परमारपा का भाव तथा अगत्‌ का श्रमाव॑ 
है श्रीर श्वीलिए उठके लिए कम का भी श्रभाव ऐे। और गज्ञानी टी 
दृष्टि में बगद्‌ का माव तथा परमात्मा का श्रभाव है। इसीलिये उसके लिए. 
»फ़ैम का भाव है। 
अजुंन | इस प्रकार ब्लो मद्दात्मा ग्रधिधानस्थस्प सचिदानन्दधन 
परमात्मतत्व में श्रष्यस्‍्त नाम-रूपात्मक विश्व प्रप॑च का श्रास्यन्तिक श्रमाव 
देखता दुश्रा-- थ् 
“तृष्णीमेव स्थितस्तृप्णीम्‌! [ ठे० ब्रि० उ० ४४० ] 
निःसंकल्प "होफर दृष्णीरूप से अपने वृध्णौशान्तस्वरूप में स्थित 
रइता है, बइ-- 
“च्रह्मविदां बरिप्ट [मर० 3० ३१४] 
्ह्म शानियोँ में रेशम है ॥ ६६ ॥ 
आपूर्यभाणगमचल प्रतिप्टें 
समुद्रमापः प्रविशक्ति यद्दत्‌। 
तद्वत्कामा य॑ भ्रविशन्ति सर्च 
ख शान्तिमाप्नोति न कामकामी || ७७ || 
बिस प्रकार भ्चल प्रदिष्ठा से परिपूर्ण सम्रद्र नदियों दे स्यूनाविफ 
हल को लेकर प्रवेश फरने तथा न काने में निर्विकार, सम, शान्त रहता है. 
अर्थात्‌ नदियों के न्यूताघिक छल फो श्पना स्वरूप बनाक्षर शांत रूप से 


(११५) 


स्थित रहता है; वेसे ही सागरस्वरूप सर्वात्मदर्शी महात्मा श्रपने श्रवलत्त, 
परिपूशत्व, अ्रद्वितीयल, सर्वंगवत्व तथा निर्विकारत्वरूप प्रतिष्ठा में स्थित हो 
द्वेतन्प्रपंच का झात्यन्तिक श्रमाव देखता हुआ, फेबल-- 
सवा एप एवं पश्यन्‌' (छा० उ० ज२शर२] 
आत्मा से ही रठि, क्रीडा तथा श्रानन्‍्द फरता हुआ; श्रक्षयानन्द, भूमानन्‍्द 
तथा ब्रद्यानंद 'फो प्राप्तकर-- मु 
'बह्यानन्दे मिमम्नस्प विपयाशा न लदूमवेत! 
प [ थ्रा? प्र० 3० १६ ] 
पूमेरिच्छीः परिपूर्णस्य मेच्छा संमवति कचित?' 
[अन्न० उ० ४७] 
निरिष्छे, परिपूर्ण -- 
'पर्याप्तऋ्मस्य छतात्मनस्त्वि- 
देव सर्च प्रविल्लीयन्ति कामाः ॥7९ 
| म्र० उ० ३३२] 
तथा आम्तकाम, पूर्शकाम हो समृश्त विषयन्वासनाश्रों, इब्धाश्रों एवं 
- फामनाओं से पूर्णेरूपेण गुक्त होक(-- 
'त्ेपाँ शान्तिः शाश्यती नेतरेपाम” 
([+%० उ० २१२॥१३ ] 
नित्य शान्ति फो प्राप्त करता ऐ। 
अथवा प्ो मद्दात्या-- 
धसर्य खत्विदं बह्म'... [ छा० 3० ३१४१ ] 
“श्रस्मैयेद॑ सर्चम! [छा० 3* ७२५२३) 
'अहमेयेद सर्व [हछा० ड० णरहार 
भमत्तः परतरं नान्यस्किश्चिंदस्ति! [गी? ण०७ ] 





१, निरिच्दध परिपूर्ण को फोई इच्छा नहीं दोती दे । 

२, एस्दु आपका, झतकृत्य पुदुए की संपूर्स फाममायें इस जीवन में 
ही विलीन हो जाती ई । 

३, [जो घार पुरुष द्वृदयस्थ आात्मतत्त्य फो देखते हैं | उनको शाश्वत- 
सनातन-की-शान्ति की श्राप्ति होती है दूसरे बहिमुशों कोर॑तही । 


( ११६ ) 


इस सर्वात्मदृष्टि से रूप, रणादि विषयों फो ' तथा इनके भावामाव को निर्वि- 
कार श्रात्मा जानने के कारण श्रनिन्द्धित धारम्घानुपार इनकी प्रासि-गब्रप्राप्ति 
में निर्विकार; सम, शान्त्र रहता है, उठ सागरस्व॒रूर-- 
'पर्याप्क्रामस्य कतात्मनस्त्वि- 
दैव सर्वे प्रवित्लोयल्ति कामाः ॥! 

[ मु० उ० झरार ] 
आप्तकाम, पूर्णकाम, तर्वात्मदर्शी मद्दात्मा में समस्त कामनाय्ये श्रात्मरूप से 
बिना विकार उसतन्न किये दी प्रवेश फर जाती ई, उसी फो---. 7 

ह फत्तेषां शान्तिः शाश्वती नेतरेपाम! 

[६० 3० ३४१३ ] 
नित्य शान्ति फी प्राप्ति होती है। परल्तु छो कामनाश्रों-विषय-बासनाश्रों के 
उपासक-- 

“प्त्योः ख सृत्युमाप्नोति य इद्द नप्नेव पश्यति! 

। 72 8 [क० उ० राशर०ण] 
ट्वेठदर्शो कामुक पुरुष हैं, वे मृस्यु से मृत्यु फो ही प्रार्सि करते है, शान्ति 
को नहीं । इस प्रकार इस श्लोक से स्थितप्रश के बैठने का स्रद्प बतज्ञागा 
गया ॥ ७ण॥। 

घिद्दाय फामान्यः सर्वान्पुमांस्धरति लिःस्पृटः 

,_ निर्ममी निरदड्वारः स शान्तिमधिगच्छुति ॥७१॥ 
सो सर्वात्मदर्शी सर्वात्मदशन के फारण-- 

'सर्चेच्छाः सकलए शड्गाः खर्वेह्ाः सर्वनिश्चयाः (१ 

घिया येन परित्यकाः से जीवन्मुक्त उच्पते ॥९ 

५ [म० उन राष८ ] 
समह्त फामनाओओं, रंंफाशों, इच्छाओं और समध्त निशचर्यों के मुक्त निर्दि- 
कल्पायस्पा में स्पित हों--- 

“अख्मवत्सदँमूतानि पश्यन्मिचुश्यरेन्महीमः 

दर ८ ([ ना» प० उ७ अरर ] 
१, ब्सिने संपूर्ण इच्चाओं, समस्त शंकाओं, संपूर्ण इड्ात्रों एवं हपर्य 





( १३७ ). 


संपूर्ण प्राणियों फो श्रात्मस्थ से देखता हुआ, संप्रइ-परिप्रडशून्य किसो भी 
"व्यक्ति, वस्तु, स्थान तथा विपय-वासना में स्थ॒द्दा न रखता हुश्रा-- 
'एकश्नरेन्महीसेतां निः्सड्भः संयतेनिद्रयः | 
आत्मकीड आत्मरतिरात्मवान्समदशंनः ॥? 
[ना० प० उ० ४ध२४ ] 
'आत्मनैय सद्दायेन सुखार्थी विघरेदिह! 

४ [ना १० 3० ३४४ |] 
अकेले दी श्रध॑ंग, जितेन्द्रिय दो। सबंध आत्मा को दही देखता, सुनता एयं 
नसममता हुशथ्रा श्रात्मा से दी क्रीड़ा रति त्पा श्रानंद करता हुश्रा श्राध्मवात्‌, 
और रुमदरशों हो, फेंचल आत्मा फी ही सद्ायता मे युक्ते हो श्र्षाद्‌ देव 
की श्रपेदा ऐे रटित अध्वेतनिध्ठ द्ों-- 

“यो थे भूमा तत्सुश्लम! [छा 3० ७२३४१ ] 
अूमापुख-श्रपरिविद्चिन्नानरद का श्रास्थादन करता हुश्रा-- 
“अ्मय सर्वभूतेभ्यो दत्त्या चरति यो मुनिः ॥१ 
न तस्य सर्वमृूतेभ्यों भयमुत्पधते क्वित्‌॥! 

* ( ना० १५० 3० ४॥१६ | 
सवमूतप्राएयों को निर्मवता प्रदान करता दुब्ला तथा खयं मो सर्वात्मदर्शन 
के कारण निर्भव दोफर अपने श्रजरत्व, धअमरस्ख एवं भ्रमयत्व में स्थित दोफर 
फिचरता दे । 
चया घो-- 

'हन्तुऐ। येन फेम चित! [गी* १२१६ |] 
शरीर के भी मोद से मुक्त प्रारून्चानुखार घो कुछ भी प्राप्त हो जाता ऐै उसमें 
चन-केन प्रकरेण संतुष्ट रहता है श्रर्यात्‌ को-- 

ामिनन्देत मरणं साभिनन्देत जीवितम! 

[ ना० प० 3० १६१ ] 
शरीए के बौने-मरमे में मी निर्मम हो। गया है। तथा थो देद के मी 
अभिमान से युक्त है श्र्धात्‌ बिसफा श्रमिमान - 





१. हो मुनि सर्भूतप्राशियों का निर्मवता प्रदान फाके स्वच्छुंद विचरता ८ 
है, उसको सो सर्वयूतप्राणियों से किंचित्‌ सात्र करी मो मर उत्तन 
नहीं द्वोता । 


( १३८ ) 


नअहमेयेद सर्वमः (द्धा० उन जरआाश ॥ 
'आातैचेद॑ सर्वम! [ छा० 3० जरशर 3 
वहौवेद सर्वम” (डर उर राश३ ] 


मी ही यह सत्र हूँ, द्रास्म दी यद सब है?, 'तह्म दी यद्ट सब है! की दृष्टि से 
नष्ट हो ब्रद्मस्य-व्यापक दी गया है अर्थात्‌ जो सर्वमूतत्राशियों का श्रात्मा 
ओर सर्वभूतयाणी जिसके श्ात्मा हों चुके हें, वद स्वात्मदर्शी-- 

'ज्ात्वा शिर शान्तिमत्यन्तमेति! [ श्वे० 3० ४१४ ] 
व्यापक, मिर्विफारस्वरूप शिव सा को जानकर आात्यम्तिक शान्ति को 
प्राप्त करवा दै। , हु 

इस प्रकार इस श्लोक से स्थितप्रज्ञ के (बिचरने का स्वरूप बतलाया 
शराया ॥ ७१ ॥। 

एवा ब्याह्ी स्थितिः पार्थ नैनां प्राप्य विमुद्यालि । 

स्थित्वास्थामन्तका लेडपि ब्रह्मनिर्वोषमुच्छुति ॥ ७२ ॥ 

हे पार्थ |, यह द्वाक्षी--त्ज्ञ को प्राप्त पुरुषों की स्थिति--अश्रवस्या दे 
शत कि मध्ात्मा-- 

धचिदेकत्वपरिशाने न शोवचंति न मुहाति' 

[ श्रज्र० 3० ४३४ _] 
चिदान-देकरसस्वरूप ब्रद्मामृत को पीकर अमर कृतकृत्य हो छाता है, फिर 
मोह-बन्मम॒त्यु प्रदान करनेवाली अनात्म-बुद्धि को नहीं प्राप्त होता अर्थात्‌ 
सदैद विदेदमुक्ति प्रदान फरनेवाली ब्रद्माक्ारत्ृत्ति से द्वी थुक्त रहता दे । 
लैठा कि श्रुति भी फइती ऐ-- 

*एपा च्राह्मी स्थितिः स्वच्छा निष्कामा घिगतामया । 

आदाय विदरन्नेव॑ खसंकटेपु न मुद्यति ॥?९ 

( मं उ० ६७३ 
उस अद्यमृतमद्दात्मा फी दृष्टि मं माम-रूपास्मकफ विश्वप्रपंच का आार्यन्तिक 


अलय हो जाता दे । वह भद्टात्मा केवल अपनी केंवली-अवत्था में ही सम, 
शान्त रूप से स्थित रइता है। 





१. यह निर्मल, निष्दाम, निरामय ब्राझ्षा शवस्था है; बिसको प्रदग्य 
करके विद्दार घरता छुआ संकट काल में भी मोहित नहीं इोता | 


ते 


2 
( १३६ ) 

न दि शानेन सदर्श पविश्रमिद विशते 
[गी० शरे८ ] 
अर्जुन ] श्स ज्ञान के सदश बिश्व में कुछ भी पावन नहीं है; इसको 
यदि कोई दृद्घावस्था या सृत्युकाल् में मी राजा खट्यांग फी तरह स्पर्श कर 
ले तो बद भी तत्दण *सारे पार्षो से मुक्त होकर निर्वाण--शान्तस्वरूप 

ब्रह्म फो प्राप्त फरता दै; तो फिर यौवनावस्था में फटटना ही क्‍या २ 
इसलिये ऐसी शीम पावन और अमर बनानेवाली श्रव॒स्था फो प्रात्ष 

फरने फा श्रवश्य प्रयत्त करना चाहिये ॥ ७छर॥ 


॥ दूसरा श्रध्याय समाप्त ।) 


#॥ ४० ॥ 


तीसरा अध्याय 


अ्रजुन ने सोचा कि जब्र भगवान्‌ की दृष्टि में-- 


'नाय॑ हन्ति न हन्यते! [गी० २१६ ] 
'वेदाविनाशिन लनित्यम! [गी० २२१ |] 
'यावानर्थ उदपाने! [गी० २४६ | 
थया निशा सर्वेमूतानाम! [गी० २॥६६ ] 
[ आ्रादि पर्दों के द्वारा ] शान ही श्रेष्ठ है | जैठा कि भ्रुति भी कहती है-- 
'शानादेव तु फैवल्यर! | श्रक्षि ) 
'कते शामाक्ष मुक्ति/ [ भ्रुति ] 


'पतमेव विदित्वाति मृत्युमेति भान्यः पन्‍्या विध्धतेडयनाय! 
न्‍ [ श्वे० 3० ६॥१५ ] 
'कर्मणा यध्यते जस्तुर्विधया लव चिमुच्यते | 
तस्मात्क्म न ऊकुर्घन्ति यतयः पारदशिनः ॥! 
([सं० 3० शध्८ ] 
“न क्या न प्रजया घनेन त्यागेनैके«सतत्वमानशुर 
[ फै० 3० १३३ ॥ 
धब्रयुत्ति लद्दायं कर्म छान संन्यास लक्षणम 
[ ना» १० उ० ३।१६ |] 
[ पान से दी कैयल्य की प्रात्ति द्वोती है?, (बिना ज्ञान के मुक्ति नहीं 
डोती?, 'उस परमात्मा के शान से ही लीव जन्म-मृत्यु फो तर जाता है, इससे 
मिन्न मोक्ष प्राप्ति का श्रन्‍्य फोई साय नहों है! “कर्म से लीव बैंघता है और 
शाम से मुक्त दोता दे इरालिये तत्वदर्शी यति कर्म नहीं करते, “श्रम्ट॒तत्व की 
प्राप्ति फर्म से, नप्रणासे ओऔरन घन से दोती है बल्कि केवल एक 
स्‍्याग से दी होती दे “कर्म संसार में प्रदत्त दोने फा लक्षण दे श्रीर शान 
संत्यास का? ) मै 


( १४४ ) 


दो फिर मुझे बन्धन के देवभूत-- 
'कर्मस्येवाघिकारस्ते! [गी० रा४७ |; 
“मा ते सन्नोडस्व्वकर्मणि! [गी० ४७ ] 
[ आदि पर्दों से ] फर्म में क्यों जोड़ रहे हैं ! इस संशय की निद्ृतति के लिये 
अर्जुम बोला | 
अजुन उबाय 
ज्यायसी चेस्कर्मणस्ते मता चुद्धिजनादस। 
तत्कि कर्मणि घोरें' मां नियोजयसि फेशव ॥ १॥ 
दे बनादन | यदि श्रापके मत में-- हे 
कर्मणा वध्यते जन्तुविद्यया च विमुच्यते! 
कर्म की श्रपेक्ञा शान भेष्ठ है श्रौर बद्दी-- [बं० उ० राहद ), 
+ ध्ञानादेच तु कैबल्यम! [शव ] 
करुयाण फा एक मात्र निरपेध् देतु है, [तो छे केशव | फिर श्राप मुझे 
अध्टिसात्मक निरृत्ति मार्ग से रोफफर इिसात्मफ कर फ्म--प्रकृत मार्ग में 
क्यों छोड़ रहे ई १ जो मइान्‌ पाप फा हेतु श्रायं पुरुषों से निन्दित तथा नरक 
का द्वार दे॥ १॥ 
व्यामिश्रेणेष घाफ्येन युद्धि मोहयसीव मे। 
! तदेक चद निश्चित्य येन थ्रेयो5दमाप्नुयाम्‌ ॥२॥ 
हे तमसःपरश्तात्‌ प्रमो | श्राप एफ ओर तो नेष्कम्यं-शान फी स्तुति करः 
रहे ई श्रौर दूघरो श्रोर से स्पष्टलप से कर्म में चोड़ रद्दे ईं। इसलिए में 
आपके ऐसे विरोधात्मक याकरयों के फारण मद्दान्‌ संशय में पढ़ किंफर्त्॑य- 
विमृढ़ हो रद हूँ। दे मोइस्पी श्न्षफार के दय | भला, आप किसी फो 
मभोइ में क्यों डालेंगे १ क्योंकि श्राप-- 

३ “तमस्म परस्तात! [ सेन उ० श८ ] 
मोह से परे निर्विकार पर्व छानस्वरूप हैं। मैं ही स्थूल-बुद्धि के कारण बेद से 
भी गुह्य झ्ापके इस , उपदेश को ययाय न समझकर भोह में पढ़ गया हैं ॥, 
इसलिये दे सवंश | इन दोनों में से घो मुझ अधिकारी के लिये- « 5 

'देशकालवयोवस्थायुद्धिशवत्पनुरूपतः 
धर्मोपदेशो भेपज्य पक्तव्यं घ्मकरणें। एः 


(६ १४४ ) 


देश, फाहा, वय, अवस्था, शुद्धि और शक्ति के अनुसार भेंडठड--कल्याणुप्रदः 
दो, उस सुनिश्चित औवधहूप घर्म का उपदेश देने की कृपा करें; निससे मैं. 
फ्याणए-मोद् को प्राप्त कर सकें ॥ २ ॥। 
श्री भमगवानुवाद 
सलोकेरस्मिन्द्विविधा निष्दा पुरा प्रोक्ता मयानध । 
शानयोगेम सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम ॥ ३॥ 
श्री भगवान्‌ बोले--दे निष्यव अ्र्ञन | तुम मेरे वाक्यों को मलोमाँति 
न उमसने के कारण ही व्ययित हो रदे दो ।_ देखो, मैंने ही छष्टि के श्रादि 
फाल में प्रगा पी सृष्टि फर द्विजातियों के फल्यार् दो निष्ठायें बताई । 
धशानयोगः कर्मयोग इति योगों द्विधा मतः?? 
( भ्रि० ता० 3० २३ ] 
धद्वाविमावथ पन्थानौ यत्र चेदा प्रतिप्ठिताः ९ 
प्रवृत्तिलक्षणी धर्मों निवृत्तिश्य विभावितः ॥? 
[ महा? शा० २४१६ ] 
“'फ्रियापथर्थव पुरस्तात्पय्धात्‌ संन्‍्यासश्व'३ 
[स्टति ] 
एक सांख्ययोगियो--ब्रक्षशनियों की शानयोग--अद्मज्ञान से श्र्थात्‌ नो 
* परुदब-- 
द ध्रह्मादिस्तम्यपयेनत उपामात्रा उपाधयः 
[ ब्र० 3० १६ ] 
प्रद्ञा से स्तम्बपर्यन्त लोक-लोकान्तर को मिथ्या बन्‍्धन का डेवु समककर 
संपार से विरक्त दो, 
“सकलमिद्मई च बासुदेवश [ वि० घु० शण३२ ] 


'सर्थे खल्विदं ब्रह्म" [छा० ड० शश्ड्ा३ ] 
“अद्मेवेद सर्वम' [छा० उ० ७२५॥१ ] 





१. शानयोग, कर्य्रोग इस प्रफार योग दो प्रकार का फढ़ा गया है । 
२. बिनमे वेद प्रतिष्ठित हैं; ऐसे दो ही मार्ग हैं; एक तो प्रशत्ति लक्षण 
घर्मसाग और दूसए विशेषरूप से भावित निद्नत्तिमार्ग | 
३, प्रथम किया माग पश्चात्‌ संन्यास | 
१० 


( १४६ ) 


इस एकत्वदर्शन के द्वारा-- 
पद्त्मकीड आत्मरतिरात्मवान्समद्श नः! + 
॒ [ना० प० उ० ४४२५ ] 
क्षेबल ध्रात्मा से ही रति; प्रीति तथा क्रीड़ा करनेत्राले समदर्शी हैं, उनकी 
तथा दूसरी कर्मयोगियों की फर्मंदोय से-- 2 
पतावत्कर्माणि कुर्बात न निर्दिधित यावता" 
द [ भी० मा० ११२०६ ] 
*कुर्वश्नेवेद कमोणि! [इईं० 3० २) 
,श्र्थात्‌ नो श्यभी संसार से विरक्त नहीं हुये हैं, ऐसे मनुष्यत्वामिमानी 
श्रनाव्मदर्धियों की ॥ हे ॥ 
न॑ फर्मणामनारस्मास्नेष्कस्यं पुरुषोडश्नुते। 
रु न च संन्यसनादेव सिर्ि सप्रधिगच्छति ॥ ४ ॥ 
ख्रजुन 
* “निषप्कलं निष्कियं शान्तम! [ श्बे० 3० ६।१६ ] 
खिस नैष्कर्त्य--निष्फल, निष्किय) शास्त ब्रह्म को-- ५" 
“हमेते॑ वेदाजुबधनेन भाह्मणा विविदिषन्ति यशेन 
दानेन सतपसाउनाशकेन! 

[३० उ० ४४२२ ] 
आप्षण वेदों के स्वाध्याय, यत्, दान और निष्काम तयहप स्वप्मे के द्वारा 
जानने की इच्छा करते है, उसको तू बिना विह्वित कर्मों का ग्राचरण किये 
अर्थात्‌ चिच शुद्धि के बिना नहीं प्राप्त कर सकता | 

“शान नोत्पचते पुंसां पापोपद्तचेतसाम! [ स्पति ] 
सपा बिना चिच शुद्धि के मोह युक्त केवल चणिक वेराग्य से अर्थात्‌ ज्ञानशून्य 
केबल कर्मों के त्याग्रपूषक संत्याव से भी सिद्धि-कैवल्य की प्राप्ति महीं हो 
सकती; बल्कि-- 

* “छुर्या नाम ते लोकाउन्धेन तमसाकतांए 
[६० छन ६] 


अनात्मदर्शन के कारण आत्मा का इनन करता हुआ आसुरी लोकों को शी 


प्राप्त करेया | इस प्रकार-- 
“असन्नेव स भवति ॥ असवृधझेति चेद चेत्‌॥ 
[वैन ड० २६ )| 





३. ठव तक ही फर्म करें चब॒ तक वेराग्य न हो । 


( १४७ ) 


अद्ष फ) श्रसत्‌ जानने के फारण तुम श्रखत्‌ दो जाशोगे श्र्थात्‌ तुम्दारा 
मआनव घीवन व्यर्थ हो जायेगा | इसलिये बुद्धि फो शुद्धि के, लिये यज्ञ, दान 
तथा तपरूप स्वधर्म ही करो, जो परमात्मा फी प्राप्ति फा एक मात्र 
चाधन है ॥ ४॥ 

न दि कश्मित्तयमपि जातु तिप्ठत्यकर्मशत्‌ । 

कार्यते हवशः कर्म सब अ्कतिजैगणर ॥ ४ ॥ 
फोई भी ग्रनितेन्द्रिय, देइामिमानी, श्रनात्मश् पुरुष चेणमात्र मी लौकिफ 
श्रथवा चैदिक कर्म फिये प्रिना नहीं रह उफता; क्योंकि प्रकृति से उद्यन्न गुर्णों 
से विवश ऐफर सबका फर्म करना ही पड़ता है । इसलिये इसमें तेरा या 

श्रन्य फिसी फा इृठ क्या करेगा ? श्रमिप्राय यह है कि-- 
अरकृतेंग्रण संमूढाः सडचन्ते मुणफर्मसु! [ गी० ३२६ ] 

अहृति के शुर्णों से मुग्ध श्रशुद्ध:सध्व श्रनात्मवित्‌ पुरुष गुण तथा फर्मो में 
आसक्त ऐने के कारण कर्मों का स्वरूपतः त्याग नहीं कर सकता और यदि 
इठपूवंक फर्मों फा स्पाय फरता मी ऐ तो-- 

“अ्रक्मणि च कम यः! [गी० ४१८] 
उसका संकल्पयुक्त कर्मों का त्याय मी फर्म दी हे, ब्रा उसके अन्म-सृत्यु का 
झेतु है। परन्तु ला सर्वात्मदर्शन के फारण-- 

'आत्मरतिरात्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दश 
(छा० उ० ७२५॥२ ] 
आत्मा से दी रति, क्रोडा, मैथुन तथा श्रानन्‍्द फरमे वाले श्रात्मज्ञानी पुरुष 
अपने निष्कियत्व; साहित्य, श्राप्तकासत्त तथा पूर्य॑क्रामस्तर में स्थित हूं, 
उनके लिये-- 
लोकप्रये5पि कर्तव्यं किंचिन्नास्त्यात्मवेविनाम!? 
(ब्री० घा० उ० शाशथ व] 
धवस्य फाय न विधतते! [गी० ३॥१७] 
औैलौक्य में किचित्मात्र भी फरंव्य नहों है; परन्तु तू ज्ञानी नहीं है, इसलिये 
ईनिष्काम बुद्धि से स्वधर्माचार फर ॥ ५ ॥। 
कर्मन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते सनसा स्मरन्‌। 
इन्द्रियाथोन्विमूहात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ ६॥ , 
जो अशुद्ध श्रन्तःफरण पुरुष ध्यान करने में श्रतमर्थ होने पर.मी 
कर्मेद्रियों को हृठात्‌ कर्म से रोफफर परस्मात्मचिस्तन के बद्ाने कर्म के मूल 


( शृथ८ ) 


शानेन्द्रियों के शब्दादि विषयों का सन से चिन्दन करता है, वह इंद्वियारामी,- 
मूर्ख तथा पाखंडी है | बढ श्रात्महस्थारा-- 
'असुर्या भाम ते लोका अन्धेन तमसादुताः? 

[६० ३०३]! 
श्रात्मा के श्रदर्शन के कारण बार-बार आसुरी लोकों फो *ही प्राप्त-होता- 
होता रद्दता दे ॥ ६ ॥ हि 

यरित्वन्द्रियाणि मनसा नियम्पारमतेः्जुन । 
कर्मन्द्रियें: कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यतें ॥ ७ ॥ 
परन्तु णो पुरुष पाप के हेतुभूत शानेन्द्रियों फो मन के द्वारा विषयों से' 
शेकफर अनासक्त हो, फर्मेन्द्रियों छे-«+ 
बेदोदित ,स्वर्क कर्मनित्य॑ कुर्यादतन्द्रिता? 

[ म० स्मू० ४६४ ] 
बेदोक्त स्वफीय कर्म फो निष्काम बुद्धि से शालध्यरदिद द्ोफर करता है, वह 
उपयुक्त मिथ्याचारी से भ्रेष्ठ है। 

'तयोस्तु क्मसंन्यासात्कमेयोगो विशिष्यते? ; 
हे [गी* 0२ ॥] 
अछुन | यह कितने श्राश्वय का विपय है कि परिश्रम फा साम्य होने 
पर मी एफ कमेंन्द्रियों के निम्रइ तया शानेन्द्रियों के अनिप्रद्द से परमाशून्य 
होकर श्रधोगंति को प्रास करता है श्रीर दूखरा ज्ञानेन्द्रियों के निप्रह तथा कर्मे- 
निद्रयों के श्रनिग्रद्द से परमात्मतल को प्राप्कर इतकृत्य हो णाता है| इसलिये 
तुम इस सिद्धान्तानुसार भिध्या संन्यास के दुराग्रह फो छोड़कर शानेन्द्रियोँ 
का निग्रह करके चित्तशुद्धि के लिये निष्काम बुद्धि से इन्द्रियों से कर्मपोग काः 
दी श्रांचरण करो, नो मोच्च का एकमात्र देदु है ॥ ७॥ 
नियत कुछ कम त्व॑ कर ज्यायों हकर्मणः | 
शुरीरयाधापि थे तेन प्रसिद्धेपदकर्मंणः | ८॥ 
जे 2 
देदोदित स्वक्न॑ कर्म नित्य कुर्योददतन्द्रितःर 
(मन स्प०् भ१४ 
बैदोऊ स्वकीयकर्म नित्य आलस्यरद्वित होफर करो; क्योंकि फर्म न करने से 
कर्म करना भेष्ठ ऐे। 
ऐसे द्वी फह्ठा भी गया है कि-- 


( १४६ ) 


“तद्धि कुर्वन्यथाशक्ति प्राप्नोति परमां गतिम: 

[ मे» स्मू० ४१४ ] 
ख्िद्वित फर्मा का यथाशक्ति श्रनुष्ठान फरता हुआ पुरुष परमग्रति फो प्राप्त 
करता है। तथा-- 

श्रद्ृचत्या वैदिक कर्म द्विजः पतनमृच्छति! 

[ स्मृति ह 
द्विन वैदिक फर्मो फा असुष्ठान न फरमे से पतन-अन्म-मृत्थु को प्राप्त 
करता है। दूसरे; बिना फर्म किये तेरे शरीर फा भी निर्वाह नहीं होगा । 
इसलिये-- 

धान्यनवधानि फर्माणि तानि सेवितव्यानि! 

[ तै० 3० १११४२ ] 

द्वुक देदाभिमानी फो श्रनिर्ठित कर्मों का सेयन-- 

"कुर्बन्नेयेद कर्माणि! (६० 3०२] 
ख्रीवन-पर्यन्त फरना चाहिये, था मोद्द फा उत्तम साधन हैं। परन्तु णो 
देद्वाभिमान से मुक्त तर्वात्मदर्शी ६, उनक लिये-- 

पृद् ल्ोफ़े परे चैव कर्तव्ये मास्ति तस्य मै? [लि० ६०९ |] 
इइलोफ तथा परलाक में कोई भी फरतंब्पय नहीं है ॥ ८ ॥ 
यश्मार्थात्कमंणोडन्यत्र लोकोडय॑ फर्मयन्‍्धनः । 
तैदर्थ कर्म कौम्तेव मुक्तसज़्» समाचर ॥ ६ ॥ 
अ्रजुन | 
यशों ये विष्णु: [ है* सं १७४ हु 
>यज्ञ दी विष्णु ऐः इतलिये तू विष्तु का प्रवन्नता के लिए उठ विद्धित 
प्तत्कर्म यज्ञ यन्घायों [ग* पु० २४६६४ ] 
कर्म को फरो, लो बरबन फा हेतु नहीं द श्र्थाव्‌ मृक्ति फा देतु दै। क्‍योंकि 
को कम यशलररूप विष्णु फे लिये नहीं किया घाता, वह-- | 

पकर्मणा धच्यते जन्तुः [छं० उ० शाध्प ] 
इस लोफ में मन्घन फा देतु दोता है। इसलिये उश्व विष्णु के लिये तिद्धि- 
अतिद्धि में सम रहता हुआ कर्मावक्ति, फलासक्ति तथा कतृलाधिमान से 
अुक हो निष्प्राम घुदि से युद्ध कर ॥ ६ ॥।| 


( १४० ) 
सहयश्ञाः प्रजाः रृष्द्वा पुरोधाच भजापतिः। 
झनेत  प्रसविष्यध्यमेष घो5स्त्विएकामघुक ॥ १० ॥ 


. प्रजापति भगवान्‌ ने भी सृष्टि के थ्रादि में यशलद्वित प्रज्ञा को रचकर 
उनछे कट्ठा द्रम लोग स्वघर्म छे श्रर्थात्‌ ओऔत-स्मात॑ यज्ञों के अनुष्ठान फे 
द्वारा देवताओं को प्रसन्‍न कर इद्धि को प्राप्त करो। बह वश तुम लोगों कौ 
कामनाथ्ों थी पूर्ति में फामघेनु के समान होगा ॥ १० ॥। 

देवान्मावपतानेन ते , देवा भावयस्तु थः। 
परस्पर भावयन्तः श्रेयः पर्मवाप्स्यथ ॥ ११॥ 


छुम लोग स्वधर्म रूपी यज्ञ के द्वारा उन देवताओं परी उपासना करोड़ 
कर्योकि--- 
'भजन्ति ये यथा देवान्‌ देवा झपि तमैय तान! 
[थी मार २११६ 3 
हो देदताश्रों भो जैसे भणते हैं, देवता भी उनषों वैसे ही भछते हैं |! 
गो के 3 रा 
इस छिद्धान्त से वे प्रसन्न होफर तुम लोगों फो बृष्ि के द्वारा अग््यीदि फी 
गूदि से घन-पान्यन्सभन्त कर देंगे । तथा सदेव तुग्दारी रा के लिये उद्यद 
रहेंगे। इस प्रषार अ्न्योन्याश्रय प्रेम की पृद्धि से स्वघर्म रूप यश के द्वारा 
भ्रेय-स्वम श्रथप्रा शुद्ध बुद्धि के द्वारा श्रपवर्ग को प्राप्त करोगे ॥ ११५॥ 
इष्टास्मोग्रानिद थो देया दास्यन्ते यशभाषिताः । 
तैदेत्तानप्रदायैम्यों यो मुझक्ते स्‍्तेन एप सः॥ १५॥ 
यज्ञ से सन्दृष्ट देवगण ठुम्दें लौकिक इष्ट भोमों से भी सम्तु्ट कर देंगे, 
अर्थाद्‌ लोकमाम्यता, घन-पाम्य; री, पशुपुत्रादि से परिपूर्ण कर देंगे | परन्द, 
ध्यान रतना, धो उन देवों द्वारा दिये हुए मोर्गों को पंचमदायशादि के 
रूप में उन्हें न देकर भोग के कारए। भरना मान लेता द, बह देवताओं के 
कदत्व का झ्पइरण करने के कारण घोर दे, यइ बार बार भरकादि लोफों की 
ही प्राप्त ऐता रदता है ॥ १२३॥॥ 
यबशिश्टाशिनः सन्‍्तो मुच्यम्ते सर्वेकिल्दिसैः। 
सुझने ते त्वघे दादा ये दचन्त्यास्मकारणात्‌ ॥ १३ | 


(१५१ ) 


डर प्रफार जो खधम्ररूप-- 
+अध्यापनं अह्ययशः पितृयशस्तु तपेंशस ।* 
होगो दैदौ धलिभौतो दयशो<तिथिपूजनम्‌ ॥? 
[सिर स्खृ० शे७०] 
वंचेतान्यों मद्दायशास्त दापयति शक्तितः।* 
स॒ गृद्देषपि धसनब्नित्यं सूमादोपने लिप्यते॥ 
है [म० स्मू० ३७१ | 
पंच मदायह्ञ से अवशिष्ट श्रगृतान्त फा सेबन फरते हैं, उनकी-- 
'कण्डनी पेपणी चुल्ली चोदकुम्मी च मानी । 
पश्चचना गृदस्थस्य पश्चयशात्‌. प्रणश्यति ॥ *[ध्वृति] 
'्रोखली, चक्की, चूल्दा, जलकुम्मी श्रौर घुद्दारी से इोने बाली ये पाँच 
गृददस्थ फी दिसायें पंचयश से नष्ट हो जाती हैं। श्रर्थात्‌ वे इन ट्िंलात्मफ 
पापों से मुक्त हो चिचशुद्धि के द्वारा परमास्मतत्व क्रो प्राप्त कर कृतकृत्य हो 
जाते हैं। परन्तु णो उदरपरायण पंचमहायज्ञों फो न फरके फेघल श्रपने दी 
लिये ग्रन्न पकाते हैं, वे पातफी पापान्न द्वो खाते हैं । जैठा कि वेद भगवान्‌ 
भी कहते हैं-- 
'केचलाघों भवति केवलादो?!..[ ऋग्वेद १०१११७६ ] 
मोधमन्न विन्दते अप्रचेताःः.. [ऋग्वेद १०११७।६] 
“अकेला खाने वाला केवल पापी धोता है?, “यश न करने वाले न्यू दी भ्रस्न 
खाते है? ऐसे घघमंत्यागी इन्द्रियारामी पुरष--+ 
'अरृत्या चैदिक॑ नित्य॑ प्रत्यवायी प्रवेस्तर:! [ श्रुति ] 
वैदिक मित्य कर्मानुष्ठान ने फरने के कारण प्रत्यवायी द्ोकर बार-बार दुर्गति 
फो ही प्राप्त होते रहते हैं ॥ २३३॥ ् 
अस्नादूसवंति भूतानि परनन्यादन्न संभवः। 
यशादू्सवति पर्जन्यों यश्ाः कर्मसमुद्सयः ॥ ४ ॥ 





२. वेदों का पठन-पाठम-नक्षयश, वर्षण-पितयश्, दोम-देवयश/ 
बलि-भूतयश घोर श्रतिपिपूषतन-द॒यश--ये पाँच महायश्ञ हैं | 

३. ह्लो इन पांच महायज्ञों को ययाशक्ति ,नहीं त्यागठा है। वह पर में 
नित्य निवास करता हुआथ्ा भी टंसा-इपि से लिप्त नई होता । 


( १४२ ) 


संपूर्य प्राणी श्रन्त से परिणव बीय से उतल होते हैं।, जैदा धुदि मी 
कटी ऐ-- न 
अन्नादूसूतानि जायस्ते!. * [हैग्उन्शर ] 
दृष्टि से श्रम्म की उसत्ि दोती है, यश से दृष्टि होती दे । 
“अग्नौ प्रास्ता55हुतिः सम्यगादित्यमुप्तिप्ठते | * 
आदित्याह्वायते धृष्टिय॒प्टेस्त्त ततः प्रजा: ४ 
[ म० सम ३॥७६ |] 
ध्ग्रग्नि में भत्तीमाँति दी हुई श्राहुति स॒य की किरणों में स्थित होती है, 
सूर्य ये दृष्टि होती है, इंटि से अन्न होता-हे श्रोर श्रन्त छे प्रथा उत्त्त 
होती है |? तथा यश कर्म से उ्यन्न होता दे ॥ १४ ॥ 
' क्षमं ब्रह्मोदूमब॑ विद्धि ब्रक्मात्तर समुद्भवम्‌। « 
शस्म्रात्सबंगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञ प्रतिष्ठितम॥ १४ ॥ 
कम को वेद से उसन्न हुआ छान श्रोर वेद श्रादिमूलकारण परालर- 
अन्न से उस्न्न हुश्रा है। जैता थुति भी फ़ती है-- 
'अस्य महतो भूतस्य निश्यसि तमरेवद्म्वेदो 
चजुर्चेदः सामबेद:? ४ [० उ० २४४१०] 
“उस महाम्‌ फा यह ऋग्ेद, यजुवरेंद; सामवेद निःश्डास हे।! इसलिये 
बेदकथित-- ), हैं 
“आकाशबस्सर्वंतश्व नित्य/ [श्रुटि ] 
सर्बंगत ब्रह्म नित्य यज्ञ में प्रतिष्ठित दे श्र्यात्‌ यश के द्वारा शुद बुद्धि से 
प्राप्त करने योग्य है। श्रमिप्राय यह दे कि स्वध्ररूप यह मोद्ध तथा जगत्‌ 
की सृष्टि का हेतु द्ोने के कारण श्रवश्य फरणीय है॥ १५ ॥| 
पव॑ प्रवर्तितं चर्क नापुवर्तेयतीह यः। 
अधायुरिन्द्रियापमी मोघ पार्थ स ज्ौवति॥ १६॥ 
दे पाथ | इस प्रकार झ्रादिमूलफारण परमेश्वर के द्वारा चलाग्रे हुए 
. इउ सड्टि चक--स्वप्म रूरी यश्ष को थो, नहीं फरता है श्रयांत्‌ मोत्त के 
हेवभूत बेद-विद्वित श्राशाश्रों का उल्लंघन करता है, बइ-. 
“विहित स्थाननुप्ठानाप्रिन्दितस्यथ सेवनांत्‌ 
अनिगप्रद्दाव्येन्दियाणां नरः पतनमभुच्छवि ॥7 
[या* स्मृ० शाश्तर१६ ] 


( १५३ ) 


'निन्दितमा्ग का सेवन करनेकाता वेदविरोधी, इंद्रियारामी, अनिम्रदी+ 
2 विषयलंपट वेदबेछा होमे पर भी परमात्मतत््व फो महीं प्राप्त फर सकता; 
कफेबल-- 

'असुर्या नाम ते लोकाः [ई० 3०३] 
आमुरी लोकों फो ही बार-बार प्राप्त फरता रदेगा। वह व्यर्थ ही जीता है 
श्रर्पात्‌ उसफा मानव-जीवन व्यर्थ है। देख, श्रुति भी यही फ्टती है-- 

'न चेदिद्दावेदीन्‍्महती विनष्टिश. [ के० उ० २११३ ] 
“जिसमे इस मानयन्जीवन में परमात्मतत्व को नहीं प्राप्त फर लिया; वह 
बार-घार जन्म-मृत्यु, लरा-व्याधिरप मट्दान्‌ द्वानि फो प्राप्त फरता 
द्वैगा ॥ १६ ॥ 
वस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृप्तत्थ॒मानवः । 
आत्मन्येब च॒ संतुप्टस्तस्य काय न बिद्यते ॥ १७॥ 
परस्तु जो मद्दात्मा-- 

सवोमिद्मद॑च वासुदेवः 

अद्भेवेदं सर्वेम' [छा० 3० ७१५१ ] 
इस सर्वात्महर्टि के फ्रारगा-- 

आत्मैयाधस्तादात्मोपरिष्ठादात्मा पत्चादात्मा पुरस्तादात्मा- 
दक्षिणत आत्मोक्तरत आत्मैयेदं सर्वमिति। 
खबधा एप एवं पश्यन्नेय॑ मन्वान एवं विजानन! 

[ छा० ड० ७२५४२ ] 
भ्रात्मा को ही नीचे, श्रात्मा को ही ऊपर, अश्रात्मा को ही पीछे, श्रात्मा फो 
ही झागे, आत्मा को हो दायें, श्रात्मा को ह्वी बायें तथा श्रात्मा फो दी ख्ंत्र 
स्रूपों में देखता, मुनता पर्व समभता हुआ-- 

धयस्स्वात्मरतिरेबान्तः [ अन्न० उ० १३७ 3 

“शमते स्घात्मनात्मनि! [ श्रन्न० उ० ४॥६६ ] 
आत्मा होकर आत्मा से ही सदैव रति-रमण-विद्वार फरता है, श्रमात्मा 
से नहीं। तथा-- 

आात्मनाउ5त्मनि संतृत्त/ [ अ्रन्न० 3० भर | 

ब्रह्मास्तरसे तृप्तः [ वे वि० उ० ४भ८ | 


६ शष्ड ) 


जो झ्ात्मछूप से श्रात्मा से ही श्रात्माम्रत को पीकर तृत् रहता है, तथा छो 
अपने नित्य निर्विक्रारामन्द से ही ऋ्ीडा-विनोद करता है; तथा घो सर्वात्म- 
3 दृष्टि से सर्वात्मा होकर सर्वात्मा से अर्खंडानन्द, मैथुनानन्द, झक्षयानन्द 
और भूमानन्द में हो नित्य-निरन्तर आयशक्त रहता है; तथा चो-- 


धझनम्दो बह! [ है० उ० श६ ] 
'रसो वै स॑ [ है० उ० ३७ ] 
पु 'ह्याय्तत रखासक्तः! [ ते० बि० उ० ४३७ ] 


प्द्यासृत रसेमग्नः. [ ते? वि० उ० ४॥३७ |] 
झानन्द-रसस्वरूप ब्रह्मामूंत को पीकर अद्यामन्द में ही मग्न रहता हे; 
ठया णो-- है 
पस्वास्मनैध. सदा तुष्ठः स्वयं सर्वात्मना स्थितः? 
(शआ्रा०् उ० १२] 
स्वात्मा से हो रुदा संतुष्ट स्वयं सर्वात्मरूप से स्यित रहता है। उस-- 
“वर्याप्त कामस्य छतात्मनस्त्वि- 
हैथ सर्वे प्रचिलीयन्ति कामाः ॥! 
[ मु० उ० झ।१२ 
ख़टहापिदां घरिष्ठ [मु० 3० ३॥१॥४ ) 
श्राप्तकाम, पूर्णुकाम ब्रक्षविद्धरिष्ठ के लिये, घो समस्त कामनाध्रों, एपणाओं 
तथा विषय-बासनाश्रों से झुक्त-- 
श्ामामुतेन सृदस्य झतछत्पस्य योगिनः । 
भ चास्ति किंयित्कतेब्यम! [ भी० बा० 3० १२३] 
'होकच्रयेडपि कर्तव्य किचिन्नास्त्पात्मवैदिनाम' 
[भरी घा० 3० १२४] 
'शामामृत से तूम कृतकृस्य शो गया है! प्लोक्य में किचित्मात्र भी कर्तम्य 
नहीं दै; स्पोंकि उतकी धृष्टि में-- 
गया निशा सर्वेमतानाम! (गी* २॥६६ 
'अजकुच्तो जगप्नास्ति शात्मकुच्ती जगन्मद्दि! 
[ चे० बि० उ० धा६६ ] 
सश्टिक्म का दी अमाव दे। इसलिये उसके लिये कर्म छा प्रश्न ही नहीं 
उठ छक्वता; कर्म तो बल इनाप्मदित्‌, अडानियों के लिये ही है॥ १७॥ 


( श्र ) 


| सैय तस्य छतेनार्थों नाकृतेमेद कश्चन। 
न चास्य सर्वमभृतेषु कश्निद्थव्यपाश्रयः ॥ श८॥ 
उस झआात्माराम, आत्मक्रीड, श्रात्मतृत, निर्वातनिक, सर्वात्मदर्शी 
पुरुष फा ब्िसमे-- 


'मत्तः परतरं नाम्यत्किस्िद्स्ति! «. [ग्रीग्ज७] 
अआतस्मैवेदं सर्वम! (था उ० जर५२ ] 
“अ्रद्दभेषेदं स्वम! ([छा० 3० ७२४॥१ ] 


मुझसे भिन्न अणुमात्र भी नहीं है!, वह सब आत्मा ही है?, 'यद सच मैं ही 
हूं? इस सर्वोत्मदष्टि से-- ह॒ 
“उसे शोपैष पते आत्मानं स्वुणुते!  [रै० उ० ३६ |] 
इामि लाप-पाप-प्ुण्य दोनों को श्रात्मरूप से विषय फर लिया है; तथा णो- 
मायामान्रमिद द्वैतमद्देतं परभाधैतः! 

[ मारहू० का० १११७ ] 
संपूर्ण द्ैवप्रपंच फो सायासात्र-मिश्या श्रीर श्रद्ेत श्रात्मतत्व को परसाय- 
सत्प समभकर-- 

“स्वामात्मनि स्वयंतृप्तः स्थमांत्मनं स्वयं चर । 
आत्मानमेच मोदरुच [चेन वि ड० आायश ] 
स्वास्मानन्द में हो स्वर्य वृप्त रहता है, स्वात्मामन्द में ही क्रांढा करता हे 
तथा घो मोदनीय स्वरात्मानस्द में ह्वी नित्य मुदित रहता है-- 
'तेष्कमंण न तस्यार्थस्तस्थार्था5स्ति न फर्ममिः ।* 
न॑ समाधान जाप्याभ्यां यस्य निर्वासन भनः ॥? 

[ भुक्तिग ड० २२० ] 
उस पृरुष के लिये इस लोक में फर्म करने से कोई लाभ नहीं शोर न करने 
से फोई इ्ानि नहीं । तथा जो यह समभुकर कि शरीर का सुखी दुश्सी 
होना प्रारन्धाघीन है; इसके सुख-दुःख फो अक्रादिक अन्य फोई भी न्यूना- 
घिक नहीं कर छफते! इस दृष्टि से निश्चित रहता है, तथा जो इस श्रदुभव से 
युक्त है कि मैं सर्वात्मा, नित्यमुक्त, सबवंदया सबंत्र स्थित हूँ । 





१, जिठका मन निर्वाठनिक हो गया है, उसे न नैष्कम्यं--फर्मा के 
स्थाग से, न कम--फर्मानुछ्ठान से ओर न समाधाम--पदूसम्पक्ति 
एवं न छुप से दी फोई प्रयोजन है। 


( १४६ ) 


ध्यह्मादि कीढ पर्यन्ताः प्राणिनों मयि कहिपता:॥! 
[ब्रा० ग्र०् ड० १४ | 
मुफ -अविध्नखखसूय शात्मा में ही ब्रह्मा से कीटपयंन्त समस्त भूतवर्ग 
कल्गिति--अ्रध्यस्त हैं, मुझपे मिन्न श्रणुमात्र मी नहीं है। उस आतकाम, 
चूर्णकाम, छोवन्मुक्त समदर्शी महात्मा का-- 
“लोकेदयेपपि फर्तव्यं किड्विद्स्य न विध्यते" । 
इद्दैय स बिमुक्तः स्यात्सम्पूर्ण! खमदर्शनः ॥! 

[ शिवधर्मोचर | 
सम्पूर्श प्राणियों में जद्मा से लेकर स्थावरपर्यन्व किसो से भी कोई प्रयोजन 
नहीं है ॥१८॥ 0-7 

तस्मादसक्तः सतत कार्य कम समाचर | 
असक्तो द्याचस्कर्म परमाप्नोति पूरुषः ॥१६॥ 
परन्तु तू श्री श्रात्मारम--श्राध्मतूस-शानी नहीं है), आ्रारदसु फा 
कर्म में दी श्रधिकार दे । इसलिये तुम-- 
ेदोक्तमेच कुर्बाणो निःसज्ले5पिंतमीश्यरे । 
नैप्कश्यों लभते सिद्धिमा. [ थी० भा० ११३४६ ] 
ऋशासक्ति से मुक्त होकर वेदोक्त इंखराय कर्म दी करो, क्योंकि-- 
'बेदोदितं स्वक्ञ कर्म नित्य कुर्पोंदरतन्द्रितः। 
तद्धि कुर्ेन्यथधाशक्ति प्राप्लोति परमां गतिम्‌ ॥? 

[ मर स्मृ० ४१४] 
श्यो वेदोक्त स्वकरीय फर्म को श्रनासक्त बुद्धि से निरन्तर धश्ालस्यर॒द्तित होफर 
यपाशक्ति करता ऐ-- 

“यथाउविरास्सवेपार्ष व्यपोह् परात्परं पुरुष चाति विद्वान! 


[ कै० उ० ११ है| 
[बह विद्वान चित्तशुद्धि के द्वारा शाघ्र ही सदंप्रार्पों से मुक्त होकर परम पुरुष 
रमात्मा को प्राप्त करता हे हश्ह्ा 


१५ इस दात्मवेता का दोनों लाकों में काई फर्तन्य नहीं है; क्योंकि बह 
पूर्णं--ब्यापक एवं तमदशशों होने के कारण इस धोवन में हीमक 
हो जाता है । 





६ १५७ ) 


कर्मणेय दि संसिद्धिम्रास्थिता जनक्ाइयः। 
खोकसंग्रद्मेयापि संपश्यन्कतुमरई सि ॥२०॥ 
क्योकि पूर्व में जनक, अश्वरति, प्रयादर, श्रचातशतरु तथा भगीरयादि 
शुति-स्मृति प्रसिद विद्ान्‌ राजबिंगण निष्काम कर्मयोग $ द्वारा-- 
'द्ञानमुत्पधते पुंसाँ दायात्वापस्य कर्मणःः 
[ मझा० शा० २०४८] 
बाप कर के छोण दा ब्ाने वर यतल्यशुद दोकर शान-मोद्ररूुपी विद्धि फो 
प्राप्त फरने एर भी शाक सपक्षाय फर्म ही फरठे रएृ। इसलिये व््फ मी लोफ- 
संप्रद्ट को देखते हुये कम ही काना लाहिये। 
'नित्यवैमित्तिफैरेय. फुर्षाणो.. दुरतिक्षयम' 
ज्ञानं थ पिमली कु्यप्नम्यासेन च चासयेत्‌। 
अम्याधात्यका विशनः कैयए्यं समते मरा 
([पुंव] 
क्योंकि निस्‍्प शैमिचिक फर्म से ही पाप को छय करता दुश्चा तथा शाम 
कं श्रम्पाग से नर्मेश करता हुश्ला पफ्विशामपुरुष फ्रेयर्य को प्राप्त 
करता ऐ। 
यधदायपति ध्रेष्ठस्तक्तेयेतरों जनः। 
स्‌यद्यम्रार्थ फुयते लोकस्तरमुयर्तते ॥श११॥ 
मपोकि-- हल 
'अशभ्रेष्ठ थ्रेष्ठामुसारी' 
[एस स्पाय से ) सेठ पृरुण छो थो भी आवरण करते है, श्रप्ने८ उठी ढा 
अमुफ्रण करते ई अर्थात्‌ भेट्ट पुरुष बिस मी प्रशचि-निवृत्ि तथा लौकिक 
भेदिर फर्म का प्रमाण सानते हैं, लोक थो उसी का अनुसरण करता है $ 
इगलिये भेट्ट पुरुषों का कर्म्दे मो अयने बर्ाधम धर्म कर स्पाग नहीं करना 
चाईये ॥२९॥ 
न मे पार्पास्ति कर्तव्यं श्रिपु सोकेयु किंचन। 
सानपाप्तमवापतए चत॑ पद थे कमणि॥गस्शा। 





३२, निःय नेमिष्तिफ कम थे ही पार का छाप काता हमश्मा शान को 
अम्यास से निमल करता हुथा परिपफ करे । अम्यास से पक्कविशाने- 
माला पुरुष कल्प ढो प्राप्त होता है । 


€ १४८ ) 


हे पार्य | दू मुझ सर्वक्मर् पड़ैश्वर्यससत्र सबचिदानन्दघन वासुदेव को 
डी देख कि मेरें लिये शैलोक्य में कुछ मी कर्द॑व्य नहीं है; क्योंकि मुक चराचर 
मायक को किसी भी अप्राप्त वस्तु की प्राप्ति नहों करनी है। मैं श्रात्माराम, 
आअग्तकाम, पूर्युक्राम हूँ, फिर मी कम में ही बतंता हूँ श्र्यात्‌ बर्णाथ्रमानुकूल 
शाज्जौय फर्म दी फरता हूँ, इसलिये सू भी फर्म कर ॥ररा। 
यदि हाई न चर्तेयं जातु फर्मेस्यतन्द्रितः। 
सम चर्व्मनुवतन्ते मनुष्याः पार्थ खबेशः॥रश॥ 
हे पार्थ | यदि में सवंज्ञ ईश्वर कदावित्‌ श्रालस्यरद्दित सावधान होहइर 
चैदिक कर्मों को न फरूँ, ता-- 
ध्यथथेष्ठ:ः. थेष्ठानुसारी! 
[इस नियमानुतार ] मुझ थे के मा का श्रतुशएण करने के फारण ट्रमेटट 
सब मनुष्य कर्मों दा त्याग कर दें; क्योकि सब मनुष्य मुझ सवश्ध के मार्ग का 
डी सब प्रफार से अनु एरण फरते ईं ॥र२॥ 
उत्सीदेयुरिमे लोका न कुयों कम चेदद्म । 
संकरस्य घ॒कर्ता स्यामुपदन्यामिमाः प्रजाः ॥२४॥ 
यदि मैं फर्म न करे तो यह सच लोक नष्ट हो जाय श्रर्थात्‌ मेरा प्रत्येक 
युग में घर्म-रक्षार्थ अवतार लेना व्यर्थ दा चाय; लोफ तथा शास्त्र की मर्यादा 
नष्ट हो चाय तथा मोच् - भुख-शान्ति के साइन वर्णाअमर्षर्म छा लोप हो 
ल्ञाय और भगुष्य स्वेच्छा चार के द्वारा दु्मेति को प्राप्त होने लगें । इस प्रकार 
में लोकों को वर्णसंकर बनाने बाला तथा इनका हमन फरने बाला बम 
इधीलिये इस भद्टान्‌ दोष की देखकर मैं सदैव कर्म में दी रत रहता हूँ ॥२था 
छक्ताः फर्मण्यचिद्वांसो यथा कु्न्ति सारत। 
कुर्योद्विद्ांस्तथा सक्तश्थिकरीपुंलोक संप्रदम ॥२४॥ 
बस प्रफार श्रश्नानी पुरुष कर्ठृत्वामिमान; कर्मासक्ति एर्व फलासक्ति से 
युक्त यो शास्तविद्ित फर्मों का श्रन॒ुठ्ान करते है, वैसे हो शानी पुरुष को भी-- 
$स्घय ती्येः पराद तास्यति! पु 
[ इस न्यापानुसार ] स्यं मुक्त होकर दूसरों को भी भुक्त करने के लिये बाइर 
हे कर्म में ग्रावक्त सा दोफर शाज्ानुकूल लोक-संग्रदापं कर्म हो करना 
ध्याहिये, बिसठे लोक की सुन्यवस्पा बनी रहे ॥रप॥ा 


( १६ ५ ) 


म युद्धिमेद॑ं जनयेदशानां कर्मलंगिनाम। 
जोपयेत्सवेंकर्माणि विद्वान्युक्तः समाचरन ॥श६॥ 
ज्ञानी पुरुष फर्मो में श्राधक्त श्रश्ञानिययोँ फी बुद्धि में यह भेद न उसपनन 

करे कि 'हुफे कर्म महीं करना चाहिये तथा लोकैपणा, पुत्रैषणा, और 
विसैवणा से मुक्त हो जाना चाहिये! ऐसा भेदोत्यादक, अ्रमात्मफ बचन मे 
के) बलिक स्वयं समादित-चिच होकर लौकिफ-यैदिक सत्र कर्मों को फरता हुग्रा 
उनसे भी फरावे श्रर्यात्‌ सिद्धि-असिद्धि, दानि-लाभ, सुख-दुश्खादि इन्दों में 
सम रहता हुआ उन्हें मी समता का पाठ सिखावे तथा मोक्ष मार्ग पर 
अत फरे ॥२६॥ 

प्रछतेः क्रियमाणनि गुणेः कममोणि स्वेशः। 

अद्दंकारविमूहात्मा. कर्वादसिति. मन्‍्यते ॥२७॥ 
यद्यपि सम्पूश कर्म-- 

“मायां तु प्रकृति बिधान्मायिन तु मद्देश्वरम” * 

[ श्वे० 3० ४१६ | 
मद्देश्वर की प्रकृति के गुणों के द्वारा ही किये जाते हूँ, निष्किय श्रात्मा से 
नहीं; परन्द श्र॒हृफार से मोहित श्रत्तःफरण वाला अ्रश् पुरुष इस श्रनात्म- 
पाश्मौतिक फार्य-करण संघात फो ही श्रपना स्वरूप मानकर "मैं करता हूँ? 
अर्थात्‌ 'मैं? देखता, सुनवा, समझता, खाता, पीता, सोता ओऔर ज्ञागता 
हूँ? ऐसे-- 

"कर्मृत्वादइकार संकल्पोबन्धः? [नि० उ० ] 
कर्तृत्वामिमान की सान्‍्यता के कारण बन्धन को प्राप्त दोता है। ऐसा ही फहा 
भी गया है--* 


पदैवाधीने शरीरेडस्मिद गुणभाव्येन कमण। 
चतंमानो5युधस्तन्न॒कर्तोस्मीति निवद्धवते ॥ 
[श्रीज मा० ११॥१११० ] 





३. प्रकृति को साया भानना चादिये श्रोर महेशवर छो मायावी | 
हे क॒तृंल-मोरक्तुलादि श्रइंकार का संकल्य ही बच्चन है। 


( १६९ ) 


शरौर दैषाघीम है, इससे जितने मी कर्म इंते हें, सब गुणों की ही प्रे्या से 
होते हैं; परन्तु श्रद्मानी पुरुष मोद से अपने का उत्त कर्म का कर्ता मामकर 
मिथ्या अभिमान के कारण बँघ बता है | 
* अ्रभिप्राय यइ है कि जब तक मनुष्य झात्मा के-- 
ह मैन्ेप्फल निष्कियं शान्तम! 

[ खे० उ० ६।१६ ] 
मिष्कियत्व, निर्विकारत्व, असंगत्व, सर्वेगतत्व तथा गुणातीतत्व को न जानकर 
अक्ृति के गुणों के कार्य देह के श्रमिमान से युक्त ह्वोकर कर्म करता रहेगा; 
तब तक निकाल में मी मुक्त नहीं हो सकता ॥रणा 

तर्ववित्तु मदावादो ग्रुणकर्मविभागयोः। 
,  शुणा गणेपु वर्तेन्‍्त इति मत्वा न सज्वते ॥+८॥ 
परन्तु गुणविमाग श्रर्थाद्‌ मैं जिगुशात्मक शरीर-संघात नहीं, किन्तु 
गुणातीत, शरीर-संघात से रहित, निरवयब तथा साझछी आत्मा है? इछ थुण- 
विभाग को तथा कर्मविधाग श्र्यात्‌ +कर्म मेरा नहीं, मैं कर्मी नहीं; क्योंकि-- 
धनिष्कलं निष्कियं शान्तम! 

[ श्वे० 3० ६।१६ ] 
शनिष्फल, निष्किय एवं शान्त हूँ? इस कर्मविभाग को जानने वार्ली तत्तवेत्ता, 
शु»्य ही गुण में वर्तते है-- ह 

- 'झसलझो हाय पुरुष” [इ० उन्डा३१४ ]. 
'असखज्गी नद्दि सज्यते! [३० उ० ४५१५ ] 
ग्रस॑ंय झ्ात्मा से इनका कोई भी सम्बन्ध नहीं दे । 
“स्वम्रसझ़मुदासीन॑ परिशाय नमो - यथा। 
!। म्ञ शिलष्यते यतिः किंचित्शदाचिद्भाविक्रमप्रिः ॥? 
[ थ्र० उ० ५१ ] 
इस प्रकार आफाशवत्‌ स्वर्य श्रसंग, उदासीम झआत्मतत्त फो चानकर 
श्र्षोत्‌ (मैं मी आ्राफाशबद्‌ अर्थंग, डदासीन दया साथी हैं? ऐसे श्रदुभव को 
प्रास कर गुर्णो के भावी कम,ले फदावचित्‌ क्िचित्‌ सात्र मी लिपायमान नहींः 
शोठा अर्थात्‌ नित्य मुक्त ही रहता है ॥रपो 
प्रतेगुंगसंमूदा: सज्म्ते. ग्रणकर्मधु । 
तानहर्स्नविदो मन्‍्दान्झृत्स्नविश्व घिचालयेत्‌ ॥२६॥ 


(१६१ ) 


प्रकृति के गुणों से मोद्दित देहामिमानी पुरुष श्रात्म-श्रनात्मविवेषशून्य 
होने के कारण गुण-कर्मो में श्रासक्त होकर कम करते हैं, ऐसे श्रल्पश्ञ 
मन्दबुद्धिवालों की बुद्धि में स्वंवित्‌ू--शानी पु्ंष भेद न उल्लन्न करे श्र्यात्‌ 
फ्री, फर्म एवं क्रिया की त्रिपुटी तया लोक- लोकान्तर फो मिच्या न बताये 
तथा 'हुम अक्ष दी हो; ठम्दारा फोई फर्तव्य नहों है? ऐसे उपदेश के द्वारा 
कर्म से उपरत न फरें, किन्तु चिछशुद्धि के देतभूत वैदिक फर्म फी स्व॒ति 
फरता हुआ स्वयं तटस्थ रइफकर उनसे मी कर्म ही फराबवे ॥३६॥ 
मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा | 
निरशीर्निममी भूत्या ध्युध्यस्थ विगतज्यरः ॥३०॥ 
अर्जुन | व्‌ मुझ परमात्मा फी बुद्धि से युक्त दोकर-- 
'यत्र नान्यस्पश्यति नान्यच्छूणोति नान्यद्विजानाति? 

[ छा० उ० ७१४१ ] 
अर्थात्‌ सर्वत्र मुझ परमास्मतत्य फो देखता, सुनता एवं समभझता हुआ्रा सम्पूर्ण 
कर्मों फो मुझे श्रप॑ण फर; क्यों कि-- 

पमत्तः सर्व प्रवतते [गी० १ण८ ] 
'यतः अश्चिभूवानाम' . [ गी० १८४६ |] 
आआत्मतःः कमोणि! 

[ छा० उ० ७२६।१ ] 

तस्मिल्लोकाः थिताः सर्वे! [ क० 3० २११ ] 
“मत्स्थानि सर्वभूतानिःः  [गी० धा४ ] 
सम्पूर् शराणियों फी क्रियायें मुझसे द्वी होती हैं तथा उनके फलस्वरूप समस्त 
लोक मुरूमें द्वी स्थित हैं? इस रदसस्‍्य फो जानकर निराशी हो थर्थातू-- 
आशा दि परम दुःख नेराश्यं परम सुखमः 
(थ्री० मा० १शदाइ४ ]. 
श्राशा दी परम दुःख--छन्‍्म-मृत्यु का देदु हे भर निराशा ही परम सुख-- 
निर्वाण ऐ। तथा-- है 
हि +ब्रह्मादिस्तम्थपयता ग्ह॒पामाभा उपाधय:? 
५ [ श्र उन रहाए 
पमायामात्रमिदं दैवमदेत परमार्थतः 
हु ः [ मारहू० का० ११० ] 


( हह२ ) 


व्रद्मा से स्तम्बपर्यन्त समस्त उवाधियाँ मिथ्यामात्र हैं, “यह द्वेतप्रप्च माया- 
मत्र--मिथ्या है; परमार्य-सत्य केवल श्रद्वैत आ्रात्म सता ही है? | इस दृष्टि 
से शरीर, परिवार, राज्य तथा लोक-लोकान्तर की श्राशा से मुक्त निएशी 
हे । तथा -- 

'हेषदे पम्धमोक्ताय निर्मेभेति मभेति थ । 

ममैति वच्यते जन्तुर्निममेति विमुच्यते॥ 

[ श्रन्न० उ० ध०७२ ] 
वबन्ध-मोद् के दो ही कारण हैं ममता और निर्ममता; ममता से णीव बँपता 
है श्रौर निम॑मता से मुक्त द्वाता दे? इस बुद्धि से शरीर तथा बन्धु-वान्धवों के 
मरने फी ममता से रद्दित होकर-- 9 

'सिद्धयसिद्धयो: समोमृत्वाः [गी० २४८] 
समल बुद्धि के द्वारा विद्ि-अरसिद्धि की चिस्ताश्रों से मुक्त हो-- 
ध्तत् फो भोदः क+ शोक एुकत्थप्रनुपश्यत/ [ई४०उ०७] 
एकल्वदर्शन करता हुआ शोक-मोद से मुक्त होकर लोफ़-संप्रहार्थ ध्म-युरझ 
कर | इस दृष्टि से ठुम-- 
कुर्श्षपि न लिप्यते! [ गी० ४।७ ] 
कर्म करते हुये मी पापों से लिपायमान नहीं होंगे, किस्तु मित्य भुक्त ही 
रहोगे ॥३०॥ हि 
ये में मंतमिदं नित्यमनुतिप्ठन्ति झंनयाः। 
ह ' भ्रद्धावत्तो इनख्यन्तो मुच्यम्ते ले5फ। कर्ममिः ॥३१॥ 
अजुन | शो भदाशभक्ति समन्वित दोषदशिएधित पुदष गुर सथेह विष्णु 
के इक सर्वोंगनिषदिक गुह्मतम भतातुदार रायथ के पथिक बन फर गीता का 
मुक्तफराठ से ग्रान करते हुये कमंयोग, भक्तियोग एवं शानयोग का श्रविकारा 
लुद्दार नित्य अनुष्ठान करते हैं, थे भी फर्मग्रस्थन-जम्म-यृत्यु से मुक्त हो 
जाते ई ॥ 
ऐसे ही मगवान्‌ ने उद्धवज्ी से भी फद्टा है-- 
“दचमेतान मया55दिश्टाननुतिष्ठम्ति में पथः 
क्षेम पिन्दूं दि मत्स्थान॑ यद्‌ प्रह्म परम दिदुः ॥? 
( भी*मा> रशरण३०] 


र् 


( १६३ ) 


इस प्रफार णो मुझसे निर्दिष्ट इन ज्ञान, भक्ति और फर्म मार्गों का श्रदुसरण 
करते हैं, वे मेरे कल्याणस्वरूप परमघाम को प्राप्त होते है; क्योंकि वे मुझ 
परब्रद्य फो तत्यतः जान लेते हैं ॥३१॥ | 


ये त्वेतदभ्यघूयन्तो नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌। 
सर्वेशनपिमूदांस्तान्विद्धि. नष्टानचेतसः ॥३२॥ 


परन्तु थो नास्तिक आात्महष्यारे मेरे इस परमपावन कह्याणमय मत से 
दोषदृष्टि के फारण इसका अनुसरण नहीं करते, उनको स्वंश्ञान श्रथ्थात्‌ ब्रह्म, 
अध्यात्म, फर्म, श्रिभूत, ग्रधिदेव और भ्रधियशादि शान से शूल्य, सद्ामूर्ख 
तथा नए--विद्धिप्त स्लिच॑वाला ज्ञान । अ्रमिप्राय यद है कि लो विधयास्क्त हैं, 
उन मिथ्या नाम-रूप.के 'उपासफ देद्ात्मवादियों को मेरे इस परमपावन-- 
“सर्ववेदमयीगीता? [ बा० पु० 
सर्ववेदमय परमार्थवाक्य --गोौताशास्ररर विश्वास नहीं होता, जो कि सम्पूर्ण ४2 
शान का भण्डार दे । 
'उलूकस्य यथा भानुरन्धकारः प्रतीयते | 
स्वप्रफाशे परानन्दे तमोमूढस्य जायते ॥! 
[ श्रा० प्र० 3० २५ ] 
जैछे उल्लू फो श्रन्घफार से ही प्रेम इंता है प्रफाश से नहीं, पैप्ते ही घो 
नष्टचिचविपरीतदर्शी निशाचर हैं, उनको श्रज्ञान से दी प्रेम होता है शान 
स्वरूप परमात्मा से नहीं । इसीलिये श्रशानप्रस्त विपरीतदर्शों श्रन्बों फो--- 
पअशस्य दुःखौधमय शस्यानन्दम्य जगत" । 
अन्ध सुबनमन्धस्य प्रकाश तु सु चचुघ्ाम ॥! 
[व० ड० २२२, २३ ] 
यह खगत्‌ दुःखमय, श्रस्घकारस्तररूप दिखाई देता है, नो कि शानियों के लिये 
, श्रानन्दमय प्रफाशस्वस्प है। इस प्रकार वे श्रविवेकी मेरे इस परम पावन 
और निर्विकार मत में दोचारोपण फरके मूढ़ता से युक्त हो-- है 
१. जैसे श्रम्दे को यह लोक अन्घकारमय ऐ और सुनेत्र॒वान्‌ फो प्रफाशमय 
है, बेसे ही अशानी के लिये यइ जगत्‌ दु्खों का समूहमय दे और 
शानी के लिये श्रानन्‍्दमय है। 





€ रद्र ) 


असुर्योनाम ते लोकाः [इईं० 3०३] 
अनात्मदर्शन के फारण चार बार आसुरी लोकों को ही ग्राप्त होते रदते हैं ॥| 
सदृशं चेश्रते .स्वस्याः प्ररृतेशौनवानपि। 
प्रकृति यान्ति मूतानि निम्रहः कि फरिप्यति ॥इशा। 
खद्द प्रकृति का श्रतिकरमण फिये हुये ह्यमी-गुणावीत पुरुष भी तिगुणा* 
स्मक शरीर धारण करने के फारण पूर्य संस्कारवश श्रयनी प्रकृति के श्रमुसार 
ही देखते, सुनते तथा श्राह्मार-विह्ारादि की चेश करते हैं, तो फिर उन 
प्रकृति के व में रहनेवाले देहामिमानी श्रश्चानियों फ्रा फहइना ही क्या। 
.इस प्रफार सभी प्राणी बलवान प्रकृति के श्रधीन होकर श्रपते श्रपते ध्वमावा- 
नुखार चेष्टा करते हुये प्रकृति फी श्रोर परवश जा रहे हैं। फिर इसमें तेरा या 
अश्रन्य फिसी का क्षणिक निम्रद--दुराग्रइ क्या करेगा ? श्रर्थात्‌ 'मै यह करूँगा 
आर यह नहीं करूँगा? इस ध्यर्य दृठ से क्या प्रयोजन दिद्ध होगा १ इसलिये 
तू छात्र-प्रकृति फे अनुसार युद्ध ही कर ॥३३॥ 
इन्द्रियस्येन्द्रियस्थां रागद्वेपौ व्यवस्थितौ। 
तयोने चशमागल्छेत्ती हास्य परिपन्यिनौ ॥३४॥ 
इस प्रफार इस प्रकृति के अनुसार ही सब इन्द्रियों के इशानि्ट रूप, रख, 
शब्दादिक विषर्यो में राग-द्वेप स्पित है, जो मनुष्य के दुःख--घन्म-मृत्यु के 
प्रधान कारण ई । जैठा कि श्रुति और पुराण में भी कट्टा गया है --- 
“इवूं रम्यमिद नेति चीज ते दुःखसंततेः?* 
[ श्रज्ञ० 3० ५४७० ] 
'शमद्वेपानलेपकक सृत्युरक्षाति मानव 


[ ग० चु० २।४६॥४३ ] 
इसलिये फल्याणकामी पुदष फो-- 


'मोगेच्छामात्रको चन्धस्तक््यागों मोक्ष उच्यते? 
हज [मर 3० ५६७ ] 
“यघस्वामिमतं घस्तु॒_तत्त्यजन्मोक्षमश्नुते' 
[ सर? उ० ४८८ ] 


१, यह रम्प है और यह रम्य नहों हे--ये दोनों दुःखसंतति के शो 
देदु ई। ः 


३, राय द्वेंध रुपी अस्नि में पक्े हुये मनुष्य को सृत्यु खाती दे । 





( १६५ ) 


ब्रह्म सत्य अगन्मिय्या [श्रुति] 
'सच खत्विदं म्रह्म मेह मानास्ति किचन? [ नि० उ० ] 

[ 'मोगेच्दा को बन्चन तथा उसके स्पाग फो सोछ्ध कहते हैं! 'जो जो स्वामि- 
म्रत वच्तु है उसका त्याग करता हुख्या युदष सोच्च-सुख को मोगता दे? श्रह्म 
खत्य है और जगत्‌ मिथ्या है! यह खबर ब्रक्ष है इसमें नानात्त कुड मी 
नहीं है? 

इन परम प्रमाणभूता भ्रुतियोँ के अनुसार विवेक-बैराग्य से युक्त द्वोफर 
सर्वात्मदर्शन के द्वारा-- 

'दश्यासंमयवोधेन रागद्रेपादि तानवे! 

[म० ड० ४4१] 
इश्य-प्रपञ्न फा श्रास्यन्तिक श्रमाव देखते हुये राग द्वेप के वश में नहीं होना 
घादिये, बल्कि-- 

'बासुदेवः  स्वोमिति!.. [गी० ७१६ | 
की दृष्टि के द्वारा इनको द्वो बश में कर लेना आदिये, क्योंकि ये दोनों मोक्ष- 
. भाग के परिपत्थी--चोर है अर्थात्‌ श्रभात्म लागतिक बुदि से श्रात्मतत्व फो 
श्राउद्धादित करके जन्म-मृत्यु प्रदान फरते हैं । इक्लिये मुभृत्तु को इन दु्श 
से बचने के लिये सदेव सर्वात्मदृष्टि से युक्त द्वोकर अपने वर्णाअमानुकूल 
ब्यापार ही फरना चाद्दिये ॥रे४ा 

श्रेयान्स्थधर्मा विगुणः परघर्मात्स्वमुप्ठितात्‌। 
स्वधर्म निधन शेयः परधर्मो भयावहः ॥१४॥ 
अच्छी प्रकार श्रनुध्चित श्रपना विगुण धर्म भी दूसरे के धर्म से थेष्ठ हैं । 
'स्वे स्वेषथिकारे या निष्ठा स गुणः परिकीर्तितः । 
विप्येयस्तु. दोप  स्यादुमयोरेष. निश्चयः ॥! 
| श्री० भा० ११११२ ] 
वर्णाश्रमावलम्बियों फी शास्रादेशानुठार श्रपवने अयने अश्रच्रिकार में जो 
मिटा है; बह गुण--स्वषर्म है श्रोर जिसमें अधिकार नहीं है, बद दोष-- 
परघम है। स्वधर्म में मरना भरेठ्ठ है, क्योंद्ि-- 
व्ेदोदितं स्व कम नित्य कुर्यादतन्द्रितः। 
तद्धि कुवेन्यथाशक्ति प्राप्ोति परमां गतिम्‌ ॥? 
[मण स्मृ० धाह४ ] 


", ( १६६ ) 


पृदप वेदोक्त स्वफीय फमे को निरेन्तर सावधान होकर फरता हुश्ना परमगति 
को प्राप्त फरता है और परघर्म सय-छन्‍्म-सृत्यु का देव दे। 
“तस्यागी पतितों सवेत! [ त्मत्ि ] 
स्वधर्म का त्याग करने वाला पतित हो छाता है । 
'अह॒त्या वैदिक नित्य प्रत्यवायी मवेन्रः/ [ शुवि ] 
बैदिफ नित्य फर्मों फा अनुष्ठान न कर मनुष्य प्रत्यवायी होता है । 
मावरेद्‌ यस्तु घेदोक स्वमशोडजितेन्द्रियः । 
विकरमंणा. धारण खत्योंझृत्युमुपैति सः।॥। 
[ भी० भा० ११३४५ | 
शो '्रज्ञ, श्रत्रितेन्द्रिय पुदप वेदोक्त कर्मों का त्याग फरता है। वह 
श्वेच्छाचारी स्वधर्म के त्याय के फारण विफ्मंरूप धर्म दी फरता है, बिसके 
फलस्वरूप बह मृत्यु से मृत्यु को प्राप्त ता है। 
अजुन [ इसलिये तुझे भी श्रस्रृतत्व के देतुमूत स्वघमंसूप घमयुरू का 
सस्‍्याग मह्दों करना चाहिये श्रोर न मृत्यु के देतुभूत अद्िखा तथा मिक्तान्रूप 
परधर्म फो स्वीकार ही करना चाहिये। देख, चकोर के लिये दाइक श्रज्ञार 
भी हितफर; चीवनदायक हे, जो दूसरों के लिये दामिकर सृत्युदायक दे और 
श्रेष्ठ फपूर, को दूसरों को दितफर, घीवनदायफ है, वह उप्के लिये हानिकण 
मस्युदायफ है । विष से स॒ष्ट विषकीढ़ा विप ही में सुखी रहता है, भे४ श्रम्ृत 
में नहीं। इसी प्रकार तुमे भी कल्याण के देतुभूत स्वभाव से सुए हिंसात्मक 
चात्रधम में ही मुखी रहना चाहिये, श्रफत्याण के देत॒भूत अ्रहिंसात्मफ भेट 
कर्म में नहीं ॥३५॥ | 
हु अंजुन उयाय 
हअथ केन प्रयुक्तोष्यं पाप॑ चरति पूछपः। 
अनिच्चक्षपि धाप्णेय चलादिवनियोजितः ॥३द॥। 
अर्जुन बोला--डे थीकृष्य | यह मनुष्य न चाहता हुश्ला भी किस बल- 
बान की प्रेरणा से बलातू किसी कम भें नियोजित पुरुष की माँति परवश 
ट्लोकर पापाचार फरता है श्र्थात्‌ स्वधर्म फा त्याग और परघम का प्रदण 


करता दै, ठसे घतलाने की कृपा कौनिये, छितसे मैं परापाचार से मुक्त होकर 
कल्याय को प्रात हो सदूँ ॥१६॥ 


(१६७ ) : 


थी भगवानुवाच 
काम एप क्रोध एव रजोगुणसमुदूभवा। 
भद्वाशनो.. भद्यापाप्माविद्धयेनमिद बैरिणम ॥३ण। 
इस पर रमारमण श्रान-दफन्द थी कृषएचन्द्र बोले-हे निष्याए अछुन | 
यह काम ही फ्िसी फारणवश कोध के रूप में परिणत हो छाता है, इसलिये 
क्रो भी यही है। तथा बिसकी स॒ष्टि रणोगुण से हुई है-- 
“त जातु फामः कामानामुप्मोगेन शाम्यति' । 
हथिपा छष्णपत्मेंद भूय एवाध्िवर्धते ॥? 

(मा? प० उ० ११७ ) 
वो श्रग्मि के सदश फभी मी विषयों के मोगने से तृत्र न्टीं होता, सदैव मूला 
ही ददता है, चौदद्दो मुवन जिसका एक आस मी नहीं द्वोता, बो-- 

“इच्छामावमविश्ेयम्‌' [ म० उ० ४११६ ] 
श्रविद्या का स्वरूप एक) श्रद्धितीय, सदूषग) चिंदुपन, श्रानन्दवन जा में दवैठ 
अप फ्ो खड़ाफर संसार-सागर फो विष्तीर्श फरमे वाला-- 

'द्वेतीयाद्रैभयं भवति? .[ #० 3० १४२ ) 
दवैत दर्शन का पोषक, शोक-सोद रूप मय को प्रदान करनेबाला श्रोर श्रमेद 
दर्शन फा माशफ़ दे वया ह्लो खत्य फ्रा ग्रसत्य, श्रछ॒त्य फा सत्य, धर्म की 
अधर्म, थ्रधर्म फो घर्म, श्रास्मा फो श्रनात्मा थ्रोए श्रमात्मा फो ग्रात्मा--एस 
धिपरीतदर्शन के द्वारा शास्रत्रिद्ध क्रियाश्रों फौ फरार प्रेतों कौ माँति 
गन्तव्य रथान-- सुख-शास्ति--परमसात्मा की ओर छाने से रोह़कर अ्रवात्म« 
दर्शन के द्वारा छीवों छो-- 

अ्सुयौनाम से क्ोकछाः.. [इं०3०३] 
मार-बार आसुरी लोफों को ही प्रदान करता है, खद सद्ान्‌ प्तकी मोद् फा 
प्रतिबन्घफ फाम ही ध्रीय का प्रघान शत्रु हे; श्रन्य फोई मनुष्य नहों। 
स्पॉकि-- 

“कामफोधी मदशत्र्‌ देदिनाँ सदजाबुभी? 





६. विष्य-सोय की कामसा भोगो के उपभोग से कदापि शान्त नहीं 
शेत्री; किन्तु उल्दे ही बढ़ती है, जैसे पी दालने ते अप्नि थ्रौर मी 
प्रज्वलित शो छाती है | 


- ( शृष८ ) 


[ इस न्याय से ] काम और कोष दी छीवों के खवाभाविक शयु है। इसलिये 
मुपुन्ु को इसी दोनों फो खधम से शुदचिच होकर सर्वात्मदर्शन के द्वात 
जीतने | का प्रयक्ष करमा चाहिये, क्योंकि इनको जीतना ही श्रमृतत्व को 
प्राप्ति है ॥र७॥ 
घूमेनाबियते बढ़ियंधादर्शों मलेम थ। 
यथोर्वेनावृतों गर्भस्तथा वेनेद्मावतम्‌ ॥रे८ा! 
सैऐे श्रपफाशस्वरूप धूम से प्रकाशस्वरूप अग्मि का श्वरूप श्रास्द्वादित 
शे णाता है, मल से निर्मल दर्पण ढक घाता है तथा जैसे श्रय्रेतन मिलती हें 
चेतन गर्भप्ष शिशु ढफ बाता है, वेछे ही श्रप्रफाशस््ररूप सलिम तथा श्रचेश 
का्मे से प्रफाशस्वरूप, निर्मेल तया चेतनस्वरूप शान ढका हुआ दै श्र्धांत्‌- 
'निर्विकल्पा च॑ बिन्मात्रा धृत्तिः प्रश्नेतिकथ्यते 
# [ श्र० 3० ४४] 
निर्विकल्य चिस्मात्र ब्रह्मविषयिणी घुद्धि ठकी हुईं है ॥१८॥ । 
आजूर्त शानमेतेन शानिनों नित्यवैरिशा। 
».. फामरूपेण फौम्तेय दुष्पूरेशानलेन थे ॥३६॥ 
इंस काम ने द्वी बन्धन के देवुभूत अनात्मबुद्धि के द्वारा शान--मौछ् हे 
हेठुमूत सर्वत्र ब्रह्म फ्रों विषय करनेवाली सिन्मय अक्षाकार बुद्धि-बूति को 
थ्राच्छादित फर लिया है, इसलिये यह शानियाँ का नित्य वैरी है श्र्याद्‌ 
ज्ञानी ही मोक्ष-सुखे-शास्ति के प्रतिवरत्थक, छन्‍्म-मृत्थु धदान फरनेवाले 
इस काम फो शबरु समभता दे श्रशानी नहीं | क्योंकि अशानो तो कामना 
का उपासक ही है, उसे फामनाश्रों की पूर्ति से ही तृत्ति शोती है, परन्तु श्ानी 
को फामनाश्रों के शमन--अक्षदर्शन से तृत्ति होती है। इध दुष्पूर--विषण 
ओगने से फमी भी तृत्त न द्वोने वाले, अग्नि के सहश चैताप रूप दुःधइ 
डु/ख प्रदान फरनेवाले काम के द्वारा ही श्रमृतत्व--सुख-शान्ति प्रदान , 
करने वाला ज्ञान दका हुआ है। ४ 
'सतो5सछा स्थिता मूश्नि रस्थाणां मूध्न्यरम्यता' | 
सुखानां मूर्घ्नि दुःखानि! [म० उ० ६२४ ] 
“१. छत्‌ के सिर पर श्रसत्‌ श्थित है, रमणीय के ऊपर अरमणीय सवार 
ई श्रौर मुर्जो के दिर पर दुःख स्थित है। 





( १६६ ) 


भ्र्यात्‌ यह फाम ही सत्य--मुच्-शान्ति के घिर पर बअस्त्थ-दु/ख- 
अ्शान्ति के रूप से स्थित हैं, रमणौय--निर्विकार पर अ्रमणीय--विकार के 
रूप पे स्थित दे श्रोर मुख-श्रानग्द स्वरूप ब्रद्म पर दुःखस्वरूप खगत्‌ के रूप 
से र्थित है । 
न जातु फाम्ण कामामामुए्मोगेन शुप्यति ६ 
दृथिया हछृष्णवर्त्मेथ. भूय पएवामिवर्धते ॥? 
[ना० प० उ० ३॥३७ ] 
जैसे दहकती हुई श्रग्नि को तृत् फरने के लिये लोक फा ईंधन भ्रपूर्ण है, 
पैसे ही फामारिन में समस्त लोडों रू भोग मरम हो जाते हैं, परन्तु उतकी 
तृप्ति नहीं दोती-- ध्य 
: “सर्च संसार दुःखानां तृप्णेका दीघ॑दुःखदा!* 
[ म० उ० ३२५ | 
डिश गद्रान्‌ दुःलदाविनी तृथ्णा बनी शी रहती हे ॥१६॥ 
इर्द्रियाणि मनो युद्धिरस्याधिष्ठानमुच्यते । 
प्तैर्चिमोद्दयस्येप. घानमाशुत्य देदिनम॥४०॥ 
यह फाम रूउ, रस श्रादि प्रदय करने थाली नल्ु श्रादि इर्द्रियों, मन तथा 
शुद्धि फो झाभधय स्पान धनाफए-- 
'बधदि कुयते किंचित्ततत्कामस्य चेश्टितम! 

[ म० स्मू० २४ ] 
इक्ियों के ब्यापारों से मोक्ता, भोग्प, इष-अनिष्ट तपा कर्ता, फर्म एवं फ्रिपा 
की प्रिपुदी को छत्व सममाकर सपा घुद्धि को बदिसुत्र बनाकर अ्रनाह्मद्शन 
के द्वारा शाम-रावसत्मदशन को ग्राब्द्धादित फरके-- 

'झसुर्या नाम ते सोकाश (इं० 3० ३] 
आमुरी लोकों को प्रदान कर जीव फो मोदित फरता दे अर्थात्‌ जीव को 
परमास्मतत्त की ओर जाते से रोकफर ध्नात्म--अन्‍्म-सृत्यु प्रदान करने बाले 
संवार में ही भल्‍काता दै। इसलिये इस काम को जीतने फा श्रवश्य प्रयकष 
करना चादिये वधणा 

तस्मास्वमिस्द्धियाएयादी नियम्य मरतपंस। 
चाषप्माम॑ पजहिहोम. शानविशञाननाशनम ॥धशा 





१. संसार के सम्पूर्श डुश्खो मे यह वृष्णा शी मद्दान्‌ दुःल देने वाली दे | 


( १७० ) 


हे श्रजुन ] इस शत्रु के निवास के ये ही तीन उपयुक्त स्पान हैं। 
इवलिये दू-- चित फल 
धन्य इन्द्रियवितेषो मोक्ष एपा च संयमः! + 
(और मा० ११॥१८२२ ) 
इन्द्रिय-पिद्चेर की बन्धन और उसके संयम को मोच्च समलकर सर्वप्रथम 
इन्द्रियों को बश में फर ले । तसखात्‌ मन, बुद्धि फो फीतकर श्र्थात्‌ू-- 
“यदाएश्ञावतिषए्ट न्ते शानानि मनसा सह । 
चुद्धिग्य न विचेष्ठति तामाहुः परमा गतिम्‌ ॥? 
[फ० ड० राश!० ) 
मन, बुद्धि फो संक्ल्पशन्य निर्विकल्गवस्या,में लाकर-- रे 
'आत्मैयेद संवंमभ' [ छा० 3० ७२४२ ] 
“अहमेचेद सर्वम! [छा० उ० ७२५४१ ] 
सर्व खहवद प्रह्म ने नानास्ति किचना 
[ नि० उ० ] 
[ इन शरुतिर्यों के अनुसार ] सर्वात्मदर्शन के द्वारा महान्‌ पातकी मोछ् के 
प्रतिबन्धक्र-- 
“अस्ति अक्षेति चेद्वेद परोक्षज्ञानमेव तत्‌ः* 
(ब० उ० श४१] 
शाज्जीय शान--परेकछतत्ान त्था-- 
“अद्दं घह्ेति चेदेंद साज्षात्कारः स डच्यते!र 
[ब० उ० शा४१ ] 
विज्ञन-- अपरोध शानके नाशक इस काम को सम्परस्पेश मार अर्थात्‌ 
स्वरुपदशन के द्वारा इसका श्वास्यन्दिक श्रमाव देख; क्योंकि कामना रहते 
हुये फिसी रे पुरुष को ज्ञान विज्ञान छो प्राप्ति संभव नहीं और छब तक 
शान-विशन नहीं, तब ठक मुख-शान्ति की प्राहि भी संभव नहीं इस 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेम्यः पर मनः। 
मनखतस्तु पर बुद्धियाँ युद्ध: परतस्तु सः ॥एछरा। 
६, '् ऐ बाद ऐ घन के के बच व्वेक पम पै ईप “हैः चह परोक्ष शान हे है। 


२. 'मं ही बद्च हूँ? यदि ऐसा ज्ञान ले तो वह खाह्यात्तार--अपरोद 
शान क्र घाता है | 





( १७१ ) 


एवं पुद्धेः पर युदृष्या संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जद्दि शघर महावाद्यो फामरुप दुरासदम॥४३॥ 
श्रजुन | में श्रव तुस्दें मोक्ष के प्रतिब्रन्धक फाम रूप महान, शत्रु के मारने 
का शुत्युक्त सर्वोत्तम उपाय बतलाता हूँ। इस पाश्चमीतिफ स्थूल शरीर से 
सूक्ष्म सथा प्रकाशक होने के फारण इन्द्ियाँ पर--प्रेष्ठ हैं, इन्द्रियों से मन 
संकल्वात्मफ श्रोर उसफा प्रेरक होने से श्रेष्ठ है, मन से निश्चयात्मिका बुद्धि 
निश्चयपूर्वक संकल्प के कारण पर--शरे5 दे श्रीर बुद्धि छे-- 
वुद्धेद्रेश! [६० उ० 3० २] 
उसका सादी, सर्वाधिष्ठान, सर्वान्तर, सर्वव्यापक, सर्वश्रकाशक श्रौर धृद्टम 
होने से श्रात्मा श्रत्पन्त उत्कृष्ट है। श्रात्मा से पर कुछ भी नहीं है, वद्दी 
सूचमत्व की पराकाष्ठा श्र परागति दै | जैता श्रुति भी फट्टती है कि +-- 
“इन्द्रिये स्यः परा हाथों अर्थेम्यस्थ परं मनः ) 
मनसस्तु परा थधुदियुद्धेरात्मा भद्दान्परः॥ 
मदहतः. परमव्यक्तमब्यक्तात्पुस्पः परः | 
पुरुपाप्त पर क्रिंचित्सा फाष्ठा सा परागतिः ॥ 
[(क० 3० १।३/१०, ११ | 
अज्ञुन [| इस भफार तू सॉगरि, सवंशक्तिमान्‌ , चेतन एवं साक्षी झ्रात्मा 
ही है, शरीर, मन) बुद्धि श्रादि श्रड़ दृश्यवर्ग नहीं । 
देख, धुत्ति भी यद्दी कसी दे :-- 
धचलुषो द्वष्टा थोषस्य द्वप्प चायों द्वए मनखों दवा 
युद्धेद्रंश प्राणस्य द्वण तमसो द्वष्टा स्वेस्य द्वष्टा 
ततः सर्वेस्मादस्मादन्यों बिल्चाणड?!.. [छुण उ० ० १] 
चक्ु, भोत्रादि शानेन्द्रियों तथा बागादि फर्मेन्द्रियों का द्व, मन फा द्रष्टा, 
बुद्धि फा द्रष्ठ, प्राण का द्रश, तम-श्रहंकार का द्रष्टा तथा सन्रफा द्रष्टा और 





१. इन्द्रियों को श्रपेद्या उनके विषय श्रेष्ठ हैं, विषयों से मन भेष्ठ हें श्रीर 
मन से थुद्धि भेष्ठ है श्र बुद्धि से महान्‌ श्रात्मा--महत्त्य श्रेष्ठ है 
महच्च्च से श्रव्यक्त- प्रकृति भ्रेष्ठ है श्रोर श्रव्यक्त से मी पुरुष भेष्ठ 
है, पुरुष से भे्ठ कुछ भी नहीं ऐ) पदी यृह्मत्व की पराकाष्ठा है 
और बह्दी उत्कृष्ट गति है। 


( १७२ ) 


इन खबछें बिलदण दै। इसलिये द्‌ अपने अद्वितीयत्व, निर्विक्ारत एर्व 
अनन्तत्व को समझकर बुद्धि को आत्मचिन्तन की शान पर घढ़ाकर शुद्ध फर 
ले श्रौर उठते मन तथा इन्द्रियों फो वर में फाके इस दुर्णय फाम रूप 
महान्‌ शत्रु को मार श्रपति-- ५ 

धासुदेवः सर्वमिति! [गी० ७१६] 
को तीसरी दिव्य इष्टि से मश्म फरके-- हि 

अहमेवेई सर्वम! [छा० उन जरा१ ] 

सत्र अपने को देखते, सुनते एवं सममते हुये समा की विभूति लगाकर 
सुखी, कृवकृत्व हो जा ॥४२, ४शा। 


तीस भ्रप्याय समात्त । 





चौथा अध्याय 


6 5 
झानकमसंन्यासयोग 


॥ष्णा 
चौथा अध्याय 


“पूर्व के अ्रध्यायों में उपेय रूप से शानयोग तथा उपाय रूर से कर्मयीग 
“कट्दा गया, जिसमें वेद का प्रवृतच्तिरूप धर्म श्रौर निशृत्तिरूर धर्म पूर्यरूपेण भरा 
*छाता दै। इस प्रकार भगवान वेदाय फा शानयोग में परिसमातति देखर 
- “चँशपरमरागत शानयोग की स्तुति करते हुये बोले ३-- 


थ्री भमगवानुवाच 
हमे वियस्थते योगं प्रोक्ततानदमव्ययम | 
घिपस्वान्मनये प्राद्द मनुर्दियाकऋ्पे5त्रयीत्‌ ॥ १ ॥ 
अजुन | मैंसे पूर्वोक्ते इस शाम निष्ठारूप अविनाशी योग फो “जो वेद 
का मूल ने से श्रव्यय हे, श्रथत्रा घिठ॒फा फल मोद्ध श्रव्यय ऐ! स॒ष्टि के 
आदि में छत्रियवंश के बीबसमूत सम्राद्‌ दूर्य से कद्ठा था । तथा-- 
“स्वयं तय: पराम्‌ तारयत्ति! 
[एस स्यायाग॒तार ] यर्य ने स््रये मुक्त शो दूसरों फो मुक्त करमे फे लिये इस 
योग का श्रपने थुत्र सत्र को उपदेश दिया शोर मनु ने श्रपने पुत्र सम्राद 
इद्धाकु से कहा ॥ १ ॥ 
एवं परम्पराप्राप्तमिम राजपंयों दिदुः।' 
स काछेनेद महता योगो मष्टः परंतणा २४ 
इस प्रकार गुद-शिष्य परम्परा से प्राप्त निमि, लनक, संगीरथादि राख" 
पिंयों ने इक मद्ान्‌ योग को ष्यमा; परन्तु द्वापर के अन्तफाल में राजाओं के 
अखिऐेन्द्रिय, फामक्रोघादि के वशोभूत एवं श्रनधिकारी होमे के फारण तथा 
बहुत फाल टोने से इस योग फी परम्परा फा उच्छेद दो गया था ॥ २ ॥ 
स्‌॑ प॒वायं मया तेडचय योगः प्रोक्तः पुरातनः। 
भक्तोडसि में सखा चेति रद्दस्यं छोतदुत्तमम्‌ ॥ ३॥॥ 
परन्तु तू फाम-क्रोधादि शत्रुश्रों को तयानेवाला, उंशी फी भी उपेद्ा 
फरनेवाला, परम बितेन्द्रिय, मेरा मक्त, मित्र तया इस योग का अ्रपिकारी 
और शिष्य भी है; इसलिये-- 


हे 


( १७०६ ) 
" अननन्‍्यभक्ताय सर्वगरुणसंपक्षाय दाता! ः 
| [ मैज्रा० उ० ६१६०] 


कर 
५६ [ इस स्यायातनुसार ] ठुके श्रनन्‍्य तथा सर्वगुण सम्पन्न भक्त फो निमित्त 
बनाकर फदणात्रश जीवों के संतार-सागर से मुक्त दोने के लिये, फर्ठेल- 
भेक्तु्नरूप शौक-मोह के नाशक इस-- 





% . शअणुध पन्‍्या बिततः पुराण ३ 
[इन उन्शभ्प॥) | 
सूद्ठम; विघ्तीणँ) पुरातन, गुह्मतम एवं सर्वोच्तम ज्ञान फो कद्ठा ॥ ३ ॥ 


अजुन उवाध 
आपरं भवतों जन्म परं जन्म वियस्थतः॥ 
फथमेवद्धिजानीयां त्वमादी प्रोकबानिति॥ ४ ॥ 
भगवान्‌ | श्रा्९ का जन्म तो श्रर्वाचीन अ्रमी दसुदेव के यहाँ हुश्रा है 
ओर सुये का जन्‍म स॒ष्टि के आरादि में हुश्रा था, ऐ.छी श्रतम्बद्ध बार्ता मेसे 
मानवी बुद्धि में नहीं था रद्दी है। इसलिये यह मैं कैसे समर्मू कि सृष्टि के 
आदिकाल में सचमुच आपने ही सूर्य फो उपदेश दिया था॥ ४॥ 
श्री भगवानुवाच 
घहुनि में व्यतीतानि जन्मानि तव चाजुन। 
,/तान्‍्यद बेद सर्वाशि भ त्व॑ चेत्थ परंतप॥ ५॥ 
दे घ्ुर् | श्रमन्‍्त शक्ति समन सुर परमेश्वर के श्रौर तेरे बहुत जन्म 
हो चुके हैं । मैं उन सबको नित्य, शुद्ध, बुद्ध एवं अविनाशी होने के कारण 
जानता हूँ, कयेंकि-- 


“न दि, विशातुर्दिदतेदिंपरिलोपो विद्यते<बिनाशित्वात्‌ः* 


(० उन डशा३इ० ] 
विश्ञाता के विज्ञान का लोप नहीं होता, इसलिये मैं--- 


हि "बेदाई समतीतानि घतेमानानि चाजुन । 
अधिप्याणि च मृतानि! [गी० ज२६ ] 


१. विशाता की विशृत्ति [ विश्ञानशक्ति ] का सर्वथा लो' + 
क्योंकि बह अविनाशी है। ह अप 





१०७ ) 


खर्श मूत, वतधान श्रोर मविष्य को जानता हैं। परल तुम अनात्म बुद्धि से 
राग देपपु्त पाने के कास्य ने धाने को ही जानते हों, मे प्रन्प खुद 
( प्राणिपों को ही ॥ ५ ॥ 
“ आजोडपि सप्रव्ययात्मा भूतानामीश्यरोडइपि सम 
प्रति स्थामधिष्ठाय... संमयाग्पाममायया ॥ ६ ॥) 
बुझू-- 
हद 'शुकमेयादितीयम' .[ छा० 3० ६२१] 
“न तु तदियतीयमस्ति' [१० उ० ४१२३ ] 
>पघह अ्रद्धितोप सबिदान/दपन हद में ददामाव दोने फे कारए-- 
प्र चास्य फब्रिछनिता'. [ और 3० ६६ ) 
श्जों निस्पए.... [_%० उ« औरिश८] 
कोई मेत्त अनिता नहों है) इसलिये मैं अन्म रदित, निर्रिश्ार तपा-- 
'दव सर्वेश्यरएः. [१९ 3० ४४२२] 
खा घाधिव/ (श्रे* 3० ६६ ] 
वव ईशे अ्रम्य जगतों नित्यमेष'" 
[ श्पे 3० ६॥१७ ] 
'फ्मीशयणणां परम मंशेश्यस्म* 

[ शो# 3० ६७ ] 
शा्पभूजगार्धियों का नि इधर हूँ । मुझ निगुण, शुद सविदान-देशरण धूप 
गामुरेय में देइ-देदी माव नहों हे, दो मी लोइायुपटा५-- 

“म्रायां तु प्ररति वियाम्मायिनं सु मर्देश्यप्म', 
[शरे३ 3० ४१० ] 
दक्षो देपों वहुंघा निधि्ठ शजायमानों यहुघा विजायते!! 
[ यदुव> उ« श१ ) 


२, शो सर्यदा इस जगत का शासन करता है । 

२. उछ इंभरों के परम मदेधर को । 

३. एक शो देह बहुत प्रदाए है प्री१ दो$( साय धदरस्मा दोते हुये मी «ू 
बहुत प्रकार से प्रकर द्ोता है + >ि 
१ 


( ७८ ) 


'पृंश्यंरस्प भद्दामाया तदाशावशवर्तिनी”' , 5 
[ त्रि० म० उ० ४१ ६ 
मैं अद्वितीय महेश्वर श्रपनी वशवर्तिनी त्रिगुणात्मिका वैध्शवी माया फो वश 
में करके फेवल,लीला से स्वच्छन्दरूप से अपने दिव्य--चिन्मय संक्ल्ये से * 
नाना शरीर घारण करता सा मतीत होता हूँ, श्रन्य जीवों जैसे फर्मापीन 
प्रकृति के वश में होकर प्रजापति ब्रह्मा से विरचित घन्म नहीं लेता, बहिक 
स्वेच्दा से अनन्त शान, ऐश्वर्य) शक्ति, बल, वीय॑ तथा तेज से सम्पन्न “सबके 
शासफ रूप से आवतरित द्वोता हूँ ॥ ६ ॥ कि 


यदा यदा हि धर्मस्य स्लानिमंवति सारत) ५ / 
अभ्युस्थानमघमेस्य तदात्मानं खुजाम्यदम्‌ ॥७॥ : 
हे भारत ] जद घत्र वर्याथमावलम्बियों के अम्युदय--निःश्रेयस प्राप्ति के 
देतुमूत वेदबिद्दित प्रव्नति-निदत्ि धर्म की हानि श्रौर वेदविरुद्ध श्रधर्म की 
बृद्धि होती है श्र्थात्‌ जद नब मेरी प्रात्ति के साधन वर्णाअ्रम घमं का अ्रपुरं 
के द्वारा नाश क्रिया जाता ऐड तब तब मैं-- 
“धय इशे अस्य जगतो नित्यमेव! 

[ शवे० उ० ६१७ ] 
इस धागत्‌ का निप्य शासन फरने बाला इंखर घर्मात्माश्र--अरधर्मात्माश्रों 
परे अनुप्रष्ट निप्रद्द करने में समर्थ फरुएावश-- 

“ममैयांशों जीबलोके जोवभूतः सतातनः 
(गी० १४७ 


अपनी सन्तानों फो दुःख छे बचाने तथा सुज-झान्ति प्रदान फरने के लिये 


वा चैदिक घम-रकार्य अवतरित होता हूँ ॥ ७॥ 


परिषायाय साधूनों विनाशाय च दुष्क्रताम्‌ । 
धरम संस्थापनार्थाय खंभवामि युगे युने॥८॥ 
घो घर्मात्मा प्राण संकट में पढ़ने पर भी वैदिक बर्शाधमधर्म को नहीं छोड़रे, 


उन ख्घमंनिष्ट साथुओरों के रत और ज्ञो वेद-विशेधी है 
5 णार्य तथा वैदिक सनातन धर्म आह 
32429“) की स्थापना के लिये मैं प्रत्येझ युग में 


। 








१. इईंशर की अहामाया उतहे आस | अप पक्ष प पर 7 उतको भाश के ऋशुझर वतने चाली है । 


( १७६ ) 


ऐसे ही भुत्ति में भी कहा गया है-- 
संद्दायय च शत्र॒णं रक्तणाय च संस्थित 


>«.. छपाथे सर्वभूतानां भोपारं घर्ममात्ममम॥! 
[३० उ० १८, १६ ] 


अरभिप्राप यद्द है कि भुक्ति मुक्ति भ्रदान फरने बाला मैं परमात्मा साधुश्ों 
तया घममं के रद्वा्य सदैव तलर रइता हूँ । इसलिये साधुश्रों को निर्मय एर्य 
निर्थित दोफर श्रपने घ्मं पर ही श्रारूढ रहना चाहिये ॥ ८ ॥ 
, #* * झन्‍्स कर्म च से दिव्यमेद यो चेत्ति तर्वतः | थ 
* ' स्यफ्त्या देह पुनर्जन्म नैति मामेति सोडजुँन ॥ ६॥ 
अर्जुन | इमारे णन्म-फर्म दिव्य--चिन्मय ई श्रर्थात्‌ मैं-- 
ध्रजो नित्य/. [फ० 3० १३१८) 
“जिष्कल सिप्कियं शान्तम्‌? [ श्वे०्उ० ६।१६ 
ख्ज्न, नित्य, निध्कश, निष्किय, शाम्त तथा स्वरुप से कमी भी ने च्युत होने 
वाला श्रच्युत हूँ. ! 
'तते. अम्मघनेनित्ये. संभवन्‍न्ति न फल्पिता । 
न शोफोडस्ति न मोद्दोडस्ति न जराउस्ति न जन्म घा ॥ 
५ [स० उ० छ्षर३े ] 
'सर्च दर कियम! 
'सब सल्विद ध्रह्म नेद नानास्ति किचन [० ड० 


मुझ एफ, भ्रद्वितीय, सदपन, लिदूघन, श्रानन्दपन बद्दा में -शुक्ति में 
रजतबत्‌, रज्जु में सपंवत्‌ तया स्वर्ण से मुणंडलवत्‌ जम्मे--फर्म फी केवल 
प्रतीति मात्र है। श्रयवा जेते शुक्ति ही रखताकार, रज्जु ही सर्पाकार तथा 
स्वण! ही जुगडलाकार होकर मासता है, पैम्ते दी-- 
“उपादान प्रपश्चस्य ब्ह्मणोधन्यन्न विधते। 


तस्मात्सवें प्रपश्चो5य॑ [महैचास्ति न चेतरत्‌॥? 
[यो० शि० उ० ४३ ॥' 





रे 


२. शघुश्रों के संद्वाराय तथा साधुओ्रों की रद्धा में थी उम्दफू रूपये ५ 
ट्पित है, सम्पूर्ण प्राणियों पर अद्देदफी झृपा करने के लिये शव , 
अपने आत्मणरूप धर्म फी रक्षा के लिये वे श्रानन्‍्दकन्द भ्रीक्षप्षुचंद्र 


प्र हुए हैं । 


(८० ) 
मैं अधिष्ठानस्‍्वरूप चिन्मय ब्रह्म ही ऋन्माकार, कर्माकार, शरीराकार पा 
खग़दाक़ार होकर भाछ रहा हूँ; क्योंकि-- ष् 


, , भर्तः परतर नान्यत्किश्मिंद्स्ति' [गो० ण७]) 
मुझसे भिन्न कुछ भी नहीं है। श्रधवा-- 


ता 


'घटनासना यथा पृथ्वी पटनास्ता हि तम्तव३। 
जगक्नास्ता' चिदामाति सं अहव केघलम [! 
[यो० शि० इ० ॥१७१८) 
जैसे घ८द माम से पृथ्वी तथा पट भमाम से तन्तु भागता है, वैते ही लगत्‌ 
नाम से में दो मास रहा हूँ । 


“र्यैव मुन्मयः फुस्मस्तवलेंद्रीडपि चिन्मय/" 
हि [ गे> शि० उ० ४११ ) 


जैछे कुम्ण ऋप्मण है, हडे है शेशश शरीर ठफ्ा शपीर के धत्म कमें मी 
चिन्मये है। इस प्रकार थो ततततः अ्रन्वय-ब्यतिरेक दशि से मेरे लम्मन्कर्म 
के दिव्यतव-विन्मपल्ल फो चानता दै श्रयांद्‌ अक्षात्मस्पटष्टि से अपने घन्म- 
कर्ण हया शरीर को भी विस्मय घानता है; वह सर्वात्मदर्शा शरीस्नयाग के 
पश्चात्‌ रम्म को मह्दी प्राप्त होता, डिन्‍दु मुझ उबिदानब्देश्रसस्पररप बढ 
को ही प्राप्त ऐता है 8 ६॥ 


घीतराग भयप्रोधा भम्मया मामुपाधिता:। 

यहदी शानतपसा ,पूता मद्माथ मागताः॥ १०॥ 
इस प्रकार+- 

“मनसश्वेन्द्रियाणां चाप्यैकाप्र्य परम॑ तएुड!र 


ह रे [ बन १० र३णह८ तु 
मन श्ोर इन्द्रियों को बह भें झरने वाले परम तयस्वों बहुत से विशुदधाल+ 


ऋण महात्मा उर्वात्मदर्शन के द्वाश राग, भय, को & मक्त हो 
५ शरणापत्त शोइर-- ह कद 





३. सैते दुम्प यृम्मय है, वैसे ही देह भी चिन्मय है | 
३. मन झ्लोर इन्द्रियों को एकाग्रता रो प्म तप है । 


के... (१८६३) 
£. एवं या सर्वमूतेदु पश्यस्थात्मानमात्मता।* 
स सर्व समतामरेत्य अक्मास्येति सबवात्तनम ॥? 


कि [ छमवृति || 
संपूर्ण प्राखियों में श्रात्म फो देखते हुए साम्य बुद्धि को आसकर, 
जी 5 श > 
“से ख्विदं बहा! [दाम उन शश्थ! ] 
ववासुदेवः सर्वमिति/ (गौर ७११६ | 


'्सर्वम्रिद्मई च वासुदेव: 

अमत्तः परतर नान्यस्किश्विद्स्ति! [गी० ७७] 
सर्वत्र मुझ एक श्रद्धितीय सदूपन, चिंदूवन, श्राननद्घन परमगामदच्व फो 
अनुभव करते हुए-- 


“न हि धामेन सदर्श पव्रित्रमिद्ठ विधते!. [गौ शईद 7 


इस परम वायन शानरूप तप के द्वादा प्रविश्न होकर मेरे भाव फो श्र्थात्‌ 
मुझ सनातन ब्रह्म फो प्राप्त कर गये ॥ १० ॥ 


ये यथा मां प्रपद्मन्ते तांस्तथैय सजाभ्यद्म । 
मम पर्त्मोनुचतन्ते मलुप्याः पा्थे सचंशः॥ ११॥ 


दे पार ] 
'ते यथा यथोपासते तथेब भवति”* 
[ गुदूग० ब० ३॥३ मु 


[हुए छिद्धाज् से] जो म्रमक्ों जेठे लि माव से मघते हैं, मैं भी 
उनको वैसे दी उसी भाव से मण्ता हूँ श्र्याव्‌ वो. श्रातमक्त ढुःखनिवारणार्थ 
भध्ते, उनके मुः्स फो दूर फरठा; णो अ्रयायी अर्थ के निभित्त भनते, उनको” 
जआर्थ प्रदाम फरता; लो निशासु ध्यरूप को शान चाहते, उनको श्ञान प्रदान 
करता और णो अ्रमेददर्शों हानी गुभसे ऐक्प-माव रखते, उनसे मैं श्रमेद- 





३. इस प्रकार छो विशुद्ध न्रद्धि के द्वारा सर्वभूतप्राणियों में श्रात्मा £ 
को देखता है; वह सबमें तमता फो प्रातफर छनाद्त अक्ष फो आधे 
हो चाता है| 

२, उयडी जैसी जैटी घो उपायना फरवा है; बह वही हो नाता है । 


(हद्र ) रू 


पेक्यमाव रखता हूँ श्रमिप्राय यह है कि में सम, शान्त ब्रह्म किसी फो राग- 
द्वेष तपा मोइ के वशीभूत होकर नहीं भणवा, धढिझ-- 


ध्यादशोमावना यत्र सिद्धिमंवति ताइशी”* (श्रुति ] 


जैसी बितकी उपासना द्वोती है; उसके अनुरूप शी फल प्रदान करता हूँ। 
इस प्रकार सकामी तथा निष्कामी सभी सनुष्य सर्वप्रफार से मुर्क सर्वदृपधारी 
सुखस्वरूप परमात्मा के मा के अनुसार ही वतंते है ॥ ११॥ 


बक 


कांचस्तः करमणां सिद्धि यजन्स इद देखवाः। . 

* त्िप्रं द्वि मानुपे लोके सिद्धिमंबति करमजा॥ १२॥] 

परन्तु कर्मों के फल कौ सिद्धि चाइनेवाले सकामी पुरुष भ्रधिकतर इण 
लोक में देवताओं की ही उपासना करते ई मेरी नहीं। क्योंकि मतुष्यलोक 


में बर्णोभमोचित फर्मों तथा शाझत्र का भ्रधिकार दोने के कारण कर्मजननित 
फर्तों फी सिद्धि शीक्र होती है। शस प्रकार -- 


वर्णाश्रमाचारयुता विमूढाः कर्मोनुसारेण फल लभन्ते! 

[ मैत्रेन उन हर ] 
बर्णाभ्रमाचार से युक्त फामुक मद पुरुष फर्मानुवार श्रन्तवात्‌ फल ही प्राप्त 
करते है, दुष्प्राप्प शान के पल कैवल्य को नहीं ॥ १२॥ 

चातुर्बणरथ सया रप्ड शुणकर्मविमागशः। 
« तस्थ कर्तास्मपि मां विद्धमरकर्तारमध्ययम्‌ ॥ श्३॥ 


बाक्षण, चतिय, वैश्य और शूद्र--रन चारो वर्णो की सृष्टि सत्तत, रण, 
सम इन तीनों गु्णो तथा कर्मो के (विमाग से मुझ स्वेश् ईश्वर ने ष्टी 
के आाभय से की हे। जेठा कि वेद में भी कहा गया ह-- 


“ब्राह्मणो5स्य मुखमासीद्वाह राजन्यः कत+ [६ 
उरू तद॒स्य यद्‌ वैश्यः पदूभ्यां शूद्रो अशायत वा! 

___ [ पुच्च दूक १२]- 
१. हों जैसी मावना ड्ोती है, वहाँ बेटी दिद्वि होती है । 


२. इंश्वर के मुख से व्राद्मण, भुजाशरों से तिय, जू॑। बे 
५ गवर या अग चत्रिय, जंधाशों से वैश्य और 


साया 





(हब) ४ 
* किसमें रक्युण प्रधान रजोगुण गौण ब्रादण के शम, दम थादि फर्म 
* हैं; रजोगुण प्रधान सच्तगुण गौण ऋत्रिय के शौय तेथ बैयादि फर्म हैं; 
रघोगुण प्रधान तमोगण गौण वैश्य के कृषि, गौरद्धादि कर्म हैं तथा तमोशुण 
प्रधान रक्षोगुण गौण शूद् का सेवा कम है। इस प्रफार मैं ब्यवहार दृष्टि से 
चारों वर्णों फी सृष्टि करता हुआ भी परमार्थ दृष्टि से-- 
आयामात्रमिदं देतम' [ भांडू० का० ११७] 
ट्वैत-प्रपश्म के माषपा-माश्र--मिथ्या होने के कारण -- 
'लिप्फलं निष्क्रियं शान्तम! [ श्वे० 3० ६॥१६ ] 
'मिष्फल निष्किय, शास्त, श्रकर्ता श्र निर्विकार ह्वी रहता हूँ ॥ १३॥ , 


न भाँ कर्माणि लिम्पन्ति ने में कर्मफले स्पृष्ठा । 
इति मां यो3भिजानाति कर्ममिनं स बध्यते ॥ १४ ॥ 
मुझ कर्तववाभिमान शून्य-- 


“निष्कल्ल निष्कियं शान्तम! [ श्वे० उ० ६१६ 


असंगो न दि सज्यते! [ बृ० 3० ४॥५॥१५ ] 
आकाशवत्संगतश्व॒ नित्य? [थ्रुवि ] 
'बुद्धेद्रंष्ट! [० उ० ब० ११] 


लिष्कल) निष्किय, शास्त, श्रध॑ंग एवं सर्वग्यापक धुद्धि के द्र्टा; रांची 
परमास्मा को बुद्धि के फर्साकर्स लिप्रायमान नहीं करते; कर्थोकरि-- 


आप्तकामस्य कास्पृहा? १ [ मांह ० का० १६ ] 
'आनन्दो प्रह्म” [ तै० 3० ३॥६ ] 


ह श्राप्रफाम, पूर्णंकाम, शआार्मदस्वरूप हूँ। मैं श्रात्माराम अपने सद्धनत्व, 
चिद्धनत्व, श्रानन्दपनस्व में ही स्थित-- 


अात्मरतिरात्मकीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः' 
[छा० उ० ७२१ ] 


आर्मा से ही रतिक्रीडा यथा श्वानस्द करता हुआ अपनी भहिमा में ही 





2, आ्रापकाम फो क्‍या रइ॒दा है है ४ 2५ 


(«६८४ ) 
स्थित रहता हूँ, भ्रसत्‌। जड़ तथा दुशखस्वरूप घगत्‌ उसके फर्म तथा उसके 
फूल की राद्दा नदी करता; क्योंकि-- ६ 
+पत्तः पसतरंनान्यत्किश्विद्स्ति! [यी* ७७ ] 
मुभे मिन्न कुछ दे हो नहीं | इस प्रकार जो महात्मा ब्रह्मानन्द को ही; 
'स् वा पप पर्व पश्यनः [ दा० उ० ७२४२] 


सत्र देखते, सुमते एवं समझते हुए. झ्रात्मा से दी रति, प्रीढ़ि तथा क्रीडा 
करते हुए कर्ता, कर्म एवं क्रिया की त्रिधुदी से मु शो-- 
“प्रत्स्थरूप परिशानात्करमंमिन स यध्यते”' 
[ब० उ० १२८] 
“सम्परदशन सम्पन्न: कर्ममिने निवष्यते!* 
[ मन सट्ू० ६॥७४ ] 
अह्यानन्द'॑) सदा पश्यन्क्थे धध्येत कमेणा'* 

( व० उ० २१७] 
मुझे ब्रात्महप से चानफर, सम्य्दर्शन संरत्ष हो श्रपने श्रासकामत, पूर्ण- 
कामत्व निर्विफारत्व तथा साछित्य में त्यित हो, फतृल्ाभिमानरदित, कर्मातक्ति 
हुपा फलासक्तिसे मुक्त होकर फर्म फरते हैं, ये भी फर्म से नहीं बेंपरे; 
क्योंकि-- 

“शुमाशु् कर्म शानाग्तिदेद्दते क्षणात्‌?* 
' [ शिवधर्मोत्तर ] 
'घानिन सर्वकमोणि जीय॑न्ते नात्र संशय: * 


[लि० पु०] . 





१. यह मेरे स्वरूप के परिशान से कर्मों से नहीं बेघता | 

२, रुम्यग्दशंनसंपन्‍न पुरुष कर्मो हे नही बंबता है। 

है. अष्ानन्द फ्रो सदा देखता दुश्रा कर्मों से कैसे दंये १ 

ड. झानाग्नि शुमाशुम कर्म को उशमात्र में भस्म कर देती है | 


3० इउमें संदेह नहीं कि शानी के समस्त कम नो हो चाते है; 


( १८५ ) 


शानाग्नि-एर्वात्मदर्शन फे छारा उनके हंपूर्ण शुमाशुभ फर्म भष्मीभूत हो 
जाते हैं। श्रमिप्राय यह है कि नत्र मुझसे घाननेवाले मेरे भक्त भी कर्म से 
मंदी बेंघते, तो--- 
आात्मान्त माया स्पृशति! - [ #० पू० उ० १४१ ] 
माया के छँसर्ग से शम्य मुफ्त अक्म फे विषय में कहना ही कया ३॥ १४ |) 
एवं शात्वा छुत्त कर्म पूर्वरषि मुमुन्तुभिः। 
कुस कर्मेद तस्मार्थ पूर्वः पूंतरं छुतम्‌॥ १५॥ 
इस प्रकार आत्मा के ब्रातकामत्व, पूर्शकासर्व) श्रद॑ंगत्व, निरविकारल, 
अफट़व तथा श्रमाक्तृ्व फ्रो जानफर हुझ्धरे पूर्वजों ने अब तफ कमफ़ल फो 
न चाइते हुए ही फहुंत्वाभिमाम से मुक्त हो बुद्धि-मुद्धघर्थ तया लोफ- 
संप्रह्ार्थ कर्म किया है। इसलिये तू भी निमि, जनकादि पूर्वजों जैदे इक 
मिध्या संन्यास का दुधाग्इ छोड़फर निष्काम फर्म ही फर, स्वेच्डानुखार 
शास्तरविरदध व्यापार मत कर ॥ १४५॥ 
कि कर्म क्रिमकर्मेति फव्योउप्यत्न भोद्चिताः। 
तले कर्म प्रवत्त्यामि यज्णात्या मोदयसेडशुभात्‌ ॥ १६॥ 
क्योंकि कम क्या है | श्रकम क्‍या दे 
+तप्न मुद्ान्ति शुस्‍्यः/ [और भा० १६श४३ ] 
इस विषय में बद़े-पढ़े विद्वान भी मोदित ई श्र्षात्‌ क्या फस्णीय ता 
क्या श्रफरणीय ऐ? इतकोन च्ञातकर श्रम में पढ़ गये हैं, तो फिर तेरी 
ग्रणना ही क्या? इसलिये मैं सं परमात्मा हो दुके कर्ों करा रहध्य 
बतलाऊँगा, जिसको ज्ानफर तू बुद्धि के धर्म कर्माकर्म से मुक्त हो, अपने 
साख में स्थित होकर श्रशुम संसार से मुक्त दो बायेगा ॥ १६ ॥ 
करम्मणों धापि बोद्धव्य बोद्धव्य थे विकर्मणः। 
अकर्मणश् पोद्धन्य महना फर्मयी गतिः॥ १७॥ 
कर्म-शास्रविह्ित कर्म चाएों वर्णों ठथा चारों श्राअमों के लिये श्रलस- 
अलग क्‍या है! इसके रहस्य फो भी घानना चाहिए | विकर्म-शास्रविदद् 
कर्म बया दे? इसके रहस्य को भी धामना चाहिये, दपा अकरम--जुपचाप 








२. झात्मा को माया रपये नहीं फरती । 


(( १८६ ) 


दैठने का मी रहत्प घानना चाहिये । क्योंकि शास्त्र, उनके प्रवर्तक श्राचार्य 
ठया उनके संत भी अनेक ई, इसलिये इनके रहस्य क्रो समझना बड़ा ही 
कठिन है ॥ १७॥ * 
कर्मण्यकर्म थः पश्येदकर्मरि थे कर्म यः | 
'स बुद्धिमान्मनुप्येपु स युक्तः झतस्नकर्मेत्‌ ॥ १५॥ 
जो कलूंत्यामिमान से रहित कर्म में बंधन का ध्माव देखने के फारश 
श्रफम-निष्कियतरक्ष-मोत्त फो देखता है और कतृंत्वामिमानयुक्त अ्रकर्म- 


कम न करने में श्रयोत्‌ संकल्पपुक्त चुरचाप बैठते में कर्म-बन्धन फो देखता 
है। श्रयवा, जो फर्मफम दोनों को बुद्धि का ही प्में छम्मता है-- 


“निष्कल निष्कियं शान्तमू!..[ श्वे० 3० ६१६ ] 
निष्कल्षे, नि्िय, शान्त एवं साक्षी श्रात्मा का नहीं श्र्याद्‌ जैसे बायु, 
अग्नि, जल, ऋतुश्रों के गुण रुदी-गर्मी तथा श्रॉघी बुफान के मावाभाव में 
अधिदानखखरूए, अचल, सर्वंगत्‌ श्राक्षश रुदैव निर्विफार ही रहता है, वैसे 


ए तिशुणात्मक एक्ियों के कमोंकम में ऋषिह्नानशरूय अदिनाशी, सर्वगत्‌ 
एएं साक्ी अ्राध्मा निर्विकार ही रहता है । 


अधवा-ज- 


“यस्तु सर्वाणि। मूतान्यात्मन्येबानुपश्यति ।* 
सर्यभूतेपु चाधणन ततो न विजुगुप्सते ॥? 

[३० ३०६१] 
'यदा सर्पारि भूतानि स्वात्मम्पेव हि पत्यति [९ 


सधमूतेपु घात्मानं प्रह्म संपच्ते तदा।! 
( अन्न० उ० २७६ ] 


ल्->++....त.तततत... 
२ धो [ मुग्नहु ] संपूर्ण भूतों को अपनी ब्रात्मा में देखदा है श्रौर हद 
भूतों १२५ प्रात्मा को देखता है, बह इस सर्वास्मदर्शन के 
फारए किशली से मो घृदया नही करत | 


२. ब्रिठ बर्थ में वर्वात्मदर्शी मशत्मा सब भूत को भ्रात्मा 

भूत को चपनी श्रात्मा में 
ही देखता है औए अपनी ब्त्मा को संपूर्ण भूतों में रिषत देखता 
हैं. उध छाल में बह बम को शा हो छाता है) 


+े 


६ १८७ )* 


४... 'सिर्वभूतस्थमास्मान सर्वभूतानि चात्मनि ।* 
संपश्यन्त्द्य परम याति नान्येन छेतुना॥? 
2 [कै- उ० ११० [ 


[ इन शुतियों के अनुसार ] कर्म अर्थात्‌ जायमान ब्रह्म के फार्यमूत श्रष्यस्त 
संपूर्ा विश्व-प्रपश्न में ग्रकर्म यानी निष्किय अधिशानस्वरूप परबद्म फो देखता 
है और श्रकर्म श्र्यात्‌ अ्रधिप्रामखवरूप परत्रह्म में फर्म यानी श्रष्यस्त संपूर्ण 
विश्व-्प्रप् फी देखता है अर्थात्‌ जो कर्माकर्म एवं थ्रधिष्ठान-श्रध्यस्त में 
अमेददर्शन फरनेवाला सर्वात्मदर्शी मद्मात्मा श्रन्वय-व्यतिरेक दृष्टि से सर्वत्र 
ब्रद्मदर्शन के फारण--- 


'अहावेद महौच भवति! [ ग० 3० ३१६ ] 
'ब्रह्मच्पतया पश्यन्त्रह व भवति स्थयम) 

(ब० उन शहध तु 
ब्रद्मरूप हो गया है, वही मनुष्यों में शञानी ऐ, वही ब्रक्नात्नैक्यानुभव से युक्त 
है और वही संपूर्ण फर्मों फो करनेवाला है ॥ १८॥ 

यस्य सर्वे समारश्माः कामसंकल्पवर्जिताः । 
शामाग्निदग्धकमौ्णं तमाहुः परिडत बुघाः ॥ १६ ॥ 


लिसके संपूर्ण कर्म कामना और उठके कारण संकऱर झे रद्दित हैं श्र्ात्‌ 
थो कामना तथा संकल्यशून्य अपने निर्विकल्रवस्था में स्थित द्ोकर यह 
श्रतुमव फरता है कि पी श्रफर्ता, श्रमोक्ता, असंग और निर्विकार हूँ मुझमें 
शरीर के विद्वित श्रविद्वित श्रीपाषिफ फर्म नही हैं । 


श्रथवा जो-- 


“यन्न नान्‍्यत्पश्यति नान्‍्यच्छ,णोति नाम्यद्धिजानाति! 
(छा० उ० ७२४।१ ]) 





१. अमेददर्शी घुरुष अपनी आरात्मा फो स्वंभूतों में और सबंभूतों को 
अपनी श्रात्मा में देखता हुआ्ा परव्रह्ष परमात्मा फो प्राप्त द्ोता है 
अन्य उपाय से नहीं । 


२, [ समफो ] बद्यरूप छे देखता डुआ स्वयं भी जह्य ही हे जाता है ! 


(१८८) 
श्रात्मा से मिन्‍न कुछ न देखने, सुनने शर्व समभने के फारंण कर्मोक्म फाम 


दया उंक्त्पादि को आ्रात्मल्‍्प घानकुर कर्ता, कर्म एवं क्रिया की तिपुटी से 
ऊक्त दै श्र्यात्‌ बिसके-- 


'शुभाशु्म कर्म शानाग्नि्देदते चणात! [ शिवघर्मोच्तर ] 
समस्त शुभाशुभ बर्स श्रस्वय व्यतिरिफ दृष्टि से सर्वात्मदर्शनरूप शादाग्निके 


द्वारा दम्घ हो जुक़े ईं श्र्थात्‌ जिसके कर्म नैष्कम्योवस्था को प्राप्त हो चुके हैं 
उसे शूनी घन पंडित फते हैं ॥ १६॥ 


त्यपत्वा कर्मफलासंग नित्यतृप्तो निराश्षयः। 
छ पि 
फर्मेस्यपिप्रवृत्तोषपि नैव किल्वित्करोति सः ॥ २०॥ 
जो फर्देत्वामिमाम, कर्मासक्ति तथा फलासक्ति फा त्यागफर भुक्ति तथा 
मुक्ति का ग्रांश्यय छोड़कर-- 

'सधा एप प्ध पश्यना [छा० उ० ७२५२ ] 
सबंध श्पने को ही देखने, सुनने एवं समभने के फारण ध्रात्मा ही से रति, 
क्रीड़ा, भैधुम तथा आनन्द करते हुए-- व 

पस्वभास्मनि स्थयं तृप्तःः. [ ते? बि० 3० ४८१ ] 
“श्रात्मना55त्मनि संतृत्तःा [ अ्रत्न० उ० घाईे ] 
अपने श्रन्तरशप्त्मा में ही स्वयं तुस--सुखी दे, व६-- 
'सम्पग्दर्शनसंपक्तः कम्मसिम निवध्यते! 
हे - [मे० स्म० ६७४१ 
सम्पग्दशन-सम्पस्न सर्वात्मदर्शी पुरुष व्यवष्टार दृष्टि से फम में प्रवृत्त होता 
हुआ भी परमाय दृष्टि से द्वेंठ-प्रपंच का श्रमाव देखने के फारण कुछ भी 
जही फरता श्र्थात्‌ नित्य घुछ निष्किय दो रहता है॥ २० | 
निराशीर्यततचितात्मा त्यक्तसर्बपरिष्रहः $ 


; शारीरं केबल करे कुरेक्षाप्नोति किल्विपम ॥ २१ || 
बो-- 


'आात्मावलोकनाथ' तु तस्मास्खदे परित्यजेत्‌* 


-+--;-६5६--:- 7-०. -. शन्र७ उ० १४६] 
१. इसलिये ग्रात्मधाहारकाराध सब कुछ प्याग कर देना चाहिये। 





( रैप६ ) 


श्रात्मदरशमार्थ नित्य-अनिस्य वस्तु के विवेक -वैराग्य से युक्त दो, लोफ-परलोक 
फो मिरध्या बन्यन का देतु समझकर, इनेंके भोगों फी इच्छा से रहित निःस्पुदद 
हो, इंद्रिय और मन फो पूर्णतया वश में फर लिया है श्रौर शारीरिफ, धायिक 
लगा मानसिक सब प्रकार के परिग्रह से मुक्त दे, वह विशुद्धांतकरण झ्रात्मर 
वान्‌ पुरप-- हु 

'आत्मक्रीड आत्मरतिरात्मवान्लमदर्शनः/ 

६ [ ना० प० ० भर ] 
सर्वात्मदर्शन के कारण शात्मा से रति, क्रीडा तथा झानंद को प्रासकर सदैव 
श्रखंडाफ़ार इृष्ि से युक्त हो, लोफ दृष्टि 9 केवल शरीर निर्वाह मात्र के लिए 
मिक्ताटनादि कर्म करता हुआ, स्वाउुमव से श्रपने फो नित्य निर्दिकार जानने 
के फारण पात श्र्थात्‌ संसार-बंधन फो नहीं प्राप्त होता ॥ २१ ॥ 


यच्च्दाज्ञभसंतुरों.. इन्द्रातोतोी. विमत्लरः । 
सम सिद्धायसिद्धो च हत्वापि न निवध्यते ॥ २९॥ 


को-- हि 
+तस्मिन्दएं परावरे? (सन उ० शशा८ 

परावरेफत्व-विश्वान से तृत्त रइने के फारएं-- 
'यटच्छालामतो नित्यम! [भी छार 35 २४ ॥] 


भ्रयातचितं यथालाभ॑ भोजनाव्दादनं भवेत! 

[ ना० प० 3० ५॥४ ॥ 

प्यटच्छुपैयापतित॑ ग्रसेदाजगरोड क्रिया? 

[० मा० ११८२ ] 
प्रारन्धानुसार घिना माँगे जो कुछ भी थोड़ा बहुत, अश्रच्छा-बुरा, सोबन- 
वस्खादि मिल जाता दै, उसी में श्रजयरवत्‌ श्रक्रिय रूप के नित्य संदुष 
रहता ऐ-- 


7 जो-- 
हे 'सचचै इंद्वेर्विनिमुंकी प्रह्मण्येवाबतिष्ठतेट 
[ ना० प० उ० रे।४२ |] 


२. सब इंद्ों छे पूर्णतया मुक्त पुरुष ब्रक्ष में ही अवस्थित होता है | 





( ह६२ ) 


अपश-चमस, खुझ, खुवादि यज्ञपात्र सब असंदैरस ब्रन्न ही है; भोज्य भी 
्रद्म दी है, हवि--घृत, चर पुरोडासादि होम्यद्रव्य सब ्रद्य हो है, होम फी 
आहुति देनेवाला इबनफर्ता द्वोता भी ब्रक्च ही है, जप मी इठ् ही है, क्रिया 
भी ब्र्न दी दै। ग्रमियाय यह है कि जैपे अविवेकों फी दृष्टि से जो कुंडल 
है; वही विवेकी की दृष्टि से स्वर्ण है, वैसे ही जो श्रविवेकी की दृष्टि से खुक, 
खुब आदि है; वह रुब् विवेश्ी की इृष्टि से ब्रह्म दी है। इस प्रकार 
अक्षकम सभाषि के द्वार श्र्यात्‌ उमराहित बुद्धि के द्वारा-- 


पअद्यमापमिद सर्व बरद्मणोष्न्यंत्न किचन!' * 
[ दै० बि० उ० ३३१ 3 


सपक़ी बद्मम्रात्र शे देखनेवाला-- है 
“अद्यविद्यों घरिष्षः [2० उ० श१४] 


अक्षविद्वरिध्ठ फन्न के रूर में भो उत अद्दय परमानरद वक्ष को हो प्राप्त कर्ता 
है, धन्य को नहीं ॥ २४ ॥ 


द्ैवमेघापरे यश योगिनः पर्युपासते। 
अह्याण्नावपरे यश यशेनैधोपशुद्दति ॥ २५ ॥ 
इस प्रकार कुछ निष्काम फर्मी .अश्रन्त/करण की शुद्धि के लिए देव यश 
को उपासना करते ई अर्थात्‌ यश के द्वारा देवताश्रों का पूजन करते हें। 
श्रौर कुछ्ठ शान-वेशग्य संपन्न ब्रदावेता -- 

“तददेतदूप्रद्मापू्ंभनपरम्‌'" [ छ० 3० २४१६ ] 
कार्य कारण रहित निरवाधिक ब्रद्मारित में सोशधिक साम-हूपात्पक ब्द्वांद 
की श्राहुति देते ई श्रथांद्‌ अर्नाप्मैस्पडष्ट से युक्त होफर यह श्रतुभप 
फरते है कि-- 

“उपादान प्रपश्चस्य सह्मणोडमन्यन्त विचते | 
स्स्मात्सपंप्रपश्षी5य॑ प्रसैयास्ति न चेतरस्‌ ॥! 


घि गे [ यो० शि० ७० ४३ ] 
श्रषिद्वान सहूप ब्रह्म में ध्यस्त नाम-हवात्मक सि 
मी रचा नहीं है । विश्व प्रन्‍श्च की विफाल में 





२. यह सब भहयमात्र ही हे, प्रत्न से मिन्र किद्चित्‌ 
किन सर झ्चित्‌ मात्र भी भद्दी रे। 


रण रहित, अ्रनपर--हर्यरह्दिद है। 


( १६३ ) 


'सर्पादी सज्जुसत्तेध ब्रद्मसत्तेव फेचलम्‌ ।९ 
च्रपश्चाघार रूपेण वर्तते5तो जगनन द्वि ॥? 

[द्रा० प्र० 3० ११ 7] 
“जगद्ग पतया5प्येतदूश्नहीव प्रतिमासते! 

(आान्डण्र२] 
लैते सर्गदि के रूप से रज्जुसचा वी मासती है, बैठे ही जगतरूप से केवल 
बदासत्ता द्वी मास रही है, श्रतः ब्रद्म से मिन्न श्रणुमाज मी नहीं है॥ २५ ॥ 

श्रोत्रादीनीन्द्रियाएयन्ये संयमाग्निपु जुद्दति। 
शब्दादीन्विषयानन्य.. इन्द्रियाप्िपु जुह्ति ॥ २६॥ 
कुछ नैछिक प्रद्मचारी श्रादि साधक सर्वात्मदर्शन के लिये संयमरूपी श्रग्नि 
में शोन्रनादि इन्द्रियों का इबन फरते हैं श्रयातू-- 
“स्वैविषय परास्मुखत्व॑ प्रत्याहार:?* 

( शा० 3० १६६ ] 
सर्मविषयों से पराह्मुख होकर इन्द्रियों का निम्रइ-प्रत्याहार करते हैं और 
कुछ शा्नश चुद्धिमान्‌ गद्स्थपाघक पश्चमह्ायज्ञादि से उपरत होकर-- 

“अनीहमानाः सततमिन्द्रियेप्येष जुहृति!३ 

[ म० स्मृ० ४।२२ ] 
ज्ञनेन्द्रियकपी श्रग्नि में शब्दादिक विषयों का हवन फरते हैं श्रर्थात्‌ 
राग-द्वेष से मुक्त श्रनातक्त होकर शास्त्रीय ग्रावश्यक विषयों का सेवन 
करते हैं॥ २६ ॥ 

सर्वोशीन्द्रियकर्माणि प्राणकर्माणि चापरे । 
आपत्मसंयमयोगाग्नी जुहति शानदीपिते॥२७॥ 





१. सर्पादि में रज्जुठचा की माँति केवल ब्रह्मसचा ई प्रपश्चाघार रूप से 
स्थित है, इसलिये जगत्‌ नहीं दे | 

२. सब्र विषयों से पराइपरुख द्वोना प्रत्याहार है । 

३. पश्मयज्ञों से निःस्टृद्द रइनेवाले साधक सतत शानेंद्रियों में शब्दादि 
विचर्यों का इवन करते हैं। 
श्र 


( १६४ 3 


कितने ध्याममि्ठ साधक ज्ञान से प्रज्वलित श्रात्म्तयमसूपी योगार्नि में. 
सम्पूर्ण शमेखिय ओर फर्मेन्दिय तथा दर्यों प्रायों के कर्मों का हवन करते हैं 
अर्पाद शानेम्द्रियों, कर्मेन्द्रियों तथा प्रार्णो के समध्ठ व्यापारों को रोफफर नित्य 
समाधिनिएठ से ही युक्त रहते है ॥ २७॥ * पि 
द्रव्ययशास्तपोयश्ञा. योगयश्ास्तथापरे ।! 
स्वाध्यायशनयशःस्घध यतयः संशितवताः ॥ श्८ ॥ 
कुछ साधक द्वव्यपज्ञ फरने वाले ई अ्र्षात्‌ स्यायार्नित घन फो दान देते 
और उससे देवाचेन ठथा यह्ादि करते हैं) कितने साघक तपरूप यश्ञ श्र्यीत्‌ , 
कृच्छुचान्द्रायशादि शत करनेवाले ई श्रौर कितने योगी गएण-- 
“योगशिचत्तवृत्ति निरोधः!! (यो० ये हर] 


वित्तदृत्ति का निरोध करने के लिये श्रासन, प्राणायाम, प्रस्याद्वार श्रादि 
अश््भवोग रुप यज्ञ फरने वाले हैं शोर कितने योगीगश-- 


“नानोपनिपद्रपासः स्वाध्यायोषण ईरितः 
[ शाब्य० उ० १४. ] 
माना उपनिषर्दों फा स्वाध्याययश--अ्रध्ययन करने थाले हैं. श्रोर कितने शान- 
यश करने घाले हैं श्र्थात्‌ छान शास्त्र फा बिचार फरने में ही रत रइते है । 
इस शरद मोद के किये घहुत से यकशील संशित ग्रत वाले है. '्र्यांत्‌ बिनके 
अब अपने अरे निछाश्ं में ग्रति तोदण फिये गये ईं, ये बहुत हैं ॥ २८ ॥ 


अपाने जुह्दति भा प्राणेडपनों तथापरे । 
प्राणापानगती अद्ध्या प्राणयामपरायणाः ॥ २६ ॥ 
अपरे नियताहएराः आराणास्पाणेपु जुद्दति। 
सर्पे$प्येते यझुबिदों यशक्तपितकल्मपाः॥ प० ॥ 

_. ढितने प्रायायाम के परायण पुरुए श्रशनवायु में प्राणबायु का हवन 
करते हैं श्रयांत्‌ पूरक नाम% प्राणायाम करते हं। ओर अन्य प्राणतायु में 
अयानवायु का इवम करते ह श्रर्यात्‌ रेचक भामक ग्राशायाम करते है और 
किठने प्राथ और श्ररान की गति को रोककर झुम्मक नामक प्राणायाम करते 


हुए आात्मदर्शन छप्ते हैं ओर कितने मिदाशरी-मियमित्र 
हु यम वाशरी- नियमित झाइर 





१. वित्तइ॒दि का निरोष हो योग है त 


( १६५ ) 


व भागी प्रयेदन्रेस्तोये नेक प्रपूरयेत्‌। 
सख्तस्थ प्रचायर्थ चतुर्थमबशेषयेत्‌ । 
पेट का श्राघामाग अन्न से पूर्ण करते हैं, छज्ञ से एक मांग फो तथा 
चौया मांग बायु के थाने षाने के लिये छोड़फर प्राण फो प्राण में इवन करते 
हैं। शय प्रफार ये सब यज्ञ के रदस्य फो जानने पाले यर्शों के अनुष्ठान के 
द्वारा अपने पार्षों का माश फरने वाले निव्माप ही हैं ॥ २६, ३० ॥ 


यशशिश्ठम्ृतमुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌। 
नाय॑ लोको<5स्त्ययशस्य कुतोडन्यः कुयससचमभ ॥ ३६ ॥ 
घो निष्याए उपयुक्त यज्ञों से बचे हुये भ्रद्ृताण फो खाने वाले ईूँ भ्रथवा 
को इन यश्ञों से बचे हुए समय में शरीर निर्दाइ मात्र के लिये यहच्छालाम 
प्राप्त श्रमृताक्ष-भिन्नाप्त को खानेवाले दे, वे विशुद्ध अ्रम्तःफ़रण पुरुष-- 
'अन्लाप्पेति सनातनम्‌र [ना० प० 3० १५१ ] 
सनातन परबह् परमात्मा क्षे प्राप्त करदे हैं; परम्ठ णो विपयाध्क्त पुदप इस 
यशों के ग्रनुष्ठान से रहित हैं, उन्हें यह अ्रल्य सुख प्रदान करने बाला मनुष्य 
लोक भी नहीं मिज्ञता; तो फिर साधन विशेष से प्राप्तत्य खर्ग तया मोक्ष फी 
प्राप्ति फेप्ते दो सकती ऐ १ श्रमिप्राय यह हे कि उन्हें-- 
अअधुर्यानाम से लोकाः? [इं०3३०३] 
बार-बार श्रासुरी लोकों की ही प्राप्ति होतो रदती है ॥ ३१ ॥ 
एवं यहुविधा यशा घितता ब्रह्मणों मुखे। 
कमेजान्विद्धि तान्सवॉनिव झत्वा विभोदयसे ॥ ३२॥ 
इृए प्रकार बहुत प्रफार फे यज्ञ बेद में विस्तार के कट्दे गये हैं, उन सब 
शारोरिक, बाचिफ तथा मानसिक यश्ञों को द्‌ फम से डी उतसन्न हुआथ्रा ल्लान, . 
निश्य निविकार शात्म से नहीं | श्रमियराय यह है कि ये यज्ञ विकारी इन्द्रियों 
के द्वारा ससादित होने के फारण विद्वारो हैं इनपे संतार-बन्धन का उच्छेद , 
नहीं हो सकता । 
घामेनैय दि संखार विनाशो नैव कमंणा? 
हि [० दू० उ० ३५] 
। क्योंकि शान से हो धंशार का सम्पक्‌ उच्छेद द्ोता हे, कर्म से नहों । 


( रध६ ) 


'कप्म॑णा चध्यते जन्तुर्दिद्यया च विमुच्यते । 
तस्मांत्कर्म न कु्वन्ति यतयः्पारदर्शिनः ॥ 
है (छं० उ० राध्८ ह 
कर्म से छीय बेंघता दे औरौर विद्या से मुक्त होता है, इसीलिये आत्मदर्शी 
यति अपने की नित्य निर्विकार तथा इनका सादझ्ची जानकर कर्म नहीं फरते। : 
इस प्रकार तू मी यर्शों के द्वारा शुद्धान्तःकरण दो अपने फो नित्य सिरविकार 
हथा इनका साथी जानकर संसार-बन्धन से ध्रुक्त हो जायेगा || ३२ ॥ 
श्रैयान्द्रव्यमयाद्रशाज्शानयशझः. परंतप | 
सर्व कर्माखिल पार्थ शाने परिसमाष्यते ॥ ३३॥ 
हे परंतप | द्रब्य यश से अर्थात्‌ द्वब्य, मन्प्र, तन्‍त्र, क्रिया और भम से 
साध्य सब यशों से-- हि 
'झ्ञानयक्ष: से विश्ेय: सर्वयक्षोत्तमोत्तमः! 

[ शास्य० उ० १६ ] 
शानयद्ध सर्वोचिस दे; क्‍योंकि द्रव्य यश अभित्य, श्रल्प फलवाले स्वर्मादि 
लोकों की ही प्राप्ति कराने में समर्थ हैं, परन्तु शानयश् साक्षात्‌ मोक्ष का देतु 
होने के कारण भेष्ठ हैं। 


लैठा श्रुति मी कहती है-- प 
'शामादेव तु कैदल्यम! (श्रुति ] 
| “ऋते झानान्न ,मुक्ति/ , + [ श्रुति] 


“सर्वेपां कैवल्यमुक्तिशनमात्ेणोक्ता | 
न कर्म सांख्य योगीपासांनादिभिः 0! 


,. [ग्रक्ति०्उन् शर्त 
जान से ही फैवल्य की प्राति होती दै!, (बिना शान के मुक्ति नहीं होती), 
*उबकी कैवल्य मुक्ति ज्ञानमात्र से ही कही गई है, न कि कर्म, सांख्य, योग 
छत उपासनादि से ।! हु त 

क्योंकि दे पार्ष | सम्पूर्ण कर्म मोक्ष अ्लात्तैक्य साक्षात्कार के इेतुभूत शान 
झे परिसमाप्त--श्रन्तर्निंदित दो चाते हैं | 
जैते-- 
ध्यया छृताय विजितायाघरेया: संयम्त्येचमेत सर्थः 
तद्मिसमैति यत्किश्ञ प्रजा सु कु्ेन्ति 
“यरतद्वेंद यत्स चेद? [छान उन्शशह ] 
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<कृत नाम के प्रासे के जीत लेने पर ध्रन्यान्य सब्र पासे विनित द्ोकर प्राप्त हो 
जाते हूँ, ऐसे ही निसको वह रैक जानता है, उस ब्रह्म फो जो फोई मो 
च्ञान लेता है, भरा णो कुछ भी [ यज्ञ, दान, तप, व्तादि ] पुण्य कर्म करती 
है, उन सबका फल उसे अपने ग्राप दी मिल लाता दै।? 
अमिप्राय यह दे कि जैसे सागर में नदियों का अ्रन्तर्माव ह्ो चाता है; 
जैसे ही शान में द्वब्पमय यशों का श्रन्तर्माव दो जाता है॥ ३३॥ 
तद्दिद्धि भ्णिप्तेन परिष्श्मेम खेवया। 
उपदेच्यन्ति ते,शानं शामिमस्तस्वद्शिनः ॥ ३४॥ 
अ्रजुन | तू- 

“उत्तिछठत जाप्रत?ः (७० 3० १३१४ ] 
अ्रश्ञान-मोह निद्रा से उठफर श्रर्थात्‌ विवेक वैराग्यादिः साधन चतुष्टय से 
चसमत्र होकर उस सोच्प्रदायक शान की प्राति के लिये-- 

'तद्िशानाथं स गुस्मेबामिगच्छेत्‌ 
खमित्पाणिं: ओजिय झहनिष्ठम ॥? 

[ म्र० 3० १२१२ ] 
ड्वाय में समिया लेकर बिनप्न भाव से शान-विज्ञान-सम्पन्ष श्रोगिय और 
अद्निष्ठ गुरु फी शरण में क्ञा; क्योंकि-- 

“मदहत्सेवां द्वारमाहुविमुक्तेः 
खदूगुरु की सेवा फो मुक्ति फा द्वार कहते हैं । 
“तत्सेवापरोडशो5पि मुक्तों भ्वति! 
(म०ब्रा० 3० ५६ ]) 
उसकी सेवा से श्रज्ञानी भी मुक्त द्योता है । 
“'मुक्तिन संदेदो यदि तुष्ठः स्वयं गुदः 
(या० शि० 3० ६२६ 
यदि गुर स्वर्य संतुष्ट हो तो मुक्ति में संदेद नहीं | 
'दुलेमा सहजावस्या सदूम॒रोः फरुयों बिना! 
[म० ड० ४।७७ "| 
बिना सदुगुद्ध फी कृपा के स्ररूप-स्थिति प्राप्त होनी फठिन दै। 
“यथा जात्यन्घस्थ रूपशान न विध्वते तथा 
शुरूपदेशेन बिना फल्पकोटिपिस्तत्वशान न विद्ते! 
[जि रण बण् भार 3 
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। ; जैसे जन्मछात श्रन्दे की रूप का शान नहीं होता, वैसे ही बिना गुरु के 
ओटिकल्प में मी तल्वजश्ञान नहों होता | इसलिए उन्हें थदानमक्ति-समन्विद 
साशांग प्रणाम से और सेवा से प्रसन्न फरके यथासमय प्रश्न से श्रर्धातु-- * 
“कर्थ घन्चः कर्थ मोछ्तो विद्याविधे उम्ने च फे। 
| क थात्मा कः परात्मा च तयोरैक्यं कर्थ घद ॥? 
धबन्‍्प कैसे है ? मोद्ध कैसे होता दे | विद्या ओर अविदा दोनो क्या हैं है 
कौन श्रात्मा दे? और फौन परमात्मा है? दोनों की एकता फैसे दे 
यह फहिये ।? 
इस विवेषयुक्त प्रश्न फो सुनफर वे सेवा-बिनयादि से प्रसन्न सदूगुरू 
तुम अधिकारी को परावरैकस्व विज्ञानहूप ज्ञान का उपदेश फरेंगे ॥ ३४ ॥ 
थज्शात्था न पुनर्मोहमेय॑ यास्यलि पाएडय। हे 
येन भूतान्यशेपेण द्वक्ष्यस्यात्मस्यथो मयि ॥ इशत 
हे पार्थ | तू जिस-- 


अमेद्दशन शामम [एक उ०. ११ ॥ 
अग्रेद- दर्शन रूप शान फो लानकर-- ; 
क्‍्न शोचति .न मुछ्यति! (० हु० उ० ४६ ] 

फिर शोफ-मोइ को श्र्थातू-- 
“मायामात्रमिद॑ द्वेतम' [मांइ्र०् का० ११७] 


आयामात्र द्वैतअ्रम फो प्राप्त नहीं होगा; और जिस शान के द्वारा ब्क्मा से 
स्तुँतरपयन्त सब भूतवग को-- 


'आ़ैचेदं सब [छा० उ० ७रभर ] 
'अहमेबेद सर्वेमा , [छा>् उ० जरआ१ | 
अपने अन्तरात्त्मा में स्वात्मरूप से दो देखेगा। 
/. अमिप्राय यह है कि जैसे-- 


“घटनास्ना यथा पृथ्वी पटनाम्ना 'हि सस्तयः 
६22 जगननाम्ना चिदासमाति सर्व ब्रह्म॑च फेघलम्‌ ॥ 

[यो० शि० 3० ४१७, १८ ु 
घट नाम्र ते पृथ्वी शोर पटनास से तन्तु मासता है, वैसे ही जगत नाम ले 
चिदात्मतत्ता ही भाव रही है; ऐसा अनुभव बरेगाः तथा उसके अनन्तर 
समस्त भूठवर्ग को-- । 


+ 
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'एकमेयादयं ब्रह्म नेद्द भानास्ति किचन 
| खआ० उ० ६३ है| ५ 
मुझ भेदरहित एक अद्वितीय अधिष्ठानस्वरूप परमरह्म में तद्गूप द्वी देखेगा।/ 
इस प्रफार सर्वात्मटृष्टि से-- 
तत्वम्नलि! [छा० छ० ६॥८|७] 
- श्रुति के अनुसार व॒म्दारी शौर भेरी एंकता हो जायेगी श्रीर इस-- 
'समाधिः समतावस्था जीवात्मपरमात्मनो7? 

[यो० त० उ० १०७ ] 
लीवात्मा तथा परमात्मा फी साम्यावध्या-ऐक्यावस्था फ्रो प्राप्तकर तू 
सम्राधिस्य; फ़्तकृत्य हो जायेगा ॥ ३५ ॥ 

अपि चेदसि पापेभ्यः सर्चेभ्यः पापकुचमः । 
सर्थ' शानष्लबेनेव बुजिन. खंतरिष्यसि ॥ रे८॥ 
यदि तू सथ पापियों से भी श्रघिफ पाविष्ठी त्ैलोक्य का दनन फरनेवाला 
द्ोगा, तत्न भी श्रति दुघ्तर पार्षो के समुद्र फो शानरूपी नौंका के द्वारा श्रर्थाव्‌- 
दानेन शुद्धेश्ने मुच्यते सर्वपातकैः* [ स्मति ] 
'तस्य विशानमात्रेण नरः पाप: प्रमुज्यते!' 
[ यो० शि० 3० ६,२५४ ) 
बद्यास्मैक्यदर्शन रूप ज्ञान के द्वारा अपने फो-- 
“निष्कल्त निष्क्रियं शान्तम! [ श्वे० 3० ६१६ ] 
ह निष्फल, निष्किय, शान्त तथा श्रमोक्ता जानफर श्रनायास ही गोपदबत्‌ स्तर 
जायेगा; फिर मीध्म द्रोणाचार्यादे के वध के पाप से तरने में कदना दी क्‍या 
अभिप्राय यह है कि तू केवल पाप से नहीं, बल्कि पुणय से भी तर जायेगा 
अर्थात्‌-+- 
जानान्मोत्तमवाप्नुयातः!! [ स्मृति ] 
शान के द्वारा क्षम्म-मृत्यु से सदा के लिए मुक्त शो जायेगा ॥ २६ ॥ 
यथैधांसि समिद्धो5ग्निर्सस्मसात्कुरुते<॑जुन । 
छानास्निः सर्दकर्मीरि! सस्मसप्कुछते सथा॥ दे७ ॥ 
ह, विशुद्ध शान के द्वारा सन पार्पो से सुक्त हो जाता है। 
ए. उस आत्मा के शानमात्र से मनुष्य पार्पो से मुक्त दो जाता है । 
३. शान से मोच्ध को रास करता है। 
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बिए प्रकार प्रशशलित श्रम्ति ईघन--आाटठ को मस्म कर देती है) उडी - 
प्रकार शानाग्नि प्रारब्ध फो छोड़कर संचित और क्रियमाण समस्त पाप-पुणया- 
रुमक फर्मों फो भस्म कर देती है ६ 
इसी प्रकार शिवघरमोत्तर दवा श्रुति में मी कद्दा गया दै-- . 
“यथा बह़िमंद्वान्दीधः शुप्करमाद थे निर्देदेत (१ 
सथा शुमाशु्म कर्म शानाग्निदेद्दते क्तयात्‌ ॥? नि 
[ शिरपघर्मोच्तर ॥] 
“देहे शापनेन दो पिते दुद्धि्खश्डाकार रूपा यदामवंति तदा 
धिद्धास्तह्म शानार्निता फर्मदर्े निदृदेस 
/ [पै०३० ४११) 
विद्वान्‌ शान के द्वारा देह के प्रदीक्त द्वो जाने पर अ्रखंडाकार-द्रक्चाफार बुद्धि 
से सम्पन्न हो अद्यशानाग्नि से कमंबन्धन को भस्म कर देता है । 
/ज्षीयन्ते चास्य कर्माशि तस्मिन्दप्टे परावरे!? 

[ ग्रन ड० शरद ] 
उसके सम्रस्त फर्म पदावरैेक्स विज्ञान के फारण च्ीण हो जाते हैं। 
०“संखित बिलयें याति प्रधोधात्स्थप्नफर्मवल? 

(च्र० उ० ५० ] 
जैछे स्वप्न के फर्म छाम्रठ अवस्पा में मए-विलीन हो चाठे हैं, वेते ही 
ब्रद्मातनीक्य विज्ञान से स॑चित फर्म बिलय फो भाप्त हो घाते हैं | * 
अभिप्राथ यह है कि शानी पुरझष शानागिन के द्वारा समस्त द्वेत-प्रपंच को 
भर फरके केवल अ्ररने-- ४ 
४ज़िष्कल मिष्करियं शान्तम?! [ श्वे० उ० ६१६ ] 
निष्कल, निष्किय, शांत सर्वब्यापक एक श्द्वितीय भ्रात्मतत्ा को देखता 
हुआ-- 
का ५ “तंत्र को मोदः का शोक!” [० 3० ७] 
शोफ मोद्द से पूर्रूपेश मुक्त हू जाठा है ॥ ३७॥ ॥ 
न दि शानेन सब्शं पवित्रमिद्द विधते। 
त्तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति ॥ इ८॥ 


१, जेंछे अठि प्रज्वलिव अस्नि सूखे श्रोर गले रन का जला देवी ह्दै 


बैठे दी शायास्ति चणमात्र में दी रुम्पूरं शुमाशुम छरमेंक्ो मस्‍्म 
ढर देठी ऐै। 
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श्रेजुन-- * 
-“/ज्ञाइस्ति शानात्पर किंचित्यविश्रं परापनाशनम्‌”?"  [ भ्रुति ] 
शोफ--भोइ के सम्यक्‌ माशक होने के फारण परावरैकलवविशनरूप 
ज्ञान के सदश इस लोक में तथा बेद में फोई भी साघम पावन नहीं है | 
श्रथवा-- 
“सर्वेषां फैयल्य मुक्तिशोनमात्रेणोका । 
न फर्म सांब्य योगोणसनादिभिः ॥7 
[ मुक्ति 5० १३६ ] 
सब मुमुझुश्रों फी कैयल्य मुक्ति श्ञान मात्र से ही फह्दी गईं है; फर्म, 
सांख्य, योग तथा उपासना श्रादि से नहीं | इतलिये शान के उहश फर्म, 
सांझज्य, योग एवं उपासना आदि में फोई भी साधन पवित्र नहीं है। उस 
शान फो तू फालांतर में निष्काम फर्मयोग से परिमार्नित विशुद्ध श्रन्ताकरण 
में स्वयं अनायास ही प्राप्त फरेगा बर्थात्‌ श्रपने विशुद्ध अन्तःकरण में-- 
“स्वेमिदमदें च वासुदेव:! 
“यह सब श्रौर मैं वासुदेव दी हूँ ।! इस ब्क्षादीक्य शान को धारण करने 
मे समर्थ होगा ॥ रेप ॥ 
भ्रद्धावॉलूमते शार्न तत्परः संयतेन्द्रियः | 
शान लब्ध्चा परां शान्तिमचिरेशाधिगच्छति ॥ ३६ ॥ 
हो विवेक, वैराग्य तथा मुमुचुलादि साधन चतुटय से समनक्ष-- 
“धद्धालुमुंक्तिमार्गेपु वेदान्तशानलिप्सया?? 
[ बा० प० 3० ६॥१७ ] 
वेदान्तशान फी लिप्सा से युक्त मुक्तिमाग में भ्रदा रखनेबाला पुरुष 
जुरू फी-- 


“लच्चुदयाउसेव्य+/ (श्रुति 3 
अद्धापूवैक सेवा करता है; तथा चौ-- 

४आचायंबान्पुयपो वेद” [ छा० उ० ६१४२ 
दस नियम से शुरुमृख से--- कर 





१. ज्ञाम से बढ़कर प्राप्ों का नाश करनेवाला प्रव्ित्र साधन कुछ भी 


नहीं है । 


( २०२ ) 
पशान्तों दान्‍तो जिलेन्द्रियो! हु 
॥ - [ ना» प० उ० एरिरे | 
शान्त, दान्त्र एवं बितेन्द्रिय शेकर-- 
!।. “सदावेदान्तवाफ्याथ नथणुयात्सुसमादित/श . 
[ ना प० उ० छो१5 


सदा वेदांतवाक्या्य फो श्रब्छी प्रफार समाहित होकर श्रवण फरता-है; 
द॒पा क्चो-- 


"चेदञान्ताभ्यास निरत/! [[ना> प० उ० दार३ हे 
उसके मनन, निदिष्यासन के परायश होने छे सवंत्र ब्रद्माफार इति से युक्त होने 
के कारण विपरीत प्रत्षय तथा श्रनात्म वासनाश्रों से मुक्त दो चुफा है, बह-- 

“यांहुद्धपा55 चरन्‌ मत्यों रृत्युं जयति दुर्जयम! 

[श्रीमा> १७२६८] 
उपभुंक्त दीन विशेषयों से सुक्त द्वोकर शरदापूर्क आचरश फरता हुआ दुर्घय 
मृत्यु को घीतनेवाले शान को श्राप कर--- हि 

मशात्वाशियं शान्तिमत्यन्तमेति” [ श्वे० उ० ४१४ ] 


अर्थात्‌ शानस्व॒रूप -अ्रखए्डशिवधदा का आत््मरूर से चानकर शौम ही 
परम निर्याणदायिती ध्रात्यन्तिक शान्ति को प्राप्त करता दै। 


अश्वश्वाभद्धानत्थ संशयात्मा. दिनश्यति। 
नाये लोको5स्ति न परो न खु्ख संशयात्मनः ॥४०॥ 
द्बो भि ८ के रु 
बो स्वेच्डाचारी देहामिमानी रागग्रस्त पुरुष सर्वे कर्मो का त्याग करने 


पर भी भोद् के वरिर्क्ष एवं श्रन्तरद्ध साघन गुरशरणापत्ति, शम, दम तया 
अवश।, मनन एवं हज्ञाफार वृत्ति ते सम्स्ध्त न होकर--- 


* ५कुशला बल्यवातीयां बसिद्दोनाः सुरागिणः । 
तेडप्यशनतया नूनें पुनरायान्ति यान्ति च हर? 

[ ठे० दि० उ० १॥४६ ] 

१, घो बद्ावार्ता में कुशल, ब्रह्माकार बृत्ति छे रदित ओर अत्यन्द रागी 


हैं, वे मी थशान के कारण निश्चितरूप से बार-बार आवागमन को 
आाप्त होते रहते हैं । 





(२३) 


फेकल अक्षफर्ता में ही रत हैं, वे श्रद्ानी श्रविद्वान्‌ निश्रय ही मोत्त से 
अ्रष्ट इेकर-- हि 
अझनन्दा भाम ते खोका अन्घेन तमला£डचुताः। 
साँ सवे. प्रेत्यामियच्डस्ल्यविद्धाँ सोडबुधो जमाः ॥ 
[० उ« ४५११ | 
अन्धतम से व्याप्त श्रानन्द-- श्रषुख नाम के लोक को मृत्यु के पश्चात्‌ बार-बार. 
प्राप्त दोते रहते ईं। तया भो वेदान्तशाख, युद तथा भोछ में अ्द्धा-विश्वास 
गहीं करवे, ऐसे अ्रद्धारहित अ्रविश्वासी विषयासक्त पुरुष द्वेत दर्शन 
के फारण-- 
'झत्योः स स॒त्युमाप्नोति य इद मानेवपश्यति” 
हर [बु० 3० ४।४।१६ |] 
भृस्यु से शृत्यु फो दी प्राप्त होते रदते हें । 
तथा जो संशयी वेदों के पुष्पित बाकयों में लुन्ध होने के फारणं-- 
'ज्रपाम सोममसता अमूम' [ भुति | 
*दक्षिणायन्तो अस्त मजन्ते! [ थरुवि ] 
+हम सोम फो पीयेंगे, श्रमर द्वोगि? 'दक्षिणाग्नि फै उपासक श्रम्रत फो 
मजते हैँ? इन वाक्यों से कर्म से मोक्ष का प्रतिपादन इोने से; तथा-- 
'शानादेव तु कैवल्यम” [ थरुवि ] 
फर्मशावध्यते अन्‍्तुर्थिधया थ बिमुर्ष्येते 
[४० उ० शब्ष्ण ) 
ज्ञान से ही फैवल्य होता है! “कर्म से जीव बैंघता है श्रौर विद्या से मुक्त हो 
जाता है! इन वार्क्यों से शान से मोज्च का प्रतिपादन द्वोने से संशण में पड़फर 
कर्मयोग तथा ज्ञानयोग में से किखो का भी शाचरण नहीं करता-- 
'खंशयात्रिष्ट चेतसां न मुक्तिजन्मजन्मास्ते! 

[ मैच्रे० 3० ११६ ] 
उदठ्दफी घन्म-छन्मान्तर में भी मुक्ति नहीं दोती। यही नहीं किस्तु उस 
संशयात्मा को मृत्यु फे पश्चात्‌ यह मानवज्लीफ भी नदीं मिलता श्रौर न 
परलोफ--स्वर्गादि लोक ही मिलता है तया उसे इस संधार फा सुख मी 
नहीं मिलता। श्रभिप्राय यह दै कि वह बार-बार-- 

7 7 बे बननाद--दुःख नाम के लोक ब्रन्पतम से परिपूर्ण है वे अ्रविद्वान्‌. 
और श्रवण शोग मर कर उन्हीं को आध होते हैं । 





(२०४) 


'आसुर्यो नाम ते लोकाए [छ उ०३॥ 
आसुरी लोकों फो ही प्राप्त होता रहता है॥४०्॥ 
,  योगसंम्यस्तकर्माणं घानसंछिल्न॒लंशयम। 
॒ * आस्मदल्तं न कर्मारिस निवप्लन्ति घनंजय ॥ ४९ ॥ 
हे धनंखय | जिस-- 
“ज्षीयम्ते चास्पेंकमौरि तस्मिन्थऐ परावरे/ 
दर । [मु० ड० राशर ] 
परापरैकत्वदर्शी ने सर्वात्मदर्शन रूप ज्ञानयोग के द्वारा संखित, क्रियमाणय 
पुणयपापात्मक समस्त कर्मो का त्याग कर दिया दे; तया छो+- 
वसर्यभिदम्ट थे घासुदेव:? 
इस ब्रद्मात्मैक्य श्रपरोक्ष ज्ञान के द्वारा-- 
“छिच्चन्ते सव॑संशयाः? [गन उ० शरा८ ] 


सम्पूर्ण संशर्यों से मुक्त हो चुका ऐ उस सर्वत्र बाहर-भीतरे ग्रास्मतत्व फो 
देखने वाले-- 


“सम्यग्दर्शनसंपत्न। कर्ममिननिवष्यते' 


[म० स्मृ० ६।७४ ] 
सम्पग्दशनसंपन्ष आत्मवान्‌ पुरुष को फर्म नहीं घांघ सफते || ४१ ॥ 


तस्मादशानसंमूत हत्स्थं शानासिनात्मनः । 
डिस्पैन॑ संशय योगमातिष्तोच्ति.त भारत ॥ ४२॥ 


इधलिये श्रशान से सष्ट दृदय॒स्‍्थ इस महान्‌ पारी अपने संशय को 
जानस्पी तलवार से काटकर अर्थात्‌-- 


'सर्वेमिदिमहँ व बासुदेवः/ 
“यह सब थरौर मैं वामुदेव ही हूँ? .इस सर्वात्मदर्शन के द्वारा सब संशयों से 
अंक होकर युद करने के ,लिये उच्यव हो भा ध्र्थात्‌ फर्मयोग का श्राचरण 
आर ॥ ४२ ॥ 

* | चौथा अध्याय समात | 





पाँचवाँ अध्याय 


कर्मसंन्यास योग 


वर 


पाँचाँ अध्याय 
अज्ुन ने देखा कि सच्चिदानन्दघन वासुदेव ने-- 


अयावानर्थे उदपाने”? [गी० २४६ ] 
+तस्य फाय न विद्यते!? [गी० ३॥१७] 
“करमंण्यकर्म यः पश्येत्‌' [गी० शश्द ] 


डे 


"शारीरं केवल फर्म? [गी० ४२१ |] 
“यदचच्छालाभम सन्तुष्ठण? ( गौ धरर | 
“खर्च कर्माखिल॑ पार्थे? (गी० ध३्३ ] 


“शानास्निः सर्वकृमौरणि? [ गी* ४३७ ] 
[ श्रादि पदों से ] सर्वक्र्म संन्याबरूप शान योग का दी उपदेश दिया दे, 
सथा फिर 


“कर्मस्पेवाधिफारस्ते!? [ गी० २४७ ] 
०कुस कर्मंव तस्मास्यम” [ गी० ४१५ ] 


५छ्िस्चैनं संशर्ययोगमातिछोत्िष्ठ”” [ गी० ४४२ ] 
| इन वाक्यों से ] फर्म योग का श्रादेश दे रदे ह। ऐसी अदस्था में मैं क्या 
फरूँ | फर्म का त्याग करूँ अथवा फर्म संग्रह $ यथवि इन दोनों फा फल 
मोक्ठ ह्वी है, तथापि एफ फाल में एक द्वी पुरुष द्वारा इनका अनुध्तान नहीं हो 
खफता) ऐसी शंका उपस्थित होने पर अर्जुन बोला:-- 


पु असझुन उबाच 
संन्यास फर्मेणां कूप्ण पुरर्याग च शंससि । 
यच्छी य एतयोरेक तम्मे घृद्ि खुनिश्चितम्‌ ॥ १॥ 


दे मरक्तों के दुः्स फो फर्षण करनेवाले सदानन्दश्वरूप कृष्ण | आप फपभी 

फर्म संन्यास फी स्तुति करते ई और कमी फर्म योग को । इसलिये सेरी बुद्धि 
, श्रमित हो गई है। में निर्णय फरने में अ्रसमर्थ दो रहा हूँ कि फर्म फा त्याग 

कहूँ अयवा कर्म फा संग्रह | इसलिये दया करके इन दोनों में से एफ जो 


( २१० ) 


संन्‍्यासस्तु मद्दायाद्दों दुःखमाप्तुमयोगतः । 
योगपुक्ती मुनिर्त्रश नविरेणाधिगच्छति ॥ ६ ॥ 


हे मद्दावादी ) बिना कर्मयोग के श्र्थात्‌ शिना अ्रन्तःकरणं फी शुद्धि के 
इठयूवेक कर्मो के त्यांग॑ सात्र सें- 
#ज्यास इति बह ब्रह्म द्वि पर/”१ [ ना* उ० २०८ ] 
'एम्पासस्वरूप परब्रह्ष का प्रात होना किन दे) परन्दु कमंयोग से धुक्त विशुद्ध 
ग्रन्तकरणः मननशील मुनि संन्यासत्यरूप अक्म फो शीम ही प्राप्त करता है | 
अ्रभिप्राय य३ दे कि ब्रह्मतात्ञाकार बुद्धि की शुद्धि पर द्वी श्बलम्पित 
है, इ०लिये बुद्धि की शुद्धि के लिये कर्मवोग फ्रा सम्पफ्‌ श्राचरण करना 
चाहिये ॥ ६ ॥ 
थोगयुक्तों विशुद्धात्मा विज्ञितात्मा नितेन्द्रियः। 
सर्वमूतात्ममृतार्मा कुर्वक्षपि न लिप्यते ॥७॥ 
जो निरकाल तक योग-फमयोम से युक्त दोने से विशुद्ध श्रन्ताफरण वाला 
योगी तर्वाप्मदर्शन के द्वारा-- 
“शरीरेण जिताः सर्वे शरीरं॑ योगिम्रिजितम्‌!?' 
[ यो ० शि० 3० शारिप तु 
[ इस न्याय से ] शरीर को घोत चुका है, इतोलिये जो विपयाभाव देखने के 
कारण जितेन्द्रिय है; तथा जो 
#सर्वमूतस्थमात्मान सर्वभृतानिचात्मनि!' [कै० 3० ११०] 
ब्रह्मा ते लेकर स्तम्बपयन्त सम्रश्त भूतों में अ्रय्नों श्रात्मा का श्रौर अपनी 
आत्मा भें समष्त भूतों फो देने के कारण स्वात्मत्व को प्राप्त दो। गया है, 
वह परमार्थदर्शी श्राभ्यंगय इस लोफातीत अवस्था को प्रासकर-- 
“पतिष्ठन्नवि हि नासीनो गच्छन्नपि न गउछति ।१ 
शान्तोडदि ध्यवद्दारस्थः कुक्नपि न लिप्यते |? 


[ हं० उ० २३३ ] 





२. संन्याछ्ठ ही ब्रह्म है श्रोर ब्द्म द्वी पर है । 


३. सब शरीर के द्वारा चीते खाते ईं और शरीर योगियों के द्वारा 
जीता बाता है | 


३. झात्मवेचा ] भैठठा हुआ्ा भी नहीं बैठठा है, घाता दुशा मी नहीं 


(रह) 


चैठता हुआ भी नहीं बेटवा, चलता हुआ्रा भी नहीं चलता तथा व्यवहार में 
स्पित होता हुथ्रा भी शान्त रहता दै। इस प्रकार बह श्रपने निष्कियत्व, 
सुदमत्व तथा निर्विकारत्य का श्रतुमद फरने के कारण इन्द्रियों से सब्र प्रफार 
का व्यापार फरता हुश्रा भी-- 


“कर्मस्यकर्म यः पश्येत्‌)” [गी० ४|८ ॥] 
फर्म में श्रकर्म दर्शन के कारण फर्म ले लिपायमान नहीं होता, किन्त नित्य 
मुक्त दी रहता दै ॥ ७॥ * 

नैव किंचित्करोमीति युक्तो मन्येत तस्ववित्‌। 

चश्य श्टण्वन्स्पृशश्िन्रश्नक्षन्गच्छन्स्वपंश्वसन ॥ ८॥ 
-... प्रलपन्विणजन्गद॒ण्नुन्मिपन्निमिपन्तपि | 

इृच्द्रियाणीन्द्रियार्थंपु घतेन्त इति घारयन ॥ ६॥ 
तश्विस>-अ्रात्मबेचा श्रपने-- 


“पज्रिप्कलं निष्कियं शान्तम” [ श्वे० 3० ६१६ ] 
निष्फाल, निश्कियत, शान्तत्व, सर्मव्यापरुल तथा श्रयंगल में स्थित द्वोफर 
प्रत्यफूदशि से ऐसा श्रतुभव फरे कि मैं निरिख्रिय, सचिदानदल्वुरूप हूँ, इसलिए 
लोकदृष्टि सें+- 

'व्ि्टन्गच्छन्स्पशजिप्नन्नपि तस्लेपचर्शिता?* 

[ ब्रत्न० छ० ४६३ 
देखता, समता; बैठवा; छूता, यूँघता, खाता, चलता; सोता, श्वांस लेता) 
बोलता, त्याग फरता, प्रश्ण करता तथा ब्राँखों फो सोलता तथा मूँद्ता हुश्रा 
भी उनके संसर्ग से रहित तथा साछी दोने के फारण कुछ भी नहीं करता-- 

इन्द्रियेरिन्द्ियार्थेपु गुणैरपि गुणेपु चार 
[ श्री० भा० ११११६ |] 

जाता दे, स्यवद्दार फरता हुश्रा मी शाम्त रइता दे और सब प्रकार के 
कर्मों को करता हुआ भो लिप्त नहीं दोता है । 
बैठता हुआ, चलता हुगब्रा, स्पर्श करता हुश्ा, दुँषता हुश्रा भी उसके 
सह से रहित है 

२. इन्द्रियों इन्द्रियों के शब्दादि विषयों फो प्रश्ण करती ई और गुण 
ही गुण को प्रश्ण करते हैं । 





( रहर ) 


इन्द्रियाँ दो इन्द्रियोँ के विषयों में वर्त रही ईं, श्रात्मा से उनका फोई भी 
सम्बन्ध नहीं है ॥ ८, ६ | 


बह्मण्याधाय कर्माणि संगं॑ त्यफ्त्वा फरोति यः 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवाम्मला ॥ १० ॥। 
परन्तु जो मृत्यवत्‌-- न्‍ 
धेदीकमेव कुबौणों निःसकज्ञोडपिंतमीश्वरे/ 

[ श्री० मा० ११३॥४६ ह 
ओोच की भी श्रासक्ति को त्याग करके वैदिक अ्वैदिक सम्पूर्ण कर्मों को 
परमात्मा में आाधान फरके ईश्वरापंण बुद्धि से करता है, बह कर्मों के व्याग 
द्वारा पर्मात्मचिस्तन करने के कारण-- पि हे 

न लिप्यते कर्मणा पापकेन! 

[ब० उ० डाधर३ ] 
चैसें दी पाप-पुर॒यात्मक कर्मों से लिपायमान नहीं होता जैसे कमल-पत्र जल में 
रहता हुआ्रा मी जल से लिप नहीं दोता ॥| १० ॥ ; 

« कायम मनसा युद्धया केयलैसिन्द्रियेरपि। 
योगिनः कम कुवेन्ति सक्ले त्यफत्वात्मशुरूये ॥ ११॥ 
इस प्रकार कर्मयोगी फल फी अपेद्धा को पूर्णतया स्याग कर शरौर, सन, 
बुद्धि एवं इन्द्रियों छे-- 
रागद्वेपादिदोपत्यागेन मनः शुद्धि 


शा-द्ेषादि दोष के त्याग के द्वारा श्रात्मशुद्धि--अंतःरुण शुद्धि के लिये- 
कम करते हू । है 


अपना शरीर से सस्‍्नानादि, मन से विष्णु का ध्यानएदि, चुद्धि से रस्व- 
निश्चयादि ओर इन्द्रियों से श्र्थात्‌ वाणी ते मद्धलमय नाम और गुणों का 
गान) फान से रसमयी कथा का भ्रवण, नेत्र से मद्मपुरुषों का दर्शन, इाय से * 
प्रभुगद सेवा एवं पैर से तौर्धाटनादि फरते हुए शहोर, मन, बुद्धि भौर 


इन्द्रियों को फलदिषयक आतक्ति का त्याग करके इंश्डर की प्रीति के लिये 
कर्म करते हे ॥ ११॥ 


चुकः कर्मफल त्यवस्वा शान्तिमाप्नोति नौप्चिकीम । 
अयुक्त: कामकारेण फले छत्तों. निद्यते॥ १५॥ 


( २१३ ) 


इस प्रफार-- 
'एर्य क्मसु मिःस्मेहा ये फेचित्पारद््शिनः'* 

[सदति पु 
जजों फोई भी पारदर्शो क्मयोगी कर्म में स्नेह न रखता हुथ्ा कर्मफल फा त्याग 
करके छिद्वि-भपिद्धि, लाम-शलाम आदि इस्दों में सम हो परमेश्वरैकनिप्ठ 
“होकर कर्म फरता है, घह-- 

'तेषां शान्ति; शाश्वतीः.[ क० उ० रारा१३] 
ज्द्मनिष्ठा बन्य समातन शान्ति फो प्राप्त करता है । परन्तु जो -- 

'फर्मफलानुरागास्तथानुयन्ति न तरन्ति झत्युम/* 

[स्मृति ] 
कर्मफलानुरागी --फर्मफल में श्रनुएग रखने वाला फर्मफल का श्रतुगमन 
क़रता दे, वह ध्युक्त बहिसृंख सकामी पुरुष फल में भ्राततक्त होने के कारण 
खन्‍्म-मृत्यु से बैँंधता हे । 

ताल यहद्द है कि निष्काम के मोक्त का देव है श्रोर सकाम प्धन का । 
इसलिये मनुष्य फो निष्काम फर्म द्वी फरना चाहिये ॥ १२ ॥ 
सर्वकर्माणि मनसा संम्यस्पास्ते सुख घशी। 
नयद्वारे पुरे देदी नैय कुर्षन्न फारयन,॥ १३॥ 
परन्तु सर्धाह्मदर्शी नितेन्द्रिय पुरुष शुक्ति में रचतवतू, रज्ज़ु में सर्पवत्‌ 
अ्धिहानध्वरूप ग्रात्मसत्ता में श्रध्यस्त विश्वप्रपश् का श्रात्पन्तिक् ब्रमाव 
देखने के फारण फर्दा, फर्म धव क्रिपा आदि को जिपुदी को मिध्या समझ फर 
अन से विह्वित-श्रत्रिद्वित सम्पूर्ण फर्मों को त्याग फरके-- 

'निष्कल सिष्कियं शान्तम'[ खे- उ० ६ ] 
झपने निष्किय रूप से नव द्वाए वाले शरीररूर पुर में सुखपूर्वक निवास 
नफरता है । 

अधवा-- 
प्रकृतेः क्रियमायानि गुणेः कर्माणि सर्वशा? 
[ गी* ३१२७ ] 
२. इस भाँति जो कोई कर्मों में स्नेइ रदित हे, वे हो पारदर्शी हैं । 
२. कर्मफलासुरागी फल फा अन्ुगमन करने के फारण खझत्यु को 
नहीं तर पाते । 





(१५१४ ) 
प्रति के गुणों वे शी सग्पूर्ण फर्म इते ईं-- 
भमेत्यः सर्वगतों धात्मा फूटस्यों दोष पर्नित! 
[श्रप्न० उ० ५।७४ 
असली हाय पुरुष... [० 3० ४३३१५ ] 
मुझू मिष्किय) नित्य, संगत, निर्दिकार एयं श्रस्धंग चात्मा से नहों। इप 
प्रकार श्राएमा-श्रमात्मा के स्वरूप फो तल्वतः खानक(-- 
नव द्वाये पुरे देंद्दी इंसः*..[ श्वेग 3० ३॥१८ ) 
दो कान, दो नेष, दो माछिका, एक मुख, पायु ओर उपस्थ-+इम नय दार 
वाले शरौरस्य पुर में-- 
न कुर्याप्त चदेरिकिचित ध्यायेस्साध्यसाघु या?* 
[ना० प# उ० ४२४] 
“लोकसंग्रद्युक्तानि नैय कुर्या श्न कास्येत'? 
[ना प० 3० ४२१) 
“संत्यजेस्सव कर्माणि लोकाचार थ सर्वशः/ 
[ ना? १० उ० ६३५ ) 
देद्दी श्र्थात्‌ खरूपध्य ब्रात्मत्मस्य मद्दात्मा न स्वयं फरता हुश्या और न 
शरीर इन्द्रियादि किछी से कुछ फरयाता हुश्रा अपने श्रानन्दत्वरूप में मुख- 
पूर्वक स्थित रहता है ॥ १३१॥ 


न कर्तृत्यं न कर्मारिण लोकस्य खजति प्रमुः। 
न फर्मफलसंयोगं स्वमावस्तु प्रयतते ॥ १७ ४ 





१, यद्‌ इंश, (शर्यात्‌ परमात्मा देद्दामिमानी दोकर नव द्वार वाले 
[ देइरूप ].में । 


३. कुछ भी न करे, कुछ मी न बोले श्रीर न अच्छे बुरे का विन्तन 
डी करे | * 

३० लोकसंग्रद से युक्त जो धो मी फमं ई, उनको यति न स्वयं करे श्ौर 
न दूधर्रो से दी अराये | 

४. संन्याती समस्त कर्मो को त्याग दे और समपू् ज्ञोकाचार को मह् 


छोड़ दे । 


( रृश्थ ) 


इस शरीर का साही आत्या-- 


'नित्यः स्वेगतो श्त्मा कूटस्थों दोषबर्जित: 
[ अन्न० उ० प्राण मु 
असल्ली हाय पुरुष. [बृण् 3० शशरशब ] 
नित्य, स्वंगत, कूटस्थ, दोपरदित, निर्विकार, श्रसंग तथा साक्ी होने के 
फारण न तो प्राणियों के फर्तापन फो रचता है अर्थात्‌ न तो तुम यह करो? 
इस प्रकार फर्म में प्रवृत्ति को सूष्ट करता है और न--- 

“कतुरीप्सिततम॑ कर्म! 

[ एस पाणिनि सून्नामुतार ] क्रिया द्वारा श्राततव्य नो कर्ता का इछतम 
फर्म है, उतको द्वी रचता है श्रयात्‌ क्रिया से प्रासव्य इशनिष्ट बसु का 
समादन नहीं करता श्रोर न कर्मकल के संग्रोग को द्वी रचता है श्रर्यात्‌ 
प्राणियों के शुभाशुम कम के शुभाशुम फल को मी श्रदान नहीं फरता। तो 
कौस करता दे ? इस पर कहते हैं;- केवल स्वमाव दी-- 

“देवी होपा गुणमयो”.. (गी० ७१४] 
बैषणुवी माया ही उसकी शक्ति से खबर कुछ करती रहती दे ॥ १४॥ 
नादसे फस्यचित्पापं न थैव सुकूर्त विभुः। 
अपानेनावूत शाम तेन मुद्यन्ति जन्तवः॥ रै५॥ 

अर्जुन ] द्वास्तबिकता तो यह दे कि निरवयव, निष्किय, विभ्ु -परिपूर्ण, 
श्राप्तकाम, पूर्णक्राग परमात्मा न किसी के पाप को प्रदण फरता हैँ और ने 
किछी के पुएय को ही क्पोंकि-- 

“िर्दोप द्वि सम झह्म” [ गीए ४१६ ] 
अब निर्दोष, सम है, इसलिये उठको दृष्टि में पाप-पुण्य दे ही नहीं। तो 
फिए यद्द पूछा, पाठ, यज्ञ, दातादि घ्वर्माचार श्रेष्ठ फर्म विद्वान-श्रविद्वान्‌ के 
द्वारा आ्राप के अप रा क्‍यों किया जाता है १ इस पर फहते हें कि घिस पुरुष 
का शांन श्रज्ान से दका हुआ है श्रर्थात्‌ जो थज्ञानी श्रात्मा के विशुदत्व, 
निर्विकारत्य, परिपू्णत्व तथा ग्रखण्डैकरतत्व को नहीं जानता वह्दी ऐसा कहता 
शरीर करता है, शानी नहीं ॥ १५ ॥ 

शानेन तु तदशान येपां नाशितमात्मनः । 
तेपामादित्यवज्धान प्रकाशवति तत्परम॥ १६॥ 


( २१६ ) 


पहस्तु छ्िछ निर्मल श्रस्तःकरणदाले पुदवर का बह अरई-मम युक्त प्रमात्मक 
अ्रशन शात्मशान के द्वाग नष्ट हे गया है; उसका वह शान निरवेदतया 
परहस्थ परमार्मा को सूर्यवत्‌ प्रशशित कर देता है शर्यात्‌ लैठे पूर्य विमा 
किती की उद्यायता के स्वोदयमात्र से '्रंघकार का माश कर देता दे, पैठे दी 
ज्ञान निरपेघ्तया श्रद्ान रूपी अ्रंधकार ढा नाश कर देता है | 

अप्रिप्राय यह है. कि ऊसे दय के प्रकाश से स्पाणु में पुरुष बुद्धि न£ 
होकर केवल स्थाणुब्रुद्धि ईं श्रतरशिश्ट रहती दे, वेसे शी शान के प्रकाश से देए 
तथा कहियत ेबादि नए दे भाठे हैं शोर डेवल-- 


हट प्रह्मेति चेद्देद साद्ात्धारः स उच्यते' 
! [ब० उ० ३४१] 
(मैं बक्ष ही हूँ? ऐसी साइाक़ार--प्रपरोच वृद्धि ईी श्वशिश रइती है ॥१६॥ 
तद्‌वुद्यस्तदात्मानस्तत्निष्ठास्तत्परायणाः । 
गच्छन्त्यपुनराधृत्ति शाननिधुंदकल्मपा:॥ १७॥ 
को एपणात्रय के त्यागी पुरुप-- 
“क्ेददश्णिवियेयं सर्वधा ता विसजयेदा 
(० 3० 0११३) 


मेदहएि को ध्विद्या जान उसझे त्यागकर-- 
“समाहितोभूत्वा! [३० ड० ४४२३ ] 
भ्रमादित दो केवल ब्नबुद्धि से ही युक्त रहहे है धर्षातू-- 
“यत्र नाम्यरपश्यति लान्यच्छ ऐोति नान्यद्धिजानाति? 
श्रात्मा से मिन्न दु्द न देखने, मुनने एवं समझते के अपर 
९९५5: ५ मुनने ए दे उपच्ञाकार बुद्धि हे युक्त 
'दृ्टि जानमर्यों छत्वा पश्येद्वह्ममय जगत! 


ग कर [डे+ वि उ> ३३३६ 
शानमयी दृष्टि से संपूर्ण विश्व फो ब्रन्नमय ही देखते है, कथा जिवका दा 


सुप्तेदत्पाय सुज्यन्त अल्लैक प्रविचचित्यताम' 
[4६ 3० १६४ ] 


( २१७ ) 


नसुपुस्ति से उठकर सुपुस्तियर्यन्त केवल एक ग्द्वितीय सिदानन्देकरसत्वरूप 
“पर्नद्य फा डी मनत्र करता है अर्थात्‌ घो-- 
हे 'स्वरुपानुसंघानं विनान्यथायार परो न भवेत! 

[ना०प० 3० ५॥१ ] 
स्वरूपासुसंघान के बिना, श्रन्य ब्राचार के पदायण् नहीं होते, तथा लो अदा 
-में ही तुत्रि-स्पित है श्रर्थातू-- 

अं घह्म ति चेद्देदेसाज्ञात्कारः स उच्यते! 

(ब० 3० २४९ ह 
अषा्तादात्कार से युक्त दोने के कारण श्रतने फो ब्रदाध्वरूप ही जानते हैं, 
तथा णो ततररायण है श्र्थात्‌ सचिदानन्दध्वरूप ब्रढ्ा परमात्मा दी जिनकी 
-गति है-- 

“आात्मप्तिरात्मक्रीड आत्ममियुन आत्मानन्दश 

[द्वा० उन जश्शरो] 
उसी से क्षो रति, क्रीडा तया श्रानन्‍्द करते हैं, उ्ी में श्रो सुखपूर्यक विधास 
करते हैं, तपा शो श्रात्माताम श्रास्पद्शी-- 

'सध सर्ववः सर्च ब्रद्ममाचावलोकनम । 
सदूमाष भायना दाढघाहासना लयमश्नुते ॥ 

[ भ्र* 3० १३] 
सर्वत्र सब श्रोर से सबका ब्रद्ममान्त देसते हुए सदूपात्ना की हृढता के फाएण॑ 
यासना फी लयायस्पा फो प्रापकर शान से श्र्पात्‌ सर्वात्मदर्शन से प्रैतद्शन- 
रूप कह्मद का पूर्यकूपेण प्रदालन कर रिये हैं, ये परावरेकत्रदर्थों भीवन्युक्त 
ब्राधफाग, पूर्यकाम महात्मा देह त्याग के पश्चात्‌ -- 

'शूयस्ते न नियतंन्ते परायरविद्रों जनाए' 
[कु० उ० २३] 
नि द्यास्ति पुमरायृत्तिरस्मिन्संसार मगडले!* 
[यो० शि० उ० आ६१ ] 
इस संतार-मंढल में पुनरावतन को नहीं प्राप्त शोते ॥ १७॥ 





१. ये परावरेकलबिशानदर्शी महात्मा पुनरावतन का प्रात्त नहीं होते । . 
२. इस संसार मंदल में शानी पुरत्र की पुनराइसि नहीं शोतो । 


( श् ) 


वविद्याविगरय संपन्‍्ने आहयणे गवि दस्तिनी। 
शुनि चैव श्वपाके च परिडताः समदे्शिनः ॥ रै८॥ 
जी सर्वात्मदर्शी महात्मा विद्या:विभय-सपन्न विश्ववन्ध आराश्षय में लोक- 

पावनी गाय में, भेठठ द्वाथी में तथा निकृष्ट कुसे और चाएडाल में श्रघिशन- 
'भूठ सम परमात्मतत्व वो दी देखते ईं, शआ्रारोषित विषम नाम-रूपास्मक 
शरीर को नहीं, वे परावरैकत्वविशानदर्शी सर्वात्मा डोने के कारण किसी से 
मी एग-हेप नहीं करते। श्रथवरा जो सखगुण, रबोगुण श्रोर तमोगुण 
सेसइेा ः 


*. ब्याद्यणे पुल्कसे स्तेने धहासये5 को स्फुलिज्नके। 
अरे ऋरके चेब समइक पणिडतो मतःता! 
(( श्री० मा० ११२६/१४ ] 


ब्राह्मण, गौ; चोर, दे, चितगारी, कृपालु और क्रूर तथा चांडाल श्रादि में 
गुवावीद सम श्रात्मठ्ख फो दी देखते है विषम गुणों फो नहीं, वे द्दी 
सम्रदर्श और पंडिंत ६। वात यह दे कि समदर्शी मद्ात्या केबल 
समदरशंन द्वी फरते हैं समवर्दर नहीं । 

जैंते जल फी दृष्टि से गंगानन्न शोर नाले का दूपित लल समान ही है; 
परम्टु दोनों फा ध्यवद्ार स्रमान नहीं हो सकृता। श्रथत्रा, जैते श्रग्ति को 
दृष्टि से यश्ञ फी श्रग्नि भर विता की श्रग्नि समान ही है, परन्तु दोनों का 
व्यवद्दार समान नहीं हो सकता श्रथवा, जैसे सनी की दृष्टि से ज्रों, फन्‍्या श्रौर 
माता सब समान हो हैं, परन्तु उनका व्यवहार समान नहीं हो सकता | 
अथवा जैसे सब इंद्रियाँ इन्द्रिय की दृष्टि से समान ही हैं, परन्तु उनका 
व्यवहार समान नहीं द्वों सफ़तां। इस प्रकार माना पमाणो से केबल सम- 
दर्शन दी बन सझता है, समवर्तन नहीं ॥ १८॥ 


इद्दैच तै्जितः सर्गो येपों खाम्ये स्थितं मनः | 


निरदोष दि सम बह तस्मादूवझणि ते स्थिताः ॥ १६ ॥ 
इस प्रकार- 


“समता चैंद सर्वस्मिस्नेतस्मुकस्प कत्तणम!* 
[ ना» प० झ० ३३४ ] 
३, अम्पू्श प्राणियों में समता ही घोवन्युक्त का लक्षण है। 





( रश६ ) 
'नितत जीवन्पुक्त मद्दात्मा का मन सर्वात्मदर्शन के कारए-- 


“इष्द्वा रस्यमरम्यं वा स्थेयं पापाणवत्सदा ।१ 
प्तावदाद्ययत्वेन जिवाभबति. संस्टतिः ॥१ 
[प्रन्न० ड० शाश्रद ] 
रम्प-अरम्प में पांपाणवत्‌ साम्पावस्था में श्थित सम हो गया है, उसने-- 
ब्रह्म बेदम॒श्नत पुरस्तादूबह्म पश्चाद्‌पह्म दक्तिगतश्योत्तरेण ।* 
अधश्रोध्यं! थ्‌ प्रझ्त घह्म बेदें विश्वमिदं वरिष्ठ ता? 
हे [ मु० उ० रारा११ ] 
अ्मृतावरूप श्रषिष्ानभूत अद्यछत्ता को थ्ारे; पीछे, दायें, बायें, मौचे धौर 
ऊपर सत्र निल्‍्य-निरन्तर जीवन-पर्यन्त देखते, सुनते एबं समभते हुये 
सर्ग--ेत प्रपश्ष फो ब्रक्षटशि से यहीं जीते जी ही नीत लिया दे, क्वोफि-- 
'अस्य संसार छुद्धस्थ मो मूलमिरद स्थितम! 
[ ब्रक्ति० उ० २३७] 
“मनेसो विजयान्नानया गतिरस्ति भयाण॑धे/ः 
[म० 3० ५७६ ] 
इस संधार इृक्त फा मूल बीज मन ही है। इतलिये किसने समदर्शन के 
द्वारा मन पर विजय प्राद्न फर लिया, उसने संपूर्ण ब्ह्माणद फो ज्ोत लिया । 
उसकी धृष्टि में-- 
“इश्यासं प्रवयोधेन! [म० उ० ४4२ ] 
इश्य प्रप्रथ फा आश्यन्तिफ अ्रमाव हो जाता है। अभिपराय यह है कि वह 
धमदर्शी निर्दोष मद्ास्मा+- 








३, रम्य श्रथवां श्ररुमय को देखकर संदेव पापाणवत्‌ स्थित रइवा-- 
इतने ही श्रात्मयक्ष के द्वारा संस्दुति-जन्‍्म-गरण रुप संसरण णीत 
ली जाती है। 

२. यद्द शर्त ब्क्ष दी आगे है, ब्रद्म ही पीछे है, बच्चन दी दारयी-बार्पी 
श्रोर है श्रोर ब्रह्म ही नीचे ऊपर सर्वत्र पौला दुश्रा है, यद्व संदूर्ण 
विश्व सर्वश्रेष्ठ ब्रद्य दी है । 

३. भव-दिम्पु को दरने में मन के विज्व से मिन्न कोई दूसरी गठि 
नद्दी है। 


(२२० ) 


ननित्यः सर्वेगतो धात्मा कूदस्थों दोपयर्शितः! + 
[ ्रन्न० 3० ४७४ | 
हि 'आननदो बद्म [ है” 3० ३॥६ ] 


नित्य, स्दगत्‌, निर्दोवि->निर्विकार आनन्दलरूप उम्र बन को-- 
वह्यद्पतया पश्यस्थझेव भवति स्थयम! 

[बन 3० २१४ ] 

'ब्रह्मवेद बह्ॉघ भधति! [ मु० उ० शारा६ ) 


अर्वत्र देखता एवं चानता हुआ स्वर्य ब्रद्सूय होकर ब्र्ठ में दी ध्धिद 
रहता दै॥ ६६॥ 


न प्रद्मष्येत्मिय प्राप्य नोद्ििजेलाप्य चाप्रियम्‌ | 

स्थिग्युद्धिस्संमूडरी. प्रह्मविद्‌ बह्मणि स्थितः ॥ २० | 
छो समदर्शी महात्मा निर्दाव सम ब्रह्म में श्यित होने के फारण-- 

“द्देगानन्द्रद्ितः समया स्वच्छया घियए 

[ मं» 3० २५७ ] 

प्रिय-इष्ट वस्तु की प्राप्ति पर इपित-आ्रानन्दित नहीं होता और श्रप्रिय-- 
अनिष्ट दस्त फी प्राप्ति पर दुःख-उद्देग को नहीं प्रप्त होता । अभिषाय यह है 
कि बिप्तक्ी कमी मी श्रनात्मबुद्धि नहीं हाती, किन्तु -- 

'सर्ब॑ इन्द्वैविनिमुंक्तों प्रह्मस्येवावतिष्ठते! 


[ना प० उ० १४२ ] 
सब द्वन्दों से मुक्त शोकर सबंदा केवल अंग, सम, शांठ प्रक्ष में दी ह्थित 
अदइवा हे, वह श्रशान रहित समाहित बुद्धि ब्रक्षवेता-- 


पाहावेद धरह्मेच मवति! 


[ म० उ० शरा६ ] 
ब्र्म में ध्विततञ्ल दी दे ॥ २० ॥ 


याद्यस्पशेप्वलकास्णा विन्दस्थास्मनि यत्छुखभ । 


स महयोगयुक्तारमा सुखमचयमश्नुतै ॥ २१ ॥ 
छिठ॒का झ्रत्त-करण-- 


(२२१ ) 


'थचुरादि बाह्य प्रपश्लोपरतः* [म०ब्रा० उ० २४] 
चछ्चु आदि शानेरिद्रियों के वाद्य रूप रखदि स्पर्शक्ष विषयों को हुच्छ बंधन 
फा देतु समझकर उससे अनासक्त--उपरत हो चुका दै, बद्ू-- 

पु पसमाधिनिर्धातमलस्य चेतसो निधेशितस्यात्मनिरे 

यत्सुख भवेत्‌। न शक्त्यते वर्णयितु गिराः 

[ मैत्रा० उ० द्ाइ४ 
समाधि के द्वारा मलरदित विशुद्ध श्रम्तःकरण में जि उपशमात्मक अ्वर्णो- 
नीय एकदेशीय ब्रक्षसुख फा श्रमुभव फरता है, वही भूमा--श्र्षयसुख बअक्न- 
योग से युक्त सर्वात्मदर्शी पुछष-- 

“यन्न नान्यत्पश्यति नान्‍्यच्छ णोति नान्यद्विजानाति स भूमा! 

[ छा* 3० ७१४१ ], 
देश, फाल, वक्त के परिष्छेद से रह्दित सर्वत्र परिपूर्ण सप्चिदानन्दैकरसस्थरूप 
ब्रह्म फो सत्र देखते, सुनते एवं समभते हुये व्युत्यान-श्रव्युत्थान दोनों 
अवध्याश्रों में पिना किसी व्यवधान के-+ 

'प्रसन्नात्मात्मनि स्थित्वा सुखमक्तयमश्नुते? 

[ मैत्रे०'ड० १।६ ], 
सर्वदा परमात्मतल में स्थित द्वोकर मोगता है ॥ २१ ॥ 


येद्दि खंस्पशेजा भोगा दुःखयोनय एवते। 
आध्यत्तवन्तः कौस्तेय न तेपु रमते बुधः॥ २२॥ 


दे कुस्ती पुत्र | 
'खंलाए पथ दुःखानां सीमान्त इति कथ्यत्ते/*ँ 
[म० उ० द्वार६ 





३. चज्तु श्रादि इंद्रियों के आाह्य प्रपख्व से उपरत] 


३२, समाधि द्वारा जिसका राग-द्वेघादि मल अच्छी प्रकार शुल गया है 
और जिसका चित्त थ्रात्मा में भलीमोंति स्थित हो चुका है, उसे णो 
अछ्य सुख प्रास होता है उसकी वाणी वर्णन नहीं कर सफती | 
उंतार दी दुःखों फो श्रम्तिम सीमा फट्दी गई है।. 


डै 


( ररर ) 


जे जो अक्वलोक पर्यन्त स्पर्श रूप, रस; गत्प, स्पर्श दादि इन्द्रियों के मोग ई 
थे केवल छुश्ख--जन्म मृत्यु के ही देसु हैं; तथा-- 
आदायन्ते च यज्नास्ति चर्तमानेडपि तत्तथा! 
/ [ मारदू० का० २६ ] 


श्ादि-अ्रन्तवात्‌ होने के कास्ण . शुक्ति में रजतवत्‌ अच्य में भी नहीं है 
इसलिये स्वात्मारामी विवेकी पुरुप-- 


“औोगेच्छामातचको वन्चस्तत्त्यामों भोक्त उच्यते! 
[ मं० 3० ४६७ ] 


मोगेच्छा मात्र फो बच्चन तथा उसके त्याग को मोध् समझकर तथा श्रधिष्ठान 
स्वरूर परमास्मंतत्व में भ्रध्यस्त विश्व -प्रपश फो-- 


“्रस्यक्षेणानुमानेन. निगमेनात्मसंविदा । 
आशमन्‍्तवद्सज्ञात्वा' 
[थरी० भा ११९८्स६ 
प्रत्यक्ष) अनुमान, शास्र श्रोर आत्मानुभूति आदि प्रमाण से जल्यत्ति* 


बिनाशर्शौल एवं थ्रसत्य जानकर सृगजलबंत्‌ इस मिथ्या संसार के भोगों में 
रमण। नहीं करते ॥ २२ ॥ 


शक्नोतीदेव यः सोदुं प्रापशरीरविमोद्धणात्‌ । 
कामक्रोघोदूमर्च परे स युक्तः स सुखी नरः॥ २३॥ 
लो आात्मारामी महात्मा कामसशून्य होने के फारण शरीर नाश होने के 
पू दी काम-क्रोध के देस फो सइने में समय है अर्थात्‌ जो सदैव अपने 
मिविकाराद पथा भें स्थित १इता दैे--- 


अधवा, लो सर्वोत्तदर्शन के कारण इनका श्रमाव देखा है, श्सलिये 
निद्व॑न्द है; 


थ्यवा छो विवेक-बैराग्य सम्पन्न पुरुष इन भवल इस्द्रियों का विश्वास ने फरके 
काम, क्रोष से घसने के लिये-- 





१९. प्रतत्ष, श्रतुमान, शब्द ओर स्वातुमब आदि प्रमार्णी से आदि 
और शन्तवान्‌ पदार्यों को अखत्‌ घामकर । 


( २२३ ) 


आज ्ञारी रूप. बिभुवने मुक्तिमार्सनिरोधकम! * 
है [न्र० चै० घुन ] 


“दरित्रदो हि दुश्खाय!* [ ब्र० बै० घु० ] 
“असत्लंगो विषपाधिकाशरे [ब्र० बै० पु० ] 


'दुःसक्षम सर्वयैध स्थाज्यय/”. [ ना० म० सू० ४३] 
मुक्तिमार्ग के निरोधक फामिनी-काशन तथा दुष्ठों फा फममी भी संग 
नहीं फरता-- 

'देदपतनपय॑न्त स्वरूपानुसंघानेम बसेत्‌(* 

[ना० प० उ० ७२ है| 

लीपन पर्यन्त-- 
शान्तो दान्त उपरतस्तितिन्ञः समाद्िितो 
भूत्वाउ5त्मन्येबात्मानं परयति सर्वमात्मानं पश्यति? 

[ ४० 3० ४४॥२३ ) 
शान्त, दान्त, उपरत, तितिक्ु तथा समाहित होफर सबंत्र आत्मदत्त को 
देखता हुश्रा स्व॒ल्पातुसंघान दी करता रहता है, वही ब्रह्मात्मैक्य दृष्टि से युक्त 
जखीवन्मुक्त श्रीर निस्य सुखी है ॥ २३॥ 

थोउन्तःसुखोडन्तरारामस्तथान्त्ज्योतिरैव यः | 
सत॒योगी बहानिर्वा्ं घरहममूतो४घिगच्छति ॥२४॥ 
हो फाम, क्रोषादि शूम्य सर्वास्मदर्शी पुदष श्रधिद्ठानभूत-- 
अआनन्दमन्तर्नि नमाधयन्तम! [ मैत्रे० उ० ११२] 
अपने झानन्दस्वरूप श्रन्तरात्मा में दवी-- 





३, तीनों लोकों में नारी का रूप ही म्रृक्तिमार्ग फा निरोधक है | 
२. परिग्रदद दुःख के लिये द्वी दोता है! 

३. दुष्ट पुरुषों का संग विष से मी अभ्रधिक भयंकर है। 

४. डुष्टों का संग तर्वथा स्पाज्य ही 

६. देदावसामपर्यन्त स्ववूपानुसंघानपूर्वक दी रदे | 

<, अपने श्रन्तरात्मा में आनन्द का श्राभय फरनेवाले | 


( २२४ ) 


अस्‍्वास्मन्येच सुखासीनः.. [ ते० तरि० उ० दार४ 
मुख से श्रासीन होकर-- 
हि ध्स्वास्मानन्द स्वयं मोक््येततः . [ ठे० बि० उ० धारे१ 
स्वात्मातन्द--निब्ानन्द को मोगता है; उठी वो देखता सुबता एवं सममता 
डुआ मुखी रहता है अनात्मविषर्या से नहीं । 
हथा जो- 
५ धश्ात्माराम स्वरूपो5स्मि! [ ले० बि० उ० ३॥६ ), 
अपने आ्रत्मारामस्वसू्प अन्तराध्मा में डी श्राराम फरवा है धर्षात्‌- 
अआत्मरतिशस्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः 
[छा०«उ० ७रशार ) 
अन्तरात्मा से द्वी रति; क्रीडा, मैथुन तथा थ्रानरद शप्ता है; तथा जो -- 
'सर्वेपां ज्योतिषां ज्योतिश * [ जि० म० उ० ४८१ क 
सब ज्योतिर्यों फी ब्योति-- 
॥।._.. '“स्वशर्गरे स्वयं ज्योतिश [ श्रज्ञ० उ० ४)३६ 
शरीसस्थ स्वयंब्योति अपनी अ्म्सरात्मा में दी ज्योति--प्रकाशवाला है 
शर्यात्‌ नो सर्वत्र अ्नन्तज्योति-प्रकाशध्वसू्व भ्रात्मतत्त को ही देखता है; 
“बाह्य रूपबान्‌ ज्योति फो नहीं; बद-- 
'बन्ममृतः प्रशान्तात्मा अह्यानन्द्मयः खुखी?' 
[ ते> वि० उ० ४॥३३ ] 


अशान्त ब्रद्मानग्दमंय, सुखी बद्म भूत महात्मा-- 


अन्ात्मच्यतिरेकेण द्वितीयं “यो न पश्यति।* 
अह्ममृतः स पयेद वेदशात्य डउदाहतः ॥ 
(छ्ूति), 
अन्वय-ब्यतिरेक दृष्टि से आत्मा से भिन्न कुछ न देखने के कारण-- ० 
*प्रह्मच सन्‌, बद्याष्येति?* [ब० उ० ४६ 
१. ब्रह्म से एकता को प्राप्त हुआ, शान्तचित्त, अझझानः 
न्दमय, सुखी । 
२, इस संतार में लो आत्मा से अतिरिक्त दूतरा कुछ भी नहों देखता, 
बद्दी यहाँ वेद-शास्त्र में ऋक्षमूत कट्टा गया है। ह 
३, ब्रद्या ही द्ोकर ब्म को प्राप्त करता है। 





( २२४ ) 


अ्क्ष होकर निर्वाण स्वरूप ब्रद् प्ले प्राप्त होता है॥ १७४) 
लमन्ते च्रह्मनियो ग्सुपयः प्तीणकऋलमपाः । 
छिन्नद्वैंधा यतात्मानः सर्वभूतद्विति रत ॥ २५३४ 
ज्ञो-- 


“छ्वेघचन्ते सर्वे संशया:? [ मु० उ० ३१८ ] 
'ज्तस्मिन्दऐ परावरे! [ म० उ० शरशा८] 


पररावरैकल्थदर्शी संपूर्ण संशरयों से युक्त हो चुहे हैं, इसीजिये जो संबतवित्त 
हँ।तथा जो सर्वात्मा सर्बभूत प्राणियों के हित-प्रिय ग्रात्मतत्त्व फो 
स्वध्र देखने सुनने एवं समझने में रत-निरत हैं श्र्ात्‌ भो श्रहिंसक हैं; वे-- 
झ “सम्यग्दशन संपन्न: [ म० सम्ू० ६॥७४ ] 
सम्यरदर्शन खपन्न-- 
“स्वथरीरे स्वयं ज्योतिः स्वरूप सर्व साक्तियम ।* 
क्षीणदोपः प्रपश्यन्ति! [ श्रन्न० उ० ४१६ ] 
संपूर्ण पार्पो--दोर्षों से रद्दित विशुद्धान्ााकर्ण यति श्रपने शरीर में स्वर्य 
ज्योतिष्यरूप खब॑ साच्दी श्रात्मा को देखते हुए ब्रद्मानिर्वाण--विदेद फैबल्य फो 
प्राप्त दोते हैं ॥ २५ ॥ 
काम कोघ वियुक्तानां यतीनां यतचेतखाम्‌। 
अमितो धहानिर्धाणं घर्तते विदितात्मनाम ॥२६॥ 
जिन संयतचिच यक्षशील पतियों के काम श्रौर क्रो सर्वात्मदर्शन के 
कारण समाप्त हो चुके दें, ये अ्रमित:--उमयतः लजीवित-अणीवित दोनों 
अवस्याओं में ब्रक्षनिर्याए--आझ्रानन्दस्वरूप ब्रह्म का अनुभव फरते हैं| 
अ्रथवा विशुद्ास्टःफरण यति शमितः--सबंत! चारों शोर से-- 
अक्षेमेदमछते पुरस्तावृप्रह्म पश्यादूव्रह्म दक्षिणतम्धोत्तरेण । 
अधचश्योष्च॑ चर प्रझत अहोवैद॑ विश्यमिद॑ घरिए्ठम ॥! 
(म० उ० राशश! है 
श्रमृतस्वरूप म्न को ही श्रागे, पीछे, दार्यें, बायें, नोचे श्रीर ऊपर धब ओर 
से सर्वत्र फैला हुआ श्वत्वुमव करते हैं ॥ २६॥ 
१, श्रपने शरीर में स्तर्य प्रकाशलललूप सर्वाह्वी श्रात्मा फो रागादि 
दोष-रदित महात्मा देखते हैं । 
ह् 





(१२६) - 


स्पर्शीन्हत्वा. धहियाह्यांगननुश्चैवान्तरे श्ुवोः। 
भ्राणपादौसभौ - छत्वा. भएसास्यन्तस्थारिणी ॥ २७॥ 
चतेन्द्रियमनोपुद्धिमुनिर्माक परायणः । « 
विगतेच्छाभयक्रोधो यः सदा मुक्त एवं सतागारफाा 
अब-पयवान्‌ परमार्य के श्रन्तरंग साधन, ध्यान योग का वर्णन फरते 
हुए. कहते हैं कि जो विवेक-बैराग्य-सम्न मर्नसी पुरुष-- 
धहिए्न्विपयान्यहिंश/ [ना० प० उ० १२६ ] 


बाह्मछर्शन शब्दादि विपयों फो बोहर फरके श्र्यात्‌ उनके चिन्तन से सर्वथा 
उपरत हो, इधर-उघर दृश्य फो न देखता हुश्रा तीज मो की इच्छा से युक्त 
हो, दोनों नेत्रों फो भकुटी के मध्य में स्थिर फरसे तथा नासिका के भीतर 
दिचरनेवाले प्राण औोर अपान को सम--साम्यावस्या में स्थित करके 
कुम्भक करता हुँश्रा-- 

(र्द्वियाणि मनोवुद्धिः कामक्रीघाधिक जितम!' 


[ थो० शि० उ० १३६ ] 
इस्द्रिय, सन भोर बुदि को वश में करके तथा सम्राधि के विष्न इच्छा, भय 
एयें फ्रोष से मुक्त दोकर सब ब्यवद्ारों फो दूर से ही छोड़कर कैवल-- 


स्थरूपानुसंघान दिनात्यथाचारपरों न भवेत्‌! 


[ना० प० 3० ५१] 
मोच-स्वरूरनुठंघान के ही पराय० रहता ह श्र्ांतु- 


“सर्ध॑तः स्वरूपमेद पश्यञ्जीवन्मुक्ति मवाष्य प्रारग्ध 
प्रतिभापतनाश पर्य॑न्तं स्परुपानुसंघानेन घस्सेह!* 


[ना० प० ड० ७२] 





१. इन्द्रियों, मन, बुद्धि एवं कामक्रोघादि चीत लिये गये हैं [बिससे] 


२, सब ओर अपने ह्वस्प को घी देखठा हुश्ा बीवन्पुक्ति को प्राप्त 
करके प्रारन्प कर्तनारपयुन्त स्वहुप का (सन्दन कर! हुआ फाल को 
6ददीठ करे । 


( २२७ ) 


जो सब शोर से स्वरूप को ही देखता, सुनता एवं समझता हुश्ना भीवस्मुक्ति 
को प्राप्त फरके शरीर नाशपर्यनत स्वख्यानुसंधान फरता हुश्रा ही निवास 
करता है; वह संदा मुक्त ही है। 
प्तस्य कार्य न विययते! [गी० ३१७] 
उसफो मोछ के लिये कोई भी फर्ंब्य श्रवशिष्ट मी है ॥ २७, र८ ॥ 
भोक्तारं यशतपसां सर्वलोफमदेश्वरम । 
सुदददं सर्वभूतानां झात्या भां शान्तिस्च्छति ॥ २६ ॥ 
णो बद्यार्मीस्य दृष्टि संपन्न पुरुष घुक सबिदानग्देकरसस्वरूप परतदा 
परमात्मा फो संपूर्ण यश्ष-त्रपों का भोक्ता-- 
'सर्वेपां भूवानामधिपतिः सर्वेदां भूवानां राजा? 
डे [छ० 3० २४१४ ] 
“तमीश्यराणां परम यरमेश्वरम! [ श्वे० 3० ६७] 
सर्वेमूतप्राणियों का श्रव्षिपति श्रीर राणा तथा सब लोकों के इंशरों फा भी 
मद्यान्‌ इंश्वर तथा-- 
“मूतानां सुददद' [ श्री० भा० १११६६ ] 
प्तत्सपेप्राणि हुद्यं स्वेपां च ह्ृदि स्थितमा) 
[द्वार स्मू० ७७] 
'सर्च॑भूतान्तरात्माा [ रबे* 3० ६११ ] 


अय3< 


॥ पाँचवाँ श्रध्याय सम्राप्त ॥ 





३. जो स्व प्राणियों का छृदय और सर्वप्राणियों के छुृदय में स्थित है 
>> खबमृत प्राणियों का सुद्धद, श्रन्तरात्मा, सर्वान्तर्पामी, सर्वप्रफकाशक श्ौर 
परमार्य तत्व भामता है; बह शाम्वि--विदेधमक्ति को प्राप्त होता है ॥२६४॥ 


(४8४ 


चठवाँ अध्याय 


आत्मसंपम योग 


फ्ष्ण्क 
छटठवाँ अध्याय 


आत्मसंयमयोग 
परमार्थ शान का लो अत्तरज्ञ साधन-- 


$स्पर्शान्कत्वायहिः? [गी० ४)१७] 
ध्यानयोग कट्दा गया है, उसौका विवेचन फरने के लिए भगवान भात्मसंयम- 
अभ्याययोग नामक छूठा. श्रष्याय प्रारम्भ कर रहे हें; परन्तु ध्यान योग का 
साधन है फर्मपोग जिसके जिना कोई भी पुरुष ध्यानयोग पर आरूद अर्थात्‌ 
अ्यान फरने में उम्रथ नहीं हो उफवा। इसलिए उ8में श्रमियति उम्न्न 
करने के लिये भगवान्‌ फर्मयोगी फी उन्‍्यासी श्रोर योगी शब्द से स्तुति 
करते हुए बोले । 


थी भगवानुबाच 


अनाभ्रितः फर्मफले कार्य, कर्म करोति यः। 
स संन्यासी थ योगी च न निरग्निन चाक्रियः ॥ १॥ 


नो कपल से श्रनाथ्रित श्रर्थात्‌ चिचशुद्धि फे लिये फर्मफल न चाहता 
दशा इंश्वरार्थ शास्त्रविद्दित फर्मो फो करता है; बह सारिन ओर सक्रिय ही 
संन्‍्यासी भौर योगी दै म कि निरम्सि श्रोर श्रक्रिय श्रर्थाव्‌ श्रग्निद्ोत्रादि 
तथा कर्मों का स्प॒रूपतः स्याग करनेबाला ॥ १॥ 


य॑ संन्यासमितति प्राहुर्योग त॑ विद्धि पाएडथ। 
न हाह॑न्यस्तसंकल्पी योगी भवति कश्चन ॥ २॥ 
किएफ़ो संन्‍्याठ फट्टते हैं, उसो फो त्‌ फर्मयोग ज्ञान, क्योंकि बिना 
संकह्तों के प्याग के फोई भी योगी नहीं दो सफता । 


अअसंकस्पनमात्रैकसाध्ये. सफलसिद्धिदे! 
[म० उ० शहद ] 


( शशर ) 


केवल छंकत्यह्दीनता रूपी एक साध्य से ही संपूर्ण सिद्धियाँ प्रात होती दर 
अ्रमिप्राय यह है कि जिस प्रकार रंस्यासी अपने निष्कियत्व एव निःसंकल्वल 
मे ध्थित प्ोकर सब्च कर्मों तथा उनके फलविधयक संकल्यों का धो कि संघार 
का मूल कारण दे? त्याग करता है, उसी प्रकार फर्मयोगी भी फर्मफ़ल विषयक 
संकरूपों का त्याग फरता हो है, इसलिये मगवान्‌ ने संकलरोी के त्याग की 
एफता--समानता होने से ज्ञो संत्वास है वही योग्र है, ऐसा फह्ा है। 
परन्तु ह्लो--+ 


'कामान्यः कॉमयते मन्‍्यमानः 
स काममभिर्जायते तब सत्र? 

(मू० उ० ३२२ ] 
फलेच्छुक पन्नों डी सृद्य के कारण संकल्यों का त्याग नहीं कर सकता, वह 
मन का च॑चलता--विछेः के कारण योगी नहीं ड्लो सकता अर्थात्‌ परमात्मा 
ऐ्ो प्राप्त नहीं कर सकता | इसलिये दू फलविपपक संकह्पों का त्याग करता 
हुप्रा कर्म दी कर ॥ २ |) 

आउणकोमुनेयोर्य कर्म कारणमुच्यते 
योगारुढस्य तस्यैव शमः कारणमुच्यते ॥ ३ ॥ 
जो अशुद्ध श्रन्तःफरण पुरुष ध्यान में श्रारूढ़ कर्थातष्यान फरने में समर्थ 
नहीं है। उठे शानयोेग पर आरूढ़ होने के लिये अर्थात्‌ शान फी प्राप्ति के 
लिए कर्म ही कारण फद्दा गया है। 
*श्रारसुचुमतीनों तु फर्मशानमुदाहतम!* 
[गर पु० १२३५४ ] 
इसलिये अ्रसक्त्र श्रन्तःकरण पुरुष छो-- 
'तावत्कर्माणि कुर्वांत न निर्दिचेत यावता? 


[ भी० भा० श्शर०ण६ ] 
तब तक ही कर्म फरना चाहिए जद तक कि लोक छोकान्दर से वैश्य न हो 
काग। इ४ प्रफार घब वही पुरुष कर्मयोग के द्वारा चित्रशुद्धि को धास कर 





२. भोगों का विन्तन करनेबाला छो पुरुष भोगों को कामना इज हे पुरुष भोग्रों की कामना करता है, 
बह उन कामनाश्रों के कारण वहाँ बहाँ पैदा होता है। 
है, श्रारुरछु बुद्धिदालों फा शान फर्म ही कहा सया ६3] 


( र३३ ) 


-विवेक, वैरास्य, शम, दमादि छे युक्त हो क्ाय श्रयात्‌ अवण, मनन, मिदि- 
ब्यासन फरने में समर्थ योग पर आरूढ़ दो घाय, तब उसफो--+ 


अआरुढहयोगवुक्षाणां शान त्यागं परमतम्‌”' 
[गे पु० १२३४५ ] 
“सर्वेद्धमाणि मनसा संन्यस्या ( गी० ४११३३ 
सच फर्मों का सन से त्याम ही सर्वात्तदर्शन का फारण--बतलाया गया है। 
अ्रमिप्राय यह दे कि बह -- 


'शान्तो दान्‍्त उपरतस्तितिचुः समाद्ितो 
भृत्वा55त्मस्येयात्मानं पश्यति! 

[० उ० ४४२३ |] 
शान्त, दान्त, उपरत, तितिन्लु तथा समाद्वित्त ट्वोकर आत्मा में भ्रात्मा को 
देखता हुश्ला-- 

'स्वरुपानुसंधानंविनानयथा चारपरों न भवेद! 

[ ना० प० 3० ५॥१ ] 
स्वरूपातुप्ंघान के जिना श्रन्य आचार--फर्म के परायण न हो; तभी उसे 
कैबल्य की प्राप्ति दो सकती है; श्रस्यथा नहीं ॥ ३ ॥ 

यदा द्वि मेन्द्रियार्थपु न फर्मस्थनुपजते। 
सर्वसंकरुपसंम्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥ ४ ॥) 
लिए फाल में योगी अविष्ठानस्वरूप परमात्मदज में श्रप्प्त द्वेतप्रपश्थ 
का शुक्ति में रध्ततूबत्‌ श्रभाव देखने के कारणु-- 
“यदि ते नेन्द्रियार्थथ्रीः स्पन्दते हृदि थे द्विज ।* 
सदा विश्लातविशेया समुत्तीणों भवार्णबात्‌ ॥? 

[मण्छ० ४१७०४ ] 
इन्द्रियों के श्रयो--शब्दादि विपयों तया उनके साधन नित्य-नैमित्िक, _ 
फ्राम्य एवं निपिद्वादि कर्मों में श्रासक्त नहीं होता; तथा-- 

१० योग रूप यूद्ध वर झ्रारूढ़ धुरुषषों का त्याग ही परम शान कहां 
गया है। ५ 

२. यदि इन्द्रियों के विषयों फी भ्री तुम्हारे छूदय में स्फुरित नहीं शेती, 
हो ठम विज्ञात विज्ेय दोकर मबसामगर से उचीण हो गये। 





६ र३४ ) 


'स्वसंकहपवशादूबद्दी निःसंकल्पद्धिमुच्यतै! * ' 
[ म० उ० २॥७० है। 
ध्यस्य संकल्पनाशः स्मात्तस्य सुक्तिः केर स्थिता? 
| [ श्रुि ] 
सर्वेसंफलप के त्याग को मोह तमभाकर भ्र्ंग उदासीम वर्या साक्षील्स से 


कप स्वरूप में स्थित रहता है | 
अथवा--+ 


'सजातीय प्रवादष्ध विज्ञातीयं तिरस्क्ृति! 
[ते० वि० उ० ह१८ ] 
ब्रि्त काल में सक्ातीय प्रत्यय के थम्पास एवं विधातीय प्रध्यय नाम-हूप के 
विरस्कार के द्वारा सर्वत्र ब्र्ममात्र दशन से संरते हो-- 


पनेथिंकएवा यू चिन्मात्रा वुत्तिः प्रश्षेत्रि कथ्यते” 


[ श्र० 3० ४४) 
बुद्धि दृत्ति निविफत्य, चिन्मान्न सुस्यिर हो घाती है, तथा-- 


्ोक्ता सोग्य॑ पेरितारं नर मत्वार 
स्वेत्रोक्क त्रिविध प्रहमेततु॥ 

[ श्वे” 3० ११२) 
भीक्ता। मोग्य, प्रेएक तथा द्रष्टा, दशन, दृश्य सबको ब्रक्षमात्र देखने के फारण 
इन्द्रियों के श्रयो--शन्दादि विषयों दथा उनके साधन फर्म में आसक्त नहीं 
शोता, उस काल में सर्वाछंकल्पों का स्याग करनेवाला सर्वात्मदर्शी पुरुष 
गोगारूदु-+समाधिस्य फहलाठा हे ( ४ 

डद्धरेदारमनाडडस्मान भात्मानमवसादयेत्‌ । 
आर्य छयात्मनो बन्धुरात्मेष रिपुरात्मनः ॥ ५॥ 





१. ज्रीव अपने ही संकल्प के कारण बढ शेता है श्यौर निःसफणर होने 
से मुक्त होता दै। 


२, लिपके संकल्प का नाश हो गया है; मुक्ति उसके करतलगत है। 


३. मभोक्ता-बौव, सोस्य--छगत्‌ और भेरक-परमात्मा यह तीन प्रकार से 
कह्ा हुआ सब पूरा अक्ष ही है। 


€ २३५ ) 


अर्जुन ] इस देव दुलंभ मोक्ष प्राप्ति के साघन मानव-शरीर फो प्रास कर- 
'भोगेच्छामान्रको वन्धस्तत्त्यागों मोच्त उच्पते! 
[म० 3० ५६७ |] 
'आत्मनात्मानमुद्धरेत! [ना० प० उ० धार८ ] 
भोगेच्छा को बंधन तया उसके त्याग फो मोक्ष समझफर श्रपने द्वारा अपना 
जम्म-मृत्यु रूप संसार-सागर से उद्धार कर लेना चाहिए । 


तालये यह है कि-- 
'मातापिचोमलोदूमूत॑ मलमांसमय घपुः । 
त्यक्त्या चारडासवद्दूरं ब्रह्ममूयं' फृती भव ॥? 

( श्र० 3० ६ १ 
माता-पिता के मल से स॒ष्ट इस मल मांसमय दुर्गन्धित्‌ शरीर फो चागडालवत्‌ 
दूर से दी त्याग फर श्रर्थात्‌ शरीर के स्नेह तथा लोक-लोफान्तर के मोगों छे 
पूर्णतया विरक्त हो-- 

“हस्त॑ हस्तेन संपीडय दन्तैदृन्तान्विचूएये थ। 
अन्ञान्यझ समाक्रम्य जयेदादी स्व मनः ॥ 

[ मुक्ति० उ० शाध्र ] 
हाथ से हाथ फो मलफर, दाँत से दाँत फो पीसकर एवं श्रंगों से '्ंगों फोः 
दबाफर श्रर्थात्‌ श्रपनी पूरी शक्ति लगाकर पहले मन फो वश में फर लेगा 
चाहिये; क्योंकि-- 

र्नर्रेच जगत! [यो० बा० ] 
([ म० उ० ४।७६ 3 
मन ही जगत है। 
धनसो विजयाज्ञास्या गतिरस्ति भचाणुये! 


मन के विज्ञय से मिन्न ठंतार-सागर फो तरने फा श्रन्य फोई उपाय नहीं 
है। इधलिये-- 





१० अद्यभूत शेफर इतकत्य शो था | 


( २३६ ) 


'शाम्ती दृष्त उपस्तस्तितिदञः सभादितों भत्ता! 
(इ० उन अडरर ] 


जञान्त, दास्त) उपरत, तितिछ्ु तथा समाद्वित दोकर- 
'स्वसंकरपदशादबद्ी निःर्सकल्पाद्िमुड्यते! 
[म० छ० २७० है| 
स्वसंकष्प से मुक्त निः्सेकल्त हो श्रात्मा में श्रात्मा को देखता हुश्ल-“ 
'पक्यव्स्वामिमर्त वस्तु तस्थमन्मोत्तमश्मुते!* 
[म० उ० शेष्फ |] 
हे दि 
'पौदपेय प्रयस्नेन पलात्सर्तज्य बासनाम!* 
[ अन्न० उ० धण्ड पु 


स्वाभिमत वस्तु तपा वासनाधों को पौरुष से प्रयक्षपूर्वक त्याग फरके ब्रक्षभूत 
! हो, मोच-सुख को मोगा हुआ तथा श्पने आ्राप्तकामत्व, पूर्णकामत्व एवं 
निर्विद्वारत में त्यित होकर संवार-सागर से मुक्त ह्वो जा। श्रनात्म बाह्य 
बिपयें में श्रातक्त ऐकर अ्र्यातू+- 


“बिध्धितस्पाननुछ्ठानाज्षिन्दितस्य च सेवनातू। 
अनिप्रद्याच्चेन्द्रियाणाँ नरः पतनरूच्चति ॥! 
[ बा० सम ० ३॥।२१६ ] 
विद्वित के स्पाग। निर्दित के सेवन तथा इन्द्रियों के श्रनिप्रद्द के द्वारा ब्रगना 
ज्ञाश मत कर; क्योकि बिसने सर्वात्मदर्शन के द्वारा-- 


'दृश्यासंमवयोधेना [ म० 3० ४६२ ] 
साम-हमात्मक विश्वप्रप्च का श्रमाव देखा है, वही जम्म-मृत्यु रूर महान 
दुःखों से अरनी रघ्ा करनेदाला अरन! बस्घु --मित्र है और छो कामनाओं 
का उपाठक कामुक विवयासक्त पुरुष अनात्मदर्शन के कारण -- 

'मोगेच्डाामाचकों बनन्‍्धःः 


?. घो जो हे इष्ट बसु है; उह उम्र को स्थागता दुआ मा प्रात 
करता है| 


२ पौरूष ये प्रयक्रृईक बयां, को, दहपूर्टक रफण करके ॥ - 


[म० उ० #८६७॥ 





( २३७ ) 


भोगेच्छा के द्वारा अपने चन्धन की गाँठ छजन्म-मत्यु फो दृढ़ फरता है, वह 
आत्म इत्यारा बार-बार छन्‍्म-मृत्यु के द्वारा अपना हनन फरने के कारण 
अपना शत्रु है ॥ ५॥ 


न्घुरात्मा5त्मनस्तस्य येनात्मेवात्मना जितः 
अनात्मनस्तु शघुत्वे घर्तेतात्मेथ शत्र॒चत्‌ ॥६॥ 


जिसने अ्रपने मन को वश में कर लिया है, वह श्रपना मित्र है, उसने 
संबूरणु ब्रक्षाएड को जीत लिया, क्योंकि-- 


“मनर्रेच जगत [यो० बा० | 
भनसो विजयाप्षान्या गति रस्ति भवारणवे! 
[म० 3० ५॥७६ ] 
पान ही जगत है! मन के विजय से प्रिन्न भवरागर--छन्म-सृत्यु के तरने फा 
अन्य फोई उपाय नहीं हैं । श्सलिये जिसने मन पर विज्यय प्राप्त कर लिया, 


वही श्रपने अजरत्व, श्रमरत्व तथा निर्विफारत्व में स्थित श्रपना मित्र है 
और जो मिथ्या नाम-रूप का उपासफ पुरुष-- 


“नाविरतो दुश्चरितान्नाशान्त! [० उ० शारार४] 
दुश्चरित्रता के फारण मन फो वश में नहीं फर सकता, वह श्रमात्मदर्शी बार- 
बार अन्‍्म-स्ृत्यु के द्वारा अपने फो शन्ुवत्‌ व्यथित फरता रहता है | 
अभिधाय यह है कि-- 

मन एवं भनुप्याणों कारण यन्धमोत्तयोः |) 

बन्धाय विपयासक्त मुक्त्ये निर्विष्य स्त॒तम्‌ ॥! 

[ह म० बिन्दु" उ० ११ 
भन्त ही मतुध्य के बन्धन श्रोर सोलर का फारण है, शयलिए पुरुष को- 
संधारासक्ति से मुक्त दो विवेक, वेधग्य, शम् दमादि से युक्त होकर भ्वण,, 
मनन एवं निदिध्यातन से सर्वात््मदर्शन क्रे द्वारा संशार सागर से अपना 
उद्धार कर लेना चाहिए ॥ ६ ॥ 

मन शी मनुष्यों के बन्धच और मोद्ध का कारण है। विधयारक्त 
मन बंधन फा और विषय संकल्य से रहित मन म्रोक्ष का फारण: 
माना गया है| 





५५ 


€ रहे ) 


घानविशानतृप्तात्मा कूटस्थों विजितेन्द्रियः । 
युक्त श्त्युच्यते योगी समलोष्ठाश्मकाझ्चनः | ८॥ 
जो 
“श्रात्मैवेदं सर्चमः [ दा० उ० ७२१५२ ] 
(वें खल्विदं ब्रह्म तज्जलानीति! 
[ छा० उ० ३॥१४१ ] 
'अयमात्मा ब्रह्म [० उ० २॥५१६ ) 


'अस्ति चक्षेति चेद्वेंद परोच्त शानमेष तत्‌! 
श [इ० 3० २४१ ] 


“यह सब शझ्ात्मा द्वी हे! यह सब ब्रह्म ही ऐ, यह जन्म देनेवाला, लय फरने 
बाला श्रौर चेश कएनेवाला है? यह श्रास्मा ब्रह्म ऐ! इस प्रकार के परोद्ष 
शात्लीय शञान से; तथा-- 


“अद्यमेवेद॑ स्व॑म! ( छान उ० ७२५४१ ] 
“मत्तः परतरं नान्यक्रिचिदस्ति! [गी० ७७१ 
पसर्वमिदमद्द च ब्रह्मेवः 
'अद्द प्रहेति चेद्देद सात्षात्कारः स उच्यते! 
[ब० उ० श्र ] 
“यह सब मैं ही हूँ! 'मुभसे भिन्न श्रणुमात्र भी नहीं हे! 'यह सब और मैं 
ब्रद्म दी हूँ? इस श्रपरोच्त शान-विज्ञान से -बिठकी -हुद्धि-तृत्त--परिपू्ण है, 
इसलिये णो-- 
अजित्यः स्वंगतों द्ात्मा कूटस्थों दोपयर्जितः 
[( ग्रह्न० 3० ५(७५ ] 
दोपरद्वित श्रपने निश्य निर्विकारस्त में स्थित रइता है; तया थो सर्वाह्मदाष्टि 
से विषयामाव देखने के फारण छितेन्द्रिय हैं, तथा न्चो-- 


'द्वैतवर्जिता समालोष्टाश्यकाश्ना? 
(मिग्ड १] 


( २४० ) 


*रागद्वेपबिमुक्तात्मा समलोष्टाश्मकाआनः! 
हि [ ना० प० उ० ३।३४ क 
द्वैदाभाव देखनेवाला राग्द्वेप ते मुक्त समदर्शों पुरुष सर्वत्र क्लदर्शन ड्वे 
कारण देयोपादेय घुद्धि से रहित मिद्दी के ढेले, पत्यर और स्वर में समान 
है, वह पर वैद्य से युक्त परमहंस परिवराजक योगारूढ़ फइलाता है॥ ८ है 


सुहस्मित्रायुदासोनमध्यस्थदेप्यवन्धुपु ! 
॥ साधुप्वषि च पापेपु समयुद्धिर्विशिष्यते ॥ ६ ॥ 
वह >' 
वसप्तता चैव सर्क्षस्मिन्नेतन्मुक्तस्यलक्षणम! 

[ न्ञा० प्र० उ० ३४४४ 2 
झ्लोवस्तुक्त मद्ास्मा सवंत्र समदर्शन के फारण सुददद--प्रत्युयक्षार न चाहकर 
उपकार करनेवाले में, मित्र-स्नेहयश उपकार फरनेबाले में, उदासी न-सर्वत्र 
डपेद्ा करनेवाले में, मध्यस्प-वांदी-प्रतिवादी दोगों भें सम रइनेवाले में- 
द्वेष्प--पश्रप्तिय में, बन्चु--सम्बन्धी में, साधु--शास््रविद्विद फर्म करने वाले 
सदाचारी में, तथा परापी--शास््निपिद कर्म करने वाले दुराचारी में, 
तथा श्रन्य-- 


'खर्वेभूतछमः शान्तः स ये मागवतोत्तमः 
[(श्री० मा० ११२४२ ) 
“थम समः सर्वमूतेपु जीवितं तस्यथ शोमते”* 
[सं० उ० श३६ ) 
ला श्रर्थात्‌ सबंत्र गुण-दोष 


सवभूत प्राणियों में सम, शान्त बुद्धि रखने वा। 
बुद्धि से रहित-- 


“निर्दोपि हि सम प्रह्म' ह [सी ९१६ ] 





१५ संपूर्ण भूठग्राणियों में न्रोसम और शान्त है, वह निश्चय टी 
औड भागवत है । हर तु 


२. जिसकी हंपू्ण भूत प्राणियों में समदष्टि हो गई है, उसीफा जीवन 
शोमनीय दे । 


( २४१ ) 


निर्दोष समग्रक्ष को देखनेवाला है, वह श्रन्य खब योगियों में शेष है, उसी 
का चीवत शोसनीय दै। 
श्रमिप्राय यइट है कि समदर्शी ही जीवित-अ्रजीवित दोनों '्भवस्थाश्री में 
मोक्ष सुख लाम फरता है, विपमदशी नहीं | इसलिये म॒म्रज्"ु को-- 
'शान्तोदान्त उपरतंस्तितिज्चुः समाहितों भूत्वा! 

[० उ० ४४२३] 
शान्त, दास्त, उपरत, तितिन्षु तथा समाहित होकर नित्य बह्मदशन के द्वारा 
समदृष्टि ही करनी चादिये गुण-दोप फी बुद्धि नहीं ६ ॥ 

योगी युश्षीत सततमात्मानं रहसि स्थितः | 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिश्रद्ः ॥ १० ॥ 
इसलिये सास्यावश्या फी प्राप्ति के लिये-- 


उंनन्‍्या सयोगाचतयः शुद्धसत्त्वाः? [मु० उ० ३॥२॥६ ] 
संन्यास योग से शुद्धान्तःकरण योगी ध्यान करने के लिये-- 
थै “पकास्तप द्विरध्यायी!* 
इस नियम से-- 
“दकास्तवासों लघुधोमनादि मौन मिराशा करणावरोधः ।९ 
मुनेरतोः संयमन पडेते चित्तप्रसाद जनयन्वि शीघ्रम्‌ ॥? 
'चीणेन्द्रिय. मनोवृत्तिनिराशो मिष्परिश्रद्द:/3 
[ ना० प० 3० ३।७५ ] 
“पकाक्ी चिन्तयेद्परह्म मनोबाफकाय कर्ममिः४ 
[ ना० प+ उ० ३६० ] 
तप करनेवाला एक और अध्यपन फरनेवाला दो होना चाहिये । 
२. एफान्तवास, लघुमोजनादि, मौन, निराशा, इईन्द्रियों का निग्रह श्रौर 
प्राणों फा संयम--यें छः चिच की प्रसन्नता को शीघ्र उत्पन्न करते हैं। 
३, निसकी इन्द्रिय और मन की बृत्ति क्षीण हो गई है, लो श्राशाश्रों 
से मुक्त हो यया है और नो श्रपरिमिदी है। 
४. एकाकी रइकर मन, वाणी, शरीर और कर्म छे ब्रद्दा का ही 
चिन्तन करे । 
१६ 





सर 


( २४२ ) 


पूनेद्रावा लोझबातीया: शब्दादेशत्मविस्कृतेः १ 
छतिन्नावसर दत्ता चिन्तयात्मातमात्मनि ॥? 

क [ अआण उ० ५ ह। 
अकेला दी एकान्तवास लघु-श्रादार, मौन, मिराशा का मत) इन्द्रिय तथा 
मनोनिग्र६ और प्रार्णो का संयम करता हुआ तथा संग्रह-परिप्रद से मुक्त 
निःस्पृइ दोकर श्र्धात्‌ विवेक, पैराग्पादि साधन चतुष्टय धंपन्न होकर निद्रा, 
लोकवार्ता दया शब्दादि जिपय से गश्राध््मविस्मृति का लेशमान्र मी अवसर 
न देता हुश्ला-- 


“उपेक्षा सर्वभुतानामेतावदू मिजुलक्षणम्‌!* 

[ भद्दा० शा० २४५४७ ) 
माम-रूपात्मक समस्त धाणियों की उपेद्या करके सब्िदानन्द-स्व॒रूप परमात्मा 
के परायण होकर श्रर्यात्‌ू-- 

'रृश्यं ह्दश्यतां नीत्वा अक्षाकारेण खिन्तयेद्‌!३ 
[ले० बि० उ० शप० ] 
दृश्य फो भ्रदश्य--चिन्मया वस्‍्था में लाकर-- 
“न्न नान्यत्पश्यति नान्यच्छुणोति नास्यद्विजानाति! 


[छा० उ० ७२४१ ] 


सवंत्र ब्रह्म फो द्वी देखता, सुनता एवं समझता हुआ्ा, अद्माकार बुद्धि से 
निरन्तर घाराबाहिक रूप भें-- 


'स्वरुपानुसंघान विनाभ्यथा चारपरों न भवेतः 


[ना० प० छ० ४१] 
स्वह्पानुषंधान दी फरता रहे, अन्य ब्यापार के पायण न दो ॥ १०॥ 








१. निद्रा, लोकदार्ता तथा शब्दादि विषयों से आत्मविस्मृति फो 
* कही भी अवसर न देकर प्पने अन्ताकरण में निरन्तर श्रात्मा का 


चिन्तन करो | 9 
२. सबभूतप्राशियों को उपेद्ा करना-इतना ही यति का मुख्य 
पु लदण है। 


है. नाम रूपात्मक दृश्यप्रप्ञ 


को अ्रदृश्य करके उसका ब्र्नसूप से 
चिम्तन करो | छः 


( २४३ ) 


शुची देशे प्रतिध्ताप्य स्थिर्मासममात्मनः । 
नात्युच्छितं नातिनीच॑ चेलानिनकुशोत्तरम्‌॥ ११॥ 


चह ध्यान का स्थान-- 


'समे शुच्ी शर्कैरायद्विवालुका 
चिवर्जिति शबश्जलाभ्रयादिमिः | 
मनो5मुकूले न तु चक्षुपीडने 
गुद्दा निवाताभ्रयणे प्रयोजयेत्‌ ॥?" 
[ खे० उ० २१० ] 
शुद्ध, फैंकड, श्रग्ति श्रोर बालू से रद्वित तथा शब्द, घल एवं श्राश्रयादि से 
औी शून्य, मनोनुकूल तथा नेत्नों फो पीड़ित फरनेवाला न हो -- 


“विविक्तदेशे च सुखासनस्थः रे 
([क० ३०१५] 
ऐसे स्वाभाविकरूय से या भाड़ने-चुद्दारने से शुद्ध वैराग्योत्पादफ तथा मच्दर 
सर्प एवं ध्याधादि छत्तुश्रों से २द्ित, वायुशून्य एकास्तस्‍््यान में--- 


“स्थिर सुखमासनम/' ( यो० खू० २४६ ] 
“ततो द्वन्द्रानभिघातः! [ यो? सू० २४८ ] 


इन्दों के ग्रभिघातफ--नाशफ, ह्थिर, सुखदायक अ्रपने श्रासन फो लगाना 
चाहिये, जो हिलने तथा गिरने श्रादि के मय से रहित, न श्रति ऊँचा दो 
और न शीतोष्ण तथा रगढ़प्रदायक श्रति नी चा ही हो, जिस पर क्रम से कुश, 
मृदु झुगे तया व्याप्र चर्म और झदु वक्त बिछाया गया हो ॥ ११॥ 
तत्रैकाग्रं मनः छत्वा यतचित्ेन्द्रियक्रियः | 
उपविश्यासने चुश्याद्योगमात्मपिशुद्धये ॥ १२५ ॥ 


और आराभ्यादि से भी रद्दित दो, मनोनुकूल हो तथा मेत्रों फो पीड़ा 
न देनेवाला ह्ो-ऐसे शुद्दादि वायुशून्य स्थान में मन को 
प्रयुक्त फरे । 

३. एकान्त देश में सुखपूर्वक बैठकर । 

३, जिएसे शरीर सुखपूरयक श्थिर रद्दे, वद्दी श्रासन है। 


( २४४ ) 
सर कायशिरोग्रीव॑ घारयन्नचल स्थिरग। 
संप्रेदय नासिकाप्र' स्थ॑ दिशशानवलोकयन्‌॥ १३ 
ऐसे भ्राउन पर स्थिरता से बैठफर मन फो एकापग्र करके अ्र्थातू-- 
(विपयेभ्य इन्द्रियार्थम्यों मनो निरोधन प्रत्याहगरः? 

[[मण० ब्रा० उ० शा | 
इन्द्रियों के श्र्य-विषयों से मन का निरोघ--प्रत्याह्वार करके तथा चित एवं 
इन्द्रिय फो वश में करके श्राध्मशुद्ि-बुद्धि की शुद्धि के लिए अर्थात्‌ भूमिका- 
भ्रय के जय द्वारा विवेक वैराग्यादि साधन चतुष्टव सम्पन्न होकर-- 

“दृश्यते त्वप्याया बुद्धपा सूचमया?" 

[ क० उ० शाशरर है 
कुशाप्र, दूदमबुद्धि से अनात्म प्रत्प्यों के निरास द्वारा परमात्मत्त को 
सर्वत्र विषय फरमे के लिये-- 

'सम्रप्रीय शिरः शरीर/ [ कै० 3० १५ ) 


काय; शिर ओर प्रीवा फो सम--अ्रचल हूँठबत्‌ सियर करके श्रपनी नातिका 
के श्रग्रभाग पर इृष्टि ऋ्रमाकरर अर्थात्‌ लय, वि्षेतर तथा विषयरद्दित निर्नि- 
मीलित नेत्र होकर श्रन्य दिशाश्रों को न देखता हुआ-- 


“प्रक्ाकार मनोवृत्ति श्रवाद्दो5६ंकृतिं विमा | 
संप्रशात सप्राधिः स्याद्धयानाभ्यास प्रकर्पतः ॥? 


[ म्रक्ति० उ० २४३]. 
घिरफालिफ ध्यान के द्वाए अहंकार से मुक्त होकर चाराबाहिफ ब्रक्षाफार 
मनोशत्ति के द्वारा उंप्रज्ञात समावि का अम्यास करे।| १२११३ तु 

प्रशान्तात्मा विगतभीमेझचारिबते स्थित: । 
मनः खंयम्य भथित्तो युक्त आखीत मत्परः॥ १४॥ 
इस प्रकार सविकल्य समाध्ति के परशाथण रहनेबाला राग-द्वेष से मुक्त- 
शान्त भ्रन्त:फरण पुरुष-- 
त्यजचमेमघस था. [ महान शा» इस्ह[४०] 
१. परमात्य कुशाग्र सध्म बुद्धि के द्वारा देखा जाता है। 





( २४६ ) 


पचिदानिध॑ लोकमम्ु च॒ परित्यज्याइ<5त्मानमन्विच्छेत! 

, [ छ्मृत्ि ] 
चर्माधम, वेद, इदलोक तथा परलोफ फो स्यागकर आत्मा फी इच्छा करता 
छुश्ा संग्रह-्परिग्रद से मुक्त सबंया नि्मंतर दौ-- 

दर्शन स्पर्शनं फेलिः कीर्तन ग्रह्ममापणम्‌ ॥* 
संकल्पो5ध्यवसायश्र क्रियानिवृत्तिरेध च। 
पतन्मेथुनमषण्टाह. प्रददन्ति. मनीपषिणः ॥ 
विपरीत ब्रह्मचयमनुष्ठेये. मुमुचुमिः |? 
पु [ फ० छझ० उ० ५७] 
पृ इस धुति बचनानुसार ] ब्रक्षचर्य श्रत में नित्य स्थित होकर तथा मन को 
आंयम में फरके अर्थात विष्याक्रार इच्ति छे शूल्प बनाफा मस्िछ-म्ुकत 
साद्दी सबिदानन्दघन ब्रक्ष के चिचवाला होकर तथा मध्षर-मेरे परायण 
द्ोकर ध्र्थात्‌ गैं-- 
“प्रकृतेः परश [ वि० पु० ३१४२६ _] 
“अअदमेव परात्पर?.. [ ते० वि० उ० ६४४] 
अक्वति से पर सर्वोत्कृष्ठ परमात्मा हूँ-- 
भमत्तः परतरं नान्यत्किश्विद्स्ति! 
| गीर ७७ #| 
“मुझसे मिन्न श्र॒गुमात्र सी नहीं है? ऐसी बुद्धि से युक्त द्वोकर बैठे-- 
स्थित रहे ॥ १४ ॥ 
सुझन्नेव॑ सदात्मन॑ योगी नियतमानसः। 
शारित निर्वोणपरमां भत्संस्थामधिगच्छति ॥ १४ ॥ 





१. स्ियों फा दर्शन, सर, क्रीडा, चर्चा काम्र संबन्वी विषयों फो वार्ता 
संकक्य, संभोग के लिए प्रयक्ष ओर संभोग फो क्रियानिदेचि--ये 
आठ प्रफार के मैथुन मनीवियों ने फद्ा है। इन उपरोक्त थ्राठ 
प्रकार के मेथुन के त्याग्रसूर बद्धाचर्य का पालन साधर्कों को 
करणीय है । 


( २४६ ) 
इस प्रकार नियत मन वाला योगी वीमर मोच्च की इच्छा से युक्त हो-- 


ध्समाघौ क्रियमाणे तु विष्तान्यायान्ति पै बलात्‌ ।१ 
अलनुसंघानरहित्यमालस्यं मोगलालसम ! 
लयसस्‍्त॑मश्ववित्तेपस्तेजः स्वेद्ख.. शुन्यता | 
पवय॑ द्वि विष्नवाहुल्य॑ त्याज्यं च्रह्मविशारदैः ॥ 
आाववृत्त्या दि भावत्व॑ शून्यबृत्त्या द्वि शुन्यता | 
* ब्रह्मतृत्या द्वि पूर्ँत्य॑ तया पूर्णत्वमम्यसेत्‌ ॥? 
[ ते वि० ड० १४० च४र तु 
समाधि के इन मो विघ्नों तथा माबजशचि शऔ्रोर शून्यद्रचि से रहित होकर-- 
'स्व॑मिदमद थे वासुदेवः? हे 


“यह सब श्रौर मैं बासुदेव ही हूँ? इस ब्रह्मवृत्ति ब्रद्मात्तैक्य दृष्टि से युक्त हो 


सर्वत्र मुझ पूर्ण अद्वितीय वासुदेव को नित्य निरन्तर देखता-सुनता एवं 
घमभठा हुश्रा -- 


“प्रशाग्तबूृत्तिकंचितं परमानन्द दायकम्‌ ।९ 
असंप्रशातनामायं सम्राधियोंगिनां प्रिय: ॥? 


( सुक्ति० ड० २५४] 
चिंतशृतिविलाविनी तथा परमानन्दप्रदायिनी अख॑प्रदात-मिर्विकल्म8मावि 


से युक्त है, मु परमात्मा में ध्यित परम निर्वणदायिनौ मिरतिशय शान्ति 
फो प्राप्त करता ऐ । जैसा श्रुति भी कइती है-- 


२. समाधि के अभ्यास फाने में प्रमुसंधानराषित्य, आलक्ष्प मोंगर 
लालसा लग, तम, विद्चेप) तेज श्रोर शून्यदा आदि बिष्न निश्चय 
डी इलातू ऋा जाते दें। इसलिये ब्क्षबिशारदों को इत प्रकार के 
विध्नधाहुल्‍्य का त्याग फर देना चाह्ष्यि। भावशृत्ति से भावल+ 
शून्पद्वांठ से शून्यता एवं पू्ंबृत्ति से पूर्णात्व को प्राप्ति होदी हैं; 
इसलिए पूर्णुत्र का श्रम्यास फरे | 





« घब वित्त को सारी इसियाँ शात हो घाती हें, उस समय परमानन्द 


अदान क्रनेदाली झरसंप्रशात नाम ढो समाषि होती है, घो योगियों 
को प्रिय दे। 


( २४७ ) 


पतप्रात्मस्थ॑ येडनुपश्यन्ति घीरा- 
स्तेपां शान्तिः शाश्यती नेतरेपाम ॥' 
[क० उ० राशररे 


छो घीर पुरुष दृदयस्थ परमात्मा को देख लेता है, वह श्रत्चय शान्ति को 
प्राप्त फाता है ॥ १६४ ॥ 


सात्पश्नतस्तु योगोइस्ति न चैकाम्तमश्नतः । 
म चातिस्वप्नशीलस्थ जाथ्मतो मैव चाजुन ॥ १६॥ 


श्रम योगी के श्राद्षार-विह्यर फा दिग्दर्शन फराया छा रद्दा है। यह योग 
न श्रधिक खानेवाले का सिद्ध होता है और न बिल्कुल-खाने वाले का ही 
विद्ध होता दै। जैठा भुति मी फहती दै-- 


'अत्यादरस्मनादारं नित्यं योगी विवर्जयेद्‌! 
[श्र* ना० उ० श्८ ] 


“यद्वास्मसंमितम््न तद्वति न द्विनस्ति- 
यदूमूयो द्विनस्ति तदच्चत्कनीयो न तदवति!? 
[थुवि ] 
योगी को बअध्याद्यार और श्रनाद्वार का नित्य परित्याग फर देना चघाहियेणो 
अ्त्न भश्रयने रापर की श क्त के अ्नुझल द्वाता है, वद रखा करता है, कष्ट 
भहदी देता, जो ग्रविक दाता दे व सष्ट देता है ओर हो परिमाण से फम 
शोता है, पट रछा नहीं फरता-- 
'थ्ाद्ास्य थे भागी द्वी तृतीयमुद्कस्य च ।* 
बायोः संचारणार्थाय चतुर्थेमवशेपयेत्‌ ॥? 
[ स० 3० २४६ ] 
'अधंमशमनस्य सब्यञ्षस्थ तृतोयमुदकस्य च ९ 
चायोः संचारणार्थ तु चतुर्थमवशेपयेत्‌ ॥! 
१. पेट का दो भाग आदार से, तीसरा माग छल से पूर्ण करना चाहिये 
तथा चीया भाग यायु के संचरण के लिए खाली रखना चादिये। 
२, पेट का श्राघा भाग साक) पातादि व्यक्षनों सहित मोज्न से और 
तीसरा भाग छल छे पूर्ण करना चाहिये तथा चौथा भाग वायु के 
संचार के लिये खाली रखना चाहिये 





( रध्प ) 


शधवा भवि एवं योगशास्त्र में कहे गये परिमाण से श्रधिक खानेदाले का 
दोग विद नहीं होता । ठया ऐसे दी न भ्रविक सोनेवाले का िद् होता हे 
मे झपिक जागनेवाले फा ही । 


अभियाय यह है कि श्रद्विफ मोडन फरने श्रथवा बिल्कुल न करने से 
हथा झति सोने और बिल्कुल न सोने से रज, तम फी धृद्धि होने से इन्द्रियाँ 
शूल, निर्देलता, ध्ालस्प, प्रमाद श्रादि दोषों से युक्त होने के फारण भवण॥ 
ममन एवं निदिष्यासन फे अयोग्य दो जातो हूं। इसलिये इस शांस्रविदद् 
डिया से दुःखनाशक योग हो प्राप्ति नहों होती। इससे ठिद्ध हुआ कि 
थोणियों दो श्रस्ने श्रतुदूल एरिमित श्राद्टार-विद्दार ही फरना चाहिये, 
न्यूम्ाणिक नही ॥ १६ ॥। 
युक्ताद्ारविद्वासस्थ युकचेष्टस्य फर्मधु। 
युरुस्वप्नावपोधस्य योगो मधनि दुःखदा ॥ १७॥ 
यह दुःखपो वा माश करनेबाला मुखखसूप योग-- 


“यूस्येदशनेनाध्थ लृतीयमुदकेन तु!" 
पायोः संबरणाथ तु चतुर्थेमव शेपयेत ॥ 


योग शाखानुमार थुक्त--नियत शुद सास्विक, परेमित एवं झ्रायु तथा, 
झआारोग्ययदक झाइार बरनेवाले फा, तथा-- 


न गप्यूतेः पर गच्छेन्म प्रामे नगरे पसेत! 
पद बस से भ्रषिष ने घले, प्राम था भार भें मे बसे? इस शाखानुपाए-८ 
नियमित रूप से विघरनेदाले वा एवं प्रबचन, शोच तथा घ्मानादि कर्मों में 
युक्त-नियठ चेश बाले का दया रात्रि का तीन भाग कर मध्य में नियमित 
रूर से सोने तथा प्रपम और श्रस्त में योग के परायण शोफर जागनेवाले का 


ई पू्य पोदा है, थो ब्र्याप्मिकादि एयं धन्मादि सर्द दुश्खों के निःशेष 
निशृ्ति बा कारए टै ॥ १७॥ 


यहा पिनियत॑ घिक्तमास्मम्थेयायतिष्ठते । 
नरक निमपृद सर्यकामम्यों युक्त दायुच्यते मड्ठा॥ एप ॥ 





है, पेट का आाषा भाग भोचन से अर तीवया भाग चन्र से पूर्ण करना 
दाटिए दौर कप माग बाय के छदारदार्थ खासी रखना चादिये ! 


( रशए६ ) 


निष्ठ काल में परवैराम्य ये विशेषहप से वश में किया हुश्रा चिछ 
योगाम्थात की प्रचुरता से सबिदानन्दवन प्रत्यगमिन्न अन्न में सम्पग्हपेण 
"स्थित हो जाता है श्र्थात्‌ अद्याकार बृति से-- 


“हश्यासंभवयोधेन' [ म० इ० ४६२ ] 
दृश्य का ग्रात्फन्तिक अभाव देखमे से फिर फभी दृश्याकार न्नहीं होता, 
"कैबल--- ह 


श्रात्मरत्तिरत्मकीड आत्ममिथुन आत्मानन्द/ 
[छा उ० ७२५२] 


आत्मा से ही रति, क्रीडा, मैथुन तथा आनन्द करता हुआ सर्वात्मदर्शन के 
कारण-- 


'यदा सच प्रमुच्यन्ते कामा ये5स्थ हृदि भ्ित्ताः! 
[क० उ० २३२४ ] 
सम्पूर्ण ममोगत कामनाओं--विपयवासनाओओं से निःश्ट॒इ पूर्णलूपेण मक्त हो 
आता है; उछ फाल में बह गंगारूढ़ कशलाता है ॥ १८॥ 


यथा , दीपो निवातस्थो नेझ्ते सोपभा समता । 
योगिनो यतचित्तस्थ युक्षती योगमात्मनः ॥ १६ ॥ 
जैसे वायुरद्वित स्पान में रखा हुआ दीपक बिचलित-कम्पित नहीं होता, 

चैते ही श्रात्मशान के श्रम्यास करनेवाले योगियों के नियद्वीत चित्र की 
अर्थात्‌ ब्द्मात्ममाव से युक्त चिघ की स्थिति ब्रक्ष में समाहित द्ोने पर बताई 
गई है | तातये यद्ट है कि उस काल में विषयवात फा श्रमाव तथा श्रविचल 
ब्रह्म फा भाव होने के कार७ चित मी ब्रक्गप्वरूप होकर ब्रह्म में ग्रविकक्त -- 
एनिर्विफल्प रूप से स्थित रहता दे | जैसा भरुति भी फहती है-- 


'स्वानुमृति रसावेशाइश्यशब्दायुपेक्षितुः । 
लिर्विकल्प! समाधिः स्यान्निधातस्थित दीपबद् ! 
(७० २० 3० २८, २६ ] 


“्रमाशून्य मनः शून्य युद्धिशून्यं चिदात्मकम । ४५० 
अतदाब्त्तिरुपोद्सा समाधिमुंनि भावितः ॥ 


( २५० ) 


ऊच्चेपूर्ण मधःपूर्ण.. भध्यपूर्ण शिवात्मकम । 
सात्ादिघिगुसो घेष समाधि! परमार्थिक्रः ॥7९ 
प्‌ बुछि० उब् २१५, ५६ है 


स्वानुभूतिरत के श्रावेश से दृश्य और शब्दादि फी उपेक्षा करनेवाले साधक 
के दृदय में वायुशूम्य प्रदेश में रखे हुए दीपक की माँति श्रविद्चल निर्विकलल 
समाषि द्योती है। उस अवस्था में कुछ भी मान नहीं द्ोता, क्योंकि ठझछ 
फाल में मन एवं बुद्धि का ग्रध्तित्व दी नहीं रइता, केबल चैतन्य सत्ता की डी 
स्थिति होती है । इस श्रवस्था में चिच्र भी श्रालंबनशून्य कैवल्यावस्पा में 
रहता दै। इस अग्नस्‍्या में ऊपर नीचे, तथा मध्य में सत्र शिव सत्ता का 
डी श्रननुभव होता है ॥ १६ ॥ 


यत्रोपरमते चित्त धर योगसेवया । 
यत्र चेबात्मनास्माने पश्यस्तात्मनि तुप्यति ॥ 2० ॥ 
अब-- 

“योगश्चित्तदृत्ति निरोधःः [यो० घू० ११] 
योगाम्यास की प्रचुतता से श्र्थात्‌ सर्वत्र ब्रल्नदर्शन से विद्ञातीय प्रत्ययों से 
निरद्ध किया हुश्मा चित्त-- 

“दश्यासंसवयोधेन! [मा>्छ डाइरश ] 


इश्य-प्रपश्ञ का ग्रात्यन्तिक श्रभाव देखने के कारण अ्नात्मविषयों से सर्वया 


उपरत होकर ध्याता, ध्यान के संबंध से रहित केवल ध्येवाफार-अक्ञाकार हो 


जाता है; उस काल में मुमुचु रज-तम से रदित अपने विशुद्धान्तःकरण में 

चिदाफार स्प्रे बुद्धि वृत्ति पर आारूद़ अद्वितीय सुबिदानन्दघन परब्रह्म कौ 

स्पघ्वरूप से देखता -- साक्षासकार करता हुआ-- 
'ख मोदते भोदनोय॑ छिलब्ध्चा? 


[क्र० ड० शरार३ ) 
अदित--सन्तुए हो बातः है ॥ २० का 


सुखमात्यन्तिक यचदूवुद्धिग्राद्यतीन्दियम 
चेत्ति यत्र न चैचाय॑ स्थितश्चल्ञति तक्ष्कतः॥ २१॥ 


१- यह परमाय समानि साहा इक्षा छे पप हे उफ्लूइू ++य डाह्चात्‌ बक्षा के मुल्त से उपदिष्ट है 





( २५१ ) 


इस प्रकार निस धवस्पा विशेष में लीबन्युक्त युद्मदर्शी योगी-- 
+इश्यते त्वस्ययया बुद्धया खूरमया खच्मदशिमि-? 
[क० उन शशश्र 


केघल यूदमबुद्धि--आ्राध््माकार बृचि से ग्राह्म, इम्द्रिय और विप्यों के सं्दंध 
से रद्दित इन्द्रियातीत श्रव्शनीय-+ 
्रमैव सुखम्!. | छा० 3० ७२३१] 

झास्वन्तिक---श्रछ्षव मूमा सुख को स्वात्मानन्दरूव से बानऋर सब्चिदामादैक- 
रख स्वरूप परसात्मतत्व से कमी भी चलायमान--विचलित नहीं होता 
थ्र्याव्‌ू++ 

“चैस्यवर्जित घिम्मान्रे पदे परमपावने |" 

अज्ुब्धचित्तोविश्वान्तः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥ 

( बर ड० ४२६ ]. 
चैत्यर॒हित परम पावन चिस्मातन्न पद में अ्रछुच्ध चित्त होकर सदैव विश्राम 
फरता है ॥ २१॥ 

य॑ खब्ध्या चापरं लाभ॑ मन्यते नाधिक तत+। 
यसिमिरिस्थितो न दुःखेन गुरुणापि विवालपते ॥ २९ ॥ 


तपा लिस-+ 


स्वस्थ शाम्त सनिर्वायमकथ्यं खुखमुत्तमम ॥& 
अनमनेम  शेयेन . सर्वश परीचकछते ॥! 
[ मायद्ू ० का० ४७ ] 


'आत्मलामान्न परं दिच्यते' [ स्मृति ] 





२. चैस्प-दश्यरद्टित चिन्मात्र परमपावन पद में जा निश्चलनिंच, शात 
हो गया है, वह जीवस्पुक्त कट्टा जाता है। 

२. ब्राक्षी अबस्था में जो ध्ानन्द प्राप्त होता है। उसफो अह्मदेचा लोग 
स्वस्थ, शान्त, निर्वाययुक्त, श्रकयनीय, श्रध्यन्त सुखस्व॒रूप, श्रज, 
अजरेय बद्दा से श्रमित्र और सर्वश्ध बतलाते हैं । 

३, आात्मलाम से श्रेठ कुद्द मी नहीं है । 


( रश्३ ) 


अजन्‍्य, स्वस्थ, शान्त, अंवर्शनीय निरतिशय सुखध्वरूप श्रात्मा को निर्षिकतय 
समाधि के द्वारा प्रात फरहे श्रन्य किसी अ्मात्मविषय्क्र लाम को शात्मा छ्े 
अए् नही मामता पध्रर्थात्‌ थो शपने फो शआध्मलाम से ही कृतकृत्य-“दृतत 
सममत्ा दया जिस अह्-मुख में हिथित द्वोकर अर्थात्‌ सबको ब्द्यमात्र देखने 
चाला होकर-- 


अजु्था निरहंकारा ह्प्ेप्यननुपातिनी।' 
प्रौक्त समाधि शब्देन मेरोः स्थिस्तरा स्थितिः ॥! 
[ ब््तर उ० १४६) 


च्ीम रहित, निरईंकार श्रौर दन्द्वाठीत समावित्पष पुष्प खड्गशत तथा 
अ्रध्यार्मिफादि मद्ान्‌ दुःखों से भी विचलित नहीं किया जा सकता, फिर 
छुद्र दु।खों से फना ही क्या ! ॥ र२२॥| 


ते विधाददुःख संयोगवियोगं॑ योगल्ंशितम्‌ | 
ख निश्चयेन योक्तत्यो योगो5निर्विश्शचेतला॥ रै३े ॥ 
उस-- 


“संयोर्ग योगमित्याहुर्जीबात्मपरमात्मनो/ 
[बो० शा० ) 
आनन्द्रू्प जोबात्मा श्रोर परमात्मा के संयोग रूपी योग को दुःखों के 
संयोग का वियोग ही समझो श्र्यात्‌ जैठ सूर्योदयमात्र से श्रन्धकार फा श्रमाव 
शेजाता है; बेते ही योग--्रद्मालौक्यदर्शन से दुशखो--भवद्ततापों का 
भ्रास्यन्तिक श्रभाव हो णाता दै। इसलिये ऐसे मद्दान्‌ फलथदायक योग को 
निश्चित रूप से अत्यन्त पैय और प्रसन्‍नता के साथ आलस्‍स्य, प्रमाद तथा 
लिन्लता से रहित होकर घामने का प्रथक्ष करना चाहिये, क्योंक्ि--- 
“नान्‍्यः पन्‍्था विद्यते5यनाय! ( खबे० उ० ६१४ ]__ 
डुःखों के नाश का इससे मिन्‍न अन्य कोई उयाय नहीं है॥ २३ || 
खंकलत्पप्रमवान्कार्मास्त्यवस्वा स्थानशेषतः। 
सनसैवेन्द्रियम्रा्म विनियम्प समस्ततः ॥ रछ ॥ 





२. छोम रहित, अद्दकारशून्प और राग द्वेषादि इन्द्रों से रहित मेर से 
मी स्थिरवर सन की स्थिति सभावि शब्द से कही बातो है ६ 


६ २४३ ) 


संकल्त से उत्तन्न-- 
धृच्छामात्रमविधेय तन्नाशों मोक्ष उच्यते” 

( म० उ० ४११६ [: 
कामनाश्रॉ--इच्छाओं फो श्रविद्या, अन्चन का देतु तथा उसके नाश फो' 
मोद्ध तमभकर कामनाश्रों को संपूर्ता से त्यागफर श्रर्धातू-- 

'संकल्पमृलः कामो ये यशाः संकल्प्संसवा/"* 
[म० स्मृ० २३ ], 
(काम जानामि ते मूल संहल्पात्वं दि जायसे ।* 
म त्वां संकल्पयिष्यामि तेन मे न भविष्यति ॥? 
[गद्टा० शा० १७७२५ 
'खंकल्पमान्त संभयो धन्‍्धः३ [नि० 3० १४६] 
“निःसंकरल्वाद्विमुय्यतेः [म० उ० २७० ] 
फामनाओं के मूल संकल्गों का मिःशेयतः स्थाग फरकें-- 
'संयमेब्चेन्द्रियप्राममात्मशुदया विशुद्धया?ई 
[ श्रि० ब्रा० ड० ] 
मन से श्रर्धात विवेक, पैराग्य युक्त विशुद्ध ग्रात्मबुद्धि से चच्ु आदि इन्द्रिय 
समूह फो सब्र विधर्यों से संयम में करके श्रात्मचिन्तन के परायण हो ॥ २४॥ 
शनेः शनेरुपरभेद्युद्धघा ध्तिगृद्दीतया। 
आत्मसंस्थं मनः झत्या न किचिदषि चिन्तयेत्‌ ॥ २४॥ 
घीरेबीरे श्रम्यारपूर्षक भूमिकाप्रय के छय के द्वारा-- 


१. कामना फा मूल संबल्प दी होता है श्रोर यश संकल्य से ही होते है । 

२, दे काम | मैं तेरे मूलफारण फो चानता हूँ, तू निश्चित रूपसे 
संकल्प से दी सष्ट होता है। में तेरा संकल्प नहीं करूँगा, इसलिये: 
तू मे नहीं होगा। 

३, संकल्पमात्र की उसक्ति द्वी बत्धन है। 

४. विशुद आत्मबुद्धि के द्वारा इन्द्रिय समूह का संयम करे | 





( श्पड ) 


“दृश्यते त्वग्य्यया युद्धया सह्मया? 

[म० उ० शारे१३] 
कुशाप्र, सूद एवं सासिक चैयंयुक्ति बुद्धि से मन को विधयों से उपरत करके 
सुथया-- 

'मेइदष्रिविद्ेयं स्ंधा तां दिसर्जयेल! 
.. [क० उ० भा११३ ] 
“अनित्याशुचिदुःखानात्मसुनित्यशुचि सुखात्मस्यातिरविधा! 

[यो० बू० २५ ] 
मेददृष्टि अथवा श्रनित्य, अशुध्ि दुःख शर श्रनात्म पदार्यों में नित्य, शुच्ि//० 
धघं श्रास्मापन की प्राति को श्रविद्या, खन्‍्म मृत्यु का हेतु सममफर उसका 
सर्वथा त्याग करके तथा-- 

सर्थे ब्रह्मेति गस्यास्तर्मावना समा हि सुकिदा! 

[म० उ० आरर१ ) 
+हब्य कुछ ब्रद्य शी है? इस अन्‍्त्ष्टि को मुक्तिशद समभूकर मन को कऋत्म- 
#ंस्प ध्रात्मा में स्थित करके-- 

*ख्वेमिदमद च ग्रह्ेथ! 
“यह सब और में बरद्य ही हूँ“-- 

“मत्त+ परतरं नान्यक्रिचिदस्ति! [ गी० ७७ ] 
हुक्म भिन्न अरशुभात्र भी नहीं देश ऐसा भ्रभेद चिन्तन करे, कभी भी भेदों- 
स्यदक अ्रनात्मवस्तु का विस्तन न करे ॥ २५ ॥ 

यतो थतो निश्चरति मनश्यश्व्षमस्थिस्म | 
ततस्ततो लियम्यैतदमन्पेय पशे नयेसत ॥ २६॥ 


विपय-वासनाशरों तथा रागादि छे प्रध् होने के कारण यह चशस्चल और 
अए्पिर मन छिस निस शब्दादि विषय के प्रति आत्मा का स्थाय फरके घाय, 
उस उछ्ठ विषय से उसको रोककर अर्थात्‌ू-- 


*अरद्य सत्य जगन्मिष्या? [श्रुवि] 


( २५१ ) 


चरमात्मा सत्‌, चित्‌ श्रानन्द स्वरूप ऐ श्रौर जगत्‌ श्रवत्‌ जड़, दुःखत्यरूप है 
इससे केवल दुःख की दी प्राति शोती दे । 


वित्त चल्ति संधारो निश्चले भोत्त उच्यते” 
[यो शि० 3० ६॥४८ है 
“सर्द पद्मेति यस्पास्तर्मावना सा द्विमुक्तिदा। 
भेददृष्टिरविय्ेये सर्वधा तां विसर्जयेत्‌ ॥! 

[म० उ० ४११३ ] 
पबिस--मन का चश्चल शेना ही संसार है श्रीर उसकी निश्चलता को ही 
मोघ फदते ईैं!, “उबर कुछ ब्रह्म ऐ! ऐसी जिसकी अ्रस्तर्भावना है वही मुक्तिदा 
है। मेददश्ि श्रविद्या हे, हठलिए इसका हउ्बंया परित्याग फर देना चाहिये । 
कर्योकि-+ 

“ये द्वि संस्पर्शना भोगा दुःखयोनय एव त्ते। 
आध्यन्तवंतः फौस्तेय न तेपु रमते युघः ॥' 

[गी० ४।श२ ] 

“आमह्ममुबनान्लीकाः पुनराबर्तिनो5 जुँन! 

[गी० 5१६ ) 
5इन्द्रियी के संधार्शब भोग हुःख को यानि तथा श्रादि- श्रतवाले मिथ्या हैं, 
इनमें घुघ--शानीनन उसण नहीं करते।! “ब्रल्मलोंक तक सब्र मुबन 
पुनरावर्ती--विनश्वर हूँ? इस प्रकार वैराग्य से युक्त होकर-- 

पक्के ब्रह्म चिंदाकाशं सर्वात्मकमस्लण्डितम्‌ 
इति भावषय यत्नेन चेवश्चाश्वल्यशान्तये ॥! 

[म० उ० ५।३६ ] 
पक श्रद्वितीय, चिदाकाशस्वरूप, सर्वात्मक और श्रर्खड ब्रह्म का शी मन की 
चश्बलता फी शान्ति के लिए. प्रयक्षपूर्वक निव्य-निरन्‍्तर भावना करनी 
चादहिए। श्रयवा-- 

“यत्र यत्र मनों याति अह्णस्तन्न दर्शनात! 

[ले० वि उ० शा३४ ] 
“इरए्टि शानमर्यी छत्वा पश्येदूव्रह्मम्यं जगत? 

[वे बि० उ० शर६ ] 


( २५६ ) 


ग के के 
यह चश्चल मन घहाँ भहोँ विषर्यों में ज्ञाय, चढ्ाँ कशाँवन्नदशन के द्वारा 
अर्थात्‌ 'सब कुछ ब्रह्म दी है! दूस दिव्य इष्टि के द्वारा इसको बश में फरना 
घादिए। श्रधवा-- हु 


“उपायेन निग्दशीयाद्धिक्तिप्त फामम्रोगयोः। 
सुप्रसन्न॑ ल्ये चैच यथा कामों लयस्तथा ॥ 
दुःख स्वमनुस्मृत्य काममोगान्नियत॑येत्‌ । 
अर्ज सर्यमनुस्मृत्य जात॑ नेंच तु पश्यति ॥? 
_ माण्ड्ु० कछा० ३॥४२,४३ ). 


काम 'और मोशों में विद्ित चित्त फा प्रयक्षपूर्वक निप्रह फरे श्रोर लयावध्या 
में श्रति प्रसन्नता को प्रास हुए चित्त फा निराध फरे, क्‍योंकि जैसा «द्वानिप्रद 
फाम दे वैधा ही लय भी है। 'पमस्त द्वेव-धपश्य दुश्ख रूप दै!--ऐसा 
निरन्तर स्मरण करते हुए. फ्रामजनित ओोगों से चित्त को निदच फरे। इस 
भोंति सबंदा सबको श्रल ब्रह्सखरूप स्मरण करता हुआ फिर कोई जातपदार्थ 
नही देखता | 


'लये संवोधयेश्वित्तं विद्धिप्तं शमयेत्पुनः। 
सकपाय॑ विज्ञानीयात्समप्रार्प न चालयेदू॥ 
नास्थादयेत्छुल्ल तप्र॒ निःखह्ः धरक्षया भवेत्‌। 
निश्चवल॑ निश्चरचित्तमेश्ी कुर्योत्पयत्ञतःत 
[ मारहू० का० ३।४४, ४५ ह 
अब चित्त मुपुप्ति में लीन होने लगे, तब उसे भ्रात्मसिन्‍्तन में प्रयुक्त 
करे, यदि विद्धिप्त हो जाय तो उसे पुनः शांत करे और यदि इन दोनों की 
मध्वावस्था में रहे तो उसे सफ़्पाय--रागयुक्त समके। ठथा साम्पावध्पा को 
प्राप्त हुए चिछ फो चद्धल न करे | 


.. डेखे साम्यादस्था में श्रात सुख का रखास्वादन न फरे, अपितु विशुर्दधि 
बुद्धि के द्वारा उसते असंप रहे। पुनः यदि वि बाइर निकलने लगे तो 
उसे प्रयक्षठ; निश्वल और शकाप्र करे । 


“यदा न लीयते चित्त नच पिक्तिप्यते पुनः] 
अनिद्नमतामा्ं लिष्पन्न॑ बह तक्तद्या 0? 


[ माराह्ट० का० ३।४६ ] 


( २५४७ ) 


. लब चित मुपुप्ति में लीनन हो और घुनः विद्विप्त भी न हो तथा 
निश्चल भ्रौर विषयाभास से रहित हो जाय, तर वह ब्रह्महूप ही हो जाता है। 
इस प्रकार सर्वात्मदशशन झे वश में किया हुआ मन स्वध्य निर्विक्तघास्था , 
फो प्राप्त फर जाता है ॥ २६ ॥ 


प्रशान्तमनर्स होने योगिनं सुखमुत्तमम | 
डपेति शान्तरणस॑ बह्यमूतमकल्मपम्‌ ॥ २७ ॥ 


इस प्रफार सतत्‌ आात्मचिन्तन के द्वारा जिसका मन पूर्णतया शान्त 
निर्वेषयिक दो गया है तथा जिछका रक्षोगुणा--राग भी शान्त दो चुफा है 
अर्थात्‌ जी केवल धत्यगुण संपन्न निष्याप है, वह-- 


'न पारिपादचपल्तों न नेन्नचयपलो यतिः।" 
न वाफ्यपलश्नेव घह्मभृतों जितेन्द्रियः ॥! 
(या० उ० श८]) 
पाणि, पाद, नेत्र श्रीर बाफ्‌ की चपलता से रहित-- 


अन्वयव्यतिरेकाभ्यां यत्‌ स्थात्‌ सर्व सर्चदा? 

[ शरी० भा० २।६।३५ ] 
अ्रम्वय-व्यतिरेफ दृष्टि से ब्रक्ष से मिन्‍न कुछ न देखनेवाला प्रशान्त श्रन्तःफरण 
जितेन्द्रिय ब्रक्षभूत यति साधन पी श्रपेच्चा से रद्धित स्वरूपभूत सब्चिदानन्दघन 
ब्रद्य के अनुच्म--सर्वोच्तम नित्य निरतिशय थक्षुयमुख को प्राप्त होता है। 
जैधा भुति भी कद्ठती है-- 

“तमात्मस्थं ये:नुप्श्यन्ति घीरा- 
स्तेपाँ सुर्ख शाश्वत नेतरेपाम्‌” 

( क० उ० २२१२ ] 
ज्ञो धीर-विवेक्री धृरूष दृदयस्थ श्रात्मतत्व को देखते हैं, उन्हीं को नित्य सुख, 
प्राप्त होता है; इतर श्रघोर-श्रविवेक्नी श्रनात्मदर्शी को नहीं॥ २७ ॥ 

युझ्नन्नेयू खदात्मानं योगी विगतकल्मपः | 
सुस्तेद अह्यसंस्पशमत्यन्तं सुखमश्नुते ॥ रे८ ॥ 
१. ब्रद्षयूत बितेन्द्रिय यति द्वाथ-पैर फी चपलता से रह्दित, नेत्र फी 
बपलता से रद्दित तया वायी की चपलदा से रद्िित शांत दोता दे। 
१० न 





( रशल ) 


इस प्रफार विवेक-वैराग्य युक्त द्वैत-दर्शनकूप फल्‍्मच से रहित निध्याप 
पिशदसत्व वहिरंग एवं श्रन्तरंग साघन-संपन्न महात्मा सदा मन को पर 
मार में घोड़ता हुश्रा श्र्षात-- 


ध्यप्न नास्यत्पश्यति नाम्यच्च शोति मान्यद्विजानाति' 
टः [दा 3० ७२४४६ ] 
श्राध्मतत््व से भिन्न कुछ न देखता; सुदता पर्व समझता दुध्ना केवल स्वरूपानु- 
संधान के द्वारा सुखपूबक श्रमायास ही ख्वतःठिद स्वरूपभूत सचिदानन्दधन 
म्रक्ष कै निरतिशय--श्रचयछुख फो भोगवा दे अर्थात्‌ 
“जीवन्नेध सदा मुक्त छतार्थों बह्मवित्तमश 
- [ द्रा० 3० २० | 
यह छृतार्थ ब्रक्षवित्तम चीता हुआ ही रुद्ा मुक्त ह्लोषर मोछ-पछुख का श्रनुमत 
करता है ॥ २८ ॥ 
सर्व भूतस्थमात्मानं सर्वमृतानि चात्मनि। 
इंशते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदर्शनः ॥ २६ ॥ 


योगयुक्तन-अक्षदाव से युक्त सम्रादित श्रम्तःकरण सर्यत्र समदर्शन फरने 
बाला योगी ब्रह्मात्तीक्य दृष्टि से-+ 


“सर्वभृतस्थमात्मान स्वभूतानि चास्मनि। 
संपश्यन्त्रद्ष परम याति नान्येन छेतुना ॥! 

[ कै० 3० ११० 3 
ब्रक्षा से लेकर स्तम्व॒पयन्त अध्यस्त सर्वभूतप्राणियों में स्थित श्रधिष्ठानस्वरूप 
अपनी आत्मा की देखता है श्रौर अधिष्ठानस्वरूप आत्मतत्त्व में अध्यक्ष 
सबंभूदप्राणियों को देखता दे। अ्र्थाद्‌ जैसे घत्र की इश्टि से तरंग 


ऋलमात्र है, मिट्टी फी दृष्टि से घट मिट्टीमात्र ऐेशर शुक्ति फी दृष्टि से 
रजत शुक्तिमान्र दै, वैसे ही-- 


/उपादाम प्रपश्च स्य प्रह्मणोडन्‍्यन्ष चिचते । 
तस्मात्सर्वप्रपशोडयं प्रहेयास्ति न घेतरत्‌ ॥? 
[योब शि० उ« ४३ | 


। 


डड 
अधिट्ठान अद्नर्वृष्टि से सवंभूद प्राणी मी अद्या दी हैं। 


( १५६ ) 


प् प्रत्यग्नह्मणोमेदं फदापि प्रह्मसगयो: ।* 
प्रश्या यो विज्ञानाति स जीवन्मुक्त उच्यते ॥?! 
[ श्र० 3० ४६ ] 


सेशमात्र मी श्रात्मा, परभार्म और जगत में श्रन्तर नहीं है। शष् प्रफार 
अक्षदर्शी सर्वत्र धमत्रद्मतछा को देखता है॥ २६ ॥ 


यो माँ पश्यति सर्वन्र सर्व थे मयि पश्यति। 
तस्यादं न प्रणश्यामि स च में न प्रणश्यत्ति ॥ ३० ॥ 
इस प्रकार को विशुद्धास्तःकरण सर्वास्मदर्श-- हे 
ममामेव सर्वमूतेपु धहिरम्तरपाबुतम्‌ |" 
इंच्ेतात्मनि चात्मानं यथा खममलाशयः ॥7 
[शरीर सा० १२६१२] 


मुझ संवंभूतान्ततात्मा सब्चिदानन्दधन ब्रह्म फो आाषाशपतू परिपूर्ण शव 
ब्रावरणशून्य श्रपने में तथा सर्वेभूतप्राणियों में स्थित देखता है श्रीर सर्बभूत- 
आियीं फो मुझ सब्चिदानन्दघन ब्रह्म में देखता है श्रर्थात्‌ लो-- 
“न पत्य्यद्षणोमेंदर कदशपि मदासगगंयो!? 
[भआ्र० उ० ४६ ] 
मुभमें श्रौर भूतशणियों में श्रमेद देखता दे । तालये यह है कि 
'धिष्ठानं॑ समस्तस्य जगतः सत्यचिद्धनम ।* 
अआहमस्मीति निश्चित्य बीतशोकी भवेन्मुनिः ॥! 
(० हृ० उ० एप 


$, को आत्मा-परमात्मा एवं श्राधार-आ्राविष, फासण-कार्य श्रादि फे रूप 
मे प्रतीत दोनेवाले ध्रद्या और घगत्‌ में निधिकल्प सिन्‍्मात्र बुद्धि के 
द्वारा भेद नहीं जानता है; उसे घीवस्मुक्त कहते हैं | 

॥, विशुद्धास्ताफरण पुरुष श्राकाश फ्री भाँति बाइर-्मीवर व्यात्त यू्व 
निरावरण मुझ परमात्मा को ही सम्पूर्ण भूतमाणियों में तथा अपने 
अन्तःकरण में स्थित देखे । 

३. संपूर्ण शगत्‌ का श्रधिष्ठानसत्यस्वरूप चिदृधन परमात्मा है। 
मुनि उडे “मैं परमात्मा ही हूँ? इस प्रकार “निश्चय करके शोक 
रहित हो बाते ई। 


६ २६० ) 
हो समदर्शो समस्त छूगत्‌ के अधिप्ठान सच्चिदानन्दधन ब्रक्ठ को श्रात्मरूए 
हे ज्ञान लेता है उठ एकस्वदर्शी-- 
रे मृद्रयो हि छानिनोडत्यर्थम् सच ममप्रिय/? 
[गीर ७१० तु 
ज्ञानी त्वातीव मे मतमः [गीन जद] 
अतिप्रिय द्यात्मस्वरूप शानी के लिये में परमानन्द स्वरूप ब्रद्ध कर्मी भी 
अर्थात्‌ चलहे-फिरते, उठठे-बैठठे, खाते-पीते; सोते जागते सर्वत्र कमी भी 


किसी भी अ्रवस्पा में चरदृश्य नही द्ोता हूँ श्ौर न वह मुझसे ही कमी किसी 
अबस्था में भ्रदृश्य दोता दै। 


अ्रमिप्राय यह है कि में परमात्मा-- 


ये यथा मां प्रपच्च्ते! [(गी० ४११ 3 
[के छिद्वान्त से ] सर्वात्मदर्शी के लिये सर्वात्मरूप से सर्वत्र स्थिठ 
रहता हूँ ॥ ३० ॥ 
सर्बभूत स्थितं यो मां मजत्येकत्वमास्थितः | 
स्चंथा घर्तमानोडपि स योगी मय बर्तते॥३१॥ 
इस प्रफार जो श्रमेददर्शी अ्रध्यस्त सबंभूतप्राणियों में श्थित भुझ-- 
“पुकमेबाद्वयय न्नह्म नेद नानास्ति किचन! 
के 2: [श्र०्उ० ६१) 
एक श्रद्वितीय अधिष्टानस्वरूप सब्चिदानन्दघन ब्रक्ष फो-- 
'अद्मेदेद॑ सर्वर! 
'स्ब॑भिद महं च ब्रहधः 
कप ही हैं", “यह सब शोर मैं ब्रक्न ही हूं? इस अमेददष्टि से सज्ञता है 
8 223500 20450 2034 में पट का श्रमाव है, बैठे ही छुफ- 
2240 का श्रभाव देखता है। 


[छा० उ० ७२१ ३ | 


( २६१ ) 

“धिटनाम्ना यथा पृथ्वी पटनमाम्ता हि तन्तवः। 

जगज्नाम्ना चिदामाति सर्च ब्रह्ँथ फेवलम ॥? 

[यो० शि० उ० ४।१७,१८ ] 
खट नाम छे पृथ्व्री और पट नाम से तम्तु मासता है, वेछे ही छगत्‌ नाम ये 
>ब्न द्वी भास रहा है। इस-- 

+डन्धय व्यतिरेकाभ्यां यत्‌ स्यात्‌ सर्वत्र सवेदा? 

[ श्री० भा० ३।६।३५ ] 
अखखय-व्यतिरेक दृष्टि से क्रो उ्त्र निगुंण ब्र्मतत्ता को दी देखता, सुनता 
एवं समझता है। वह-- 

“निस्त्रेगुर्ये पथि विचरतां को विधिः फो निषेध??? 
जुणातीत ब्रद्माय पर विचरनेब्राला विवि-निपेबातीत-सर्वात्मदर्शी पुदुष 
लोकदृष्टि से प्रारब्धानुसार विधि-निवेात्मक सब प्रकार के कर्मों को करता 
छुआ भी श्रंतइंष्ट से मुक्त वाशुदेव ले मिल कुछ ने होने के फारण मुक्त 
चआातुदेव में दी वतंता है श्रर्यात्‌ श्रक्रिय डी रहता है । 

अप्रिप्राय यह है कि वह फर्मचंघन से रहित नित्यप्रक्त मुझमें स्पित 
चासुदेव ही ऐ ॥ ३१॥ 

आत्मीपम्येन सर्वश्ष सम पश्यति योउडजुन। 

सुख था यदि या दुःख स योगी परमो मतः ॥ ३२ ॥ 

नो-+ 

“आस्मवस्सबंमूतानि पश्यन?ए (ना० १०५ उ० ४२९] 
अग्रास्मबत्‌ समबंभूतों फो समकफर अर्थात्‌ू-+ 

प्राण यथाउ>त्मनो डभीछा भूवानामपि ते तथा । 


आत्मौपस्येन भूतेषु दर्या कुर्वन्ति साधवः ॥' 
[ स्थूवि | 


» १० गशुणातीत ब्रद्रप पर विचरनेवाले पुरुष के लिये क्‍या विधि और 
| क्या निपेष १ 





( १६२ ) 


जैसे प्राणं शपने को श्रभीष्ट प्रिय दै वैसे डी सर्वभू्तों-ओ मी श्रमीष्नतिय 
है, इस नियम से लो अपनी सददशता से सर्वभूतप्राएियों के छुख-दुःख की 

सर्वत्र हमरूप से देखता है श्र्याव्‌ जैठे मुके सुख प्रिय रे शोर दुःख श्रप्रिय 

३ बैठे दी सर्वप्राणियों को मी सुख प्रिय चोर डुःख श्रष्िय है! ऐठा उमक 

कर छो श्रटिंसक फभी भी किसी प्राणी फो शरीर, वाणी श्र मन से व्ययित- 
दुःखी नहीं करता; डिन्दु सब्र पर दया ही फरता है, वह सर्वत्र स्वस्पदर्शी 

घुरुष-- 


ध्ह्मचिदां बरिछठः [० 3० ३१४) 
अन्य सब योगियों में श्रेशतत दे ॥ ३२ ॥ 


अजुन उबाच 


योडर्य योगस्थवया प्रोक्तः साम्येन भधुखदन। 
एतरयादं न पश्यामि चञ्चलत्वात्स्थिति स्थिराम्‌ ॥ रेरे # 


दे मधुददन | आपने को यह साम्यदशन रूप परमयोग कहां है, उसकी 
अचल रिपति मन फे चच्चल होने के फारण नहीं देखता हूँ; कर्पोफि यह एक 
चथ मी योग में स्थिव नहीं शेता, प्रयक्ष करने पर भी संसार का ही चिस्तत 
करता है, लो जन्म-भत्यु का देतु है ॥ रेश॥ा 


चश्॒ल द्वि सनः कृष्ण भमाथि यलबद्दढम | 

तस्याई निश्नर्द मन्‍ये चायोरिय सुदुष्करम ॥ ३७ ॥ 
“ऋषिसूंदाचकः शब्दोएआ निदृत्तियायकः। 
तयोरैक्य पर अहम छृप्ण इत्यमिधीयते ॥ 

५; ([ग्रोण्यू० उब् हार ] 
कृषि! [भवाचक [उद्यावाचक] शब्द है और प्यः श्रानन्दबाचकू--उन 
दोनों ३ कर 8 रेप इद्याघाता दे।! ऐसे सब्चिदानग्दधन' 
परतरक्ष भी वृष्णघर्द्र से भ्जुन बोला--दे कप रू 
नह 203 दे कृष्ण | यह मन बढ़ा ही चंचल) 


( २६३ ) 


इंद्रिय तथा चुद्धि को विषय वासनाओं के द्वारा सथकर अपने वश में कर 
लेक है श्रीर विवेक-बुद्धि फो नष्ट फर देवा है। यह इढ़ इतना है कि इठपर 
जद्षास्न्‍न फा भी कोई प्रभाव नहीं पड़ता, सारे बअद्यारद् पर श्रविकार 
जमाये बैठा ऐै। 


त॑ं दुजय॑ शप्रुमसहामवेगम! [श्री० मा० रशरश४द 


सचमुच यट् बहुत बड़ा प्रबल शत्रु है; इसका आक्रमण अछहय दै। यह 
बाहरी शरीर फ्रो ही नहों, बल्कि दृदयादि मर्म स्थानों को भी छेदता रहवा 
है। इसलिये में इसका निम्रइ--वश में फरना वायु को तरह श्रति फठिन 
समभता हूँ। 
अभिप्राय यद है कि-- 
*अप्यब्धिपानान्मद्ततः सुमेरुन्मूलनादपि । 
अपि बहघशनाद्ब्ह्मन्चिपमश्चित्त निम्रद्टः ॥! 

[म० 3० ३॥२० ] 
समुद्र के पान से मद्दान्‌, समेद परत के उखाड़ने से तथा श्रग्नि के मचण 
से मी मन-चिंद का रोकना फठिन है। इसलिए दे सर्व | श्राप फोई ऐसा 
उत्तम उपाय ब्तलाइये जिससे यह सब्र अ्रनर्थों का मूल मन वश में 
हो जाय ॥ ३४॥ 


भ्री भगधानुवाच 


असंशय भमद्दायाद्वो भनो दुर्निश्नई चलम्‌। 
अभ्यासेन तु कोन्तेय चैराग्येण च शुहाते ॥ ३५॥ 


इस पर भगवान्‌ भी कृष्ण बोले--दे महाघाहो ! सचमुच यद्ट मन बड़ा 
ही चश्चल श्रौर फठिनता से वश में शेनेवाला है, परन्तु-- 


अभ्यासवैराग्याभ्यां तब्निरोधः 
[यो० यू ११२] 
अम्यास एवं पैराग्य के द्वारा इसफो वश में किया ना सफता है । जैसा भ्रुति 
मी कहती दै-- 
“न शक्यते [मनो जेतुं घिता युक्तिमनिन्दिताम्‌। 
अंकुशेन विना मत्तो यथा दुए मवद्गजः॥ 


( २६४ ) 


अध्यात्म विदयाधिगमः साधुसंगतिरेव च। 
वासना संपरित्याग: प्राणस्पन्दनिरोधनम्‌ ॥ 
पतास्ता युक्षयः पुष्ठा सन्‍ति चित्तज़ये क्रिल। 
सतीपु युछिप्वेतासु हृदाज्लियमन्ति ये ॥ 
चेतसो दीपमुत्सज्य विचिन्वन्ति तमोडश्ननेः ॥? 
[ म॒क्ति० उ० २।४३-४६ ] 


जैसे दुए मदमत दायी अ्रंकुश के बिना वश में नहीं द्ोता, वैसे दी अ्निरिदित-- 

शाज्धीय युक्ति के बिना मन फी लीतना संभव नहीं। श्रवः उसकों वश में 

करने के लिये अ्रध्यात्म विद्या फा शान, सत्संगति, वासनाश्रों का परित्याग तपा 

प्राण फा निरोध श्र्यात्‌ 'प्राशयायाम--ये चिच को चीतने में निश्चित शाज्ीय 

प्रवल्ल उपाय हैं। इन भेश्ठ युक्तियों के रहते हुये भी छो श्रम्य उपायों से 

हठपूर्वफ चित्त को निरुद्ध करने फी चेश करते हैं, वे दीपक को छोड़फर 
अन्घफार में मट्कते हैं| क्‍्योंकि-- 


“मनसो घिजयाज्ञान्या गतिरस्ति भवाणवे”! 
[ म० उ० ५॥७६ ) 
मत के विधरप से मित्र भवधागर को तरने ही श्रस्य कौई यति नहीं है । 
इसी प्रकार 


/'तब्चिस्तन तत्कथनमन्योन्य सत्मबोधनम्‌ । 
पएतदैकपरत्य॑ं थ भह्माम्यास॑ विदुचुंधाः ॥7 
[यो* बा० ] 
सद्यिदानन्दघन ब्रद्य के दिन्‍्तम, उसो के कथन, उठी के परत बोधन 
उधा उस एक झाद्वितीय सठा के निरम्तर परांयण रहने रूप ब्रह्चाम्पांस से-- 
अथवा-- 


“सर्गादावेद 'नोत्पन्न दश्यं नास्त्येच तत्सदा । 
इद जगदह चेति योधाभ्यासं विदुः परम ॥९ 


[यो० बा० ] 
यह दस्त घगत्‌ और में सड्धि के आ। 


| दि काल में ता 
विशाल में ही है--इउ शे ब्रक्षाम्पास से --- ही नह का ओ एल 


( २६५ ) 


अथवा 


अत्यन्ताभावसंपत्ती शातुर्शयस्थ  बस्तुनः 
युक्‍त्या शास्त्रेयंतन्ते ये तेडप्यत्राभ्यासिन/स्थिताः ॥7 
(यो० वा० 


'शाता और शेय वस्तु के श्रत्वन्तामात की प्रीति के लिये शाज्न तथा युक्ति 
के द्वारा सतत श्रम्पात से-- 


श्रयवा 


“हश्यासंभवयोधेम.  रागद्वेपादितानवे । 
रतिनेवोदिता याउसौ ब्रह्माभ्यासः स उच्यत्ते ॥" 
[यो० बा० ह 


दृश्य के श्रध्॑भत्र बोध से राग-द्वेप के पूर्णतया छ्लीण हो ज्ञाने पर विधर्यों में 
रति फे उदय न द्वोने रूप अक्षाम्यास सै-- 


“स्वात्मन्येव सदां स्थित्या मनी सश्यति योगिनः 
युफत्या भुत्या स्वानुभुत्या शात्वा सावोद्ययमात्मनः ॥१? 

[शरण उ० ४ ] 
योगियों का सन परायरैकस्वविज्ञान रूप स्वानुभत्र से पूर्णस्पेण समन्न हो 
आत्मा के सर्वोत्मत्त को ्ानकर अपने स्वरूप में सदा हिपित दोकर श्रर्थात्‌ 
अपने फो ही सबंत्र देखता, घुनता एवं समझता हुश्ना नश्द्वों भ्राता है। 
क्यों कि-- 


“याबवद्विलीन॑ न मनो न तार्वद्वासता क्षय) 
न ज्षीणा यासना यावश्चित्तं तावन्न शाम्यति ॥ 
यावन्न तत्त्वविज्ञानं_ तावचित्त शमः कुतः। 
यावपश्नचित्ोपशमोी.. न तावत्तत्त्ववेदनमभ ॥ 
यावक्षचासनानाशस्तावत्तस्था गमः कुत्त+ 
यावक्ष तत्वसंप्राप्तिन तावद्वासना क्या! 

[ श्रन्ष० ड० ४|७८-८० ॥] 


जब तफ मन फा विलय श्रर्याद्‌ मनोनाश नहीं होता, तब तक वासमाश्श्रों 
का छूय नहीं होता, वैसे दी जद तह बायनायें चीण नदीं होती, तब तक्ष 


€ २६६ ) 


चित्त भी शांत नहीं होता तथा शव तक तत्व शाम नहीं दोता तब तक बिच 
की शांति कहाँ १ जब तक चित्त छी शांति नहीं तव तक दत्त शान भी नहीं 
होता दे । जद तक वासना का छूथय नहीं होता तब तक दच्य ज्ञान की प्रासि 

हाँ से हो सफती है ? बैसे ही सब तक तलज्ञान नहीं होता तय तक वासना 
का भी घय नहीं दह्ोदा दै। फिर वासना नाश का दूधरा प्रकाद बताया 
आए रहा है ६ 


“असद्ृत्यवह्ारत्वादूमवभावत धर्जनात्‌। 
शरीरनाशदर्शित्वाद्यासना न ,प्रवर्तेते ॥ 
घासनासंपरित्यागान्षित्त गच्डइत्यविच्तताम्‌ ॥7 

[ मुक्ति० उ० १२८ 


धनासक्त होकर व्यवद्दार करने से, संवार ढा बिग्तन छोड़ देने से श्रर्थात्‌ 
झात्मचिन्तन फरने से श्रौर शरीर को विनश्वरता का दर्शन करते रहने से; 
वासना उद्धन्न नहीं द्वोती श्रीर वासना का मलीमाँतदि त्याग हो जाने पर 


चिछ अचिचतता को प्राप्त द्ोता है श्र्यात्‌ उसकी वासनात्मिफा प्रशृचि नष्ट 
हो छाती दै | 


*अ्रवासनत्वात्खतर्ते यदा न ममुते मनः । 
अमनस्ता सदोदेति परमोपशममप्रदा॥* 

[ म्रक्ति० 3० २२६ ] 

इस प्रफार सतद निर्वाधनिक होने से क्त्र मन का मनत्व नष्ट हो जाता 


है, तव उस फाल में परम शान्ति धदान फरनेबाली अश्रमनी श्रवस्था उदय 
होती है, बिके ब्राक्षी अवस्था मो कहते ६। 


अब वैदाग्य के द्वारा मन को बश में करमे का उपाय बताया घा रहा है। 
्वडमांसदधिर स्नायुमजझामेरोस्थि संहतो। 
विए्मूजपूरे रमतां क्रिमोर्णा कियदुन्तरस्‌ ४ 
क शरीरमशेषाणं श्लेप्मादोनों. महायय:। 
छवांड्शोमा सौमाग्य कमनीयादयो गुणा: ॥ 
मांसारऋपूयविसमृत्रस्नायु मन्लास्थि संहतो । 
देे चे्रोतिमास्मूझी सविता मरके5पि स्पा 


[ नां० प० 3० ४३२६-२८ ] 


( २६७ ) 


चमढ़ा, मांव, रक्त, नाड़ी, मजा, मेद और इंडिडयों के समूहरूप इस 
शरीर में रमण फरनेवाले पुद््षों ठथा मल-मूत्र एवं पीव मे रमण फरनेवाले 
फीड़ों में कितना श्रंवर ऐ१ फ्ु्दों संपूर्ण फफादि छणित वह्दश्रों फी 
मद्दाराशि रथ यह शरीर और कह्टाँ अंगशोसा, सौन्दयय और फम्नीय 
तादि शुण | लो मूर्ख मांस रक्त, पीव, विष्ठा, मूत्र, नाड़ी, मजा और 
इंडिडियों के समुदायरूप इस शरीर में प्रीति करता है, उसकी नरक में 
मी भ्रवश्य प्रीति शेगी | 


“स्व॒देद्दाशुचिगन्घेन न विरज्येत यः पुमान १ 
विरागकारणं तस्य किमन्यदुपदिष्यते ॥? 
[ मक्तिग 3० २६६ ] 


आतापिधोमलोद्मू्त मलमांस मय बयुः। 
स्यप्त्या चास्डालचददूरं प्रह्ममय कृतोमघ ॥7 
[श्रे०्ड० ६) 
माता-पिता के मल छे सूट इध मलमांतमय दुर्गन्धित शरीर फो चाणडालबत्‌ 
दूर से ही त्याग कर ब्द्ममूत हो णा श्रर्यात सर्वोत्तदर्शन फरके कृत्य: 
हो धा-- 


(विसज्यसर्चभूतेभ्य आविरिश्विपदादपि | 
चुणां विपाल्य सर्व॑स्मिन्पुप्रामित्रादिकेप्वपि ॥! 
[ ना० १० 3० ६१६ 


पल्याणकामी पुरुष संपूर्ण अद्याएड को बंधन का हेस समझकर घंणा फो 
आतकर बअद्वालोक तक सवभूतों से विरक्त द्वो लाव, स्त्री, पत्र, पनादि किसी से 
भी प्रेम न फरे, केवल मोद्य के द्वी सापन में तत्पर रहे । 

इस प्रकार-- 


'संसार दोपटप्स्यैय विरक्तिज्ायते सदा। 
विरक्तस्य तु संसारात्संन्यालः स्यातन्न संशयः ॥! 
[ना० प० 3० ६२७] 





३, नो पुरुष श्पने देद के अ्शुति गन्घ से वेराग्य को नहीं प्राप्त शोत्ता, 
उसको वैरश्योल्ादक भ्रत्य कौन सा उपदेश दिया णा सफता है | 


( २६८ ) 


विनश्पर संछार के दोष को दार-्दार देखने से श्र्यात्‌ घन्म-मृत्यु५ 
लत व्याधिग्रत्त व्यड्ि-्समष्दि शरीर के दोषों को देखने से विरक्ति 
उततन्न होती है श्रीर ज्ञो संसार से विरक्त दो जाठा है, वही निश्चित रूप से 
संन्‍्वाध को प्रात्त फरता है। इस प्रकार सर्वात्मदर्शन के श्रम्वाए ओर 
चैराग्य के द्वारा मन फो दश में कर लेना चाहिये | वर्योकि-- 


५तावन्मनों नियोधर्ब्य दि यावद्‌गत ध्ायम !' 
दुतज्शानं च मोस्त च शेपान्ये प्रन्थविस्तराः ग7 
[मैत्रा० उ० ६३४ ] 
मन का निरदध हो जाना दी शान श्रीर मोद्ध ऐ) शेष केवल प्रन्थ का 
विस्तार मात्र है 4 
देखो, बितना ही पस्मात्मचिस्तन का श्रम्वरात होगा उतना ही वैश्य 
होगा श्रौर शितना द्वी वैदग्य होगा उतना द्वी परमात्मचिस्तन का अ्म्पास 
छोेगा । इसका फल होगा कैवरल्य, बिशकी प्राप्ति पर-- 


धलम्न को मोहः का शोक! [ई०उ०७] 
ओोक-मोह पूर्णतया नट हो घाते हैं ॥ रे५ ॥ 


श्रसंयतात्मना योगो दुष्प्राप श्ति में मतिः। 
धश्यात्मना तु यतता शक्रयीउवाप्तुमुपायतः ॥ २६ ॥ 
धरल्तु ज्ञी-- 
“नाविसतो दुश्वरिताक्षाशान्तों नास्तमाद्वितः। 
नाशाम्तमानसो थापि प्रशनिनैनमाप्तुयात्‌ ॥ 
(क० उ० १२२४] 
दुश्चरिष्रता से विरत मह्दी इुश्ा है, तथा बिसको इन्द्रियाँ शांत नहीं ई 
और बिछका चित्त ध्रसमारित एवं श्रशान्त यानी अ्र्ंपत--वश में नहीं है 


अ्र्यात्‌ थो भश्रम्पास वैध्ग्यशून्य है, उसको योग-पर्वात्मदर्शन फौ प्रात्ति 
कठिन दे । 





१. तब तक ही मन क्रो रोकने का प्रयत्न करना चाहिए. जब तक वह: 
दुंदय में विलीन म हो जाय | यद मन फी विल्ञीनावस्पा दी शान 
और मोछ् है, शेष केवल पंथ का विश्वासमात्र है। 


( २६६ ) 


"पवेषय॑ ध्यायत्तः पुंसो विषये रमते मनः”! 
कक [ बो० शि० 3० ३२४) 


क्योंफि जो श्रसंयंत्र पृष्ष विपर्यों का चिन्तन फरता है; उछका मन 
विषयों में श्रासक्त हो जाता है। इसलिये उसको योग दुष्थाप्य ऐ यह मुझ. 
विष्णु का श्रव्ल मत्त है ) 


+यरत्यविशानवान्मवत्यमनस्क्ा सराउशुद्धिः ।* 
न स॒ तत्पदमाप्मोति संसार चाधिगच्छति ॥!१ 
[कर 3० १झ७ ह. 


परन्ठु जिसका मन वश में है श्र्थात्‌ नो अ्रभ्याठ-वैराग्यादि साधन 
घत॒ष्टय रे सम्पन्न है, उस प्रयत्नशील परझप फो यह साम्यदर्शनरूप योग 
मुगमता से प्राप्त हो नाता दै। क्योंकि-- 


“दमन शान्ताः शिवमाचरन्ति शमेत नाफ मुनुयो<स्वविन्दन// 
[म० ना 3० २२१ ]) 


"श्र ऐै शांत होकर कह्याण प्रात फ़रहे हैं, शम से मृत नाक ब्रद्म को आस 
हुये! इस नियम ते-- 
“झनसो विजयान्तान्या गतिरस्ति सवार्णवे”? 

[ म० 3० ५।७६ ] 
मनको बोतने से मिन्न भत्रवागर को तरने का श्रन्य फोई उपाय नहीं है। 
शव लिये जो-- 

“यस्तु विशानवान्भवति समनस्कः सदा शुच्िः । 
स॒ तु तत्पद्माप्नोति यस्मादूमूयों न जायते ॥!? 
(१० 3० १३८ ] 
“पामनुस्मस्तश्ितं मथ्येब प्रविल्लीयते!* 
( श्री० मा० ११/१४।२७ ] 
१, जो अविशानवान्‌, मनोनिम्रदशुन्य एवं भ्रशुद रहनेबाला होता है, 
बह उठ वैष्णव परम पद क्षो प्राप्त नहीं करता, प्र्युत संसार को 


ही प्रात द्वोठा है । 
३, मेंस स्मसण करनेदाले का चित मुझमें विलीन हो घादा है | 





( २७० ) 


विह्नवान्‌, संवतचित्त, पवित्रात्मा मेरा अनन्यहपेश चिन्तन फर्दा है, 
यह उछ परम पद फो प्राप्त करता है; 'घह्दों से फिर पुनाावर्तन को प्रास्त 
नहीं दोठा ॥ २६ ॥ है डे 
अरजजुन उवाय 

अयतिः. थद्धयोपेतों. योगाचलितमानसः । 

अप्राप्ये योगसंसिरद्धि का गति कृष्ण गच्छुति ॥ ३७ ॥ 
द्देड्ष्ण | हो मन्द वैराग्ययुक्त श्रदालु साधक श्रम्यास-प्रदत्तन फी शियिलता 
के कारण, श्रधवा-- 

“प्रेयांखि यहुविध्तानि भवन्ति मद्दतामपि!! 


अश्नेय में महापुरुषों फो बहुत विष्न होते हैं! इस नियमानुछार विध्नों से योग 
की पूर्ण छिद्धि को न प्राप्त करने के कारण, अ्थवा-- 
“अनोहराणां भोज्यानों युवतीनां च बाखसाम्‌ | 
वित्तस्याइपि च साबिध्याच लेशितं सतामपि ॥7 
मनोहर भोजन, युवती रो, सुंदर वस्र तथा घन के सम्पर्फ से सत्पुरुषों का 
भी चित्त चलायमान दो जाता है? इस न्याय से श्मके संस से वदिभ्रुंख होने 


के फारण योग से विचलित मनवश्ला हो गया है, वह किस गति को प्राप्त 
होता है १ सुगति को श्रयवां दुर्भति को १ ॥ ३७॥ 


कश्चिन्षोभयविश्रए्ेशिधन्नाज्रमिय नध्यति | 
अग्रतिष्ठी मद्दाबाद्दो विमूहों बह्मणः पथि॥ हे८॥ 
दे महाशदो | मूढ़ पुरुद कहाप्रा् भें -उम्पण्दर्शनलूर थोगनिष्ठा में पूर्ण 
स्थिति फो न प्रास फर शब्र्थात्‌ उससे पतित होकर क्‍या बादल की भाँति 
जलौकिफ तथा पारलोकिक इन दोर्मों मुझों से भ्रष्ट तो नहीं हो चाता ? ॥३८॥ 
एतन्प्रे संशर्य रष्ण छेचुमदस्पशेपतः। 
त्वरन्यः संशयस्यास्य छेत्ता न द्युपपधते ॥ १६ ॥ 


है कृष्ण | मेरे इस संशय को सम्पूर्णता से छेदन करने के लिये श्राप 
डी समर्थ हैं; दयोकि आप सबके गुर, सवेशञ विष्णु ही देवता तथा ऋषियों के 


( २०१ ) 


आदिमूल फारण दें । इसलिये श्राप के श्रतिरिक्त श्रन्य कोई देवता या ऋषि 
इस संशय का छेदन नहीं कर सकता ॥ ३६ ॥ 


भीभगवानुवाच 


पार्थ नेवेह भामुत्र विनाशस्तस्थ विथते। 
न दि कल्यांणछुत्कश्विद्‌ दुर्गति तात गच्छति ॥ ४०॥ 
इस पर भगवान्‌ बोले--दे पा | उस योग भ्रष्ट फा इस लोक तथा 
परलोफ में कह्ों मी नाश नहीं होता, क्योंकि फोई भी फल्याण--शुभ फमे 
फरनेवाला योगी दुर्गति फो नहीं प्राप्त होता, बल्कि सद्गति फो ही प्राप्त 
द्वोता दे | जैसा श्रुति भो फहटठती है-- 
“तथ्य इद्द रमणीयचरणा अ्रम्यासों ह यत्ते र्मणीयां 
योनिमापधेरन्‌ प्राह्मणयोनि था दातिय योति या पैश्य योनि घा?? 
[छा० उ० ४।१०७ ] 
ये को यहाँ सुंदर श्राचरण फरते हैं, ये शीघ्र द्दी रमणीय ब्राद्मण, च्त्रिय 
अथवा यैश्य योनि को प्राप्त होते है ॥ ४० ॥ 
प्राप्य पुरयक्षां लोकानुपित्या शाश्वतीः समा: । 
शुचीनां भ्रीमतां गेहे योगश्रशेष्मिजायते ॥ ४१॥ 


वह योग भ्रष्ट योगी इस थोड़े से योग साधन से ही-- 
ऋच तपः सत्यं तपः भ्रुत तपः शान्तं तप> [ भ्रूत ] 
$ब्रहत तप दै, सत्य ठप दे, श्रवण तप हैं, शात तप है ।? 
'शमेम शाम्ताः शिवमाचरम्ति शमेन साक॑ 
सुनयो<न्वविन्दन तस्माचछम परम घदन्ति! 
[म० ना० उन शशह ] 


श्र छे शांत शेकर कल्याण फरते हैं, शम्र से मुत्रि नाक-नद्य को प्रास 
हुए, इसलिये शम की परम कहते हैं! । 


दमन दान्ताः किल्विपमव्धून्धन्ति दमेन अह्मचारिणः 
सुबरगच्छुनू, दमो भूतानां दुराघपम! 
( मर ना० उ० २२१] 


( रण ) 
ध्दम छे दांत होकर किल्विप फो नष्ट करते हैं, दम हे ब्रक्षचारी स्वर्ग 
को प्राप्त हुए, दम भूर्तो का दुराषप है 
सत्यं पर॑ परं सत्य सत्पेन न सुचर्गोल्‍लोकाच्च्यवम्ते 
कंदाचन सता हि खत्यमा.. [मन ना० उ० रहे | 
न्सत्य पर है; सस्य से स्थर्म लोफ से कमी गिरते नहीं ईं, सत्पुदषों का 
करे पं परम पे 
न्द्र्याणों ह्यंकाग़यं परम तपः 
पभ्रमसश्चेन्द्रियााँं थे होकागर लो, 
समन शोर इंद्वियों की एकाग्रता ही परस सत्र ऐ।! 
“अश्वमेष सहस्त्राणि धाजपेय शतानि च। 
पुकस्य ध्यान्योगस्थ कलां ना5हँन्‍ति पोडशीम ॥? 
[ग० ड० 3०१ ]) 
इज्ार अश्वमेघ श्री सो वालपेय ध्यान योग फी एफ कला के बरावर 
नहीं है । 
“श्रथ ययन् इत्याचचते भ्ह्मचर्यमेव बह्मलोक 
निगच्छति घह्मचर्यकनिए या! [ स्मृति ]. 


“शो यज्ञ कहा जाता हे, बह ब्र्चचय ही है। ब्रद्मचय की एफ निछठा से 
ब्क्षलोक फो प्राप्त दोता है 
'सत्यं तीर्थ क्षमातीर्थ तीर्थमिन्द्रियनिश्रहः। 
सर्वमूत दया तोथे. तोर्थमाजबमेव था ॥? 
हि [ छ० पु० )' 
*एत्प तीय है, चमा तीय है, इन्द्रियों का निग्रद तीय दे, सर्वभूतों पर 
हे ईव मी तो 
दया तौर्य है और धार्जव मी तीर्थ है? 


“अद्दिसा परमों घ॒र्मो यया याति प्रिविष्ठयम' 


अह्िता परम घर है, घिछले स्वर्ग को लाता है। इन उपगेक्त मसद्दान_ 
पुएय कर्मों के द्वाए अख़मेघादि करनेदाले पुणयवार्भों के रदगादि महान 
लोड़ों को प्राप्त करके तथा वहाँ अनन्त वर्षों हड श्रर्यात बड्डत काल तक 


(२७३ ) 


निवास फर, वहाँ के भोगों को भोग कर, मोगों के छय होने पर अश्रघातशमुं, 
तथा बकादिवत्‌ शुद्धथी सम्पन्न सम्मादों के घर जन्‍म लेता है॥ ४१ ॥ 


अथवा योगिनामेव कुले भवति घीमताम्‌। 
पतद्धि दुखेंमतरं लोके जन्म यदीदशम्‌॥ ४२॥ 


श्रथवा वह विवेक-चैराग्य संतन्न पुरुष भोगवासनाश्रों में तुच्छुलल, बंध- 
फंत्व तथा मिथ्यात्व बुद्धि के फारण पुण्यवानों के स्वर्गादि लोकों को मे प्राप्त 
करके संधे दरिद्र, बुद्धिमान्‌ योगियों के कुल में ही जन्म लेता है| यद्यवि 
द्व भ्री सम्पन्न पुरुषों के घर में भी ज्षो प्रयूम योगश्रष्ट फा जन्म है, बह भी 
अनेक ध्म्म के मुकृत के फलस्वलूप हो दुलम है, परन्तु यह जो दरिद्र योगियों 
के यहाँ शुफादिवत्‌ दूसरा जन्‍म है, बद पर वैराग्य से युक्त मोछ्ध का साकात्‌ 
देव होने के कारण श्रत्यन्त दु्लम है ॥ ४३१॥ 


त॑ बुद्धिसंयोगं॑ लभते पौवेदेद्दिकम | 
यतते च ततो भूयः संसिद्धी कुदमन्दन ॥ ४३ ॥ 
हे कुसमन्दन | वहाँ बह शानवान्‌ योगियों के कुल में जन्म लेफर पूर्य 
देह में योगाम्यासक्ृत बुद्धि संयोग-संस्फारों को श्रनायास ही प्राप्त हो जाता' 
है, जिसकी सहायता से साकर जगे हुए मनुष्य फी भाँति फिर योग की छिद्धि 
के लिए सतत सावधान द्ोरर प्रयक्ष करता है ॥ ४रे ॥ 
पूर्वाभ्यासेन तेनेय हियते हावशोषवि सः। 
जिशासुरपि योग्य शब्दब्रह्मातिधर्तते ॥ ४४ ॥ 
बह योगश्रष्ट पुरुष भोगवासनाश्रों में श्रासक्त--परबश दोने पर भी-- 
ते प्राकनाभ्यासवलेन भूयों युज्अत्ति योगम! 
[ थरी० भा० ११।२८२६ ]. 
पूवंजन्स के श्रभ्यास के द्वारा बलात्‌ योग फी श्रोर खींचा जाता है।; 
तत्पश्चात्‌ बह विवेक वेराग्यादि साधन चहुष्टय ससन्न हो-- रे 


'बेद्ानिर्म लोकममुं च परित्यज़्याउडत्मानमन्बिच्छेत! , 
[ स्मृति ] 
श्८ _ 


( २७४ ) 


जद, इस लोक और परलोक का त्याग करके योग-पामात्मा दा ब्िशमु 
भी शम्दमदा--बेद वा श्रयादु वेद प्रतिशदित फर्म का अतिकाए करके 


अध्यारोपाषवादाम्या कुझ्ते प्रक्नचिन्तनम! 


[ गराण पु० । 
अध्यारोप ठपा श्रपवाद दृथ्ि के द्वाए अप्वचिन्दन का 2806९ /00 
फिर धो योग में स्थित शे5९ उतत उपक्ा अभ्याछ करता है उ' 
खुइना हो कया | ॥ ४४॥ 
प्रवक्षाधतमानस्तु योगी संशुद्ध किल्यिपः | 
अनेक जम्मसंधिदस्ततों याति परा गतिम्‌ ॥ ४५॥ 


इस प्रकारं-- 
वजन्‍्मान्तप्सदक्ष ५ यदा छी् तु किल्पिपम। 
जद पश्यन्ति योगेन संसारोच्छेदर्न मद्दत्‌ ॥' 

[बो० शि० उ० ७८,५७६ 
सहस्ों छ्ममों में श्र्ट्ित इस महान्‌ योगाम्पास रूप पुएम के संचय से बिठके 
संपूर्ण पाव नष्ट हो चुडे है, बह अयस्तशील विवेक-वैराग्यादि साधन चद्रष्टप 
टैप पुरेप-- 

ध्यपत्वा लोकाझ येदोंख विपयानिन्द्रियारि थे । 
आत्मन्येव स्थितों यस्तु ख याति परमां गतिम्‌ ॥' 

(मा० ब० 3० ४१] 

'शाम्तो दान्त उपप्तस्तितिनु: सप्ाहितो मृत्वा' 

(० उ० शभर१ ] 
छोक पेद तथा इब्द्रियों के विश्यों का त्यायकर शान्त्र, दान; उप्रत) 
विठिन्लु श्रौर समादित झोकर भवण, मनन एवं निदिष्याहन के द्वार श्रात्मा 
में उम्पग्हपेय स्थित होकर सर्वात्मदेशंन करदा हुश्रा परमगति--परमात्मकत्त 
को प्राह शेद्ा है ॥ ४५ ह। 

तपस्विम्यो५चिक्को योगी श्ानिभ्योडपि मतोडधिकः ) 
कर्मिम्पश्माधिकी योगी तस्मायोगी . भवाजुन ॥ ४६४ 


( २७४ ) 


साम्यदशन-निछयोगी कृच्छुचान्द्रायणादि तप के परामण रहनेवाले 
सपस्थियों से थेष्ठ है, शात्नजशानियों से श्रेष्ठ है तथा अग्निद्ोत्रादि फर्म फरने 
चालों ऐे भी थेष्ठ है, स्पोकि उप्र खबका फल श्रम्तवान है, पसन्द परावरे- 
कल्वदर्शी का फल मोद्ष श्रनन्‍्त है | श्सलिये छे श्रशुन | दू योगी हो ॥४६॥ 
योगित्ामपि सर्चे्षा मद्गतेनान्तरात्मना ! 
भ्रद्धाचान्मजते यो माँ स मे युकतमों मतः ॥ ४७ ॥ 
संपूर्ण योगियों में श्र्यात्‌ बस रद्रादिक देवताश्रों के ठपाषतकों में भी 
अ्रथया यम, नियमादि के परायण रहनेवाले योगियों में भी थो श्रतिशय अद्धा- 
भक्ति से मुभमें' मद्गत-अझ्रासक्तचिंछ होकर श्रनन्य रूपेण उत्कणि्त सच्चे 
द्वदय से मुझ परमेश्वर फो मजता है. बह मुझ सर्वश्ञ विष्णु के मत में श्रति 


ओए है। इसलिये तू मेश भक्त हो । ऐसे ही भगवान्‌ ने भी मदुभागवत श्रौर 


अद्वैदर्त पुराण में भी कद्दा हैः-- * 
भेप्रजन्त्यनन्यमाबेम ते में भक्ततमा मताः) 
[ भी० भा० ११११॥३३ ] 
“साधवो हृदय महां साधूनां हृदयं त्वदम। 
मद्न्‍्यत्‌ ते न जानन्ति नाएँ तेम्यो मनाणपि ॥! 
[ भ्री० मा० ६४६८ ] 
॥श्हँ प्राण भकानां भक्ताः आर्य ममापि चर! 

[ अर« चैं० पु० ] 
जो श्रतन्यमाव से मुके मधते हैं; थे मेरे मत में श्रतिभ्रे्ठ भक्त हैं, मेरे अनन्य 
प्रेमी मक्त मेरे दृदय हैं और मैं उत अ्रनन्य प्रेमियों फा द्ूदम हूँ, क्योंकि वे 
मुपठे भिन्न कुछ श्रोर नं लानते श्रीर मैं उनसे भिन्न कुछ श्रौर नहीं 
बानता । 

मैं मर्कों का प्राण हूँ भर भक्त मेरे प्राण हें ॥| ४७ ॥ 


॥ छुठवाँ अ्रप्याय समाप्त || 








सातवाँ अध्याय 


ज्ञानविज्ञानपोग 


॥४७७॥ 


सातवाँ अध्याय 


इस प्रकार भगवान प्िडले श्रध्याय के श्रन्त में-- 
ः +योगिनामपि सर्वेचाम! [ गी० ६॥४७ ] 
जो श्रन्तरात्मा से मुझे भज्ञता है) यह श्रतिशय श्रेष्ठ है! ऐसा फद्टा । इसलिये 
अर्जुन [ तुमे मी मु्े तत्वतः जानकर वैसे ही मन्नन करना चाहिए। श्रता 
उस भजन का प्रकार बतलाने के लिए. भगवान्‌ 'शान-विशानयोग! नामक 
सातवाँ श्रभ्याय प्रारम्म फरवे हुये बोले । 
भ्री भगवानुवाच 
मय्यासक्तमनाः पार्थ योग युझन्मदाभयः | 
असंशरय समप्रं मां यथाशास्यसि तच्छुणु ॥१॥ 
द्वेपाय॑ | तू संपूर्ण विषय वासनाओं से रद्दित हो, मेरे में श्रासक्त मन- 
स ९ 
बाला होकर प्रर्थात्‌ मेरे रूप, नाम, गुणादि के स्मरण, फीर्दन श्रौए भवण 
में सबंदा तहलीन रहकर तथा-- 

'सर्वाश्रयो5दमेव' [त्रि०ग्म० 3० ८१ ] 
सर्वाधयस्वरूप सब्विदानन्दर्लघन म्ुक वासुदेव के ही श्राभ्रित रहफर अर्थात 
खनन्यरूप से मेरे शरणापत्न हो, योग से युक्त होकर--- 

'ुंश्वसनुप्रद्देव पुंसामद्वैतवासना! 


मुझ ईश्वर के श्रनुप्रदद से अद्वेतवातना फा श्रधिकारों हो जिस प्रकार विभूति, 
बल ऐश्वर्योदि-उसन्न मुझ विष्णु के खरू्प को निःसन्देद संपूर्णता दे 
जानेगा, उस प्रकार मैं परमेश्वर तेरी उपासना से प्रवन्‍्न होकर कहता हूँ, 
तुम उसको बध्यानध्य होकर सुनो | 


शार्न सेडद॑सविशानमिदं धक्ष्याम्यशेपतः । 
यज्जात्वा नेद भूयोडन्यज्दातव्यमबशिष्यते ॥ २॥ 


( रत० ) 
मैं न॒कै-- 
“छर्वे खल्विदं अहम... [ छान उस झरशार हे 
'झ्ात्मेदेद सर्वमा [छा उ० जरशर ) 
अस्ति ब्रह्मेति चेद्देद परोत्नशानमेव तत्‌! 

(वब० उ० २४१ | 
व्यूद सब कुछ ब्म ही हैं), यह सच शथप्मा ही दे! इस शास्त्रीय परोक्च- 
ज्ञान फी। तथा-- है 

हि €। तप 5. 
'सबमिद्मह च बह्व' 
अद्मेवेद॑ सर्वम! . [ छा० 3० ७२४१ ॥ 
*अद्द व्रह्मेति चेद्वेंद साज्ात्कारः स उच्यते! 

[ बर० 3० २१४१ ] 
“्यद सब श्रोर मैं ्रक्ष ही हूँ! 'यह उब मैं ही हूँ, इस रिशान-ध्ररोक्त शान 
को संपूर्ण से कहूँगा-- हे 

'यस्मिन्वि्ठाते सर्वेमिदंं विशर्त सवति! 
[शा० ०२) 
किसके शात हो घाने पर यइ सब कुडड ज्ञान ह्वो जाता है। श्रथवरा, लि 
घिष्ठानस्‍्व॒रूप परमात्मतत्त में, शुक्ति में रजतब॒त्‌ प्रध्यश्त विश्वप्रन्‍श्त का 
अभाष देखने फे कारएण-- 
'नितद्‌ विशय जिशसोशोदब्यमचशिष्यते! 


[ भी० भा० ११२६॥३२ ] 
निहातु के लिये इस मोद्ध मार्ग में फिर कुछ भी घनने योग्य श्रवशिश१ 
नहों रद खाता-- 


'्येनाधुत भरत सव॒त्यमर्त मतमविज्ञातं विद्यातम! 


[छा० उ> शहा३ ] 
श्र्षात्‌ उछद्ने लिये अभ्रुत, थुत, श्रम, मत और ग्राविज्ञात, बिज्ञात हो 
हा दे । 


अभिप्राय यह दै कि त्‌ शान-विज्ञान से सम्पन्न शोक -- , 


(/८१ ) 


+ “यज्णानेन छताययों भवति! . [ श्रृत्ति ] 
अत्यगभिन्न परमात्मतत्त फो श्रस्वश्नच्यतिरेक दृष्टि से सर्वत्र देखता, सुनता 
एवं समझता हुश्रा कृंतकृत्य हो जायेगा ॥ २॥ ह 
मनुप्याणां सदत्लेपु फश्चियतति सिद्धये । 
” थततामपि सिद्धानां कश्चिन्माँ वैत्ति तस्थतः ॥ ३॥ 
, ईजार्रोनलाखों शास्त्रों तथा कम करने .को योग्यता रखनेवाले मनुष्यों में 
कोई एक हीं-- है हु 
'सत्कर्म परिषाकतों यहूमाँ जन्मनामस्ते दुणां मोक्षेच्चाजायते? 
मे [बैल उ० राश 
अनेक छन्मों के श्रंत में सत्फर्म के परिपाक से, थिवेक-वैराग्य से सम्पन्न होंफर 
मोक्त फी सिद्धि के लिए प्रयल्ल फरता है श्रौर उन लाखों करोड़ों प्रयलल 
करने वां में भी फाई एक विरला पुरुष ही ईश्वर, पुद्ध तथा श्रात्मा फी 
कृपा से युक्त द्वोष़र-- 
री हे त्ति 
'सज्ञातीय प्रवाहश्च विज्ञातीय तिरस्कृति/ 

( तै० बि० ड० ११८] 
घाराबादिफ रूप से सजातीय प्रत्ययों के चिन्तन के द्वारा विज्ञातीय प्रस्यर्यो फा 
पतिरश्कार करके मुझे तत्वत; श्रात्मरूप से जानता है कि-+ 

'स्वेध्तिरमद च. बासुदेका! 
“यह सब और मैं वासुदेव दी हूँ? ॥ ३ ॥ 
भूमिराणोइनलो धायुः खे मनो वुद्धिरेव थ। 
अहंकार इतीये में पमिन्‍मा प्रकृतिरशया ॥ ४ ॥ 
भूमि शब्द से गन तम्मात्रावाली फारणस्वरूगा सूइम प्ृष्ठी फही गईं 
है, स्थूल पृथ्वी नहीं, वैसे दी घन से रस तस्मात्र, तेश से रूप तन्‍्मात्र, बायु 
से सर्श तन्‍्मात्र,श्रीर श्राफश से शब्द तस्मात्र ग्रदण किया यया दैे। श्र 
मन से उसका कारणमूत श्रद्ंकार, बुद्धि से उठका कारणभूत महत्तत्त और 





2. शुभ फर्म के परिपाक से श्रनेक छम्मों के अंतर में मनुष्यों फो मोचच 
की इच्छा दोती है। 


( स्पर ) 


श्रइंकार से उत्तकी कारणभूता श्रविद्यानमूल प्रकृति ग्रदण फी गई दे | इस 
प्रकार पुर मद्देश्वए--- न 
ध्यायाँ तु॒ प्रकृति विद्यान्मायिन तु मद्देश्वस्म! 

23 -... [रे उ० ४६० | 
कौ माया शक्ति “जो संवृर्श प्राणियों की योनि है? श्राठ प्रकार से विमक्त हुई 
ह, थो देत्राध्याय में -- 

भहामूतान्यहंकारण [गी* २३४ हु 

पद से चौदीस तत्तों; के रूप में फशे भई है ॥ ४७७ ४ कि 

खा... अपसेयमितस्तवन्यां प्रकृति विद्धि मे पराम। 

| जीवमूर्ता मद्दावाद्दो ययेद॑ घारयते जगव्‌॥४॥ 

है मद्यबाहो ] यह पूर्वोक्त श्रष्षणा अपरा प्रकृति है जो कि निकृष्ट, घड़ 

अशुद्ध तथा संसार-बम्बनस्या है ओर इस अ्रपटा--छेत्ररूपा से मिनन 
दूधरी मेरी परा प्रकृति है, थो कि शुद्ध न्नीवरूपा शोर चेतन्यात्पिका दे । 

“अनेनैद जीयेनात्मनानुप्रविष्य नामरूपे व्याकरोत'* 
[ छार 3० ६३३ ] 
झिसने छोवसरूप से प्रविष्ट होकर सारे ब्रश्षाएड फो सा सर्फूर्ति देशर घारण 


कर रखा है, उसको तू भ्रेष्ठ, क्षेत्रशस्वरूपा) श्रात्मरूपां मेरी पर प्रकृति 
जान ॥ ५ ॥] 


एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपघारय । 
अदं फुत्स्तस्य जगठः अमवः भ्रतयस्तथा ॥ ६ ॥ 
(पर ज्षेत्रज्षरू्पा और “श्रपरा! द्वैत्ररूपां--ये दोनों ही प्रकृतियोँ ब्रद्म 
से लेकर स्तन्‍्बपयंन्त संपूर्ण प्राणियों को योनि--फारण हैं, परन्तु मैं इनका 
भी कारण हूँ। इसलिये में- 
“एप योनिः सर्वेस्य प्रमयाप्ययौ द्वि मूतानाम्‌/* « 
ञ [मा० उ० ६ पु 
“... ** इस छोवात्मलूप से ही अनुप्रवेश कर नाम रूप का व्याकरण किया। 


२. यद्ट सबका कारण है, क्योंकि संपूर्ण भृतप्राणियों की उत्पत्ति एवं 
चलय का स्थान दै | 





( रघरे ) 


संपूर्ण जगत्‌ फो उल्त्ति, स्थिति तथा प्रलय का एकमात्र फारण हूँ। जैसा 
कि शास्त्र और भ्रुतियाँ मी कहृठती हैं-- 


जन्मायस्य यतर (ब० सू० ३१२] 
“यतो था इमानि भूतानि जायन्ते | येन जातानि ज्ञीवन्ति | 
पयद्प्रयसत्पमि सेविशन्ति | तदूबहा ।?. [तै० उ० ३१) 
“येन प्रकाशते विश्व यत्रैव प्रविलीयते | तदूमकह्ष' 
[ प० बर० उ० ३० ] 
अक्वराद्धिविधाः सौम्य सावाः प्रजायन्ते तन्न चैयापियन्ति! 
( मु० उ० ३१॥१ _ 
"जिसे विश्व फी सृष्टि, स्थिति एवं प्रलय द्वोता है ।!? “जिससे यद्द संपूर्ण 
भूतवाग उत्तब होते ईं, जिससे उत्पन्न होकर जीते हैं. श्रीर श्रन्त में विनाशो- 
न्युख़ द्ोकर निसमें ये लीन होते हैं, वह अश्ष है, जिससे विश्व प्रकाशित होता 
है और जिएमें विल्ञीन होता है वह अर है।! अविनाशी अह् से गाना 
प्रकार के मूर्तामूर्त पदार्थ अ्रमिन्‍न्न रूप से उत्पन्न होते हैं श्रोर उठी में 
विलीन हो णाते हैं? ॥ ६ ॥ 
मत्तः परतरं नान्यसिकंचिदस्ति धरंजय | 
मभयि स्ेमिदं प्रोतं ख्ने मणिगणा इबं॥७॥ 
इस प्रकार मुझ परमात्मा से परतर--श्रतिरिक्त श्रन्‍्य फोई भी विश्व का 
कारण नहीं है श्र्ात्‌ मैं शी संपूर्ण ब्रह्मांड का एक मात्र श्रमिन्‍्न निमित्तो- 
पादान कारण हूँ, क्योंकि-- 
'मथतिरिक्त, सर्वे वाधितमा. [त्रि०्मण् उन् दर पु 
मुभते भ्रतिरिक्त सब बाधिव है। जैसा शुति भी फह्ठती ऐ-- 
अस्थमिन्निद सर्वमोतप्रोत॑ यस्मादन्यन्न पर किंचनास्ति? 
[श्र शि० 3०६ 2) 
वब्विष्त परमात्मा में यद सब श्रोतप्रोत होने के कारण उससे भिन्न किचित्‌ 
मात्र मी नहीं है ! 


'यस्मात्परं मापरमस्ति फिचिव! 
[ श्वे० उ० शे६ 


( र८३ ) 


तातय यद्द दे कि यदि जल से रख, दुयंनम्द्र पे प्रकाश, वेदों से श्रोंकार, 
आकाश से शब्द एवं एढफें 9 ऐैसस्‍्प निकाल लिया ब्यय तो कमशः जल" 
फो जलल, यूय-चनद्र का सूयत-चद्धत्र, वेदों का वेदल्व, श्राछाश करा 
आफाशलस्त शोर पुरुषों का पुरुषत्व नष्ट हो जायेगा | इसलिये इम सब रूपी 
में इनके फारण रूप से केवल मैं द्वी सत्र सर्वदा स्थित हूँ | ८ ॥ 
पुएयो गन्धः पृथिव्यां च तेजश्चास्मि विभावसौ | 
, जीवन सर्वभूतेपु तपश्चास्मि तपस्थिषु ॥ ६ ॥ 
मैं पृथ्वी में पव्रिच्र गस्ष हूँ श्र्यात्‌ मैंने पृथ्वी को सुगन्धरूप से पिरो” 
रखा, है तथा मैंने अग्नि को प्रकाश रुप से पिरो रखा है । 
'यज्याग्नी तसेजो विद्धि मामकम! 
(गी० १५॥१२ ]: 
मैंने भूतप्राणियों को जीबन--श्रायु रूप में पिरो रखा है और तपश्ियों 
को तप रूप सें पिरो रखा है । अ्रमिप्राय यह दे कि मैं दी इन सब रूपों में 
स्थित हूँ ॥ ६ ॥ हि 
थीज॑ मां सर्वमृतानां विद्धि पार्थ सनातनम्‌ | 
बुद्धिवृं्धमतामस्सि. तेजस्तेजस्थिनामहम्‌ ॥ १० ॥ 
देवा | तू सब॑मूतों का सनातन श्रविनाशों बीक-मूल कारण मे- 
ही कान, फ्थोंकि-- 
“आात्मन,आकाशः संभूतः। आकाशाद्वायुः ।१ 
घायोरग्निः। अग्नेरापः॥ अ्रद्मयः पृथ्वी। 
पृथित्या ओपघयः । ओपधीश्योउक्षम। अन्नापुरुष । 


[तै० 3० श१ ], 
मुक्त भ्रा्मस्प रूप परमास्मा से दी श्राकाशादि की सृष्टि हुईं है। परन्तु-- 
“न चास्य कश्विस्जमिता! [ श्वे० 3० ६।६ |] 





१, श्रात््मा से थ्राक्काश उल्नन्‍्न हुआ्ला, ग्राकाश से वायु, वायु से अग्नि,. 
०... अग्निसेजन्न, जलसे धृब्वी, एथ्वी से श्रौषधियाँ, श्रीषकियों से 
न्न और अन्न से पुरुष उसन्‍न हुआ | ३ ऊ ग् 


( २८६ ) 


पु इस मत्त्र से ] मेरा कोई कारण नहीं है। तथा मैं बुद्धिमानों फी बुद्धि हूँ 
श्र्थात्‌ मैं ही शानियोँ का शाम हूँ थोर तेबल्वियों का श्रप्नतिददत तेज हूँ ॥ था 


यर्ल बलवतां चाह कामरांगविवर्शितम्‌ । 
अमोविश्डो भूतेपु कामोडस्मि भरतपस ॥ ११ ॥ 
बलबानों का प्लो कामना और आसक्रि से रद्टिव बल है, पह में हूँ 

अर्थात्‌ विषय-वासना शूत्य मह्दास्माश्रों के शरीर का छो बल केवल मेरे मजन 
के लिए है, वह विशुद्ध सात््विक बल्ल में हूं। ठथा दे भरतश्रेष्ठ | प्राणियों 
की छो वर्णाभ्मम धर्म से. युक्त शासत्रान्‌हुल कामना--इच्छा है, वह भी र्मे 
ही हूँ । श्रमिप्राय यह दे कि जैसे घट मिट्टी में मिट्टी रूप से स्थित है, वेसे 
डी संपूर्ण विश्व मुझमें मेरे रूप से स्थित है| श्रयवा जैसे-- 


“घुंटनाइउना यथा पृथ्वी पटनाम्ता द्वि तन्तवः | 
जगप्नास्ता चिदामाति स्थे बहोव फेबलम्‌ ॥7 
[यो शि० उ० ४१७१८ ] 
घदनाम से पृथ्वी श्रौर पट नाम से तस्तु भाखता है; वेते ही छगतू नाम से 
केबल मैं ब्रद्म दी मास रहा हूँ ॥ ११ ॥ | 
ये चैव सात्तिका भावा राजसास्तामसाश्च ये। 
भत्त एवेति तान्विद्धि न त्वद्दं लेपु ले मयि ॥ १२॥ 
को अ्रत्त/्करण के सातल्विफ शम, दमादि और रास इष, विषादि शव 
सामस शोक-मोद्ादि त्रिगुणात्मक संपूर्ण भृतप्राणियों के भाव श्रपने 
फर्मानुठार होते ई, ड्न सबको तू मुझ फारणल्रूप परमात्मा से ही उत्पन्न 
हुग्ना आन | श्रयात्‌-- द 
“खुबर्गज्जायमानस्य सुचरणेत्वे च शाश्वतम्‌। 
अहाणों ज्यणानस्य पंहात्व॑ च तथा मवेत्‌॥' 

[यो० शि० उ० ४७ ] 
बैठे स्वर्ण थे जायमान केयूरादि स्वर्ास्प ही- हैं, वैते हो मुफ्त बह्म ये 
- चायमान जगत्‌ भी ज्रद्मश्वरूर--मटूप ही है, परन्तु ऐसा होने पर भी मैं-- 

'प्रकम्रेवाद्धितीयं घह्म! 
“असज्लोह्ययं पुरप/ 
उक अदितीप, अ्ए परमात्मा रब्जु में स्पदतू-- 


[ ब्रि० म० उ शह] 
( बु० उ० ४३१४ ) 


( र८७ ) 


“हद स्व मिथ्या मायाकाय॑त्वात्‌ पेन्रजालिकवत्‌!' 

इन्द्रनाल के समान माया मात्र मिथ्या इन द्वैतभावों में नंहीं हूँ, क्योंकि-- 

न मु जत़द्द्वतीयमस्ति! [छ० 3० ४)३।२३ ] 

'नेह नानास्ति किचन (छ० उ०् डा४१६] 
मुझमें द्वितीयत्व--नानात्व का श्रमाव है, परन्तु वे मुझ श्रधिष्ठानस्वरूप 
परमात्मा की सचा से सचावान होने के फारण -मुममें है। 
अयवा-- 3 ग 

“्रचान चेत्रशपतिगंणेशः' - [ श्वे० 3० ६।१६ ] 
मैं इनका साज्ची हूँ, श्सलिये मी लीव की भाँति इनके वश में नहीं हूँ, परन्तु 
थे मुझमें भ्र्थात्‌ मेरे वश में हैं ॥ १९ ॥ 

ब्रिभिगुंणमयमापैरेमिः सर्वमिदं जगत्‌ । 
मोहित मािजानाति माम्ेम्यः परमव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 
अर्जुन | यद्यरि मैं परमात्मा ही सबका श्रात्मा, सब रूपों में स्थित हूँ, 

परन्तु खेद हे कि त्रिगुण फे इन राग-द्वेघादि मार्वों के कारणं-- 

भसायया मोहित जगत” [० 3० १० ] 
सम्पूर्ण घगत्‌ मोदित, सत्‌-अ्रसत्‌ के विवेद से शून्य श्र हो रद्दा है श्र्पात्‌ 
पभिगुण के काय देद-जुद्धि से युक्त होने के फारण आ्ावरणशून्य, श्रहंहूप से 
सबदा प्रफाशित तथा सुपुस्ति में सुख रूप से प्रत्यक्ष भासमान आार्मस्यरूप 
मभपर--गुणातीत, निर्विकार, श्रानन्दस्वरूप ए.ं श्रविनाशी परमात्मा को 
नहीं जानता श्र्थात्‌ 'मैं सुखस्वरूप निर्विकार श्रात्मा हूँ? इस प्रकार श्रपने फो 
विषय नहीं फरता ॥ १३ ॥ 


दैधी छोपा गरुगमयी मम माया दुरत्यया। 
भामेव ये प्रपयन्ते मायामेतां तरन्ति:ते॥१७॥ 





आम मल कक अब कप जी निकल ज मम अमन कि. 532 विज 
६, माया का कार्य होने के कासए यद सब इन्द्रजाल के समान 
«- मिथ्या दै। मु 
२. परमात्मा ही प्रकृति औ्रौर धुर्ष का पति, गुणों का ईश है। 
३. माया से संपूर्य घगव्‌ मोदित है। . - * 


६ रप८ ) 
क्योंकि-- 
'आायां तु प्रकृति विद्यान्मायिन तु मद्देश्वरमः हल 
| श्वे० उ० डह० 7] 
 अनैया वैप्णयी माया?, . [कु० 3०१५], 
मुझ महेश्यर की त्रिगुणमयी दैदी श्रजेथा वैष्णु्वी माया ग्रत्यन्त दुस्तर ह-- 
'दर्तां महामायां तरनत्येव ये विप्णुमेव भजन्ति' 
न्ञान्ये तरन्ति कदांचन! [ ब्रि० म० उ० ४॥ ॥ 
इसलिए जो घुद्धिमान मक्त एसं र्द्स्य को जानकर मुभ मायापति घामुदेय 
के शरणापत्न हो निखिल सौन्दय्य-माधुर्य निवि मेरे पादप््म का अनम्यरूपेणु 
अव्यतिचारी भक्ति से ध्यान फरते हैं, वे मुझ विष्णु के कृपा फराक्ष से 
दुस्तर माया षो सुगमतठा से गोरदरबत तर बाते हू श्र्यात्‌ - 
“मक्‍त्या बिना ब्रह्मशानं कदापि म जायते!* 

(5 जिं० म० ड०, पार 3 
इस न्याय से भक्ति के द्वारा एकल्वद॒शन रूत ब्रद्मतान को परासकर शोक-मोह 
से मुक्त हो जाते दे ॥ १४॥ 

नमां दुष्कृतिनों मूहाः भपथन्ते नराघमाः 
माययापहतशाना आसुरं भावमाधिताः ॥ १४५॥ * 

परन्तु जो दुष्कर्मी विवेष्शून्य और पतित हैं. तथा जिनका ह्ञान माया के. 
द्वारा विपरीत दर्शन के कारण छीन लिया गया है पश्रर्यात्‌ जो देहात्मवादी 

छिपा के पायणु-- दे 

“दम्मोदर्षोडतिमानश्च क्रोघः पाप्यमेव थे! 
[ग्री० १६४ ] 
दाम, दर्ष, अतिमान, क्रोघ तथा पारुष्फदि श्रापुरी मां से युक्त हैं, ने 


आत्म इस्पारे दुर्माग्यवश सुक्त परमेश्वर के शस्ण में महीं शत अ्र्थात्‌ मेरा 
अध्न नद्दों करते ॥ १५ ॥ हु 





१. इछ महामाया फो थे हो तरते है, छो दिप्तु पो ही मशते ह्अन्य 
कदायी नहीं । ४ 


3. भॉत्ति के लिया, ब्रय छाल बाई फीस उतना केता १ 


( रण६ ) 


घतुर्विघा भजन्ते मां जनाः सुृतिनो5जुन। 
आर्तों जिशासुर्स्थार्थी शामी व भरतपम ॥ १६ ॥ 
है भारत | घो पूर्व अनेक घन्मों तथा इस जन्म में पुएयक्रमं करनेवाले 
हूं वे घार प्रकार से मेरा भनन फरते हैं। निनमें श्रातं-द्रौपदी श्रौर 
गजेरद्रवत्‌ सांसारिक दुर्खों से ग्रुक्त द्ोने की इच्छा से; निशासु-शानार्थी 
उद्धब तथा श्रुतदेववत्‌ मेरे स्वरूप फो लानने की इच्छा से, श्रर्थार्थी-- 
विभीषण, सप्रीव, शुव॒ तथा उपमन्यु थ्रादिवत्‌ इस लोक तथा परलोक के 
सुल की प्रासि फी इुष्छा से तथा शानी--नारद) प्रहलाद, शुक-सनकादिबत्‌ 
ब्रक्षात्तैक्य दर्शन से नित्य युक्त शो, स्व कामनाश्रों से मुक्त होकर मेरा 
मन फरते हैं ॥ १६ ॥ 
तेपां शानी नित्ययुक्त एकमर्तिविंशिष्यते। 
प्रियो द्वि शानिनोडत्यर्थमद्द सच्य भस प्रियः ॥ १७ ॥ 
उन उपयुक्त चार प्रफार के भक्तों में शानी सबं॑ कामनाशों से शून्य 
ब्रद्मातौक्य दर्शन से युक्त-- 
धअअप्रेददशेर्न शानम”' [छ० उ० ११] 
श्रमेद दर्शन रूप भ्रृक्ति से उम्पत्त-- 
'बकमेय्ाद्यय॑ ब्रह्म नेह नामास्ति किचन 
सर्वत्र सत्‌, एफ, श्रद्धितीय मूमा--श्रात्मतत्व के देखने, सुनने एवं सम्रभने 
के फारणए॑-- 
वन प्रत्यग्शह्मणोमेंदं फदापि प्ह्म सर्गयोर 
[श्र० छ० ४६ .] 
श्रात्मा, परमार्मा और धगत्‌ में भेद्‌ नहीं मानता तथा द्वेवदर्शन से रहित 
हो मुझे ही झपना अ्स्तराता सममकर मजता दे इसलिये बह श्रेष्ठ दै। 
क्योंकि-- 
आत्मनस्तु कामराय सर्वे प्रियं भवति/* 
(० उ० २४५ | 





२. पश्रमेद दशन को दी ज्ञान कहते हैं। 
२, झ्रात्मा के लिए द्वी खब प्रिय होते हैं । 
२९ 


( २६० ) 


सबकी ब्रपना थात्मा विंग दोता है। इठलिये इस नियमाबुशार यह मेरा 
आत्मा दोने के फारण यके श्रस्यन्त प्रिय है ओर मैं उसका श्रात्मा झोने के 
कारण उस्ते श्रतिग्रिय हैं ॥ १७॥ 
उदारए सर्व एवैते शानी स्वात्मैय मे मतम। 
आर्थितः स द्वि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम ॥ रै८॥ 
यथवि मे शेष तीन भी धन्य देवताश्रों फी श्रपेक्धा मेरा सेन करने के 
कारण झरेष्ठ मुझे प्रिय दें, परन्तु ज्ञानी सदा समाहितबिच दोकर अपने 
आत्मखरूप मुझ संबिदानन्दपन अ्ध के चिन्तत के प्राय ह्ोकर-- 
अ्हधमेवादर अह्म पासुद्ेवास्यमद्ययम! 

[ ा० ६० उ० ३० 
यह श्रतुभव करता दे कि "मैं ही वामुदेव संशक श्रद्यय श्रद्र ्र्ष हूँ, मुझे 
पिन्‍न अ्रणुमात्र भी सही है! इव अमेद दर्शन से युक्त होने के कारण मे 
प्रिय ही नहीं किख मेरश श्रात्मा भी दै। इसलिये वह म्रु विष्णु क्री 
सर्वोत्तम गति में सर्वोत्तम रूप हे स्थित है श्र्थाद्‌ मेरा स्वस्य ही दै ॥१८॥ 

बहुनां जन्मनासन्‍्ते झानवन्मां प्रष्धते। 
चाशुदेवः सर्वमिति स मद्दात्मा खुदुर्लमः ॥ १६॥ 
बहुत जन्मों के श्रभ्यात के पश्चात्‌ श्र्यात्‌ पूर्बकृत संपूर्ण मुझृतफर्मो के 
परिपाक से अ्रविद्या एवं उसके कार्य कामादि प्रतिबन्धर्कों की निःशेष निश्शत्ति 
दो जाने के परिणामस्॒रूर श्रन्त के जन्म में विशुद्धात्तकण शानी पुरुष 
सम्पग्ूूपेण मेरे शरणापन्‍न दोकर-- 
जह्या नाययणः | शिवश्व नारायएणः शक्रश्व नारायणः । 
दिशव्ध नारायणः | विदिशश्व नाशयणः | काज़श्व नारायणः [ 
कप्मोखिले व भारायणः। मूर्तामूते थ नारायणः। 
कारणात्मक॑ सर्वे कार्यात्म्फ सफले नारायणः | 
तदुभय बिलक्षणीं नारायणः ॥? [ ब्रि० म० उ०् शेर ) 
4तारायए दी बद्षा है, नारायय ही शिव है, नारायण ही इत्ध हैं; नारायण 
ही दिशायें हु] नारायण दी विदिशारूप है, मारायण ही काल हैं, नारायण 
ही समस्त फर्म ईं, नारायण ही सूरत एवं अमू्त रूप हैं, मारायण ही समस्त 


कारण सूप दा संपूर्ण कार्यशवरूप है तथा उन दोनों से विलदण भी 
सारायय दी हैं !! 


(६ श्ह१ ) 


+स प्रह्मा स शिवः सेन्द्रः सोइत्तरः परमः स्व॒राद | 
स यव विष्युः सप्राणः स कफालोग्निः स चन्द्रमा: ॥ 
स एव सर्व (यदूभूर्त॑ यश भव्यं सनातनम !? 

[ कै० 3० १८, ६ ] 
यही बद्ा हे; वद्दी शिव है; वद्दी इन्द्र है, बदी अ्रद्ुर--अ्रविनाशी परमात्मा 
है वही विष्णु है, बह प्राण है श्ररित है, वह चन्द्रमा है तथा बो कुछ भूत, 
अविष्य एवं वर्तमान हूँ सर वहीं है ।? 

रोक्ता भोग्य॑ प्रेरितारं थे मत्या 
सर्च प्रोक्षे चिथिघ धहामेतत्‌ ॥? 
[ खेन 3० १२] 
“चिदेव पश्चमृतानि चिदेव सुवनधयम्‌! [यो० बा० ] 
“सर्चे खल्विद प्रहा.. [छया० उ० श१४१ ] 


ध्रहबेदं सर्वेम? (० उ० २५१ ] 
'आस्मैवेद॑ सर्व! [ छा० 3०७२४॥२ ]] 
“ग्रह्म॑ चेदं विश्वमिदं धरिष्ठम! 


[ म्र० 3० २१११ ] 
अक्ता, भोग्य एवं प्रेरक तीन प्रकार से ब्रह्म ही फह्ठा गया है! चैतन्य ही 
वदश्चमूत है; तीनों भुवन चैतन्य स्वरूप ही है, यह सब्र निश्चय अक्ष दी है, 
यह्द सब ब्रद्य ही है, यह सब श्रात्मा दी है, यद्द श्रेष्ठ प्रद्ा ही जगत्स्वहूप है, 
इन उपर्युक्त धुतियों के श्रनुपार-- 

'अन्ययव्यतिरेकाश्यां यत्‌ स्यात्‌ सर्वत्र स्ेदा! 

[ थ्री० मा० २।६।३५ ] 
अन्वय-ब्यतिरेफ इष्टि से कार्य-कारणात्मक संपूर्ण अ्क्मांढ को बासुदेव स्वरूप 
सभभतवा है श्र्धातू-- 

'सर्वमिद्मई च पालुदेचः?! 
अयह सब और में वासुदेय ऐ हूँ? इस सर्वात्मदष्टि से जो-- 
मिचते हृदयप्रन्यिरिद्यस्ते सर्च खंशवाः। 
क्षीयन्ते चास्प्र फर्माणि तस्मिन्दप्टे परावरे |) 
[ बु छ० र१८ ] 


( २६२ ) 


सम्पूर्ण हृदय मत्यियों) संबूर्ण संशर्यों तथा सम्पूर्ण कर्मों से मुक्त परावरैकत्व 
विज्ञान सम्पन्न हो, 
>... ध्यद्यवेद बहाव “मवति! [मन उन आरा हु: 
: ब्रद्चरुपतया पश्यम्थहीव भवति स्वयम! 

[ श्रज्ष० उ० श१४ ] 
बासुदेव रूर से वासुदेव फो वासुदेव होकर देखता है, बह नैष्कर्म्पांवस्था फो 
प्राप्त आपतफाम, पूर्यक्राम सर्वत्र ब्ल्मभानदर्शी बल्नविद्वरिष्ठ जीबन्मुक्त मद्गात्मा 
इस लोक में शुकादिवत्‌ अत्यन्त दुर्लभ दे॥ १६॥ 

कार्मैस्तैस्तैह तशानाः. प्पचन्तेडन्य देवता; ॥ 
कु सं त॑ नियममास्थाय घरछृत्य मियताः स्वया।॥ २० ॥ 
,. / अजुन ] कितने खेद की दात दे कि मुक्त वासुदेव से पिन्न कुछ न होने 
/ पर भी लिनका विवेक-विशान लोक-परलोक के भोग के फारण नाना फॉम- 
,भाश्रों के द्वार न/ दो चुका है; वे कामुक लोग पुरनौतादि की इच्चा छे 
* युक्त ह्वो श्रपनी प्रकृति से बलात्‌ प्रेरित द्ोकर मुझसे श्न्य इन्द्रादि देवताश्रों 
की फलतिद्धि में उपयुक्त शांश्नोक्त उन उन नियर्मो का श्राश्रय लेकर शरण 
ग्रदण फरते हैं श्र्यात्‌ उनकी उपासना करते हैं ॥ २० || 
' |. योयोयायां तत्तुं भक्तः अरद्धयार्थितुमिब्धति। 
तस्य तस्याचलां भ्रद्धां त्तामेव विद्धाम्पहम ॥ २१॥ 
उनमें से धो छो भक्त जिस जिस देवता के स्वरूप फा पूर्व संश्कारानुसार 
* श्रद्धा भ्रौर मक्ति से अर्चन--पूजन करना चाहता है, उस उछ भक्त की 
उस उस देबता के प्रति श्रद्धा को में अन्तर्यामी परमात्मा हो स्थिर 
करता हूँ ॥| २१ ॥ 


से तया भ्रद्धया थयुरुस्तस्याराघनमोद्दते । 
लप्नते च ततः फाप्रान्मयैंध विद्वितान्दि तान॥ २५॥ 
बह मुभसे स्थिर की हुईं भद्धा से युक्त होकर देवताओं कौ झाराधना 
करता ऐ, तसश्रात्‌ उन देवताश्ों के द्वारा मुझ सर्वश परमेश्वर से अ्र॒पने 
निश्चित किये हुए इष्ट मोगों को प्रा्त करता दै ॥ २२ ॥ 
अन्तवत्त फल तेषां तदूम्नवत्यल्पमेघलाम। 
* दैवान्दैवयजों थान्ति मदूसका यान्ति सामपि || २३ ॥ 


( र६३१) 


उन छुद्र बुद्धिवाले सकामी पुरुषों फा वह फल श्रन्तवानू-नाशवान्‌ 
दी होता है। देवताशों के उगसफ-- 4 


"५ 'देवो भूस्या देवानप्येति!* [३० उ० ४१॥३ ] 
देबताश्रों फो प्राप्त झोते है श्रौर मेरे श्रार्त श्र्ा्यी और चिश्ञापु सकाम भक्त-- 
ममेव प्राप्स्यसि ' :[ त्रि०्म० 3०८१ ] 


"मुझ श्रविनाशी परमात्मा को प्राप्त देते हू श्रर्थात्‌ मेरी प्रसन्नता से श्रमी्ठ 
कामनाश्रों को प्राप्तकर श्रन्त में उपासना फी परिपक्षता से मुझ श्रनन्त 
आनन्दपन परमात्मा को प्राप्त होते हैं। इस प्रकार सकामता में साम्य 
दोने पर भी फल फी दृष्टि से मेरे भक्तों श्रौर देवताश्रों के भर्कतों में महान 
अन्तर है। इसलिये पुरुष को मेरा दी भजन फरना चाहिए ॥ २३॥ 


अव्यक्त व्यक्तिमापन्‍न॑ मन्यन्ते मामयुद्धयः। 
परं भावमजानन्तोी.. भमाज्यमनुच्मम्‌ ॥ २४ ॥ 
'परन्ठु ऐसा होने पर भी-- 


'मूर्खों देहाथहं बुद्धि/'. [ औी० मा० ११।१६।४२ ] 
द्वेद्यामिमानी मूर्ख मुझ अ्रव्यक्त प्रपश्लातीत, सदा ए्रकरस रहनेवाले निर्विफार 
सच्चिदानन्द्घन बासुदेव फो जन्म धारण करने वाला सामास्य मनुष्य मानकर 
मेरे शरणापन्न नहीं होते; क्योंकि वे मेरे वास्तविक निश्गाधिक सर्वेत्कृष्ट 
ओर 'अविनश्वर परम भाव फो नहीं नानते। 

अमभिषाय यह है कि वे मुझे न मानकर श्रपना ही नाश करते हैं। 
जैसे कुगडल यदि स्वर्ण को मान्यता न दे तो वह श्रपने श्रस्तित्व को खो 
औैठेगा, वैसे ही-- 
'असन्नेव स भवति। असदूनब्नहति घेद चेत! 

[ है? उ० रद ]_ 
मुझ ग्रधिप्ठानश्वरूप परमात्मा को मान्यता न देनेवाले देद्ात्मवादी विपरीत- 
दर्शी पुछष अपने श्रस्तित्व को खो बैठते है श्रर्यात्‌ स्वरूप दर्शन नहीं- 
कर पाते ॥ २४ ॥ 


१, देवता होकर देवताओं फो प्राप्त होता है। 
२, देद्वादि में श्रद॑दुद्धि रखनेवाला मूर्ल है। 








€ २६४ ) 


नाई प्रकाश! सर्वेस्य योगमाया समादुतः। 
मूढोडययं नाभिजानोंति लोकों झामजमब्ययम॥ २५ ॥| 
अजुन ! मैं नित्य प्रत्यकह् प्रकाशलस्य परमात्मा जिगुणमयी योगमाया 
के द्वारा अपने को छिंग रखा हूँ । इसलिये में भक्तों को छोढ़फर देद्ामि- 
मानी अ्नात्मदर्शी सत्र प्राणियों के सामने प्रकट नहीं होता हूँं। 
"युप सर्थे शूढोत्मा न प्रकाशते?* 
5 भूतेठ [( क० उ० १३१२). 
शत।-5 े 
'कर्तुत्वाधइंकारमावारूदों मूढ/ [नि० उ०]] 
ये फतृंस्वादि श्रईंकार ले युक्त मूढ़ प्राणी विररीतदर्शन के फारण मुझ 
छन्‍्मरंदित, श्रभादि, अनंत परमात्मा को नहीं चानते | 
अ्रप्निप्राय यह दे कि छव तक देद्ामिमान रहेगा तब तक मुझ परमात्मा 
का त्रिफाज्ष में भी दर्शन नहीं हो सकता ॥ २४६॥। 
चेदाई समतीतानि बतेमानानि चाजुंन। 
अविप्याणि च॑ सूृतानि मां तु घेद नफश्चन ॥ २६४ 
अजुन ] 
न द्वि विश्तुर्विशतेविंपरिलोपो विधते5विनाशित्वात! 

[ छ० ड० ४॥३।३० ] 
मुझ सर्वाधिष्ठा नखरूप झविनाशी विश्ञाता के विशन का लोप म होने के 
कारण में सबंदा सर्व श्रवस्थाश्रों में भूत, बर्तमान श्रोर मविष्य में दोनेवाले 
संपूर्ण प्राणियों को घानता हूँ; परन्तु शुके भक्तों को छोड़फर फश्चन--कोई 
भी अमक्त नहीं घवानता | 

स्व येक्ति घेधं न च तस्यांस्ति वेखा!! 
पर ना० प० उन ६१४ पु 
३. छंपूर्ण भूतों में छिपा हुआ यह झात्मा प्रकाशमान नहीं दोता। 
३, रदृंत्व-मोक्ृत्वादि अहंकार की मावना पर श्रारूढ अर्थात्‌ देहामि- 
मानी पुरुष मूद है। 
३. वद्द हंपूर्रा वेध वस्तुओं को जानता है; परन्तु उतफ़ो बाननेवाला 


कोई नहीं दे। 


६ २६५ ) 


“शर्ट विज्ञानामि विविक्तत्पों न चास्ति बेचा मम चित्सदाहम!' 
[ कै० 3० १२१ ] 
इसलिये मेरे शरणापन्न होकर मेरा भन्नन मी नहीं फरते ॥॥ २६ ॥ 
श्च्छा द्वेष समुस्येन घधन्द्रमोद्देन भारत ) 
सर्वभूतानि संमोहं खर्गे यान्ति परंतप ॥२७॥ 
क्योंकि दे भारत | थे देदामिमानी इच्छा-द्रेष--रागद्रेष से जलन 
सुल-दुःखादि दन्द्ों से मोदित होने के फारण लोक लोफान्तर फो सत्य 
मानकर, 
हद रम्यमिदं नेति बीज ते दुःखसंततेः/ 
[ अ्रन्न० 3० ५७० ] 
दुशख-सम्तति के बीज रम्य-श्ररम्य॒ वस्तुश्रों में श्रातक्तचिच द्ोने के कारण-- 
शान नोत्पच्ते पुंसां पापोपद्ततचेतसाम! [ स्मृति ] 
स्वरूपभूठ मुझ परमार्मतत्य फा श्ञान नहीं कर पाते हैं, इसलिये विवेफशून्य 
सी प्राणी पूर्व संश्कारानुसार इच्छा द्वेप के वशीभूत छोकर मोह-अ्रशानयुक्त 
ही धन्म घारण करते हैं, जिसके फलस्वरूप मेरा भज्ञन भी नहीं करते ॥२७॥ 
येपां त्वन्तगतं पाप॑ जनानाँ पुण्य कमंणाम। 
से बन्द्रमोददनिमुंका भजन्ते मां दढबताः॥ श८॥ 
जरामरणमोद्ताय भामाश्रित्य यतन्ति ये। 
ते ब्रह्म तद्विदुः झत्स्नमध्यात्म॑ कर्म घाखिलम ॥ २६ ॥ 
परस्ठु ह्िन पुणयकर्मा पुरुषों के-- 
'घर्मण पापमपनुदन्ति! [ म० ना० 5० ३२॥१ |] 
पाप समात्त प्राय द्वो छुके हें श्र्थाद्‌ बिनका अ्न्तःकरणं-- 


“पतपसा किल्विपं इन्ति!र [श्रुति ] 





१. मैं दी बुद्धि से धयक दोकर ज्ञानता हूँ, मुझझो जाननेवाला फोई 
नहीं है, मैं सदा चैतन्य स्वरूप हूँ । 


२, तप से पाप को नष्ट करता है। 


( २६६ ) 


खघरमौचारल्‍ूप ठप के दशा विशुद्ध हो चुका है / वें राग द्वष से सद्ध मुख 
डुःखादिफ इ्न्दों से मुक्त हो इृढ़बती दोकर श्रर्थात्‌ इन्द्िय मन फो वश में 
क्रकै-- 


“न दि भस्यप्रमव प्रणाशद्देवुर्मण चरण स्मर्णाइतेठस्वि किचित! 
5 (ब० उ० दे।१२ ] 
हथा यह समभक्तर कि मेरे चरण के स्मरण से मिक्ष किंखित्‌ मात्र भी ऋन्म- 
। भरत्यु छे मुक्त शेने फा श्न्य फोई उपाय नहीं दे। इसलिये घरा-मरण से 
मुक्त होमे के जिये मुस श्रामन्‍्दकन्द सचिदानन्दधन वासुदेव के श्रनन्यरूपेण 
शरणापत्न होकर तैल्घारावत्‌ श्रविच्छिन्ष रूप से सतत मधघन फरते 
हैं, थे सर्व उप्त अक्ष फो, समध् श्रध्यात्म को ओर समस्त कर्म को 
णानते हैं ॥ २८, २६ ॥) 


साधिमृताधिदेव॑ मां साथियज्ञ च॒ ये घिदुः। 
प्रयाणकालेडपि च माँ ते विदुर्युक्रंचेतलः॥ ३० ॥ 


इसी प्रफार छो परिपक्व श्रभ्यास से थुक्त मद्ात्मा मुझ परमेश्वर फो 
अ्रधिभूत, श्रधिदेव श्रीर श्रषियश्ञ के सहित छनामते हैं, वे समाहित चित 
योगी मरणकाल में मी मुझे जानते है श्रर्थात्‌ मृत्युफाल की -अ्रउहम पीड़ा में 
औ मेरी कृपा छे मेरी विध्म॒ृति को नहीं प्राप्त शेते । 


ताप यद्द हे कि वे मुक्के स्वात्मरूप से सम्पग्खूपेण जानते हैं | ३० ॥| 


॥ खातवों श्रध्याय खमास ॥ 


( #)) 
| 3 


९२००2) 


आदठवाँ अध्याय 


अच्र अक्षयोग 


॥ ४४ ॥। 
आठवाँ अध्याय 


भगवान्‌ ने पिछले श्रध्याय में यद फट्टा कि णो इन्द्रातीत दृढ्तती 
महात्मा मेरे शरणापत्त होकर छन्‍्म-मृत्यु से मुक्त होने के लिये प्रयक्षपू्वफ 
केवल मुझे ही मचते हूं, थे ब्रक्ष को, समस्त श्रध्यात्म को एवं समस्त कर्म फो 
जानते हूँ तथा भुक परमेश्वर फो श्रधिभूत, अ्रधिदेव श्रीर श्रधियश्ञ फे सहित 
घानते हैँ तथा मुझे मृत्युकाल में भी णानते रैं। श्सलिये श्रजुम ने इनका 
रहस्य समभने के लिये मगवान्‌ से पूछा । 


अर्जुन डबाच 


क्षि तदूव॒हा किमध्यात्म कि कर्म पुख्पोत्तम। 
अधिमूर्त चर कि प्रोक्तमघिदेष॑ कि मुच्यते ॥ १॥ 


अधियशः कर्थ कोडच देदे:स्मिन्मघुसूदन । 
प्रयाणकाले च कर्थ शेयोडसि मियतात्ममिः ॥ २॥ 
अर्जुन बोला--दे पृस्षोठम ] बह बह्म क्या है श्रध्यात्म क्या है? 

कर्म क्‍या है) श्रधिभूत क्‍या दे १ श्रीर अधिदेव क्‍या दे? दे मधुधुदन + 
इस शरीर में अ्षियश्ञ फीन ऐ १ श्रोर कैसे रहता है ? तथा आप समादित- 
चिच योगियों के द्वारा ग्रसद्य वेदनायुक्त मृत्युकाल में भी किस प्रफार जाने 
जाते है ? दे फब्णावरणालय सर्वश परमात्मन्‌ | मुझ शरणापन्न के प्रति 
कहने फी कृपा कीनिये ॥ १, २ ॥ 


भरी मगवानुवाच 
अत्तर॑ ध्रह्म परम स्वस्तावो5ष्यात्ममुच्यते । 
भूतमाबोदूमबकरो. विसर्गीः. फर्मसंजितः ॥ हे ॥ 
चिसका कमी विनाश नहीं होता उसे श्रच्धर फहते है । 


धशतस्थ था भ्रक्वरस्थ प्रशासने गार्मि सूर्योचद्धमसौ विध्वती तिप्ठता 
हे [ बृ० उ० ३८६ 


( ३०० ) 
हे गा्ि [ इस श्रद्वर के ही प्रशासन में सय श्रोर चन्द्रमा व्रिशेष रूप झे 
चरण] किये हुए स्थित हैं । ४) 
पतले तदचारं गाए ध्राह्यणा श्रभिवदम्ति! 
[$० उ० रेछा८ ॥ 
है गारगि | उस इस दत्त फो बद्चतेचा ग्रछधर फहते हैं 
“पतस्मिन्तु खल्यद्रे गार््योक्राश ओतश्व प्रोतश्ना 
( छ० उ« ३८११ ] 
डे गार्गि । निश्चय इस अछर में शी आकाश ओतन्योत है। 
'येन प्रकाशते विश्व॑ यत्रेव "प्रविलौयते तदूघह 
[ प० ब्र० 3० २० है। 
बि0से यह विश्व प्रकाशित होता है श्रोर बितमें विलीम दोता है, 
चह ब्रह्म है। 
“आकाशो वे नाम नाम रूपयोर्निवेद्िता ते यदन्‍्तरा तदूबनह्ा' 
[दान उन् दाह ] 
बआाफाश नाम से प्रहिद्ध भ्रात्मा माम और रूप का निर्वाह फरनेवाला 
है, वे [ नाम और रूप ] बिसके अग्दर्गत हैं; वह ब्रह्म दे । 
'जाप्रत्स्प्त सुपुत््यादि अ्पश्ें यत्यकाशते तदूबह्म! 
[ कै० उ० १११७] 
ाग्रद, खप्न और मुपुप्ति नरादि प्रतश्ध जिप्से प्रकाशित होते है, 
बह बद्ष दे १ 
“आदिमध्यान्त शून्य घहा! [जिं० म० उ० ११ ] 
“मायातौत ग्रुणातीत ब्रह्म! [ज्रि० म० उ० १११ ] 
“ब्रक्ष ग्रादि, मध्य एवं श्न्त से रहित हैं” पह्ष मायावीव और 
गुणातीत दैः-- 
“कालब्रयाबाधितं घह्' [जिन म० 3० राह] 
'झनम्तप्रप्रमेयप्दए्हपरिपूएं भा! |; 


[ प्रि० म० उ० ११] 


(३०१ ) 


[ “भूत, वर्तमान एवं मयिष्य ] तीनों कालों से नो श्रवाधित है, वह जद्दा है; 
पक्ष श्रनन्त प्रमाणों से अशेय श्रखंड और परिपूर्ण दै? 


'तो घा इमानि भूतानि जायन्ते । येन जातानि जीवन्ति । 
यव््रयन्त्यभिसंविशन्ति चद्महा! . [ है? 3० ३१ ]. 
“जिससे निश्चय ही ये सब भूत उत्तन्न द्वोते हैं, उत्तन्न होने पर बितके श्राश्रय 
से भौवित रद्दते ह श्रोर श्रन्त में विनाशोन्मुख द्वोकर छिसमें ये लीन होते हैं, - 
बद्द ब्रक्ष है ।? ध 
जोब्रक्ासे लेकर स्तम्परपर्यन्त सर्वमूत प्राणियों फा शरीर फी दृष्टि से- 
स्वमाव--श्रात्मा है, परन्तु परमाथतः ब्रद्मा ही है उसे श्रध्यात्म कद्ते हैं। 
अग्नी प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिछ्ठते । 
आदित्याजायते चुशिदृं प्रसन्न ततः प्रज्ञा: ॥7 
[ म० स्मृ० ३७६ ]* 
[ श्रग्नि में भलीमोंति दी हुई श्राहुति सर्य में स्थित होती है, यूर्य से 
वर्षा दोती है, वर्षा से श्रन्न दोता है श्रीर श्रन्न से प्रणा उसन्न दोती है ।? ] 
इस प्रफार थो स्वभूतप्राणियों के लिए देवताश्रों के उद्देश्य से श्रग्ति में 
श्राहुति का विसग्र--त्याग करना है, उस त्याग रूप यश्ञ को फर्म कहते हैं ॥३॥५ 


आधिमृर्त छरोमावः पुरुषश्राधिदेवतम। 
अधियशोषद्दमेवात्र॒देंद्दे देधभ्तां चर॥ ४ ॥ 
जो भूर्तों के छंप्रिश्रण से बने हुये-- 
जज्वरश सर्वाधि मूततनि!. [ योन शि० 3० ३११६ 0, 


नाशवान उत्पतिशील सब्र भूतवर्ग रे, वे श्रधिभूत हैं। तथा लो पुरेष-- 
पुरुषाकार द्वोने के फारण पुरुष फदलाता है श्र्यात्‌ दिरणयगर्म-- 


“द्विसए्यगर्भेः समवतंताप्रे मूतस्य!" 
[४० खं० १०१२१।१ ]. 


आआदिकर्ता स भृतानां ब्रह्माउप्रे समवर्ततः [ भुतति ], 





१, दिरणयगर्भ सब भूतों के श्रम्मगणय ये । 


( ३०२) 
हो कि सब्र भूतों के श्रादि कर्ता, सष्टि के श्रादि में हुये थे, वे श्रविदेव हैं । 
हे। देहपारियों में श्रेष श्र्चुन ] इस शर्सर में-- 
“शी वे विष्णु/ [है सं शाण०४ ] 
श्रष्ियज्ञ में स्वयं विष्णु ही हूँ, जिसमें-- 
'तस्मिललोकाः झिताः सर्वे! [क० उ० २॥३१ ) 
खाता ब्रद्माण्ड प्रतिष्ठित है। 


“यः्सर्वेषु मूतेपु तिधघन!.. [इन 3० शाणर?५ ] 
“यश सबौशणि भूतान्यन्तरों यमयति”' 
[श० 3० ३(७१५ ) 
जो सब्च भूतों में स्पित ्वोफर सबका नियमन करता है; तथा घो-- 
'सर्वव्यापी सर्वेभूताम्तरात्माः [ सवे० 3० ६११] 
सर्वब्यापी स्बभूदप्राणियों का श्रन्तरात्मा है। तया जो अध्यात्म, फर्म एर्व 
अ्धिदेवादि नाना रूपों में स्थित है। 
'अध्यात्म योगाधिगमेन्र देव 
मत्वा घोरों दर्पशोकौ जद्दाति ॥? 

[%० उ० हरा१र ] 
जिसको लानफर विषेकी शोक मोह से मुक्त हो छाते हूँ यह नित्य अधियज 
मैं द्वी हूँ ॥ ४॥ 

अन्तकाले च मामेव स्मस्न्मुकत्वा कलेवरम्‌। 
य. प्रयाति स झद्माध॑ याति नास्त्यत्र खंशयः ॥ ५ ॥ 
हो पुरुष-- 
“समय नि्मेणस्वरूप॑ ब्ह्म!* 
[ जि० म० उ० ११ ] 


स््षो गम रूप से सबके भीतर रहकर हंपूर्ण भूतों का नियमन 
करता है | 


३. उस देव को अ्रध्यात्मयोग की 
इच-शोक को त्याग देता है। 
३. बद्च धगुण-नियुण स्वरूप है। 





प्राप्ति द्वारा श्ानकर घीर “पुरुष 


( ३०३ ) 


मुझ श्रधियशस्वरूप सगुण ब्र्ष का मरणकाल में श्रद्वंता-ममता का त्याग फर 
श्रननन्‍्य रूपेण चिन्तन करता हुश्रा शरीर का त्याग करता है। वह अ्रचिमार्ग 
के द्वारा अह्ललोफ को प्रातकर तथा वहों के मोगों फो भोगफर मेरे भाव-- 
मेरे निदपाधिक स्वहूप को प्रास होता है। अ्रथवा जो मुक्त श्रधियश्ञ स्वरूप 
निगगुण निविशेष म्क्ष का केबल चिदाकर हृसि से सुक्त हो-- 

'सर्वमिदमई च घासुदेवः 
*यद्द सब श्रौ९ मैं वासुदेव ही हैँ-- 


पभत्तः परतरं नाम्यत्किचिद्स्ति! 

[ग्री० ७७७ ] 
सुझसे भिन्न अश्रणुमात्र मी हीं हँ। इस प्रकार सर्वत्र अक्षात्रैक्य दृष्टि से 
मेरा छव॑दा श्रनुसंघान करता हुआ्रा शरीर का त्याग करता है, बह-- 

(भ्िचते हृदयप्रन्थिश्डियन्ते सर्वसंशया:” 

(मर 3० राशद ] 
सबंसंशयरददित परावरैकत्व विश्ञनदर्शी लोकद्ृष्टि छे शरीर का त्याग कर जाता 
हुश्रा भी परमाथंदष्टि से-- 

'म तस्य प्राणा उत्कामन्ति)..[ छ० उ० ४५६ ]) 
*अप्रैव समवलीयन्ते? * (श० उ० ४४६ |] 
प्राण के उत्कमण के श्रमाव के फारण गति के अभाव द्वोने से-- 
धच्रह्मैच सन्त्रह्माप्येति!ः (दु० उ० ४४६ ] 
यहीं ब्रद्मा द्वी द्वोकर ब्रह्ष फो प्रात्त होता है । जैसा शुति भी कहती है कि-- 
“ब्रह्म चेद झद्मैध मवति! [ बर० उ० ३।३६ १, 
अक्ष को जानने वाला ब्रदात्वरूप होता दै। इठमें लेशमात्र भी संशय नहीं है। 
इसलिये बिजशासओ्रों फो संशय से ग्रक्त ह्लोकर सदैव मेश भघन ही 
करना चाहिये ॥ ५ ॥ 
२. उस सर्वात्मदर्शी के प्राण उक्तमण नहीं करते । 
२, यहीं विलीन कर धाते हैं । 
३. ब्रद्य ही होकर बक्ष को प्राव्त होता है। 





( ३०४ ) 


|. ध्य॑थं धापि स्मसन्‍्मा ल्यजत्यन्ते फलेवरम। 
,  त॑ तमेवैति पनेन्‍्तेव सदा उद्मायमावितः ॥ मे ! 
क्योंकि दे कुन्तीपुत्र ! हे 
'पदेहायसानसमये. चित्ते यघद्विमावयेत ।*, 
सत्तदेव , भवेज्ञीधव. इत्येवं . जन्मकरणम्‌ ॥ 
हे [योर शि० उ० १॥३१ ], 
ग्राणान्तकाल में यद्ट जीव श्रमर फीढ न्याय से-- के दे 
ध्यन्न यध् मनी देध्दी घारयेत्‌ सफर्लेचिया।* 
* स्नेद्दाद्‌ देपादू भयाद्‌ वापि याति तत्तत्सरूपताम ॥? 
रे [ थी० भा० रशाधार३ ] 
स्नेह, देघ अथवा मय सें-- 
पयं य॑ं वापि स्मरन्माव॑ त्यन्नत्यन्ते कलेघरम्‌ |? 
», : में तमेव समाप्नोति मान्‍्यथा धुतिशाखनमा॥ 
[भा० १० उ० आह ॥, 
जिस जिस पूर्वाम्यस्व भाव फा श्रर्थात्‌ नलिस किसी देवरा अथवा मुझ पर- 
मात्मा का तन्‍्मयता से नित्य-मिरन्तर चिन्तन करता हुश्ा 3४ ध्येय की 


भावना से युक्त होकर शरीर फा त्याग करता है, वह सतत स्मरण किये हुए. 
ब्येयस्वरूप फो ही प्रात होता है, श्रन्य को नहीं। 


अभिप्राय यह है कि संत्यु के पूर्व चिरफाल तक मनुष्य निछ किसी 
भावना से युक्त होता है, दी माबना मृत्युकाल में भी दृात्‌ मूर्दिमाम होफर 
सामने खड़ी हे लाती है। इसलिये विवेफी पुश्यों को वाहिए कि कभी भी 





१, चीव देहावसान फाल में चित में प्लोछो भावना करता है, वए 
बह्दी वही दो नाता है, इस प्रकार यददी उसके छन्म का कारण है। 

३- प्राणी स्नेह के, द्वेष छे दा भय से निल किसी का भी तस्मयतापूर्वक 
चिन्तन करता दे बद उसी स्वरूप को प्रास हो छाता है। 

३. मतुष्य लि जिस भाव का तत्मयतापूरवंक चिन्तन करते हुए प्रणाम्त 
काल में शरीर का स्याग करता है, पद उस उस को ही प्राप्त होता 
ई---यह बात अम्यपा एय॑र्ी है, यह भूठि का उपदेश दे) ' 


( ३०५ ). 


हन्म-मृत्यु प्रदान फरमे वाली श्रसत्‌ मावना से युक्त न हों; प्रत्युत्‌ 
अ्रमृतत्व प्रदान करने वाली मुझ अविनाशी परमात्मा फी ही मावना से 
सदैय युक्त रदे ॥ ६ ॥ 


तस्मात्सचेपु कालेपु मामनुस्मर युध्य च। 
मय्यविंत मनोयुद्धिममिवैष्यस्यसंशयः ॥ ७ ॥ 


श्रज्ुन | इसलिये तू सबंदा मुझ सचिदानन्दघन वासुदेव फा-- 


धुकाग्र मनसा यो भां ध्यायते दरिमव्ययम्‌ |" 
इहतपट्ठजे थ स्वात्मानं स मुक्तों नात्रसंशयः॥? 

[वा० ०१] 
एफाग्रमन से स्मरण---चित्तन फर श्रौर युद्ध भी फर । क्योंकि बिना स्वध्म 
के चिच शुद्धि नहीं होगी थ्रौर चित्तशुद्धि के बिना मेश सतत स्मरण भी नहीं 
हो सकता देै। इसलिए चिक्तशुद्धि के द्वारा सतत “स्मरण फरने के लिये 
स्वघर्मरूप युद्ध फर । इस प्रकार तू मन श्रौर बुद्धि को मेरे श्रपण करके श्रर्थात्‌ 
मन; बुद्धि से मुझ सगुण या निगुंण ब्रद्या का सवंदा चिन्तन फरता हुश्रा 
निश्चित रुप से मुझे द्वी प्राप्त करेगा ॥ ७॥ 

अभ्यासयोग युक्तेन चेतला मान्यगामिना। 
परम पुरुष दिध्यं याति पार्थानुचिन्तयन्‌ ॥ ८॥ 
द्वेपाय॑ |] इस प्रकार योगी सतत श्रभ्याख और योग--एकाप्रमन से 
युक्त अनन्यगामी-समादहितिचित के द्वारा चित्तन करता हुश्रा भ्र्थात्‌-- 
'सञातीय प्रवाइश्ध विजावीयतिरस्कृतिश 
[ ते? बि० उ० ११८ ) 
सन्नातीय--प्रक्षाफार छृत्ति से विज्ञातीय--श्रनात्माकार शृद्धि का तिरस्कार 
करता हुआश्रा स्वात्मदर्शन के द्वारा-- 
'घासना संपरित्यामाशित्त गच्छत्यचिचताम” 
[ श्रक्ति० 3० ३२२८ ] 
२, छो एफाप्रमन से मुझ अविनाशी हरि का दृदय कमल में स्वात्म- 
रूप ले ध्यान करता है, यह मुक्त है, इसमें संशय नहीं दे। 
२० 





( ३०६ ) 


जआासनाओओं पे मुक्त हो अ्मनी ख्रव॒ध्या फो प्रातकर मुझ्तपरम पुदप परमेश्वर 
खो प्राप्त होता है ॥5॥ 


कर्वि पुराणमनुशासिताए- 
मणोरणीयांसमनुस्मरेथः 
सर्वस्य घातारमचिन्त्यरूए- 
झादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌॥ & ॥ 
प्रयाणकाले. मनसाचलेन 


युक्तो योगवल्लेन चैंय ) 
अषोभ॑ध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ 


स तं॑ परं पुरुषमुषति दिव्यम ॥ १० ॥ 
जो योगी सर्वश, धंनांदि, संपूर्ण बरद्याएड के शासक-- 
“्रयादस्थाग्निस्तपति भयात्तपति सूर्यः १ « 
भयादिन्द्वश्च वायुय्ध सुत्युर्धावति पद्ममः ॥7 


(फ० 3० ३॥३३ | 
“अणोरणीयान' [० ठ० १॥३२९ ] 
अणु से भी श्रतिं सुद्दंम -- 
स्वस्थ चाताश्मविम्यशक्तिया 

[ना० प० उ० ६१६ |] 

सबके घारण-ोषण फरनेवाले, श्रचिन्तनीय--+ 

'आदित्यवण तमसः परस्तातः 
[ खेन् ड० शा ] 
चूर्ण वाले मित्य, चेतन, प्रकाशस्वरूप और मीदात्मफ ब्रशानरूपी ्रंधकार 
हम नी ड्रि लि प्रो 

से सबंधा श्रतीत शानस्व॒रूप सद्रिदानन्दबन अ्रक्ष फा तीव्र मोघ की इच्छा 
और वैराग्य से युक्त होकर प्राणान्तकाल में दुःख दुःखों का ध्यान न फरता 
हुआ श्रमन्‍्य भक्ति एवं योगइल की सद्ायता से मन को अच॑लैं--उमादित 





१, इस ब्रह्म के हो मय हे श्रग्वि तपतो है, इसो के भय छे धर्य तपतदा दै। 


ठथा इसी फे मय से इन्द्र, वायु और पॉचवाँ मृत्यु अपना श्रपना 
ब्याधार करते हैं । 


( २०७ ) 


करके ऊर्यंगामिनी सुपुस्मा नाड़ी के द्वारा लि की शुद्धि फरता हुआ 
आकुी के मध्य में प्रा्यों को मलीमाँति स्थातित करके चिन्तन फरता है, बह- 


“परात्परं, पुरुषमुपैति दिव्यम्‌” 
[मु० 3० ३९८ ॥ 
दिव्य परम पुरुष परमात्मा को प्राप्त होता है ॥ ६, १० ॥ 
यदत्तरं बेदविदों वदन्ति 
विशन्ति यद्यतयों चीतरागाः। 
यदिच्छुन्तो प्रह्मचर्य चरन्ति 
तत्ते पद॑ संग्रहदेण प्रचद्ये ॥ ११ ॥ 
जिस नाशरदित' अक्र ब्रद्म फो वेदवादी ब्रद्मनिष्ठ याशवरल्वयादि-- 
“एतद्वे तबक्षरं गार्गि प्राह्मणा॥ 
अभिवदस्त्यस्थूलमनण्वहस्वमदीधम” 
(छह उ० शेषा८ ] 
बआहदाण श्रस्यूल, श्रनणु, श्रहससध और अ्रदीर्ध कहते ईं-- डे 


धन्य घर्मादन्‍्यत्राधर्मात! 
[ क* उ० शश१४ ] 
उथा जो धर्म-श्रधम से विलचण दे । 
पसर्व॑ येदा यत्वदसामनन्ति 
त्पाँ सि सर्वाणि च यद्यदुन्ति 
यदिच्छन्तों अरह्मचर्य चरन्ति 
ते पद संत्रद्ेंण घवीस्योमित्येतत्‌ ॥! 
[कर उ० शाशर॥ 
ब्यारे वेद बिछ परम पद का वर्णन फरते हैं; छमत्त तर्पों फो निषकी ग्रासि 


का साधन कहते हैं, क्षिस परम पद फी इच्छावाले बक्मचर्यत्रत का पाशन * ७» 


करते हैं, उत परम पद फो संक्षेप से दुकते कहता हूँ, २८४? यही वह पद है |? 
तथा निप्त श्रद्धर संशक ब्रक्ष में-- 








१. दे गार्गि | निश्चय ही हथ श्रद्धर को ब्राक्षणं, श्रस्थूल, अनणु, 
अहस्व और अदीध कहते है । 


(्‌ इब्ध ) 


'संप्राध्यैनरुपयो शानतृत्ता।" 
छूवात्मानी बीतरागाः प्रशान्ताल। 
ते संग स्वतः प्राप्य धीरा 
युक्तात्मानः सर्वमेवाविशन्ति ॥7 
[ ग्र* उ० शेरा5 ह], 
आशृक्तिशन्य, बीतराग, बितेन्द्रिय और प्रशान्‍्द मननशील सपम्तदर्शी मद्दात्माः 


प्रवेश फरते हैं । 


तथा दिस अ्रत्तर व्रद्या फी प्राप्ति की इच्छा से बद्चचारी-- 


'अनह्मचयेण नित्यम्‌! [ म्ु० उ० ३॥१५ |; 


ब्रक्षचयनत का नित्य पालन करते हैं, उस अ्रक्र नामक परम पद को रुप 
से यहूँगा ॥ ११॥ 


सर्वद्वाराणि संयम्य मनो हदि निरध्य छा) 
ूर्फ्याघायएत्मनः आखप्ास्थितो योगधारणाम्‌ ॥ १२॥ 
ओमित्येकात्षर॑ झहय व्याहरन्मामनुस्मरन। 
यः प्रयाति त्यजन्देद स याति परमां शवतिमु॥ १३ ॥ 


इस प्रकार जब योगी रुब झ॑न्‍्द्रय द्वारों को संयम में फरडे झर्थाव्‌_ 
विवेक-पैराग्य-संरक्ष बाह्य-विषयों के चिन्तन से मुक्त ह्योफर संकह्य-विकल्या- 
त्मफ मम को दवदय में रोकफर तया आशों को भध्तक में स्थापित करके योग- 
घासणा के परायण हो श्र्यात-- 


“सम्राधि सिद्धिरीश्वर प्रणिघानाव?* 
[ वो० ब० २४५ ], 


समाधि विद्धि के लिये इंश्वर के शरणापत्न होकर-- 





ऊँ 





१, श्स ब्रात्मतोब को प्राप्त रोकर ऋषिगण शानतृतत, झतहछत्य; बीतराग 
ओर घरशान्द दो छाठे ६| दे घीर -पुरुष डस सदंगत्‌ द्रक्ष को सब 
थ्रोर से प्रातकर मृत्युकाल में समाहित चित से स्वेश्वरूप ब्रह्मा में- 
ही प्रवेश पर छाते इ | हि 


३. इंखर प्रणिघान मे उमाडि की द्िद्धि होती है। 


( ३०६ ) 


'प्रणवात्मऊ ब्रह्म!" [ त्रि० म० उ० १११ ] 
प्तस्य चायकः प्रगय/ [यो० चू० श२० ] 
“तज्मपस्तदर्थ भावनम”! [यो० खू० १२८ ] 
(89? इस प्रश॒परात्मफ एफाचुर ब्रद्य फा उच्चारण फरता हुआ तथा डसके 
ख्र्थध्यरूप मुझ तुरीबातीत परमात्मा का सिन्तन--भावना करता डुद्या 
शरीर का त्याग फरता हैं, वह देवयान मार्ग से क्रम से परम गति फो प्राप्त 
'दता है, नई्ों से फिर पुमरावर्तन नहीं होता ॥ १२, १३॥ 
अनन्यच्ेताः सतत॑ यो माँ स्मरति नित्यशः। 
तस्याहई सुलमः पार्थ नित्ययुक्रस्य योगिनः ॥ १७ ॥ 
कषो+- 
'शान्तो दानत उपरतश [४० उ० ४४२३ ] 
शाम्त, दाग्त, उपरत समाद्वित पुदपष साम-रूप की उपेच्ा करके सचिदानन्द 
के परायण दोकर फेवल- 


'यत्र सान्यत्पश्यति नान्यच्छ णोति तान्यद्विजानाति! 
(छा० उ० ७२४१ ] 


सर्वत्र श्रात्मतत्त को देखता, सुनता एवं समझता हुश्रा श्रनस्यरूपेण 
मिरन्‍्तर णीवनपर्यत-- 
“स्वरूपासुसंघान विवान्यथाचारपरों न मवेव! 
[ना० प० 3०५॥१ ] 
आ्वरूपातुसंघान के बिना श्रन्य श्राचार के परायण नहीं होता श्र्थातु-- 
पनिमिया म तिए्ठन्ति ब्रत्ति बरह्ममर्यी बिना! - 
[ ते० वि० उ० १।४७ ] 
निमिषाध मात्र भी अक्षमयी दृत्ति के बिना नहीं स्थित रइता । 
अ्रभिप्राय यह है कि नो-- 





१. अक्ष प्रणवस्थरूप दे । 
२. झोकार उसका वावक दे । 
३. प्रणा का छर और उपझे अर फो मावना करनी चाहिये | 


(३२० ) 


अचिन्तम॑ मत्कथनमन्योन्य मत्यभापणम्‌ ।* 
मदेक परमो भूत्या फाले नय महामते ॥! 
([ब० उ० शध्द हु 


केवल भेरे चिन्तन, फथन तया दूसरों के प्रति मेरा प्रदोधम फराने में दीं-- 
धुकमेवाद्ितीयं बहा. [ त्रि०्म० उ० ३॥१ ] 


मुक्त एक अ्द्वितोय सब्चिदामंदघन परब्रह्म के शरणापन्ष देकर समय व्यतीत 
करदा है, उस नित्य अदाप्ीक्यदष्टि के युक्त उर्वात्मदर्शी योगी के लिये मैं 
अध्यग्त सुलभ हूँ. भ्रधोत्‌ आ्रासम, प्राणायाम श्रादि के क्‍्लेश से रद्दित सुख- 
दूदंफ सत्र सध्दा प्राप्त होमे के योग्य हूँ । इसलिये योगियों को 
नित्य जीवमपर्यन्त समाहितचिउ ह्टोफ्र भेरा ध्रमम्य विम्तम ही करना 
चादिये ॥ १४॥ 

मामुपेत्य पुनर्जन्म दुः्खालयमशाश्यत्म्‌ । 

माप्मुवस्ति भद्दात्मानः संसिरद्धि परमां गताः॥ १५॥ 

क्योंकि मुझ सर्वस्वरूप सब्चिदानन्दधन परमात्मा से अश्रभेदमाव से युक्त 


हो महाध्मागण मोध्रूए उदोत््ट छिद्वि को प्रातकर विनश्दर ऋन्म-मृत्यु 
आदि दुर्सों के भंद्वार पुनर्ज॑न्म को प्रास नहीं होते । 


न च पुनरायतंते ले घ॒ पुनरावतेते!* 
[ छा० उ० ८१४१] 
अर्पातू-- 
“ततन्र को भोदः का शोक पुकत्वमनुपश्यतः/ 
,[ईण्उन्छतु 


+ एक्‍्स्वदर्शन के द्वारा शोक-भोह से मुक्त दो सदा के लिए श्रमर हो 
खाते हैं | १५ ॥ 





१. दे मदामते | मेरा चिस्तन, मेरा कषन ओर परछर भेरी चर्चा 
करो; तथा मुझ एक अद्वितीक परमात्मा के परायण होकर 
बालचेर करो) 


२. बद पुनरावर्तन को नहीं प्राप्त छोदा; इुनाावर्तन को नही: 
प्राप्त शोठा | 


(श११) 


आन्रह्मम्रुवमाव्लोकाः पुमरावर्तिनो5जुन । 
मामुपेत्य तु कौन्तेय पुनजन्म न विधते ॥ १६ ॥ 
अज्लुन |... 
'ब्रह्मादिस्तम्थपयन्त॑ मसुवामात्रा उपाधयः! 
[ श्र० 3० १६] 
ब्रह्मलोफ तक ध्र्थात्‌ ब्ढालोक सद्दित हंपूर्ण लोक पुनरावर्ती-विनाशशील, 
ज्न्म-सृत्यु फो प्राप्त होने बाले-- 


धायारस्मणं विफारों मामधेयम! 

[छा० 3० ३।१४ ] 
वाचारस्मणमात्र--मिथ्या हैं । जैछे शुक्ति के श्रशाम के कारण ही रघत 
फी प्रतीति पोती है उसके शान से नहीं, वैसे ही मुझ अधिट्ानस्वरूप 
परमास्मतत्् के श्रशान से ही श्रध्यस्‍्त लोक-लोफान्तर की प्रतीत द्वो रद्दी हैः 
परन्तु -- 

'रज्जुखण्डे परिशाते सर्परूप न तिछति।* 
अधिष्ठाने तथा शाते भपस्े पूल्यतां गते॥! 

[ना० वि० 3० २७, र८ ] 
अधिए्ाान--श्रात्मदृष्टि से इसका नितान्‍्त श्रमाव दे। जैसे रज्जु में त्रिकाल 
में भी सप॑ नहीं है, वैसे द्ी-- 

'अ्ज़कुत्ती जगम्नास्ति द्यात्मकुत्ती जगन्नहि! 
[ते बि० उ० ६।६६ ] 

'(निर्विकारे निशाकारे मिर्विशेषे मिदाकुतां 
(अ० उ० १२] 
न तु तद्द्वातीयमस्ति! [० उ० डाश२३ ] 





१. जेछे रज्जु खण्ड के सम्पकू परिशान हो जाने पर सप का रूप नहीं 
रहता, वैसे ही अधिष्ठान श्रात्मतत्व फा सम्यफ्‌ श्ञाम हो काने पर 
प्रपश्च शून्वत्ा को प्रात्त हो नाता दै। मि ५ 

३, निर्विकार, निराफार एर्व निर्विशेष झद्वेत सा में मेद का? 


(३१२ ) 


अछ एफ, श्रद्वितीय, निराकार, निर्विकार, निर्विशेष आात्मा में द्वेवाभाव 
. दोने के फारण-- म 
ृद॑ प्रपश्चें नास्त्येव नोत्पन्न नोस्थित क्विंतू! 

है [चे० ति० उ० ५३१ ] 


अप की त्रिफाल में भी सचा नहीं है॥। अत; बिवेकी पुरुष जन्म-सृत्यु 
अदान करने वाले इस भिव्या संधार से विरक्त हो-- 


'शान्तो दान्‍त उपरतस्तितिज्षुर समादितो भृत्वा! 
- [० उ० ४४२३ ] 
शान्त, दानत, उपरत, तितिल्लु श्रौर समाहित दोकर-- 
“उपेक्षा सर्व मूतानाम' [ मद्दाब् था० २४४७ ] 
नाम रूपात्म* सर्वभूतप्राशियों की उपेद्या करके छुक सब्चिदानन्द धन वांसुदेव 
के परायण हाकर अ्रपात्‌-- 
“सज्जातीय प्रवादृद्ध विज्ञातीय तिरस्कृति:? 

[ दे” बि० उ० १॥१८ ) 
सज्ञातीय--अक्षाकार वृत्ति से विद्दातीय-छगदाक्षार बृत्ति फा निर्मूलन कर 
देठ प्रपश्च का श्रास्यम्तिक भ्रमाव देखते हुए मुझे श्रात्मरूप से प्रापकर-- 

“मूयस्ते न निवर्तन्ते परावरविदों जना:? 


[$० 3० २२] 
फिर पुनरावतंन--धन्म-मृत्यु को नहीं प्राप्त होते श्रर्यात्‌ ग्रमृदल--फैवल्य 
लाम करते है ॥| १६॥ 

सदृश्षयुगपर्य॑न्तमद्र्यद्घद्मणी. बिंदु: । 
शत्रि युगसदस्नाम्तां तेडद्दोरान्रदिदों जनाः ॥ १७ ॥ 
लो योगी -- 
“चतुयुंग सदस्रालि बरह्मणे दिया सदति।" _ 
तायता काल्ेन पुमस्तस्य  रामिमेचति ॥ 
[ त्रि० भ० उ० ३॥१ ] 


व पान टन 22:70 52 22622: है. 
२. सइख चत॒युंयों का ब्रह्मा फा एक दिन द्ोता है ओर इतने श काल 
की पुनः उनकी राजि मो होते है । 


( ३१३ ) 


'दैविक्वानां युगानां च सहस्तपरिसंण्यया।* 
च्राह्ममेझमदर्श्य॑ तावती राजिरेव. था 
[म० स्थू० १७१ ] 


है नदिन धि नर 
च्वलुमुंख बद्दा फो-सदस्त युग फो श्रवधित्वाला तथा उनही रात्रि मी सहक्षय॒ुत 
की श्रवधि वाली है; ऐसा जानते ह वे दिन-रात के रहस्य फो जाननेवाले हैं । 


श्रमिदाय यद दे कि काल से सोमित दोनें के कारण अदालोक 
तफ समस्त लोक पृनरावर्ती-नाशवान हैं। इसलिये विवेकी पुरुषों फो 
चाहिये कि इनकी विवश्वरता फो समझूहर छन्‍्म-मृत्यु से मुक्त होने के लिये 
मुझ भिफालातीत, नित्य, निर्विकार परमात्मा फी ही उपासना करें। १७ ॥ 


अध्यक्ताद्पक्तयः सर्वाः प्रभबन्त्यद्रागमे || 
रा्यागमे प्रत्लीयन्ते तप्रेधाव्यक्तसंशके॥ श्८ ॥ 


अव्यक्त फारणध्वरूप बक्षा के दिन के श्रारम्म काल में--+ 


“ब्रह्मणा तन्‍यते विश्व॑ मनसैय स्वयंमुवा? 
[म० उ० ४५० 


अर्थात्‌ जाएत श्रवष्था में यद्द स्थावर-ननद्ग मात्मक सप्रस्त विश्व स्वयं भू-अद्षा 
के मानसिक संकाय से ही कार्यरत में प्रकट दोता है श्रोर दिन मर सदखबुगन 
यर्यन्त स्थित रद्ता है तथा फिर-- 


वयदिद दश्यते सब जगर्स्थावर जदमम। 
तत्तुपुप्ताघिव स्वप्मः कल्पान्ते घिनश्यति ॥? 

[ स० उ० ४.४४ |] 
रात्रि के ब्राने पर यह संपूर्ण दृश्यमान स्थावर-जंगमात्मर जगत्‌ सुपुप्ति में 
स्पष्नवतू कह्प के श्रन्त में उब अ्रव्यक्त संशक ब्रह्म में ही विलीन दो 
जाता है ॥ १८॥ 

भूतथामः स पवाये भूव्वामृत्वा प्रतीयते । 
४ 
राज्यागमेब्वशः पार्थ प्रमवत्यहरागमे ॥ १६ ॥ - 





हजार दैविक युगों का अद्षा का एक दिन होता है और इतनी पी 
जनकी रात्रि मी द्वोती है। 


( र१४ ) 


इस प्रकार यह समस्त स्थावर-जंगमात्मक भूत सद्ुद/।य-- 
पूयैचन्द्मली घाता यथा पूर्यमऋत्पयत्‌।' 
दिये च प्रधियीं चआाम्तरिद्षमथों.. स्थे ॥! 

[मे ना उ० पर ॥७ ] 
पूर्व कल्पानुसार प्रकृति के दश में होकर अह्मा के दिन के आ्रारम्मफ्ाल में 
प्रत्येक फछ्प में बार-बार उद्यत्न हो होकर गत्रि के आप म्मकाल हें अर्पात्‌ 
कह्य के अन्त मैं 

'सर्गप्रलयावश्नुतेडबशश'.. [ भी० मा० १४३७७ | 
परघश फर्म श्रादि से परतन्त्र होकर न चादने पर मी लय नाश को प्राप्त 
छोता दै। श्रौर फिर पटीयंत्र फी नाई दिन के आरभकाल में विवश शोफर 
उत्चच्न होता दे। इस प्रकार अछ्ठानी पुरुष अन्म-द्वत्यु के दुःछद हुरस्लो को 
ट्टीबास-बार प्राप्त शेते रहते है, कमी मी जन्‍्म-सृत्यु से छुटफारा 
नहीं पाते ॥ १६ ॥ 

पर्स्तस्मात्तु भावोडन्यो5व्यक्तोडब्यक्तात्सनातनः । 
यः स सर्वेपु मूतेपु नश्यत्सु न विनश्यतति ॥ २० ॥ 
परन्तु उपयुक्त चराचर के फारणभूठ श्रव्यक्त छे - हैं 
'अभ्यक्तात्पुरूषण पर... [+० 3० १११] 


मिन्न, घो उसका भी फारणमूत दूसरा नित्य, अऋच्दर, श्रप्रमेय परमात्मभाव है, 
बह स्वंधा विलचण--उरई४ है; क्योंकि-- 


पल तस्थ प्रतिमा अस्ति! ( श्ते० 3० ४१६ ] 
धन तत्समश्ाभ्यधिकश्व डश्यते! [ श्वे० 3३० ६८ ] 
*उसकी प्रतिमा नहीं है! उसके समान और उसे श्रधिक मी कोई नहीं है । 
इसोलिये वई-- 
“निध्यः सर्वेगतों धात्मा कूटस्थों दोषवर्जितः ॥7 
[ अ्न्न० उ० भाछच ] 


257... ९ है वश ने यूं, चाद्रमा, चूलोक, पृथ्वी और श्रन्तरिक्ष की रचना 
पूर्व सष्टिझम के अछुसार की दै। 


३. आह आल पररफक 0८९ उरपीच और प्रलय ये प्राप्त होता रहता दै ॥ 








( रे१र ) 


'एकमेयाद्धितीयम!.. [ छा० 3० ६३१ ] 
अधिषानस्व॒रूप नित्य, सवंगत, निर्विकार, एक, अ्रद्वितीय, श्रविनाशी 
परमात्ममाव श्रेष्ठ है, जो हि श्रध्यत्त ट्स्स्यगर्म सद्दित संपूर्णभूवप्राणियों 
के नष्ट होने पर भी नष्ट नहीं होता | जैठे कुशझल और तरंग के नाश होने 
से स्वर्ण तथा जल नष्ट नहीं होता; श्रथवा जैसे वायु के श्राकाश में बिलीन 
होने से श्रप्ंर्गी श्राफाश फा कुछ भी नहीं विगड़ता, वैसे ही समस्तभूत- 
प्राणियों के नाश होने से-- 

शअसझेो हाय॑ पुदघण.. [ इ० उ० ४३१५ | 

सकी न द्वि सज्यते! [६० ड० ३१(६/२६ 
असंसर्गी परभास्मा नाश फो नहीं प्राप्त होता श्रर्थात्‌ सदैव नित्य, निर्विकार: 
दी रहता है ॥ २० ॥ 

अ्रव्यक्तो5च्चर इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिम्‌। 
य॑ भाष्य न निवर्तन्ते तद्घधाम परम मम ॥२१॥ 
क्योकि जिसको नाश रहित, इन्द्रियातीत, श्रव्यक्त, श्रक्षर फट्दा गया है 
उस्ती फो-- 
*अव्यक्तात्पुदप: पर३ ! 
पुरुपान्न पर किंचित्सा कप्ठा सा परागतिः ॥! 
(%० उ० हश१ मं 
दामाहुड परमों गतिस!. [ क० 3० १३१० ] 
अ्रव्यक्त से पर--सर्वोत्कृष्ट परम गठि कहते हैं, जिस-- 
“यंत्र गत्या न नियतंन्ते योगिसः”' 

[ ना० १० उ« ६२० ] 
परम, नित्य निर्विफार माव को शम, द्ादि संपन्न योगी प्राप्त होकर फिर 
संसार में नहों लौटते, श्र्थात्‌ शरीर घारण नहीं फरवे-- 

“तद्विष्णोः परम पद्म [ ना# व० उ० ६२० 
चह्दी मु विष्णु फा सर्वोत्तू्ट परम घाम है ॥ २१ ( 
१, योगी अन जहाँ जा कर फिर नहीं लौदते । 
२. बद् विष्णु फा परम पद दे | 





( ३१६ ) 
पुरुषः स परः पार्थ भपत्या लम्यस्त्यनन्यया | 
थस्यान्तः्स्थाति भूतानि यैन सर्वर्मिदं ततमु ॥ २२ ॥ 
लिप्तमें -- 
4बस्मिस्येतमिंदं विश्वम! [ भ्री० भा० शेशशा२० ) 
समस्त जड़-चैतन्य भूठवर्म ध्यित दै श्र्यातु-- ३ 
ध्यतो था इमानि भूतानि जायस्ते! .[ तैर उ० ३१ ] 


'जिम्नसे समश्त विश्व सुड्धि, स्थिति एवं प्रलय को प्राप्त होता है, तपा-- 


ैन्नेदं खततं व्याप्तम!* [ है» 3० १२३ ] 
ध्वेनावूतं नित्यमिदं द्वि सर्वम'* [ श्वे० उ० ६१२ ] 
ईशावास्यमिद *_ सर्वम!*े [ ई० ३०१] 


भएकस्तेगेंद पूर्ण पुरुषेण सर्व! (स्वे० ड० ३६ ] 
'जित एक प्रद्वितीय पृष्य ऐे यह सब व्यात्त-श्राब्छादित है, ब६-- 
'मद्य किचिजगत्खवे दश्यते श्यतेडपि दा।५ 
अन्तर्वदि्ध॒ तत्सवे ध्याप्य नारायणः स्थितः ॥7 
[ म० ना० 3० १४॥४ ) 
अत्तर्बाह्म ब्यात स्बंधरूप परम पुरुष परमात्या केबल श्रनस्य भक्ति से दी 
प्राप्त होने योग्य दै। इधनिए मुप्ुन्नु को चाहिए कि वह प्रयम शम, दमादि: 
से युक हो-- 


“खाद्षिभूने समे स्वच्छे निर्विकत्पे चिदात्मनि । 
निरिच्छ॑ प्रतिविभ्वन्ति जगन्ति मुकुरे यथा ॥' 


[म० 3० ४५५ ] 





१. जिससे यई घंदूर्ण ऋद्वाएंड सतठे ब्याह है | 
२. बिसप्ते यह सब बंगत्‌ नित्य थ्राच्डादित है। 
है. यह सब झगत्‌ इंश्वर के द्वारा श्राब्द्धादनोय दै | 

४ उस एक पुरुष के द्वार! संदूर्ण जगत परिपूर्ण है। 

४. हो कुछ भी यई संपूर्या ऊगत्‌ देखने श्रथत्रा मुनने में आता है, 


उसे सबको बाइर भीतर से व्यस्त फरके एक नारायण ही स्थित है। 


इ मु परम सच्छे, निर्विकल्म दस नेते चिदात्मा में यह 
प्रेलेक्प बिना इच्छा के ही प्रतिनिम्बिद दोरद्धादै। 


( ३१७ ) 


निषेधपमुख से साह्िभूत, सम, खच्छु, निर्विकल्ा चिदात्मा में द्वण में” 
प्रतिबिग्ध के समान केवल श्राभास रूप से ह्यित इस सिथ्या साम-सूपात्मक- 
जगतू की उपेद्षा करके-- 


'खजातीय प्रवाहस्थ विज्ञातीय तिरस्शतिश 
[लेन बि० उ० शर८ ], 


ब्रह्माफार धृत्ति के द्वार विधातीय श्रब्नज्ञाकार बृचि का निरास फरके,. 
विधि रूप से--- 
'सर्पोदी रज्जुसत्तेव ब्रह्मसत्तेव फेवलम। 


प्रपश्ाघाररूपेण. वर्ततेष्तोी... जगन्नद्धि ॥! 
[श्रा० प्र० उ० ११) 


सर्पादि में रज्जुसचाबत्‌ प्रपश्ञाघार रूप से केवल ब्रक्मत्ता फ्रो शी देखता 
हुआ भगत के ग्रात्यन्विक श्रमार का श्रयुसत् करे । 


तालय॑ यइ है कि शुद्ध सत्य झेफर श्रवस्पभक्ति के द्वारा-- 


“अ्न्धय व्यतिरेकाभ्यां यत््‌ स्यात्‌ संत सर्वदा? 
( श्री० भा० ३६३५ ]. 


श्रन्वय-व्यतिरेक दृष्टि से सर्वत्र सबंदा परमार्मतत्त को दी देखता, सुमता एवं 
सम्रभता हुग्रा छ्थित ददे श्रर्थात्‌ ब्रद्मात्मैक्य श्रमेद भक्ति से ही सदैव 
युक्त रे ॥ २२ ॥ 


यश्न काले स्वनावृत्तिमाबूत्ति चेव योगिनः। 
प्रयाता यान्ति त॑ काल बरत्यामि सरतपंन ॥ २३ ॥ 


लनिस उसरायए--ददेवयाभमार्ग से गये हुए फालान्तर में मुक्त होमेवाले 
अरशयवासी थद्धा, तत के उपासक वामप्रस्थी, संम्यासी तथा नैष्ठिफ 
अक्षघारी पुनर्जन्म को प्राप्त नहीं होते और मिश्त दक्विणायन--विश्वाभमार्ग 
से गये हुए दृष्ट-पूर्तादि के करने वाले कर्मी णहस्थ पुमर्णन्म को प्राप्त दोते हैं). 
उस मार्ग को मैं तुमसे फहूँगा, ध्यानस्थ दोकर सुमो ॥ २३ ॥ 


अम्निर्ज्येतिरददः शुकत्ः पण्मासा उत्तरायणम्‌ । 
त्न प्रयाता गच्छन्ति प्रह्म बह्मविदों जनाः॥ २४ ॥. 


( ३१८ ) 


श्ररण्यवासी बानप्रस्‍्यी, संस्यायी थ्रोर नैष्टिक ब्ह्मचारी सगुणोपाक तथा 
अगवोपासक ब्रह्मवेचागण प्राणप्रयाण के पश्चात्‌ अग्नि-ज्योति के ब्रमिमानी 
देवता को प्राप्त देते हैं श्रौर उससे दिवशामिमानी देवता को श्रौर दिवहा- 
मिमानी देवता से शुक्ृपत्ञाभिमानी देवता को और शुक्रपक्षामिमानी देवता 
जे उत्तरायण के छः मद्दीमे के अिमानी देवता को प्राप्त कर क्रम से ब्रद्य फो 
प्राप्त होकर पुनरावर्तन फो प्राप्त नहीं झोते | जैदा भरुति मी कहती है कि - 


ये चेम्रे5 रए्ये धद्धा तप इत्युपासते तेडविंपम्- 
मिसंभवम्त्यविंपो5६रह्व आपूर्यमाणपक्षमापूर्य- 
माणपक्चाधान्पडुदडडझेति मासाँ स्तान। 
आसेभ्यः संयत्सर संबत्सरादादित्यमादित्याबन्द्रम्स 
चन्द्रमसी विद्युत तत्पुयपो5मानवः स पएनास्न्रहा 
गमयत्येष. देवयानः पन्‍या इति ॥? 

[छा० 3० ५॥१०१;२ ] 
उसे थो कि वन में श्रद्धा और तप की उपासना करते हैं, वे प्राणान्त के 
पश्चात्‌ अचि के झभिमानी देवताश्रो को भ्राप्त होते हैं; श्रति के अभिमानी 
देवताओं से दिवसामिमानों देवताश्रों को, दिवसाभिमानों देवताशओं से 
शुक्रपक्ाभिमानी देवताश्रों फो, शुक्ररचांमिमानी देवताश्रों से बिनमें स॒य 
उत्तरायण दोंता है; उन छः मद्दीनों को, उन छः भईानतति संवत्सर को 
संबस्तर से आदिश्य फी, आदित्य से चन्दमा फो श्रौर चनद्रमा से विद्युत फो 
आंध्त होते हूँ। पहोँ एक श्रमानव पुरुष दे, यह उन्हें ब्रह्म [ कायंत्रह्म ] को 
श्राप्त फत देता है | यह देवयान मां है |? 


“पप देवपथों ब्रह्मपथ पतेन प्रतिपच्यमाना 
इमं सामवमायर्त  नावर्तन्ते नायतैम्ते 
[छ्वा० उ० ४१४॥४ ] 
*थह देवयान--प्रक्षमार्ग है, इससे नाने वाले पुरुष इस प्तानव मंढल में 
नहीं लौदते, नहीं लौव्ते ॥ 
“तप भ्द्धे ये श्युपवसन्त्यरण्ये 
है शान्ताबिद्वांसो भैक्षचर्या' चरमन्‍्ता। 
सूपद्ारेण ते विरज्ञाई प्रयान्ति 
यथाम्तः+ स पुरुषों द्ब्ययात्मा ॥! 
[ मन ड* शश११] 


( ३१६ ) 


जो शान्त और विद्वान मिकाचर्या फरते हुए. वर्नों में तप और भ्रद्धा 
सद्दित निवास फरते हैं, वे रजोगुण रहित दुर्यद्वार से उस स्थान को णाते हैं, 
पश्रद्दां श्रमत श्रौर श्रव्यय पुर॒ष रदता है ।? 


परन्तु थो सम्पफ्‌ शानी है अर्थात्‌ जिनकी दृष्टि में आत्या के मिन्न कुछ 
भी नहीं है; वे इस मार्ग का श्रवलंचन नहीं फरते; क्योंकि-- 


“ज्ञ तस्य प्राणा उत्फ्रामन्ति ग्रक्षेष सन्प्रह्माष्येति 
अजय समवलीयन्ते! [० उ० ४४६ ] 


छनके प्राण उत्कमण नहीं करते, 'ब्रद्वा के साथ ब्क्क होकर यहीं लीन हो 
खाते है ॥ २४॥ 


धूमो राधिस्तथा कृप्णः पणमाला दक्षिणायनम्‌ । 
तप्र चान्द्मसं ज्योतिर्योपी प्राप्य मिवतते॥ २५॥) 


परन्तु लो इृए-पूर्तादि के उपासक कमयरोगी णद्स्थ है, वे प्राणान्त के 
चश्चात्‌ धूमामिम्रानी देवता को प्रास होते ह श्रीर उससे रात्रि के श्रमिमानी 
देवता फो और शत्रि के श्रमिमानी देवता से, कृष्णशछ्याभिमानी देवता फो 
श्रौर कृष्णपच्ध!मिमानी देवता से दद्चिणायन के छः महीने के श्रमिमानी 
देवता फो श्रौर उछछे चंद्रमा फी ज्योति फा प्र्थात्‌ फ्मफल भोग को 
प्रातकर, उसको भोगने के पंश्मात्‌ किर पुनर्णन्म को प्राप्त दोते हैं ) जैठा कि 
श्रुति भी कइती दै-- 


य इमे झाम इणछापूर्त दत्तमित्युपासते 

ते भूममभिसंभवर्ति धूमाद्वात्रि _ राघेरपरपत्तम- 
परपक्षाथा्पड्द चिणैति मासा * स्तान्मैवे संबत्सर- 
ममिप्राप्तुवन्दि | मासेभ्यः पिधुलोक॑ पितृलोकादाका- 
शम्राकाशाधन्द्रमसमेष सोमों राजा सद्देयानामन्नं 

त॑ देवा भद्यायन्ति !! [छा* 3० ४।१०।३,४ ] 


ये लो प्राम में इष, पू्त और दस--ऐसी उपासना फरते हैं, वे घूम को प्रा 
होते हें; धूम से रात्रि को; रात्रि से कृष्णपक्ध को; कृष्ण से उन छः 
मद्दीनों को पास होते हैं; प्रिनमें दर्य दक्षिणायन को ग्रात्त द्ोता है; ये , 
संबत्सर फो प्राप्त नदी झोते | दद्चिणायन के मार्सों से रिलत्नोक हे) विशृलोक 


(३२० ) . 
से श्राकाश को; झ्राफाश से चन्द्रमा को प्रात्त दोते हैं) यह चन्द्रमा राणा 
सोम है, यह देवों का अन्न है, उसे देव मोगते हैं । ड 
“'तस्मिन्यावत्संपातमुपित्यायैततमेबाष्चान॑पुनतिं वर्तन्तेः 
[ छा० ड० ५॥१०४ ], 
“उस लोक में कर्मछुय पर्यन्त निवास करझे पृर्थवत्‌ इसी मार्ग से पुन 
लोड श्राते हैं ।? 
'ताक्स्पपृष्ठे ते सुछूतेड5नुमृत्वे- 
में लोक॑ द्वीनतरं था विशस्ति ॥? 
[ श्र० उ० १२।१० ], 
ये सर्गलोक के उच्च स्थाम में श्रपने सुकृत फलों का श्रतुभव कर इस 
मानव लोक थ्थवा इससे भी दीनतर योनि में प्रवेश फरते हँ॥ २५ ॥| 
शुकलकृप्णे गतो छोते जगतः खाश्वते मते। 
एकया. यात्यतावृत्तिमन्ययावतेते. पुनः ॥ २६ ॥ 
महा प्राति का देतु दोने से भेट शानयुक्त और प्रकाशमय शुकू--देवयान 
आंग और संसार का द्वेदु होने से निकृष्ट श्रशानयुक्त तमौमय कृष्णु-वितृयान 
मांगी--ये णगत्‌ के दो उनातन मार्ग हैं, बिनयें शुक्धुवार्गावलंबी पुरुष-- 
नि थ पुमणवर्तते न च पुन्रावतंते! 
[छा० उ० ८१५॥१ ] 
पुनष्नन्‍्म को नहीं प्राप्त होता और-- 
“अयने द्तिणे प्राप्ते प्रपश्यासिमु्ख गत: 
[ त्रि०>आ० उ० १५] 
कृष्णमागविज़म्दी पुरुष पुन्जन्म को प्राप्त ड्ोता है ॥ २६॥ 
दैते रखती पार्थ जानन्योगी मुहाति फ्श्चन। 
तस्मात्सवेतु कालेपु योगयुक्तो भवाजुन ॥ २७॥ 


द्वैपा् | इन उपर्युक्त दोनों मार्गोंको घानने घाला कोई भी योगी 
मोह फोआप्त नही द्वोता श्र्यात्‌ कृष्णमा्ग को बंधन ओर शुक्ममाग को 


६. दरद्धिएपषन ओे प्राप्त ऐोने पर चौव प्रषग्माम्रिमुख होता है । 





( ३२१ ) 


मोक्ष का देव समझफर कमी भी बंदन के- देतुभूत कृष्णमार्ग का श्रवलंबन 
नहीं करता, केवल शुक्रमार्ग के ही परायण रद्दता है। इसलिये दे अर्जुन ! 
तुम मी मोक्त फो प्राप्त करमे के लिये-- 
“निद्वाया लोकवार्तायाः शब्दादेशत्मविस्ख॒तेः । 
फ़बिन्नावसरं दर्या चिन्तयात्मानमात्मनि ॥! 

[श्र० 3० ५ ] 
निद्रा, लोफयार्ता तथा शब्दादिक विपर्यों से श्रात्मविस्मृति को लेशमान्र भी 
श्रवफाश न देते हुए सदैव तत्यर द्वोकर स्वकाल में श्रर्थात्‌ ग्राह्वार-विद्र, 
शयनादि संकाल में नित्य-निरन्तर जीवनपर्यत्व-- 

“स्परूपानुसंधानं विनान्यथाचारपरों न भवेत्‌” 

[ना प० 3० ४१ ] 
केवल स्परूपानुसंघान रूप योग के ही परायण दोश्ो, बाह्य श्रनात्म बुद्धि का 
अ्त्रलंचघन मत करे ॥ २७ || 

चेदेपु यश्षेपु तपस्सु चेब 
दानेपु यत्पुरयफल प्रदिष्टम्‌ | 
अत्येति तत्सवंमिद॑ विदित्वा 
+ योगी पर स्थाममुपैति चाद्यम ॥ २८॥ 
साड्रोपाज्न नियमतः वेदाध्ययन करने पर श्रश्वमेधादि यज्ञों फा विधिवत्‌ 
अनुष्ठान करमें पर $च्छुचांद्रायणादि बर्तों का संपूर्णता से पालन फरने पर 
या देश, फाल एवं पात्रानुसार दान देने पर उन पुणय कर्मों के 
करने वालों को-- 
“कर्माणा पितृलोक्ों विधया देव लोकः”* 
[(॥० 3० १॥४।१६ ] 
यशर्देवत्वमाप्नोलति तपोमिब्रेह्मणः पदम ।* 
दानेम विविधान्भोगाउशानान्मोत्तमवाप्नुयात्‌ ॥ 
[ छहति ] 
₹. कर्म से पितृनोक तथा विद्या ले देव लोक श्रात् होता है । 
२, पुरुष यशों के द्वारा देवत्व को प्राप्त फाता है, तप से ब्रद्मलोक, दान 
से नामा प्रकार के भोग श्रौर शान से मोक्ष प्राप्त फरता है| 
र१ 





( ३२२ ) हे 


जो पो घ्वर्गादि फल प्राप्त होता हे, उन सब लोर्फों के सुर्खों का मेरे द्वारा 
'निर्णीव -- 
्क्तर ब्रह्म परम ॥॒ [गौ ८३ ] 
आदि इन सात प्रश्नों के रहस्य फो समझकर सम्बफ्‌ अनुष्ठान करने बाला 
समादहितचित्त ध्याननिष्ठ रैयोगी सुखातिशयता के फारण अतिक्रमण कर 
ख्राता ऐै। तथा फिर ज्ञानी होकर-- 
शानादेव तु कैधल्यम! [थुवि ] 


आ्रादि मूल फारण ब्रह्म के परम पद क्षो प्राप्त होता है श्र्थात्‌ कैबबय लाम 
करता है ॥ रेछ॥। 


॥ ध्राठवाँ श्रध्याय समाप्त ॥ 





नयाँ अध्याय 


राजविद्या-राजमुद्य योग 


िओ।। 
नवाँ अध्याय 


आठवें श्रप्याय में भगवान्‌ ने शुकरू--देवयानमार्ग से कालांवर में धुछ 
डोने बालों फी श्रपुनराशचि-गति फो बतलाया; परन्ठ अब इस राणविया 
रआधमुद्य योग नामफ नवें अ्रष्याय में साकात्‌ मोछ-सद्योगुक्ति का सापन 
चतलाने के लिये बोले । 
भरी मगयवानुवाय 
इवं. तु ते शुहातर्म प्रधद्याम्यनययये। 
शान विशनसदितं यज्यात्वा मोच्यसेड शुमात्‌ ॥ ६ ॥ 
भी भावान्‌ बोले-नश्रजुन [ वरक श्रदया--दोपदश्टि रहित श्रत्यन्त 
थद्धालु शुद्धास्ताकरण शिष्य के लिये वेदों के शझुयतम-गोपनीय श्रतिरद्स्य- 
युक्त विशाम--थ्रपरोत्ानुभवरप्तद्वित साधातू माध्प्राष्ति कें साधन इस सम्यफ्‌ 
शान फो कहूँगा श्र्धात्‌-- 
“द्विवीयादे भय भवसि' [ह० उ० शभार ] 
देव दर्शन से भय दाता हे श्रोर-- 
'तब्न फो मोदहः कः शोक पकत्वमनुप्श्यतु३ 
[इईं० 3०७] 
अ्रद्वैत दर्शन से निर्मयता प्राप्त इोती दे 
“परकमेवाद्वितीयं प्रह्म नेद नानास्तिकिंचन! 
[मि० म० 3० श६ व 
बह एक अदितीय ही है, इसमें भानात फिंचितु माय मी नहीं दै-- 
'सर्वमिदम् च अल्मेय! 
पअअद्दमेवेदं सर्वम' [दान उ० जरआर ] 
पअत्तः परतरं तास्यत्किचिद्स्ति [गील्ण७] 


( ३२६ ) 


ध्यूद सब और मैं ्र्ष ही हूँ, 'यह सब मैं हो हूँ, 'मुकसे मिन्न श्रशुमात्र मी 
मही है?--इस श्रपरोच्यातुमव युक्त विज्ञान सद्दित शान को फहूँगा, जितफो 
घानफर सू अशुभ-सब दुध्खों के देव भूत संसार से शीक्ष दी मुक्त 
हो आयेगा ॥। १ ॥ 
शजविद्या राजगुह्य॑ परविच्रमिद्ुसमम । 
प्रत्यक्षावगर्म घस्य सुसुर्ख कतुमच्ययम्‌ ॥ २॥ 
यह शान-- 
<थ्धध्यात्मविद्या विधानाम! (गौ० १०१२३] 
लद्धयग्न्य॑ सर्वधिधार्नां प्राप्यते हम्र्तं यतः 
[म० स्मृ० १३८५ | 
समस्त विद्यात्रों में सर्वोपरि हे श्र्थात्‌-- 
धअम्यविदा परिशानमवश्यं नश्वरं मवेद!* 
[ शु० २० उ० हे। १४) 
अ्रन्य वेद शाज्रादि धंघनफारक, नश्वर विद्याश्रों की श्रपेक्ता-- 
ह्मविद्यापरिशान बह्मप्रापिकर स्थितम!३ 
[शु० २० 3० ३१४ | 
ब्रद्मविया ब्रह्मप्राप्ति का देठ होने के फारण थ्रेष्ठ है। तथा यह शाम राजगुहा 
दै श्र्धातू-- 
'सर्वेपों चैतेपामात्मशानं परं॑ रखतम्‌* 
( म० स्मृ० १२८४ ) 
समस्त गोप्यों से भी थ्रति गोप्य--प्रेष्ठ है| 
उया इस शान-- 
'लास्ति शानात्परं किचित्पविन्न॑ पाप नाशनम! 
न द्वि शानेन सटदर्ण पविष्मिद् विद्यते! 
[मी० भाश्म) 
१. समस्त विद्याश्रों में मी अध्यात्मदिया दवी सबसे उत्कृष्ट है, क्योंकि 
उती से अ्रमृतत् की प्राप्ति होती है ॥ 
२. प्न्य विद्याओ का परिष्ठान अवश्य ही भश्यर होता है । 
ई. ब्रह्मविद्या का परिशान निश्चय ही बर्षप्रासि फरानेवाला है | 
४. इस सब छाधनों छे आध्मशञान हो उत्कृष्ट कष्टा गया है | 





( ३२७ 2 
के सदश पापनाशफ श्रन्य कोई भी साधन नहीं है, क्योंकि-- 


“सर्वेपां कैबल्यमुक्तिशोनमाधेणोक्ता । 
न कर्म सांख्य योगोपासनादिमिः ॥? 
[ मुक्ति० 3० १४६ ] 


सबकी कैवल्य मुक्ति ज्ञान मातन्न से ही कही गई है, कर्म, सांख्य, योग, 
उपासना शआ्रादि से नहीं । 


तातये यह है कि यह श्ञान अनेक जन्म के संचित सर्वपापों को छण- 
मात्र में ही भस्म करने में समर्थ है। इसलिये श्रत्यंत पत्रित्र है एवं उत्तम 
मी है। साप ही यह शान विवेकियों से प्रत्यक्ष श्रत॒मव में श्रानेवाला है 
तथा यद्द समी वर्याश्रमावलेबियों के घमोनुकूच् हे, इसलिए भी सबसे प्रासव्य 
है। तथा विशुद्धांताकरणु पुरुषों के द्वारा सुश्ष से--श्रनायात् ही श्रमुभव 
करने योग्य दे | तथा यह मोक्षरूपी श्रक्षय फल प्रदान करने के फारण श्रव्यय 
है। इसलिये म॒मुचुश्रों फो इस सर्वोत्ृष्ठ शान फी प्राप्ति के लिये-- 
'शान्तोदान्त डपर तस्तितिछुः समाद्दितों भूत्वा? 
/ [ब्र० 3० ४४२३ ] 
श्रम) दमादि से संपन्न द्वोकर श्रतिशय भ्द्धा-भक्ति यूयंफ ध्यका श्रगुष्ठाम 
करना चादिये ॥ २॥ 


अभ्रद्धाना पुणपा धर्मस्यास्य परंतप। 
अप्राप्य माँ निवतन्ते सुत्युसंसारवस्म॑नि ॥ ३ ॥ 
वस्सु-्त्री प्रशुद्वांतावरण पुरुष इस ज्ञान संशक घर्म की श्रद्धा से रहित 
”ै श्रर्थात्‌ थो आमुरी व्रत्ति से युक्त होने के कारण मोक्ष प्राप्ति के श्रेष्ठ डाधन 
ज्ञाम का मूठ्तावश तिरस्कार फरते हैं, वे श्रनात्मदर्शी मुझ शान स्वरूप 
परमात्मा को न प्रा फर द्वेतदर्शन के कारण झृत्यु से व्याप्त हंशार-मार्ग में- 
“उत्योः स झत्पुमाप्नोति य इद्द नानेव पश्यति' 
॥[ ६० उ० ४४१६ ] 
मृत्यु से मृत्यु फो श्र्थातु-- 
असुर्या माम ते लोकारश [ई० उ०्३] 
आमुरी तियंगादि नारकी योनियों को बार-बार प्राप्त दवोते रहते हैं ॥ ३॥ 


( क्रम) 
मिर्द सर्व छपमर्दि 
भया तंतमिदं सर्वे जगदव्यक्षमांतना ॥ 
मत्स्थानि सवमृतानि न चार तेप्यवस्थितः ॥ ४ ॥ 
मुझ; अ्ष्वक्त परमारणा-- 
अृशावास्यामिद __ सर्वम! [६० उ* १) 
के द्वारा यद समस्त चढ़ चैतन्य जगत्‌ स्वर्ण छे कुगइलवत्‌ आाब्धादित-- 
परिपूर्ण है अ्र्धातू+- 
ध्यथा मृद्रि घटो नाम कनके कुएडलामिया ।९ 
शुक्ती हि रजतस्यातिर्नीय शब्दस्तथा परे ॥! 

[यो० शि० उ० ४१४) 
जैते स्वर में कुरडल की केबल प्रतौतिमात्र है, घलुतः कुटइल नाम की 
कोई वस्तु नहीं; केत्रल खण॑ ही कुरइलाकर होकर मासता है, मैसे दी मुझ 
परमात्मा में+- 

“प्रतिमासत पथेई न जगत्वरमार्थतः 
[मण्ड० भारब्प]) 
नाप्त रूपात्मक छगत्‌ को केवल प्रतोतिमान्र है। परमायंत ज्ात्‌ नाम की 
कोई बल्तु नदों-- 
“जमन्नास्ता चिदाप्ताति सर्वे अह्रेब केवलम! 

[यो० शि० उ० ४६८] 

केबद मैं ही जगदाकार द्वोकर माप रह्म हूँ । बसतुता--- 


(निर्घिकारे निराकारे निर्विशेषे सिद्दा कुतः 


[अर उ० २२१] 
मुझ निर्विार, निराकार, निर्विशेष रचा में जगतू प्ररद्ध का श्रमाव हे । 
इसज्िये-- 





१, छिस प्रकार मृचिका में घट, कनक में कुएइल और शुक्ति में रजत 


नाम मांत्र को है, उर्सी प्रकार पत्वनक्ष में छोव शब्द भी फल्रित 
नाम मात्र दै। 


( शेर६ + 


व्याप्यव्यापकता मिथ्या सर्वभास्मेति शासनात!' 

[यो० शि० 3० ४४ | 
ज्याप्यन््यापक भाव मी मिथ्या दै, क्योंकि सब कुछ ब्रद्म ही है। परंतु ऐसा 
होने पर भी मूढ़ों फो नाम-छपात्मक भगत्‌ के सत्यस्व को प्रतीति द्वोती है; 
इसलिये फह्टता हूँ कि मुक्ूमें यइ समस्त भूतवर्ग खणं से कुएडलवत्‌, रख्जु में 
सर्पवत्‌ श्रीर शुक्ति में रबतवत्‌ स्थित है । तालय॑ यद्द दै कि भूत प्राणियों की 
इष्टि से ही मैं उनका श्रषिष्ठान हूँ | जैसे स्वर्ण, रज्छु श्रौर छोपी के बास्त- 
विफ स्वरूप फा शान न दाने के फारण ही कुणडल, सर्प और रजत्‌ फी 
प्रतीति दलोती है; यस्‍्तुतः उनके शान से कुणइलादि का श्रमाव है; बैठे ही 
सुभ परमात्मतत्त फा शाम न द्वोने के कारण दी मिथ्या भ्रूतप्राणियों को 

, ध्रवीति दो रद्दी दै, परंतु -- 
“अधिष्ठाने तथा शाते प्रपश्चे शून्यतां गते' 
[ ना० वि० उ० १८ ] 


अपिष्ठान परमात्म-इष्टि से भूतप्राणियों फा श्रात्यंतिक श्रभाव ऐ) इकलिये 
मैं अनमें हियित नदी हूँ । बल्ुत;-- 
“पादान प्रवश्चस्थ प्ह्मणोउन्यन्न बियतें। 
तस्मास्सव॑ प्रपश्चो5यं ग्रहीयास्ति न चेतरत्‌ ॥? 
[यो० शि० 3० ४॥३] 
५ “मथतिरिक्तमणुमात्र॑न विदते! 

॥॥ ज्रि० म० उ० ८१ है 
सु उपादानस्वरूप परमात्मा के अतिरिक्त कुछ है ही नहीं, इबलिए उन 
भूतप्राणियों का वाध्तविक स्वरूप भी में ही हूँ। परंह मूढ़ों फो मेद-इष्टि से 
ऐसा प्रतीत द्वोता है कि मैं उनमें स्थित हूँ । इसलिये अ्रमेद दृष्टि से व्याप्य 
ब्यापक भाव भिथ्वा दोने के फारण फद्दता हूँ कि में उन मूर्तों में स्थित 
नहीं हूँ । 
दूसरे-- 

“आ्राकाशवत्सवेंगतश्च पूर्ण? [ श्रुवि ] 





१. सब कुछ श्रात्मा डी होने छे व्याप्य--व्यापछ माव मिथ्पा है, ऐसा : 
भुति फा उपदेश है। 


३३० 3) 
असक्ो धर पुरुप/ [डुन् उ० आहार मे 
आपके सर्चगर्त यदद्धयम?" [ ग्क्ति० उ० राण्रे 
मई दृष्माविदद्म परमात्मा श्राक्शशवत्‌ सर्वंगत, पूर्ण एवं श्र्मंग होने के 
कारण भी उन भूततों में ध्थित नहीं हूँ ॥ ४ ॥ 
मच मत्स्थानि भूतानि पश्य मे योगमैश्यरम्‌ । 
भूतभृन्‍्त न च मूतस्थी ममात्मा भुतमावनः ॥ ५ ॥ 


चूँकि मु्क-- 
'असकझ्लों हाय पुरुप/ [इ० उ० ४३१५ ] 
पयुकमेवादय बहा नेद नानास्ति किचन! 
[ श्र० उ० 5३ व] 


<पादान प्रपश्चस्य अद्यणोडन्यन्न चिथते। 
तध्मात्सदे प्रपश्चोद्यं चह्मेचारित न चेतरत्‌ 0! 
[यो० शि० उ० 'धरे ] 
सत्‌ एक, श्रद्वितीय, श्रछेंग, उपादानस्वहूप परमात्मा से मित्र अद्वितीय 
नाम की कोई वध्तु नदी हे, इसलिये मुझ-- 


भनिर्विकारे निराकारे निर्विशेषे मिंद्रा कुतश/ 

[ श्र० ड० शेर है| 
नि्विकार, निराकार, निर्विशेष परमात्मा में भूतवर्ग स्थित नहीं ह अर्थात्‌ मैं 
विश्व का थ्राषाराथेय नहीं हूँ। परंतु किर भी मेरी सर्वाश्चर्यमयी ईश्वरीय 
योगमामा और ऐड्ब्रय को ज्ञानचक्तु से देख कि में सब भूर्तों में तथा संब 
मृत मुझमें प्रदीद होते दे। तथा में प्रपंचाघार रूव आशेषित सबसूर्तों फो 
सछा प्रकाश देनेवाला और स्वरूपभूत उनका मरण-पोषण फरमने घालाः 
होने पर मी उन मूतों में स्पित नहीं हूँ । ठाधय यह दे कि- 


'सर्पादी रज्जुसच्तेव अह्मसत्तैद फेवलम्‌। 
प्रपश्चाघाररूपेण वतेतेडतो जगन्न दि 


न [ श्रा> प्र० छ० १२ 3- 





१, जो ब्रद्धितीय ब्रह्म स्वग़त्‌ निलेप दे | 


( ३३१ ) 
जैसे खजु में सप वे शुक्ति में रकत का ब्रभाव है; अथवा जैले-- 


“यर्थां वन्ध्यासुतो नास्ति यथा मास्ति मसे जलम।* 
यथा मार्ति नभोवुद्तस्तथा सास्ति जगर्स्थितिः॥? 
रु (यो० शि० 3० ४)१८/१६ ]' 
वम्ध्या-पुत्र नहीं है, मद में जल नहीं है श्रौर झ्राकाश में शब नहीं हे, 
बैसे है-- 
अजकुच्ती जगन्नास्ति शात्मकुत्ती जगन्नदि।? 
( बे० वि? 3० ३६६ | 


मुझ एफ, श्द्वितीय, श्रज्न परमात्मतत्ता में जगत्‌ फा ध्वमाव है, परत ऐसा 
इोने पर मी नाम-रूसत्मक जगत्‌ थी प्रतीति द्वोती है; श्सलिए कह्ठता हूँ कि 
यूर्तों को उत्पन्न तथा मरय परेश्य करता हुल भी परमायहष्टि ऐे मै श्रसंय 
सचिदानंदघन ब्रह्म भूतों में स्थित नहों हूँ ॥ ५ ॥ 
यथाक्राशस्थितो नित्य॑ वायुः सर्वन्नगों मद्दान्‌ । 
तथा सर्वाणि भूवानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥ दे ॥* 
जैसे सबंत्र विचरनेवाने मद्दान्‌ वायु के सदा श्राकाश में स्थित रहने पर 
मी भर्यात्‌ सृष्टि, हिवति एवं लय फा प्राप्त होते रहने पर मी श्रएंसर्गी 
आफाश उसझे निर्लिप्त द्वा रइता दे, वैध दी-- 
आकाशबत्सवैगतस्थ॒नित्यर [ भुत्ति ) 
'अस्ज्ञो न द्वि सज्यते! [छू० 3० ३६२६ ) 
मुझ सर्वगत्‌ श्रीर अ्रत॑सर्गी परमात्मा में सम्पूर्ण भूत निर्लितरूप ले श्यित हैं; 
ऐसा ज्ञान ॥ ६ ॥ 
सर्वभूतानि कौन्तेय प्रकति यान्त्रि मामिकाम ) 
कल्पद्यये पुनस्तानि कल्पादी विसजाम्यदम्‌ ॥७॥ 
दे कुस्ती पुत्र | सम्पूर्ण प्राणी प्रलयकाल में-- 





१. लित प्रकार बन्‍्थ्या का पुत्र नहीं है, निय प्रकार मदस्‍्थल में जलः 
नहीं है तथा बेटे ग्राकाश का घच्च नहीं है, उसी प्रकार नगत्‌ फी: 
सत्ता नहीं दे | 


( रेई३ ) 


“माया तु प्रति विध्यान्मायिन तु महेश्यस्म/ 
[ बे 3० ४१० ]] 


जप लिगुयात्मिका अप प्रकृति में सीन हो छाते है और फिर मैं उन 
“भाणियों को पूवकत्‌ उनके संस्कारानुसार खशि के ब्रादि काल में रचता हूँ । 
झैसा मनुजी ने भी कह्ठा है 
ब्यासोदिद नमो मृतम! [( म« सटू० १६ _] 
ोष्मिध्याय शरीरात्स्वात! [म० स्घु० श८ | 
बहले यह सब तम रूप था! 'उत्त परमेश्वर में ध्यान करके संधि के ब्रादि में 
>श्रपने शरीर-सँकलर से सबकी रचना फी! ॥ ७ ॥ 
प्रकृर्ति स्वामवए्टम्य बिखुज्ञामि पुनः पुन । 
भृतआाममिस हृत्स्तमवशं अकृत्तेबंशात्‌ ॥ ८5 ॥ 
इस प्रकार में परमेश्वर 
“माया तु प्रकृति विदान्मायिन तु मदेश्वसरम 
[ श्बे० उ० ४१० )] 
मश्नस्मान्मायी खुजते विश्वमेतत्‌?' [ शवेन उ० 'शा६ ॥ 


अपनी वैष्णवी प्रकृति का अवलम्बन कर चुम्बध्वत्‌ ढ़ प्रकृति को 
ज्वेतनता प्रदान करके केत्रल सकल्य मात्र से इख् हंपूर्ण भूतवर्ग को जी कि 
आग, देष तथा फर्मादि से परतन्त्र प्रकृति के वश में हो रद्दा दे! बारग्बार 
रचता हूँ. ॥ ८॥ 


जन्षचमोा तामनि फर्माणि निवध्नन्ति धनंजय॥। 
लदासीनवदासीनमसक्त. लेपु कर्मलु ॥ ६ ॥ 


दे घनंजप ! इन मूतप्राणियों के सृष्ठि, स्पिति एवं मलवादि फर्म-- 


“तिरिच्छत्वादकर्तो सी 7९ [ म० उ० ४१४ ] 
“नाव्माने भाया स्पृशदि? [ ० पू० उन श४।१ ]7 





२. इस माया से मायाई-इंश्वर इस विश्व की रचनो करता है। 
२, यद् अन्न रच्छारद्धित होने के फारण अ्र्र्ता है । है 


( ३३३ ) 
मम निरिच्ध, अफर्ता, मायातीत ईश्वर का बन्धन में नहीं डालते, क्योंकि मैं- 
“/निष्कर्ल निष्कियं शान्तम्‌? [ श्वे० उ० ६१६ ] 
“असक्»ो न हि सज्यते” [ बु० उ० ३६२६ ], 
“साक्षी चेता केवलो निश्शुणश्चश[ श्वे० उ० ६१११ ], 


निष्कल, निष्किय, शान्त तथा अ्रस॑ग हूँ । मैं दर्यवत्‌ तथा श्राफाशवत्‌ 
भूतप्राणियों की स॒ष्टि ग्रादि कर्मा में कतृत्वाभिमान एवं फलासक्ति से रहित 
अनासक्त, उदाघीनवतु; साह्दी रूप से स्थित रहता हूँ, क्योंकि उनकी सट्टि 
ते उनके पूर्व फर्मानुवार प्रकृति से ही होती है, मुक-- 


न्‍ “अनन्तश्ात्मा विश्वरपो छाक्ृर्ता?" [ना० प० 3० धाए], 
“निर्दोष हि सम॑ ब्रह्म” [गी० ४१६ ] 


अनस्त, भ्रकर्ता, निर्दोप सम ब्रक्ष फा उनसे फोई भी राग-द्वेप भही | 'इस 
प्रकार लो कोई भी फर्तृत्वामिमान एर्व फलासक्ति से रहित राग-द्वेष शून्य 
पुरुष अपने को इन्द्रियातीत-- 
#स्थम्सइझमुदासोन॑ परिधाय नमो यथा।* 
न श्लिप्यते यतिः किंचित्कदाचिद्भावि कर्म प्रिः!!॥ 
[ श्र० 3० ५१ ] 


श्राकाशवत्‌ श्रसंग, उदासीन एवं साक्षी समझकर कर्म करता है, उसे भी 
भिगुणास्मक इन्द्रियों के फर्म फिचित्‌ मात्र कर्मी भी बॉघते नहीं ॥ ६ ॥ 
मयाध्यक्तेण प्रकृति; रूयते सचराचरम्‌। 
देतुनानेन कौन्तेथ. जगद्विपरिवर्तते ॥ ६० ॥ 
दे कुन्तीपुत्र । 
'प्रकृतिहा॑ स्पोपादानमाघारः पुरुषः परः?३ 
[भी मा० रररडार६ | 





३, यह थ्ात्मा श्रनन्त, विश्वरूप एवं अक्र्ता है| 

३. यति भ्रपने फो आफाशवत्‌ अ्रस॑ंग श्रोर उदासीन जानकर भावी 
कर्मा के द्वारा किचित्‌ मात्र कमी मी लिपायमान नहीं होता | 

३. इस धगत्‌ छा उपादान कारण प्रकृति और आधार पर पुरुष 
परमात्मा दै। 


( रेशेड ) 
मुझ परमेश्वर की अध्यक्तता--साक्षित्र में दी-- 


पूृश्दरस्प मदसाया तदाक्ाबशवर्तिनी! 
[ जि० म० उ० ४१ ] 


“बचा माया मंगवतः सर्ग स्थित्यन्तकारिणी! * 
[ भी० भा० ११३१६ |] 


मेरी श्राज्ञा के श्रतुसार उम्दानस्वरूप महामाया प्रकृति मुझसे चेततता को 
प्रात करके दीवों के फर्मानुखार समष्त चराचर ज़गत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति एवं 
“प्रलय करती दे; परन्तु मैं- 


'झात्ती चेता केबलो निमगुणरच! पि 
[ खे० उ० छारर ] 
केबल साकछी रूप से हिथित रहता हूँ। इस प्रकार इस दवेतु से श्र्थात्‌ मुझ 


साक्षी के सप्रिपि मात्र से दी प्रकृति के द्वारा समस्त जयत्‌ बार-बार छडि। 
'िति एवं प्रलय को प्राप्त शेता रहता है ॥ १० ॥ 


अचजानन्ति मां मूहा मानुर्षी तनुमाधितम्‌। 
पर भावमजानन्तों मस भूतमहैश्वरम ॥ ११५॥ 
मूद-- 


“मूषों देद्दध् चुद्धि/ 
( थी० मा १११६(४२ ] 
देदार्मबुद्धि से युद्ध श्रविवेद्ट पुदष मुक्त उर्वाधिष्ठा नस्वरूप-- 


“महतो महीयान! [ श्वे० उ० ३२० ] 
“तमीश्वराणं परम मददेश्वर्म![ श्वे० उ० ६॥७ ) 
सलोकमदेशर कै-- 
प्रकते; परः 
हां फाष्ठा सा परागति/ 
परम-सर्वोत्किष्ट अक्तमाव को न घानकर श्र्पात्‌ 
स॒ष्टि, स्थिति एवं प्रलय का एक सात्र कार: 


[बि० पु० शाश्द्धार६ ] 

[४० उ० २।३॥११ ] 

'मैं इंखर दी समस्त विश्व के 

सा ट्टू' एस रहसप फो न 
|. ६, मागक्न ओे बह माफ बढ़े, हियत ख प्तन बजे कोइ एवं प्रलय करने बालो है। 





€ श्र ) 


जानफर मुझे मनुध्य शरीरघारी सामान्य पुरेष समझ फर मेरा तिरस्कार 
फरते है ॥ ११ ॥ 


मोघाशा भोधकर्माणे सोघणशासा विचेतसः। 
राक्षसीमासुरी चेध प्रद्ृति मोहिनीं थश्रिताः॥ १२॥ 


अजुन | छो राउसी, श्रासुरी श्रोर बुद्धिनाशक तमोगुणी प्रकृति के 
श्राभ्रित रहनेवाले देद्ामिमानी केवल फाम-मोग के ही परायण ईं, 
चचा मितके-- 


'अरिनदोत् थे वेदाश्य रातसानां शुद्दे गहे'। 

दया सत्यं च शौच च राछसानां न विद्यते ॥ 
'घर-पर में अ्रभिक्षेत्र और वेद द्वोते दें, परन्तु जो दया, सत्य और शौच से 
शूत्य हैं, वे इन्द्रिय-लोलुप स्वेच्छाचारी पुरुष मिथ्या सांसारिफ भोगों में 
आक्त होने से मुरध सस्यश्यरूप परमात्मा की भ्रद्धा-भक्ति से रक्दित द्वोने के 
कारण बन्धन को दी थाप्त होते रदते है । ई्सीलिये वे मिथ्या-निष्फल ब्राशा 
बाले, मिथ्या-फर्मवाले, मिथ्या-ज्ञानवाले तथा विक्तिप्तचित्त-विवेकशून्य 
द्ोते हैं, ऋनेकउ-के- 

“असदित्युच्यते पार्थ न च तत्प्रेत्य नो इद्द! 

[मा० १७२८ ] 

मिथ्या यश, दान एवं तपादि का न इस लोक में फल होता है श्रोर भ 
थरलोक में ही ॥ १२॥ 

महात्मानस्तु मां पाथे दैवीं प्रकतिमाध्षिताः | 

भजन्त्यनन्यमनसों शात्या भूतादिमव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 


परन्तु भ्रद्धा-भक्ति समन्वित मदह्ात्मागणु-- 


शुएन्ति दान्त्यादिभिः सर्वे! साधमेः सद्दितों भवेत?* 
[ न्ञा० प० उ० ६।२२ ] 





९ श्रमिद्वोत्र एवं वेद तो राद्णों के मी मत्येक घर में शेते ई, किन्तु 
दया, सत्य और पवित्रता राचर्सों में नहीं होते ॥ 
२. शम, दमादि सभी साधनों से युक्त द्ोना चाहिये। 


( ३३६ ) 


शम, दम, सत्य, ध्रदटिंतादि देगी प्रकृति का अभय लेकर विशुद्धतत्त दो, 
मुझ अविनाशी परमात्मा को समस्तभूतप्राणियों का आदिमून फारण तथा 
सर्वाधिान समकफर-- 


“उपेक्षा स्वभूतानाम! [ मद्ठा० शा० २४५७ | 


पहृश्यं ह्यदृश्यतों नीत्वा भद्माकारेण चिन्तयेत्‌र 
[ वे> वि० उ० ११४० ] 
नाम-रूपात्मक स्बमूतप्रारियों फी उपेद्ा फरके श्रौर सचिदानन्द के परायण 
ऐोेकर धर्थात्‌ दृश्य को दृश्य चिन्मयाबस्पा में लाफर केवल ब्रन्नल्पेण 
खनन्यमन से सैनघाराबत्‌ श्रवि्डित्र रूर से सर्वत्र देखते, मुनते एवं समभते 
हुए मनन बरते हैं) १३ ॥ 


सतत फौतेयन्तो माँ यतस्तश्यः दृढ़थताः। 

नमस्थम्तश्य मां भषत्या नित्युयुक्ता, उपासते ॥ श४ ॥ 
३. अप 

अध्दिसासस्पास्तेय प्रह्मचयौपरिदप्रह्य थमाः”' 

[ या० घू० २॥१० ] 
अधिएा, सत्य च्ादि के दृदपती जिशासु पुरुष यमादि के द्वारा इन्द्रिय, मन 
ढो वश में करते हुए-- 

“इरेनाप्तथ या शक्तिः पाप नि्रसे ध्विज। 
तावरकतु समर्थों न पाता पातकी जनः व? 
[ गन पु०] 
(हर नाम में पापों के इसने कौ जिदनी शक्ति हैं उठना पाप कोई भी पातपी 


पुरुष झरने में समय ही नहीं हैं, [ एस रहस्य को न्लानफर ] भद्ा-मक्ति- 
थूक ऐरोकर-- 


'इरे राम दरे राम राम राम धरे हरे। 
इरेकृप्ण रेकृप्ण छष्य फष्ण धरे हरे॥' 
5 है 2 [कलि० उ० ] 
१. झर्टिसा, सत्य, अस्ठेश, हक्नचर्य एवं श्रयरिप्रद--ये यम है| 





( ३३७ ) 


आदि मन्त्रों तथा स्वोन्नों के द्वारा तन्मयतापूर्वछ सबंदा कीर्तन करते हुए 
तया प्रेमामक्ति से मुझ सर्वस्थरूर चासुदेव को नमस्कार करते हुए; तैल- 
घारावत्‌ श्रविच्ध्धित रूप से-- 
ध्रवर्ण कीर्तन विष्णोः स्प्ररण पादसेवनम्‌ | 
अर्थ बन्दर्म दास्यं सख्यमात्मतिवेद्सम्‌ ॥? 
[श्री० भा० ७५॥२३ ] 
नवघामक्ति से सम्पन्न हो मेरी उपासना फरते हैं। श्रयवा, विदेक, वैश्य, 
शम, दसादि संपन्न पुरू-- 


“अखंड. ध्यवद्ास्त्वादूमव सावनवर्जनात्‌ । 
शरीरनाश दर्शित्याद्वालला न प्रवतेते ॥ 

[ मुक्ति० उ० शार८ | 
असंग व्यवद्वार से, मय फी मावना से रहित होने से तथा शरीर नाश के 
दर्शन से बाहना नाश के लिए दृढ़जती दोक(-- 

प्रमादो च्रह्मनिष्ठायां न कर्तेब्यः कदायन? 
[ श्रै० उ० १४] 
ब्रद्ातिष्ठा में कभी मी प्रमाद न करते हुए-- 
आसुप्तेराघततेः काल गयेद्वेदान्तचिस्तया? 

[ रटृति || 
सोने और मरने तक प्रशव्रकीर्तन तथा बेदात विचार के द्वारा बद्मानुसंधान 
करते हुए. तथा विश्वरूपधारी विष्णु फो श्रमेद मक्ति से नमस्‍्कार फरते दुए 
निस्प त्रद्मातौक्प दृष्टि से युक्त देकर मेरी उपासना फरते हू श्र्यातु-- 


अश्विन्तनंमतऋथनमम्योस्यं मठ्यभाषणम्‌ ) 
भदेकपरमो भूत्या काले नय मद्दामते ॥! 
[ब० उ० २४६ ] 
मुझ एफ ब्रद्वितीय सब्चिदानन्दबन परम्रक्ष के ही चिन्तन, कषन तथा 
ह्रणाषए खे युक्त इं।कर समय को व्यतीत काले हैं ॥| ३४ १ 





३, श्रवण, कीर्तन, विष्णु का स्मरण, पाद सेवा, श्र्चा, वन्दन, दीस्प) 
खखय और श्रात्मनिवेदन--यह्दी नवथा मक्ति दे । 
श्र 


( ३३८ ) 
लाल यशेन चाप्यन्ये यजन्तों भामुपालते। 
पकत्वेन पृथवत्वेन यहुघा विश्वतोमुखम॥ श्श ॥ 
कुछ मदात्मांगण शान रूप यज्ञ से श्र्धातु-- 
* चासुदेवः सर्वमिति? [ गी० १६ ) 
आानयशाः स विशेयः सर्वेयशेचमोसमः/ * 
[शाह्य० 3० १६ | 
सब कुद्ध बाघुदेव ही है! इस सर्वोत्तम शान यश से मेरी उपासना करते है । 
तथा कुछ विशेषाधिकारी-- 


अमेद्दर्शन शानम! [छक० 3० ११) 
“सर्वेमिदम् च मह्म व 
“मत्तः परतरं नान्यत्किचिद्स्तिर.. [गोल ७७ ॥] 


ध्यषट सब श्रौर मैं बच्च ही हूँ? मुझसे मित्र श्रणुमात्र मी नहीं है! इस श्रमेद 
इष्टि से मेरी उपासना करते हैं । 
ठया कितने सांघक-- 
'दासो5हम' 
भी दाव हूँ, इस स्वामी सेवक भाव से मेरी उभ्राउत्रा करते हैं। तथा कितने 
साधक मुझ सर्वात्मक ब्रह्म की-- 
“आदिस्यो ब्रह्म! [०3० ३१६६ ] 
ब्रह्मा, रुद्ठ, भ्रादित्य श्रादि अनेक रूप से उपासना करते है |। १ध॥ा 
अद्दं॑ प्रतुरह॑ यशः स्वधाहमदमौपधम्‌ । 
मन्घो5हमेंहमेबाज्यमदमग्निरई॑ हुलम ॥ १६॥ 
मैं बामुदेव ही ऋतु--श्रीतयश्ष हूँ, मैं ही महायश भी हूँ तथा पितरों फो 
दिया छाने बाला श्रन्न भी मैंश्टी हूँ। खब प्राणियों के खाने योग्य 


औोषधि मी में शी हूँ। में द्वी मन्त्र श्रोर घृत भी हूँ. तथा में हो श्रग्रि और 
इमनलल्‍ूप कर्म भी हूँ। 


तालये यह है कि कर्ता, कार्य, क्रिया तथा फलादि सब कुछ मैं दी हूँ। 
“न चासुदेवात्परमस्ति किचित्‌! [पुराण ) 


१, वह शानगद् संपूर्ण बड्चों में उत्तमोचम घामने के योग्य हे। 





( ३२६ ) 
खम वासुदेव से मिन्न अखुमात्र भी नहीं है ॥ १६ ॥ 
पिताहमस्य जगतो माता घाता पितामहः। 
घेधं॑ पविन्नर्मोकरार ऋष्सामयजुरेव च॥ १७॥ 
तथा मैं ह-- ॥ 
'एतस्माज़ायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च'। 
ख॑ चायुज्योंतिरापः पृथ्यी विश्वस्यधघारिणी ॥? 

[ मु० उ शहर हु 
सम्पूर्ण ब्रद्माए॒द फा उत्पन्न फरने वाला पिता श्रीर जन्मदान्नी माता भी हूँ। 
तथा मैं ही जीवों के पी उमे कर्मानुसार फलप्रदान फरने वाला विधाता हूँ। 
मं द्वी पिता का मी पितामद हूँ। तथा मैं ही वेध-जानने योग्य एक, 
अद्वितीय परमाध्मतत् हूँ । में ही पविच्र--गवनता का देव गंगा स्थान तथा 
शायन्री लपादि हूँ। तथा मैं ई शेय बद्ा के जानने फा श्ेछ साधन औऑंफार हूँ। 
जया मैं दी ऋग्वेद, यज॒र्वेद तथा सामवेदादि सब कुछ हूँ ॥ १७॥ 

गतिभीर्ता प्रभु सात्ती निधालः शरणं सुहृत्‌। 
प्रमचः प्रत॒यः स्थानं॑ निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥ 
तथा मैं-- 


“सर्वाधिप्ठानरूपो ६स्मि! [श्रुति ] 
सर्वाधिष्ठानस्वकूप परमात्मा हो सवभूतप्राणियों फी गति--परमपद हूँ। 
मैं दी 

ध्यक्ताव्यक्क॑ भरते विश्वमीशः [ खे० 3० १८ ] 

व्यक्त-्श्रव्पक्त सम्पूर्ण प्राणियों फा मरण-पोषण फरने बाला हूँ। 

तथा मैं दी-- * 
'सर्वस्य प्रभुमीशान सर्वस्थ शरयं ददत!* 

[ खेन् 3० ३४१७] 





१. इस बडय हे प्राय, मन, उसूर्ण इन्द्रियाँ, श्राकाश, बायु, तेन, जल 
श्रौर विश्व फो घारण करने वाली एथ्डी--ये उब उत्तन्न होते हैं । 
२. यह ब्रद्म-छम्पू्ं जगत्‌ का प्रमु और शासक तथा सबका श्राशय 


श्रोर कारण है । 


+ ( ३४० ) 


ध्लर्वस्प घशी सर्वस्पेशानः सर्वस्वाधिपति/* 
(३० 3० ४४१२ 3. 
समघ्त विश्व फा शासक--पमु हूँ । 
भ्यादस्यास्चिस्तपति भयात्तपति खू्थ ! 
भयादिन्द्रद्य बायुश्र मृत्यु्धोवति पदञ्चमः ॥ 
[ क० उ० शाहरे 3 
मेरे ही मय से श्रम्रि, यू तसते हैं. मेरे ही मय से इन्द्र, वायु शोर मृत्यु. 
आन श्रपना व्यापार करते रदते दे शरीर में ही-- 


वसर्वभुताचिबासः साक्षी? [ खवे* उ० ६॥१६ ) 

'सर्वेसाती मद्देश!! [श० उ० २० | 

'साज्षी सर्घ॑स्य सर्वदा' [ पा० ब्र० 3० ७ ] 
सब आशियों के शुभाशुम कर्मों का साही हूँ। मैं ही-- 

“सर्वमूताधियासः [ खे० 3० ६५१११ ) 


सबंभूतथा दियों का निदास-मोग स्थान हूँ; तथा मैं दौ-- 

'सुज्यातिंष्दे प्रयतपाल!...[ भी७ मार ११४३३ ), 
पं परधाद शरणापन्तन हुये दुः/खियों के दुःख फो दूर करने वाला हूँ । 

ही-- 

'सुदृद स्ेभूततानाम?* ([ गी० ४२६ ) 
मुदंद-प्रशुयक्ार ने चाहफर परमामन्द प्रदान करते बाला भीव का नि|य 
समा शिव हूँ। मैं ही-« 

*सर्वोत्पर्यप्यय॑ प्रह्मकारणमः 

[ थी» भा० १११८॥४५ 
सब छगत्‌ के प्रमर--उत्तत्ति तथा अ्लय--नाश का स्पान--कारण हूँं। 
तथा जिममें प्रलय के पश्च/त्‌ सब्र स्थित होते है) ब६-- 

'सर्वोधिष्टानमद्वन्दम' [ २० दू० 3० २६ ) 
सर्वाधिद्ञानस्वरूप दन्द्वातीत निषान-्राधय मैं दी हूँ और मैं ही समख 
विनाशशील वस्तुओं झा अ्विनाशी कारण भी हैं. ॥ श्ष्॥ 





१. बह अवध में रखने वाला, सबका शासन करने बाला और 
सुचका अधित्रति हे | 


३. शब्दूर्थ भूों का मुद्दद । 


€ रेघ१ ) 


तपाम्यद्रमएँ धर्ष निगदणाम्युत्यज्ञामि च । 
अमृत चैेव म॒ृत्युश्च सदसब्चाहमर्जुन ॥ १६॥ 
मैं दी सूर्य होकर श्रपनी प्रखर रश्मियों से भू्तों फो तपाता हूँ थ्रौर में दी 
यर्पा फरता हूँ तथा वर्षाऋतु के बाद मैं ही श्राठ मद्दीमे तक समुद्र के चल 
का शोषण फरता हूँ औ्रौर धर्षाकाल श्राने पर बरसा देता हूँ। मैंद्दी 
देवताओं फा श्रमृत हूँ तथा जिससे सब माणी मरते हैं। वह सृत्यु भी मैंही 
हूँ, तथा में द्वी सत्‌-व्यक्त-कार्य श्रोर श्रसत्‌ु-श्रव्यक्त--कारण मी हूँ श्र्यात्‌ 
मैं सदसद--व्यक्ताब्यक्त--कार्य कारण के निपेद फरने पर उनके निषेध की 
अ्रवषि रूप से फार्य फा(णातीत निगुण निर्विशेष व्रद्ष हूँ । 
तालपये यद्द है कि-- 
'मत्स्वरूपमेय सर्वे मधतिरिक्तमणुमान्र॑ न विथते!* 
| त्रि० म० उ० पा ॥ 
में ही सब कुछ हूँ, मुझते मिन्न श्रणुमात्र मो नहीं है ॥ २६ ॥ 
चैधिधा मां सोपमाः पूतपापा 
यशैरिप्ट्या स्थर्गति प्रार्थयन्ते ! 
ते पु्यमासाद सुरेन्द्रलोक- 
अश्मन्ति विव्यानिदियवि देव भोगाम ॥ २० ॥ 
परन्द जो मोर्गों की फामना से युक्त काम्रफ अशानी पुरुष ऋषक, यज्ञ 
आय साम--इन तीने वेदों के श्रध्ययन फरने वाले फर्म शांडी याजिक वेदों के 
अर्थवाद में पड़कर श्र्थात्‌ मुस्तपे इन्द्रादि श्रन्य देवताश्रों की कल्पना फर-- 
<ष्ट्वेद् देवता यशेः स्वलोक याति याश्षिका/ 

[स्री० मा० १११०१३ ] 
स्पर्ग प्राप्ति फी इच्छा से यहों फे द्वारा उनकी उद्यतना फरते हैं और यश 
से ग्रवशिष्ट छोमरए फो पीकर पार्पों से मुक्त हो चुके हैं, वे श्रयने पुण्य के 
कलस्व॒रूप इन्द्र के लोफ-स्वर्ग फो प्राकर-- 





१. यद्द संयूर्ण लगत्‌ महुत्र ही है; बुझते मिन्न अणुवात्र भी महीं है। 
२. यहाँ यश्यों के द्वारा देवताशों फी उपासना फाके याशिक सगे लोक 
को जाता दै। 


( ३४२ ) 


'मुझीत देववत्तत्र सोगान्‌ दिव्याद निमाजितान' * 

[श्री० मा> रेश१०२३ ॥] 
क्षव तक पुराथ दीया नहीं शोता तब्र तक वहाँ निव्रास फरके निन्न अरबत 
देवताश्रों फे दिव्य भोगों को मोगते हैं ॥ २० ॥ 

तैत॑ मुकत्या स्वमलोक विशाल 
क्षीणे पुएये म्यलोक विशन्ति | 

पव॑ तज्रयौधरममनुप्रपन्‍्ता 
गतागते कामकामा लमनन्‍ते॥ २९॥ 

वे मूद पुरुष उछ विशाल--विस्तीर्ण स्वर्ग लोक के सर्वोत्तम भोगों फो 
मोगफर-- 
'ज्ञाकस्प पृष्ठे ते खुहूने5नुमृत्ये- 

म॑ लोक दीमतरं था विशन्ति॥? 

[ मन् छ० शाशरन 7 
पुएय के घीण होने पर हीनतर इस झत्यु लोक में लौट श्राते हें। इछ 
अ्रफार चैदिक कम का श्राभ्रव लेनेवाले फामनाधश्ों के उपामतफ -- 

'मूठा जरामत्यु ते पुमरेबापियस्ति! 

॥ [ मर उ० ११७ ] 
कामुक मूह पुरुष बार बार श्रावागमन को प्राप्त होते रहते हैं श्रर्यात्‌ स्वर्ग से 
आफर जन्म लेते हैं और फिर कर्मों के द्वारा रद को थ्राप्त होते हैं, फमी भी 
छन्म मृत्यु के प्रवाह से मुक्त नहीं होते ॥ २१ ॥ 

अनम्याश्विग्तयस्तों माँ ये जनाः पयुपासते | 
तेपां नित्यामियुक्तानां थोगज्षे्म वद्वाम्यहम्‌ ॥ २९ ॥ 
जो विवेफो, वैराग्यादि साधन चतुष्टय संपत्ष समादित पुरुष भेददर्शन 
से सर्वंधा उरस्त होकर सत्र श्रद्वैददर्सी हे श्र्धात्‌-- 
सर्वमिदमद थे वासुदेव/ 
“यह उच और में बाशुदेव हैं. 


न वासुदेघात्परमस्ति किंचितः [ पुराण ] 


१. वहाँ नि पुण्योगजित दिव्य भोगों फो देवताओं की भाँति 
भोगता है | 





( १४३ ) 


“वाहुदेव से भिन्न श्रणुमात्र मी नहीं है-- 

'अहमेदेद सर्वभूर (दा०्उ० ७२५११] 
मैं दी यह सब हूँ? इस श्रमेददष्टि से मुझ सर्वात्मा सर्वस्वरूप सविचिदानम्दपन 
बाहुदेव का श्रनन्परूपेण सवंत्र सवंदा सिन्तन करते हैं, उन-- 


'सततंध्यानपरायणा [ श्रुत्ति ] 
'प्रियो हवि शानिनोड्त्यर्थमह सच मम प्रियः! 

(गी० ७१७] 

“्ञामी स्वध््मैव से मतम! (गीर ७१८] 


सतत विदाकार-ूचि से ध्यान के परायण रहने वाले श्रतिप्रिय श्रात्मस्‍्वरूप 
अ्रद्वैवनि| कवियों के-- 
“अप्राप्त प्रापर्ण योगः छोमस्तुस्थितरक्तणम” 
योग-क्षेम का वहन मैं दवी फरता हूँ । 
अयदवा मैं श्रप्रात्त परमात्त्ता श्रमेदरूपेण योग के रूत में आस दोकर 
सत्र सबंदा क्लेम के रूप से उनके सामने स्वंत्रूर में विद्यमान 
रहता हूँ ॥ २२॥ 
येधप्यन्यदेयतामक्ता यजन्ते श्रद्धयान्धिताः। 
सै$पि मामेव कौन्तेय य॑जन्त्यविधिपूर्यकम ॥ २३ ॥ 
: परन्तु दे कुस्ती पुत्र | के सकामी पुरुष भेद दृष्टि से शद्ध।-मक्ति समस्वित 
इंद्रादि अन्य देवताओं छी उपायना करते है, ये भी-- 

“त्तः परतरं नान्यस्किचिद्स्ति! [गी० ७७] 
मुझसे भिन्न कुछ भी न दोने के कारण मेरी दी उपासना करते हैं; किंद मेरे 
सार्वात्य-माव को मे जानकर श्रविधिपू्ंक दी करते हैं, मिससे मोक्ष को न 
भासकर केवल क्षम्म-छृत्यु फो ही बार-बार प्राप्त होते रहते हैं॥ २३ ॥ 

अह्दं द्वि सर्बयशानां भोक्ता चा प्रमुरेध थ। 
म तु साममिमानन्ति तस्वेनातश्च्यवन्ति ते ॥ २४ ॥ 
यद्यपि मैं सर्वस्वरूप सबिदानंदधन बासुदेव दी उनके समस्त श्रीत-स्मार्त 
यज्ञों फा इन्द्रांदि देवठाश्ों के रूप से भोक्ता तथा उमझे कर्मानुार 
पन्नय दाता--घ्वामी मी हूँ; परन्द वे मे तच्ततः नहीं नामते कि मैं-- 


“इकमेयाद्वितीयं भत्म' [ ब्रि० श० उ० ३े॥१ ] 


; € रे४ड ) 


एक, श्रद्वितीय, मोद्ध प्रदान फरने वाला परमास्मा ही इन्द्रादि रूप से स्थिति 
हूँ। इसीलिये वे काधुक पुरुष यहीं को मेरे लिये करते हुये भी मेरे घास्तविक 
खरूप को न चान कर शर्धाद्‌ मुमयें इस्द्रादि देवताशों की धथक्‌ कलयमा कर 
द्वैठ दर्शन के फारणं-- 
ब्येबन्यथाउतो दिदुरन्यरजानस्ते छय्यलोका भवन्ति!* 
[छान उ० ज॑रशर ] 
विनाश शील लोकों को ही प्राप्त शेते रहते हैं ॥ २४ ॥| 
यान्ति देवशता देवान्पितृन्यान्ति पितृत्रताः। 
भूतानि यान्ति भ्तेज्या यान्ति मधानिनो5पि माम्‌ ॥ रे८॥ 
अज्ुन | द 
नत॑ यथायथीपासते तथैव भवति! 
[मद्र० उ० ३३] 
+उह परमतस्‍्त फी णो जैसी जैसी उपासना फरता है, वह यही ह्वो घाता 
है? हृस नियम से देवताश्ों के उपासफ-- 

'देवोमूस्वादेबानप्येति! [इज ४ाहर ] 
देवताश्ं को प्राप्त दोते ई श्रीर रितरों के उपाउक पितरों को, भूत॑ग्रेतों के भूत- 
ग्रेहादि को प्रात्ष शेते हैं और मेरे उपासक्ष-- 

“मामेत्र प्राप्श्यसि! [ति०्म० उ० ८१] 
मुक्त अ्च्य परमानंदस्वरूप परमात्मा को ही प्राप्त होते दें | श्र्जुन | कितने 
खेद श्रौर श्राश्वयं का विवय है क्लि दुभाग्यवश देव, पितर तथा भूतों के 
डपाह्षक मेरे उपासकों फी अ्रपेंद्या उपासना में अ्रधिक भ्रम फरने पर भी 
मोद्ध को ने प्राप्त कर बार-बार छ्न्म-मृत्यु फो ही प्राप्त देते रहते ६, परन्तु 
फिर मी मेरे शरणापत्न नहीं होते ॥ २४ ॥ 

पन्न पुष्पं फल तोय॑ यो मे सक्‍त्या भयच्छति | 
तद॒ई भक्‍त्युपट्टतमश्नामि प्रयतात्मनः ॥ २६ ॥ 
छो भ्रदैदुक भक्त यइ खान कर फि-- 





२. छो इस श्ात्मतत्त से पिच आानते हैं, वे मेददशों अर 
लोकों शो प्राप्त होने वाले शोते हैं त पर 204 238 


( ३४४ ) 


पुलसीदलमाचेण जल्लस्थ चुलुकेन धा। 
विक्रीयीते स्वमात्मान मच्ेभ्यों मक्तवत्सलः ॥ 
“ब्रेशाघीम मक्तवत्सल भगवान तुलसीदल श्रौर चूल्लूमात्र नल से दी परम 
'सस्तुए् होकर झरने श्रापको भक्तों के द्वाथ वेन डालते हैं |? 
'म बाधुदेवात्परमस्ति किचित्‌! [युर्ण ] 
मुक्त बातुदेव फो द्वी सर्वोत्कृष्ट परमाराध्य जीवनघन समभाकर श्रनायास 
लम्य पत्र, पुष्य फल श्रीर ललादि फो मक्तिपूर्वक उत्फणशिटित दुदय से मेरे 
अर्प॑य फरता है; उस शुद्धान्तःकरण भक्त द्वारा अपिंत तुच्छु पत्र, पुष्ादि को 
भी मैं सर्वेश्वर मद्यामश्य फा बिचार न फरता हुआ केवल प्रेमाधीन होफर 
सुदामा के तन्दुलबत्‌ , शवरी के वेखत्‌ श्रीर त्रिदुर के साकवत्‌ साध्षात्‌ प्रफद 
झोफर प्रीतिपूवक भ्रतृप्त होकर खाता हूँ । 
ताखपय यद्द है कि मैं परमात्मा-- 
'भवत्याहमेरुया पग्राह्म. थ्रद्धया! 


रे [ श्री० मा० १११४२१ ] 
पक भ्रद्धा और भक्ति से ही ग्राद्य हूँ, क्प्रोंकि-- 


नमक्तिप्रियोमाघवः 
मुझ माधव फो केवल भक्ति द्वी प्रिय है । 
'न साधयति मां योगो न सांय्य घमम उद्धव । 
न्॒ स्वाध्यायस्तपस्त्यागों यथामक्तिममोजिता॥? 
[ श्री० भा० शशारध३० ] 
इसलिये में प्रगल्म भक्ति से ही प्रापतब्य हैं, नकि योग, सांख्य, धर्म, 
स्वाध्याय, तय एवं स्ागादि से । श्रतः बुद्धिमान पुरुषों को-- 
'सा स्वस्मिन्‌ परस प्रेमरूपा*!. [ मा० म० बू० १] 
+अमृतस्वरूपा चर [ना स०् यू० ३ ] 
'खा परानुरक्तिसीश्वरे (शा० भण् बू० २] 





१, दे ऊद्धव। मेरी प्राप्ति कराने में लिप्त प्रकार श्रनन्य प्रेमामक्ति समय 
, है। उस प्रकार योग, सांझ्य, धर्म, स्वाध्याय, तप और त्याग 
समर्य नहीं दै। 
र, वह मक्ति इस परमात्मा में परम प्रेमहूपा है | 
३, और अश्वृतस्वरूपा है । 
$, बह भक्ति ईश्वर में परम श्रनुरागरूपा है ( 


(्‌ डर ) 


परम प्रेम से श्रमम्व्पेण अनुरक्तचिस से मेरी. श्रश्नतस्वस्या भक्ति दी 
करनी चाहिये ॥ २६ ॥॥ 
यत्करोपि यदक्षासि यज्जुद्दोपि ददासि यत्‌। 
यक्तपस्यसि कौम्तेय. तत्कुरुष्ष मदर्पणम ॥ रु वी 
दे छुन्ती पुत्र | 
दुएं दर हुत॑ जप्त मदर्थे यद्‌ म्रतं तपः* 

[ श्री० भा० रशश्द्षर३ | 
तुम धो भौ लौकिक श्यत्रा वैदिक कर्म करो, जो शुद्धादार प्रदण फरो, लो 
यश एवनादि करो श्रीर जो देश, झालातुक्ार सतात्रों को दान दो तथा जो 
सवधर्म रूप तप करो, बह सब भेरें श्रर्पण करो श्रर्थातू-- 

'न॒वचालुददेवात्परमस्ति किंबित! [पुएण ] 
कुक बासुदेव से पर कुछ भी नहीं हैं? इस दृष्टि से कर्तृल-मोक्तूत बुद्धि से 
मुक्त होकर शुद्धि शुद्धि से भ्द्धा-भक्ति समर्वित द्वाकर अस्येक क्रियाओं के 
द्वार मेरा ही मध्नन करते रहो | श्रषवा++ 

'सबे खल्विदं प्रह्मा.. [ छा+ उ० शश्थ१ |] 
ब्रह्मा एम २ [ शा» उ० २६ ] 
तब कुछ अदा ही है! इस बद्यापण धुद्धि से कर्ता, कार्य और किया फी 
तिपुदी से मुक्त होकर लोक-ंग्रहय युद्ध करो ॥ २७॥ 
शुभाशुभफजैरेघ॑ मोदयसे कर्मवन्‍्धनेः । 
संन्यासयोग युक्तात्मा बिमुक्तो मामुपैप्यसि ॥ रप ए 
इस प्रकार वेदिक-अ्रवैदिक संपूर्ण फर्मो को मेरे श्रप॑ण फरता हुोआ्रा मेरी 
प्रसब्नता से अ्यशा चित्त शुद्धि के द्वारा शुमाशुभ स्र॒र-मरकादि रूप क्फल 
बन्धन ते मुक्त हो च्ायेगा तथा-- 
“संन्यासयोग युकात्मा पानवान्मोत्तवान्मवा* 
[ अन्नण उ० भ्र।४७ |] 
संन्यासयोग से थुक्त झोष र श्र्यात्‌ फर्मफल के संन्वास के द्वारा-- 





ह, यज्ञ, दान, इवने, जप; अत ओर तप छो कुछ भी दो मेरे लिये फरे । 
३. संस्यास योग से मुक्त होषर शामधान्‌ और भोदवान्‌ हो क्ाश्रो | 


३२४७ ) 


'सम्यग्दशैनसंपन्‍नः कर्ममिने नियध्यत्ते? 
[ म० स्सु० 8७४] 
शुभाशुम कर्माणि सर्वाणि सबासनानि नश्यन्ति!' 

[ब्रि० म० उ० ४१) 
सम्यरद्शत--सर्वात्यदर्शन रूप योय से युक्त हो वाक्ष्मासद्वित संयूर्य कर्मो 
को शानारिन से अध्म कर--- न 
'भियते छहृद्यय्न्थिश. [मुम्उ० शश ] 
सीवलभाव से मुक्त दोकर-- 

आयमेव प्राप्स्यसि! . [त्रि०ग्म० 3०5१] 

(वमुक्तश् विमुच्यते'* (क० उ० शर।१ ) 
मुझ सबिदानन्दबन परख्वा परमात्मा को प्राप्त होगा श्रर्यात्‌ विदेद कैबल्य 
को प्राप्त दोगा ॥ श८ ॥ 

समो5हं सबभूतेपु न में द्वेप्योडस्ति न प्रियः । 
ये मजन्ति तु मां भत्रत्या म्रयि ते तेपु चाप्यद्षम ॥ २६ ! 
मैं सर्बगत्‌ परमात्मा-- 

“आकाशबस्सर्वगतश्च नित्य [श्रुति ] 
आकाशवत्त्‌ सर्बभूतप्राशियों में समहूप से स्थित हूँ, इसलिये नमेश फोई 
ब्रिय है भर ने अधिय ही; परन्तु ज्ञो विशुद्धान्ताफरण पुरुष मुझे भक्तिपूर्यक- 

'समत्वमराराधनमच्युतस्य? ( बि> पु० ११७६० ] 

'समस्वेत थे सर्वात्मा भगवान्संप्रसीद्ति! 
( थ्री० मा० ४१११३ |] 
'सम्पश्यन ब्रद्वा परम यात्तिः [ कै० 3० ११० ] 
समत्यरूप से भजते दे। वे धुभमें श्रौर में उनमें हूँ श्र्षात्‌ मुझमें श्रीरः 

अनमें श्रभेद हैं । 

ठालर्य यद्द दे कि जैसे सर्य समझूप से प्रकाश देता हुआ्आा भी खब्छ 
दर्पण में ही भासता दे अ्रस्वच्छ धदादि में नहीं | श्रयवा जैसे श्रग्नि स्वसेवर्फो 





है, संपूर्ण शुमाशु फर्म चावना्रों के सहित नष्ट दो बाते हैं। 
२, बीवन्मुक्त हुआ दी विदेद मुक्त दो जाता दे । 
३. समता ही श्रच्युत की उच्ची उपासना है। 


( रेध८5 ) 


के शीत को दूर परती हुई भी अन्यों के प्रवि सम ही रहती है; श्रथवा 
डैसे पल्पइृच यावर्कों की यायना को पूर्ण करता हुश्चा भी ध्र्न्यों के प्रति 
उम ही रहता है, पैसे ही मैं-- 
पनित्यः सर्बगतों छात्मा कूटस्थों दोपवर्शितः 
[ श्रन्न० ड० 2.७४ | 
आफाशबतू - स्वगत्‌ - निर्विक्ार परमात्मा विशुदधान्तकरण सत्पुदर्षों में 
प्रकाशित तथा ध्वशुद्धान्तःकरण श्धत्पुरुषों में श्रप्रकाशित ता हुश्रा भी 
सदैव सम ही रहता हूँ ॥ १६ ॥ पा 
अपि, चेत्सुदुराचारो मभजते मामनन्यभाकू। 
साधुदेंव से मन्तव्यः सम्यख्यवसितों द्वि लः॥ ३० ॥ 
यदि कोई श्रज्ञामिलादि के समान अ्तिशंय दुराचारी--पातकी मी 
पूर्व संस्कारानुसार मेरी दया अ्यवा किसी महात्मा की विशेष कृपा सै-- 
'मजत्त्यमन्यभावेन ते मे भक्ततमा मतार! 
[श्री० मा० ११११॥३३ ] 
“भक्ति्ननस उल्लास विशेषः'. [ भक्तिमीमाँता धत्र १ |] 
अनन्यरूपेण उत्लक्षित--उत्फंदित छदय से मुके अ्रग्ना इंश्वर, गुरू, 'आ्रात्मा 
माता-पिता तथा सुद्धदादि लोवन स्दृंध्य समभकर धारावाहिक रूपसे 
अक्षता है, तो बद-- 
'अद्दों घत श्वप्योडतों गंरोयान्रे 
यज्निहामे धर्तते भाम तुम्यम ।! 
[ श्री० मा० ६॥३३॥७ ] 
धचाण्डालो5पि मुनेः ध्रेष्ठो विष्णुभक्तियरायणः | 
विष्णुमक्ति विद्दीनस्तु द्विजो5पिस्वफ्याधमः ॥! 
[ पद्मपुराण | 





१, मन का उल्लास विशेष ही भक्ति हे। 

२. श्रद्दों | वह चाएइडाल भी इसौलिये भ्रेउ्ट है कि उछकी निहा के 
ख्रपग्रफाग पर श्राप का मास वँतेमान है । 

3, इसिन्मिक्ति में लोन रहने वाला चाणडाल भी मुनि पे भ्ेट्ठ है शोर 
विष्णुमक्तिविईदीन ब्राह्मण श्वाव से भी अ्रघम् है ॥ 


( २४६ ) 


न शाूद्वा भगवद्सका विप्रा सागवताः स्खृता:* | 
] रे 
सर्व वर्ण॑पु ते शूद्रा ये छम्तका जनाद॑ने॥ 

[सूवि के 
शूद्र भ्रथवा चाएडाल भी ताधु-श्रेष्ट डी मानने के योग्य है। क्‍योंकि उसका 
निम्रय उम्बफू-यथाय शासायुवूल महादुरुपों का ही निश्चय है श्र्पात्‌ 
उसके तिश्प में-- 


'आत्मत्वाभात् परं पिचते! [स्वृति ]. 
श्रात्म-लाम ऐ बढ़कर भ्रन्य कोई लाभ नहीं है | 
श्र घबा[--+ 
'न बालुदेव मक्तातामशुभं विय्वते फचितू! [छ्ृति ], 


मर बाधुदैव के भक्त का कमी अ्रशुम नहीं द्ोता, क्योंकि -- 
इरिर्वरति. पापानि. दृष्चित्तेरपि ससतः। 
अनिच्छ॒यापि संस्पृष्टी ददत्येत्र दि पावकः॥? 
[म० पु० )' 

“हरेनाम्नश् या शक्ति: पाप निह॑रणे द्विज | 
तावत्दातुं समयों न पातक॑ पातकी जनः 0 

[ झ० मारद० १११॥१०० ] 
'सर्वपापप्रसक्तोषपि ध्यायश्विमिपमच्युतम | 
मूयस्तपस्वी भवति पड़िःक्तपावम पायतः॥! [ पुराण ] 
“्रायश्नित्तास्यशेषाणि तप कर्मात्मकाति थै। 
यानि तेपामशेषाणां कुप्णतुस्मरणं परम ॥/ 

[ बि० पु० श६।रे६ ] 
पुए चिचकाले पुरुषों द्वारा भी स्मृत दरि पार्पो फो बैठे दी हर लेता ६ जैसे 
अमि जिना इच्छा के छू भाने पर भी झला देती दे (? 

“इरि के नाम में पावों के इसने की खितनी शक्ति है। उतना पाव कोई भी 
पाती धुरुष करने में समर्थ ही नहीं है ।? 





३. यदि भगवदूमक्त शुद्र है तो बद्द शूद्र नहीं; परम ओए ब्राह्मण हे ॥ 
वास्तत्र में सभी बर्णों में शूद्ध वद है, घो सगवान्‌ की मक्ति से' 
रक्त है । 


( रे*० ) 
'महापातक से युक्त होने पर भी निम्िपमात्र अच्युठ के ध्यान के प्रमाव 
से फिर तरस्वी पदिक्तपावर्नों फी भी पंविन्न करने वाला दो जाता है |? 
, “जितने तप श्रौट फर्मरूप प्रायश्रिच हैं, उन सभमें कृष्ण का अनुस्मस्ण 
डी सर्वोत्तम प्रायश्रि् दे !? 
इस नियम से भी मेरा अनन्यस्पेण भन्नम करनेवाला दुराचारी, छातिसे 
मीच पुरुष भी थ्रेठ दी दे । दूधरे-- 
गतस्मिस्तज्जने भेदामावात! [ना० भ० यू० ४१ ] 
[ इस दल्नातुगार ] मुरमें और मेरे भर्तों में श्रमेद है। इसलिये भी 
नश्रेप--पूज्य ही हे ॥ ३० ॥| 
त्षिप्रं मवति घमोत्मा शश्वच्छानित निगच्धति। 
कौन्तेय प्रतिजानीदि न में भक्त+ प्रणश्यति ॥ ३१ ॥ 
इस प्रफार बह चिरफालिक दुराचारी पुरुष मी मेरे भजन के भ्रसाव से शीघ्र 


ही बिषय बाहनाओं से मुक्त होकर घर्मात्मा--सदाचारी हो जाता है श्र्थात्‌ 
विवेक-वैधस्यादि साधन-चतुश्य से सम्उन्न द्वों सर्वोत्मदर्शंन के द्वारा-- 


तेपां शाम्तिः शाश्वती! [%० उ० ३।११३ ] 


सनातन शान्ति को प्रात्त रोता है। इसजिये दे कुन्तौपुत्र | तू निर्भपतापूर्चऋ 
यह प्रतिश कर फि- 


'न धासुदेवभक्तानामशुसं विद्वते कचिद!ः [ रुचृति ] 
5ुराचार रतो वापि मन्नाम मजमात्कपे' । 
सालोक्यमुक्तिमाप्नोति न तु लोकान्तरादिफम ॥7 
[ म्ृक्ति० उ० २।१८५ १६ ] 
मु वासुदेव बी भक्ति में लगा दशा ग्गिलावतू, ग्रबामिलबत्‌ और 
गजेंद्रवतू श्रति दुराचारी एवं श्रति मूढ़ मक मी नाश को नहीं प्राप्त होता 
अर्थात्‌ दुर्गति को नहीं प्राप्त हेठा, बहिकि सद्यति फो ही प्राप्त होता है। 
इसलिये तुम भी-- 





१. है करि भेषठ । दुराचार में रत युदच भी भेरे नाम के संत्रन से न्‍ 
सालोक्य मुक्ति प्रात ता है और पुनः लोकान्तर गमन नहीं 
करता । 


(सर१ ) 


+तस्मात््वमपि लर्वोपायान्परित्वज्य मक्तिमा्य ॥* 
- भक्तिनिष्ठो भव । भक्तिनिष्ठो भव ॥! [ त्रि०् म० उ० ८१ ] 
सर्व उपायों को छोड़फर शीघ्र पावन बनाने वाली भक्ति के आश्रित द्ोफर-- 
भमदीयोपासनां कुछ! [ त्रि०्म० उ० घा१ ] 
मेरी उपासना करो | वू-- 
“मामेव श्राप्स्यसि! ( त्रि० म० उ० ८! ] 
सुके ही प्राप्त दंगा ॥ ११ ए 
मां द्वि पाथे व्यपाश्रित्य येडपि स्यु३ पापयोगयः 
स्त्रियों वैश्यास्तथा शाूद्वास्ते5पि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ ३९ ॥ 
श्रद्नुन | मुभ पतितरावम माधव को-- 
'मक्तिप्रियों माधव 
केबल विशुद्ध निष्काम भक्ति ही प्रिय हे 
“भ्रपत्याइमेशया प्राह्म/ट [श्री मा० शशश्डार१ ] 
में केवल एफ भक्ति से ही पग्राह्म हैं । इसलिये मेरा फेवज भक्ति ऐे ही 
भक्तों से संबंध दोता है । 
नाले द्विजत्व॑ देवत्वम्पित्य॑ बासुरात्मजाः ।* 
प्रोणनाय मुकुद्तस्य मन घु्ों न यहुशता ॥ 
न दानंन तपो नेज्या न शोच॑ न बतानिच। 
प्रीयलेदमलया भपत्या धरिस्न्यद्विदस्यनम ॥ 
(श्री० भा० ७७४१, ५२ ] 
ब्राद्मणत्र; देवल, प्र्पित, सदाचार, बहुशता, दान, तय, यज्ञ, शीचाचार 
तथा बढ़े -बड़े मर्तों से नहीं । इसीलिये-- 


१. श्सलिये तुम मी सम्पूर्ण उपायों फो परित्याग कर मक्ति का श्राभ्रय 
लो) मक्ति में नि. करो, मक्ति में निठा करो । 

३. है श्रपुर कुमारों । मृक्ति-भुक्ति देनेडाले भगवान्‌ को प्रसन्न फरने के 
लिये ब्राप्मणायना, देवपना श्रयतरा ऋषिपना, खदाचार एवं बहुडता 
तथा दान, तप, यश और वाह्माम्यन्तर शौच और जर्तो का अनुष्ठान 
वर्यात नहीं है, भगवान केवल विशुदभक्ति से ही प्रसन्न होते हैं, 
प्रन्य सब विदम्बनामात्र है । 


€ ३५२ ) 


पक्ररावहणास्थ पुलिन्द पुस्कसा" 
आाधभीरकड्ा यवताः खसादयः 4 
थद्ापाक्रयाथयाः 
पी ज जत्यन्ति तस्मै प्रमविष्णवे नमः ॥7 
हट [ थ्री० मा० २४१८ ]' 
जिक पुनाति मन्लिप्ठा श्वपाकानति संमवात्‌'* 
[श्री० मा० शश१४२१ ] 
[ इस मंत्रों के श्रतुछार ] वाव योनि तथा नीच कम वाज़े श्रन्त्यणादि, 
इेद्ाध्ययन से रहित जो; कृषि श्रादि में रत वैश्य तया शूद्र भी मुझ-- 
“निर्दोष दि सम॑ भह्म! [ गी० ५१६ ] 
निर्विकार पतित पावन परमात्मा के शरणारक्न होकर सक्तिपूवंक मेरी उपासना 
करके परम सति को प्राप्त दो गये ॥ रे२ ॥ 
कि पुन्नप्रौह्णाः पुएया सक्ता राजपय॑स्तथा। 
अनित्यमलुखं लोकमिमं प्राप्य भन्स्प माम ॥ ३३ ॥ 
तो फिर भोक्ष के प्रधान अश्रधिकारी-- 
प्लब्ष्चा जन्मामस्पाथ्य मानुप्य तद्‌ द्विजाग्स्ताम! 
(श्री भा० शशरशरर पु 
दुलंभो मानुषों देहो माझो देददः सुदुर्लभः 
देवताश्रों के मी वद्धुनीय दुल॑भ मानव-जन्म और उपयें मी आअत्यस्त दुलंभ 
पुर्यफर्मा सोत्तम ब्रादणों तपा सुद्मवस्तु के विवेक से संपन्न राह्र्षियों--+ 
स्त्रियों फी मुक्ति के विषय में फइना हो क्या १.-व्स्वीलेय तू मी--". - 
कि _संखाए.-्स्वव्तसत्पज भोद निद्वाम' [६ पुराण 3 
संस्छर को स्वप्नवत्‌ सिव्या धममशर मोइननिद्रर से मुक्त हो-- 





१. किशत, हू; धाम, पुलिन्द, पुल्कस, आभीर, फक, यचन, खत 
आदि नोच छातियों तथा श्रन्य पापी बिनके शरणागत्‌ भर्क्तों की 
शरण म्रदण फरने से ही पत्रित्र हो झाते हैं, उन स्वशक्तिमान्‌ 
भगवाम्‌ को नमस्कार दे | 

२. मेरी एकनिध्ठ प्रेमा भक्ति घन्मजात चांदालों फो भी घाति-दोष से 
प्रडिप--मुक्त कर देती है? 


( ३४३ ) 


कतापित्रोमेलोद्मूत मल्ममांसमय चपुः त्यक्स्वार 
[श्रण्डन्ध्वू 
(ुलंभो मामुपों देहो देदिनां क्षण मदुरश 
[थी भा० शशरार६ ] 
माता-पिता के मल से खुए८ मसलमांतमय श्वनित्य, छोक्षमंगुर, अन्म-मृत्यु, जरा 
श्रादि दुःख ऐ ग्रस्त इस शरीर से विरक्त होफर मो के साधन देव दुल॑म 
मानव शरीर ऐ ही श्रर्थात्‌ व्यापि के थ्राक्ममण तथा शरीर नाश दोने के 
पूर्व दी विनर सांधारिक सुखों का त्याग करडे शरीर बायी शोर मन से 
मेंस श्रनस्परूपेण भजन फरन- 
ऐसे दी श्रीमक्वागबत्‌ में भी कहा गया रै-- 
'दरपां बुद्धिमतों बुद्धिमेतीया चा सदीषिणाम्‌ ! 
यदे्‌ सत्यमइतेनेद्द मर्त्येनाप्नोति सामझतम ॥! ४ 
[ भ्री० भा० ११२६।२९ ] 
मुद्धिमानों की बुद्धि श्रीए विधेफियों के विवेक फी सार्थफ्रता इसी में है कि 
बह इस अतरय चणमंगर शरीर के द्वाएा मुझ सत्य श्रोर नित्य परमात्मा की 
प्राप्ति फर ले ॥ ३३ ॥ 
मन्मना सब मदूभकों मधाजों मां ममस्कुछ। 
मामेवैप्यसि युक्‍त्वैत्रमात्माम॑ मंत्परायणः ॥ २४ ॥ 
इस प्रकार तू विवेक, वैराग्यादि खाघनचनुष्रप से सम्पक्ष दोफर-- 
'सशिदानन्द रुपमिद् सर्वम. [शछण उ० 3०७] 
“सर्चे बिप्णुमयं जगत' [बि० पु० ११२० 
सर्च रूप्णमर्य जगत! [त्र० बै० पुण हु 
प्यि समाघत्स्थ मनों मद्सावमावितम” 

[ब्री० भार रहाएशरद ] 
प्यद सब सबिदानंदस्वरुप दी है, यह सब्र चगत्‌ विष्णुमय दी है! “यह 
सम्पूर्ण भगत्‌ कृष्णमय हैं? इस भाव से पूर्णरूपेण मात्रित दो मेरे में अनन्‍्य 
मनवाला हो श्र्पात्‌ मुझ वासुदेव फो दी सर्वत्र देखने, मुनने एव॑ यमभाने 
का श्रम्यात कर | तथा मेरा दी भक्त मी ही ब्रर्थातु-- 

३, प्राणियों के लिए घसमंगुर होते पर भी यह मोच फा साधनमृत 
मानव देद अत्यन्त दुर्लभ दे। 
श्३ 





( रेप४ड ) 


“स्वोपायान्परित्यज्य भक्तिमाक्य ॥ मामेक शरण ब्रज्ञ | 
मद्भक्तिनिष्ठो भव ॥ मदीयोपासनां कुछ ॥? 

न [त्रि० म० उ० झा! 
झेरी प्राप्ति के श्रन्य तस्योगादि बितने भी कष्टप्रद उपाय हैं, उन सबको 
छोड़फर भृति सम्मत, समीचीन, घुगम, श्रेष्ठ एवं मोक्षप्रद भक्ति का ्राभय 
अहण कर श्रमन्यभक्तिनिठा ठे ससत्न हो शरीर, वाणी एवं मन छे मुझ एक 
अ्रद्वितीय परमास्मा के शरणापत्न द्ोकर द्ववितलित्त से श्रनन्यरूपेण मेरा 
भजन कर) मेरी उपासरा कर तथा सम्पूर्ण श्रौव-स्मा् कर्मों के द्वारा सेरा दी 
सबने फर श्रर्यात्‌ू-- 
है “धवे खल्विदं घह्म'... [७० 3० ३१४१ ] 

'द्यापेर्ण त्ह्म वि ( श० उ० २६) 
'सब कुछ वर्च ही है! इस ब्रह्मपंण बुद्धि से लोक-४ंप्रद्मार्थ कर्म करते हुये 
मेरी उपासना फर । 

“मूतानि विष्णुमुंचनानि बिप्णुः? [ इराण ] 
तथा सब भूत ग्रोर सब भुवन फो मुझे सर्वकू्पारी विष्णु फा दी रूप 
समभकर+-+ 

*प्रणमैदएडधद्भूमाचाश्व चाएडाल गोखसम! 

( थ्री० भा० ११२६११६ ] 
कुता। चाणइाल, याय श्रोर गये तक फो भी एय्बी पर गिरकर साशज्ञ दंडत्‌ 
अप्लाश--नमस्कार कर। तासय यद है कि सबको नमरकार के द्वारा स्पर्डा, 
ईंप्पी, तिरस्फार ओर अदुंकार श्रादि समस्त दोषों दे शीघ्र मुक्त इोफर-- 

'निर्वेशः सर्द म्तेपु" ( गी० ११५४ ] 
स्वभूतप्राणियों से जिम: हो जरा । इस प्रकार तू अ्मन्यरूपेण सन को मुभमें 
लगाता हुश्ना मेरे परायण होकऋर-- 

“मामैद प्राप्स्यसिः [ त्रि० म० उ० ८१ ] 
मुझ सविदानन्दघन परा्क्ष को दा प्राप्त होगा ॥ ३४ | 


॥ नो अध्याय समाप्त | 


| आह्छ॥ 
दसवाँ अध्याय 


यद्यवि सब्चिदानन्दधन-झानन्दकम्द-मक्तबत्सल मंगवान्‌ ने नवें श्रध्याय 
हे समस्त बेदों के साए-सार तत्त को कद दिया या, परंद्र अ्रद्धेन की प्रगाढ 
अद्वाभक्ति और सुनने की प्रवश्ष उत्कंठा को देखकर तथा दुर्नेध विषय फो 
बबुद्धिगम्य फरने के लिए फिर मी श्रयती विभूवियों फा विश्वार ये विवेघन 
“करते हुए परम पावन श्रम्त्मयी वाणी बोले । 


श्री भगवानुबाल 


भूय एवं महावाद्यो श्टणु में परम बच+। 
यक्ते5६ं प्रीयमाणाय धच्यामि हितफास्यया॥ ९॥ 


श्री भगवान्‌ बोले-दे मद्दाबादो ) तूने श्रपन्ती मक्ति से ग॒के श्ररने वश 
ओ फर जिया है, इसलिये दुम अ्रम्ृतत्व प्रदान फरने वाले मेरे स्बोत्कृष्ट 
दस्मार्थ वाक्य को फिर भो सुन्नो | मैं तु प्रिय शिष्प्र के प्रति द्वित की 
कामना से नित्यानस्द फी प्राति का उरदेश दूँगा। 

अभिव्राय यह दै कि फेयल लिल्यानस्द परमात्मा की प्रातति करा देना दी 
श्रात्यन्तिक द्वित दै। श्रन्य सासारिफ वस्तु प्रदान करना नईदी। इधलिए 
बुद्धिमान्‌ पुरुषा फो चादिए कि वे अरते शिष्यों, पुर्मों तपा संबन्धियों को 
परमात्मा के द्वी अभिमुख करें, श्रनय के देतुमूत खंधार की श्रार नहीं | 
जैता कि संगवान्‌ यहुथभदेव जी में भी कहा ऐ-- 


“गुस्में स स्यात्स्वज़नो न ससस्‍्यात्‌ 
विवा न स स्थाज्नती न सा स्यात्‌ । 
दैथें भा तत्थ्यान्न पतियख्य स स्या- 
बा भोचयेचः समुपरेत खझत्युम ॥7 
( थ्री० सा० शब। ८ ] 
नो झरने प्रिय संबर्वी को मगवद्भक्ति का उपदेश देक( सुृत्यु की फरॉंदो 
जे नहीं छुड़ाता, वद गुद गुर नहीं है, सघन घन नहीं के रिता पिता 


॥ ७७ ॥ 
दसवाँ अध्याय 


यद्यपि राब्निदानन्दघन-श्रानन्दफन्द-भक्तबत्सल मगवान्‌ ने नर्वे श्रष्याय 
हे उमस्त वेदों के सार-सार तत्व फो कह दिया था, परंतु श्र्॒ुन की प्रगाढ 
अद्वान्मक्ति श्रीर सुनगे फी प्रबल उस्कंठा फो देखकए तया दुर्मेधि विषय को 
'ुद्धिगग्य करने के लिए फ़िर भी श्रय्नी जिभूतियों का विस्तार से विवेवन 
"फरते हुए परम पायन ्रसमृतमयी वाणी बोले । 


श्री भगवानुवाच 


भूय एवं मदष्दायाह्दो शटणु मे परम बचः। 
यक्तेददं प्रीयमाणाय वक्त्यामि द्वितकाम्यया ॥ १॥ 


श्री भगवान्‌ बोले --दे महाबाहो | वूने श्रपनी भक्ति से मुझे श्रयमे बश 
में फर घिया है, इधलिये तुम अश्रम्मृतर्र प्रदान करने वाले मेरे सर्वोक्कष्ट 
परमार्थ बाक्य फ्रो फिर भो स॒नो । में तक प्रिय शिष्व के प्रति द्वित की 
कामना से नित्यानरद को प्राति का उपदेश दूँगा। 

श्रभिवराय यह है फ्ि केवल नित्यानन्द परमाध्मा ही प्राप्ति करा देता ही 
आत्यन्तिक दित्त है, अन्य सासारिक वस्तु प्रदान करना नहीं। श्थलिए 
बुद्धिमान्‌ पुरुपा फो चादिए कि ये अयने शिष्य, पु्नों तथा संबन्वियों को 
दर्मात्मा के ही श्रमिमुख फरें, अनर्थ के देतुमूत संधार की श्रोर नहीं। 
जैहा कि भगवान्‌ पदपमदेव थी मे भो कइा है-- 


'गुरने स स्यात्स्वजनों न॑ सस्यात्‌ 
पिता न स स्थाजाननी न सा स्थाच्‌ । 
देव न तत्स्यान्न पतिश्व स॒ स्था- 
न्न मोचयेचः समुपेत खझत्युम॥ः 
(भी मा० भ।१/१८ है 
नो श्रसने प्रिय संबत्धी फो मगवरद्धक्ति का उपदेश देकए झूध्यु को फाँगोे 
चे नहीं छुद्दाता, वह गुर गुरू नहीं हे, स्रधन स्वजन नहीं है। पिता रिका 


(६ रफ८ ) 
नहीं है, माता माता नहीं है, शश्देव इध्देव नहीं है और पति पति 
नहीं है॥ १॥ मं 
नमे विदुः सुरगणाः प्रभव॑ न भद्षयः। 
आअदमादिदि देवानां मदहर्षीएां था स्देशः॥२॥ 


गुझ-- 


नजर ज्ञानस्ति सुरा। सर्वे सर्व फारण कारणम”" 

[प* ब्र० उन ए६ 
सर्वक्ारण के भी परम कारण ग्रनन्त पामात्मा के प्रभव--सश्टि, स्थिति एवं 
प्रलय तथा निग्रइ-भ्रनुप्रद्दादि सामथ्यं को ब्रह्मा, शंकरादि समाधिस्थ देवगंण 
तपा रूगु थ्रादि श्ञान-छंगन्न महर्षिंगयथय भी नहीं जानते; क्योंकि मैं 
परमात्मा ह-- 


'तस्माच्च देवा वहुधा सम्प्रसूताः* 
[खरे उ० शहा७]ु 
पयस्मिन्युक्ता. बद्यपंयों.. देवताश्!? 

[ शबे० उ० ४५ ] 
देवगण ठया मददतियों का सघ प्रकार से शर्थात्‌ उनका तथा उनके योग- 
ढिद्वि और डान-विज्ञान का मी निमिस्तोणदान आ्रादि मूल कारण हूँ। 
इश्वलिये मेरे -बिफाद तथा मेरे पंछे सष्ट होने के कारण जैसे धृध्र पिता के 
सइत फो नहीं जानता, वैसे ही मेरे महत्व को नहीं जानते | श्रतः में स्देश 
इंश्वर ही दुफओ अ्रयने महत्व का उपदेश दूँगा।॥ २ ॥ 

यो मामजमनादि थ येत्ति खोकमहेश्थरम । 
अखंमूदः स॒ मत्येंपु सूथे पापः प्रमुच्यते॥३॥ 
परन्च ऐसा शेने पर भी सवममुष्यों में छो। विवेक-वैराग्यादि छाघम 
चतुए्घ से सापत्र पुरुष मुंदंता--मोह से मुक्त होकर भ्रद्धा-मक्ति समनग्वित' 





है. ठप कारण के कारण परमात्मठत्व को संपूर्थ देवता नही बानते ह्। 
६. उेठ परमात्मठ्य से दी नाना देवता उद्यन्न हुए, दर 
है, छिस ब्रद्दातस्‍््व में रद और देदता युक्त हैं | 


( ३४६ ) 


अवण, मनन और निदिध्यासन के द्वार देवताश्रों तथा मद्दर्षियों के श्रादि 
मूल फारण मुक्त श्रज्ष परमात्मा कौ>-- 
पय ईशे अ्स्य जगतो नित्यमेव!. [ श्वे० उ० ६१७ ] 
न चास्य कश्चिज्ञनिता न चाधिपः [ श्वे० उ० ६।६ ] 
'तमीश्वराणां परम महेश्वस्म' [ श्वे० उ० ६७ ] 


समस्त लोकों के ईश्वरों का मी महान्‌ ईश्वर सममता है श्र्यात्‌ भिपकी-- 


'श्रज्ञे साम्ये तु ये कोचिदूमविप्यन्ति सुनिश्चित: । 
ते दि लोके मद्दाशाना:? ( मारणड्ू० फा० ४६५ ] 
मुझ शरण, 'भ्रमादि श्रीर साम्य परमात्मतत्त में अ्मेदरूपेण सम्प्रकू स्थिति 
दो कराती ऐ, बह मद्दाश्ञानी-- 
'सर्वाणि पापानि जीय॑न्‍्ते शानिनः चरणात! 
[ शिवधर्मचिर ] 
'शानेन् शुद्धेन मुच्यते सर्वे पाते? [ स्टृति ] 
जञान-भ्रमनान में किये हुये उमध्त पत्वों से मुक्त द्व जाता है || १॥ 
चुद्धिशानमसंमोदः क्षमा सत्यं दमः शप्तः। 
सुख दुःख भवो:भावों भर्य चाम्रयमेत्र च ॥४॥ 
अद्विसा समता तुप्रिस्तपो दान यशोत्यश । 
अवन्ति साथा भूतानां मत्त एवं पृथरिवधा:॥ ५ ॥ 
चुदमार्थ फो समझने में समय श्रम्तः्शरण फी शान-शक्ति की नाम युद्धि दे । 
अ्रयवा-- 
'निर्विकत्पा च बिन्मात्रा घृतक्तिः प्रशेति कथ्यते 
[ श्र० 3० ४४ ] 
मिर्विकल्य चिन्‍्मात्र शृत्ति को घुद्धि ऋइते दे । 
झात्म-अ्नात्म पदार्थों को अ्नुमत्ष षरने बाला निम्वव शाल दै। 





२. श्रज, सम परमात्मतत्त्व में जो फोई भी सुनिश्चि--सम्यक् प्रकार से 
रियत होंगे, वे द्वी लोक में मद्दाद्ानी ईं । 


€ ३६० ) 
अथवा-- ह 
अमेदर्शन शामम! (छ० 3० १६] 
श्मेद दश्शन फो शान पहते है। 
झानने योग्य पस्ठुश्नों के प्राप्त होने पर विचारपूर्वफ प्रवृत्ति का माम 
असंभोदद दे | 
'कायेम मनसा याया शपन्रुभिः परिपीडिते। 
बुद्धिक्षोम निर्दृत्तियाँ दमा सा मुनिपुन्नवां ॥' 
[श्री छा० उ० ११७ ] 
शबुश्रों के द्वारा मन, वाणी श्रौर शरौर से मलोभोति पीड़ा दी जाने पर 
भी तनिक मी चोम न ध्ाने देना दी ज्ञमा है | 
'सत्य॑ नाम मनोवाक्ायकर्ममिमृतद्वित यथार्थामिभाषणम' 
(शा उ० शा१ ] 
मन, वाणी श्र शरीर के कर्मों से द्राणियों के दिताये यथार्थ भाषण 
सत्य है। श्रयशा-- 
'सर्चे सत्यं परंत्रझ्ञ न चान्यादृति या मतिः। 
तद्च सत्य थर प्रोक्त वेदाभ्तक्ञान पारगः ॥२ 
[थी ना० 3० शह० ]' 
विद कुछ सत्यस्थधूप परब्रह्म परमात्मा ही है, उससे मिन्न दूसरी फ़ोई वस्तु 
नहीं हैं दस निश्चय को ही सर्वोत्तम सत्य फदते हैं। अ्थवा--. 
'सत्यं घ समदर्शनम! [ औरीर भा० १११६।३७ ] 
समदर्शन फो सत्य कहते हैं। 
दम इन्द्रियसंयम-? रा औ० भा ११/१६।३६ ] 
इन्द्रिय निम्रह फो दम कहते है । 
भनोजय फो शमर कइते हैं | अ्रधवा-- 
'शमे! मच्रिछता चुद्धेण. [ और मा० शशष्ट्ा३६ ] 
बुद्धि की मन्िछता को शप्त कहते है । 
श्रपने अनुकून को सुख कहते हैं| अ्थवा-- 


६ ३६१ ) 


सुर दुःखसुखात्ययः? [ग्री० मार १११६४१ ] 
मुख दुखाःत्मक इन्द्ों का सदा के जिये नष्ट हो जाना ऐी सुख है । 
्रयवा-- 
'सचिदानन्दस्परूप शात्वानन्द्रुपा या स्थितिः सेव सुखमः 
[निण ड० ] 
सब्चिदानन्दलरूप को जानकर थो अआ्रानन्दरूमा स्थिति द्ोती है, वही 


सुख दै। 
अपने प्रतिकूल फो दुःख फहते है । श्रथवा-- 
दुःख॑ कामसुखापेक्ता!ः. [ श्री० मा० १११६।४१ ] 
विषय भोगों की फामना ही दुःख है। श्रयवा-- 
“अ्रनात्मरुपो विषय संकल्प पुव दुःख! [नि उ०] 
अनात्मरूप विषय का संकल्प ही दुःख है । 
उत्पत्ति को भव कद्ते हैं । 
नाश फो अभाव फटे हैं । 
भ्रासफ़ा भाम भय है। हे 
जाम 
क्रचात्त फा अभय है । श्रयव्रा -- 
धग्रभयं पे प्रह्म! [ 2० 3० ४/४२५४ ] 
अदा ही अभय दे ! 
अहिंसा साम मनोवावकाय कर्ममिः 
खर्वभूमेपु. सर्वदाउक्लेश. जमनमू! 
[शा० उ० हु) ] 
मन, वाणी एवं शरीर से संसूतप्राखियों को कमी भी क्लेश न पहुँचाना 
ही अदिसा दे । 
श्रयवा-++- 
आत्मा सर्वंगतो5च्छेयो न ग्राह्म इति मे भतिः | 


साइहिंसा यय प्रोका मुने वेदान्तवेदिमिः ॥! 
(थी जा० उ० शद्ध ] 


( ३६२ ) 


ध्य्ात्मा सर्वैगत्‌, ध्रच्छेध एवं भ्रम्माष् दे! इस प्रदार की बुदि दा शद्विया 
कट्टते है । 
सर्वत्र झमदशशन फा समता फहते हैं । 
हे 'संतोपों माम यद्च्छालाम संतुष्टि! 
[शान ड० १२) 
यहच्चालाम संतुष्टि को तुष्टि--संतोष कइते है । 
उतपोनाम विध्युध् एन््दूचान्द्रायणादिमिः शरीर शोपणम! 
[शा० उ० १२) 
शास्रानुकूल इृब्दुलाद्रायण श्रादि हर्तों के द्वारा शरीर का शोषण 
करना ही तप दें। 
खथवा+- 


मनसरचेन्द्रियाणां व धौकार्स्य॑ परम तपर! 
( लठि 2 
मन थ्रौर इरिद्रियों की एकाग्रता--निप्रद को परम तप कहते है। 


अथवा--- 
ञ २ 


'कामस्त्यागतपः स्खुतः..[ श्री० मा० १११६।३७ ] 
फामनाशों के त्याग को तप कहते हैं । 
दान नाम न्‍्यायार्जितस्य घनधान्यादेः भ्रद्धयार्चिम्यः प्रदानमः 
[ शा० 3० २२] 
न्यायानिंत घन-धान्यादि फा श्रद्धापूईक श्रथियों को प्रदान करना ही दान 
है। शद्यवा-- 

'द्ण्डम्यासः पर दानम'. [ भी० मा० १११६।३७ ) 
शरीर, बाणी और मन से किसी को दणड-पीढ़ा न पहुँचामा ही दान दे। 
गुणों के द्वारा नो ख्याति होती है, उसको यश कहते है । अबगुण से को 
ख्याति होती है, उठकोी आअयश कहते हैं। इस प्रकार संपूर्ययायि[यों के 


चुद्धि आदि नानामाव श्र्यात्‌ प्रदत्ति--निवृत्ति विषयक मन्ाइत्तियाँ छीों 
के फर्मानुयार मुझ इंखबर से ई होती हैं ॥ ४, ५ ॥ 


( ३६३ ) 


दर्पयः सप्त पूर्व चत्वारो. मनवस्तथा । 
मद्भावा मानसा जाता येपां लोक इमाः प्रज्ञा) ॥ ६ ह 


द शोर उसके अर्ग के ज्ञाता, विद्या श्रौर संप्रदाय के प्रवर्तक भृगु श्रादि 
सप्त महर्षिगण तथा उनसे भी पूर्व में होने वाले चार समकादि मइपिंगण 
श्र चीदह स्वाधंभू मनु ये सब मुझ सब्चिदानन्दघन परमात्मा फी भावना 
वाले मेरे चिन्मय मन से--फेवल संफह्प मात्र से विशुद्ध रूप से उसन्न हुये 
हैं श्र्थात्‌ मेरी विभूति श्रौर ऐश्वर्य से सम्पन्न मद्रूय ही हैं, लिमफी रची हुई 
चराचर प्रनाभ्रों से यद संपूर्ण लोफ परिपूण है श्र्थात्‌ तद्ूप शी है॥ ३॥ 

हे पता विभूति योगं थ मम यो घेति तत्वतः। 
* सो5पिकम्पेन योगेन युज्यते नात्न संशयः॥ ७ ॥ 
इस प्रकार जो मेरी डिभूति शरीर ऐश्व्य--योगमाया फो वच्तत+-- 
परमार रूप से जान लेता है कि-- 
“पादान प्रपश्चस्थबन्नह्मणोडन्यश्न चिद्यते। 
तस्मात्सव प्रपश्नोडयं अहम बास्िति न चेतरत्‌ ॥? 
[यो० शि० 3० ४॥३ ) 
व्यासुदेवः समिति! (गी० ७१६ ] 
यह समस्त नइ-चेतन्य जगत्‌ परमात्मरूर दी ऐै। 
+मत्तः परतरं नान्यत्किचिद्स्ति'. [गी० ७७] 
मुभते भिन्न श्रगुमात्र मी नहीं दे? वह इस सर्वात्मदर्शन के कारण श्रपने को 
भी सर्वगत्‌ जानफर मुझ सब्चिदानन्दघन परत्रद्ा के अ्रविकम्य--निर्विक्रल्प 
समाधिनिष्ठा रूप योग से युक्त होता दे श्र्यात्‌ सम्पग्द्शन से संपन्न होतग.] 
है, इसमें लेशमात्र भी संशय नहीं है ॥ ७॥। 
५ ६. जे 
अं स्वस्थ प्रभवों मत्तः सब प्रवतते। 
इति मत्वा भजन्ते माँ युघा भावखमन्विता। ॥ ८ ॥ 
मैं 
शहद झृत्सनस्थ जमतः प्रभवः प्रलयस्तथा' 
[गी० ७।६ ] 


( ३६४ ) 


न्वाधुदेव संशक बश्द्धर व्रह्म ही सम्पूणं जगत्‌ की उत्तति का निम्मित्चोपादान 
कारण हूँ ब्र्धात्‌ यह छगत्‌-- 
पमस्येच सकल जात॑ मयिं सर्च प्रतिष्ठितम!* 
[ कै० ड० ११६ ॥) 
पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णोत्पूर्ण मुंदयते । 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेयावशिप्यते ॥! 
(2० 3० ४॥११ ] 
मुभसे ही मद्रूर से उच्न्न होता है भौर मुझमें ही मदर से वर्तवा है तथा . 
मुममें मद्रूय से विलीन होकर महूय द्वी श्रवशिठ रहता है। इस प्रफार शानी 
पुरुष खश के कुणइलबत्‌ , लज्न के तरज्ञब्रत्‌ फारण ओर कार्य में श्मेद- 
दर्शन के द्वाशा- 
्रह्मैचेद॑ विश्वमिदं चरिष्ठम!...[ श्र० 3० १९११ ] 
'हरिरेच जगत्‌ जगदेव हरि. [ पृथण ] 


विश्व को मुझ दरि का रूप सममकर सवंत्र पके एी देखते, सुनते एवं समभते 
हुये अ्रइंभाव से मुक्त द्वो श्रत्यन्त श्रदा मक्ति-्भाव से समत्वित होकर श्रनन्‍्य- 
रूपेणय तम्मयतापूर्वक मह्नन करते हैं ॥ ८ ।॥ 

मिला मद्ूगतप्राणा योधयन्तः परस्पस्म । 

फथयन्तम्थ मां नित्य तुप्पन्ति च रमन्ति चर ॥ ६॥| 


इस प्रफार महात्मागश-- 


'चेश्ान्ताभ्याल निरतः शास्तों दान्तो जितेद्वियः? 


हु [ना० प० उ० ६१२३ ] 
शान्त, दान्त औ्रौर चितेन्द्रिय होकर; श्रथवा--+ 





१. मुझसे ही थद सघू्ण जयत्‌ उसने दुशा दे ओर मुकमें ही 
स्थित है । 


( रे६५ ) 


जन्मान्तरसहस्रेपु तपोश्षान सम्राधिन्रि:" | 
नरणां क्षीणपापानां कृप्णे भक्तिः प्रजायते ॥! 

. [ विष्णुधर्मोत्तर ] 
सहसों जन्मों के “तय शान और समाधि के श्रनन्तर पाप च्ीण हो -जाने के 
पश्चात्‌ मेरी परा-मक्ति फो प्राप्त कर मश्चित्त हो छाते है श्रर्यात्‌ नाप्-रूप से 
सर्वया उपरत द्वोकर अपने चिच फा पूर्णूूपेश मुझ सबिदानंद्धन परमात्मा 
के चिन्तन में लगाते ई | तात्यय यह  कि-- 


“यन्न नान्यत्पश्यति नान्यच्छुणोति नान्याद्विजानाति! 
[छा« उ० ७२४।१ ] 
म्ुमसे मिन्न कुछ मी नहीं देखते, सुनते एवं सममते द। तथा निनका प्राण 
मदूगत है ध्र्थात्‌ बिनफी इन्द्रियों फी प्रस्येक चेष्टायें मेरे लिये ही होती हैं, 
भक्नन के श्रतिरिक्त बिनफे ध्रीवन फा श्रन्य फाई लह्यय नहीं दे श्रर्थात्‌ 
निमकी-+ 


'प्राणस्य प्रायम! [० 3० ४४१८ ) 
अ्प्राणेत्र .मापानेन मत्यों 'जीवति कश्वनरे। 
इतरेण तु जीवन्ति यस्मिन्नेताबुपाश्रिती ॥? 
([ क० 3० २२ ] 
प्राशाघार--ी बनाघार मैं हो हूँ, वे-- 


भअश्िन्तनं मत्कथनमम्योस्यं मत्प्मापणम । 
मद्देक ,परमो भृत्वा काले नय महामते ॥? 
[ ब० उ० २४६ ] 
“पपरस्परानुऋथर्न पावर भगवधशप/३ 
[ श्री० मा० ११/३॥३० ] 
₹. सदसों मन्‍मों में तर, शान श्रौर यस्ावि के द्वारा पाप रहित युर्यों 
को कृष्ण में भक्ति उत्पन्न होती है । 
२. कोई मी प्राणी न प्राण से जीता है श्रोर मन श्रपान से बल्कि चे 
जिसमें ये दोनों झ्राश्रित हैं। ऐसे किसी श्रन्य से ही पीते हैं । 
३, भगवान्‌ के परमपावन यश का परसतर कथन करना । 





( ३६६ ) 
खुक्ति, भुति तथा ख्वाजुभूति से युक्त होकर भक्तों में भेद असृतमयी पावन 
कया को कहते सुनते हुए, श्रयवा शिर्ष्यों को उपदेश देते हुए--- 
मर 'आत्मलाभाक्ष पर दियते [ घ्वृति ] 
ंआरध्मलाभ से ब्रन्य कुछ भेठठ न समभने के कारण-- 


'स मोदते मोदनीयं द्वि लब्ध्चा'.. [फ* ड० १३१३ ] 
मोदनीय श्रात्मनन्द को प्राप्तकर-- 
“स्वमात्मनि स्वयं तृतत/ ( ते० बि० 3० इप्र ) 
'आत्मना55व्मनि संतृत्तः [ श्न्नए उ० ४३ ) 
आत्मा से श्राध्मा में हंतुट--आनन्दित हवाते ह। 
“समाहिता झात्मस्तय चात्मकीडा आत्ममिथुना आत्मानन्दाः 
(र० उन उ० ६ है। 
तथा समाहित पलक अात्मा से झात्त्मा में दी रमणे, कोड तपा मैथुन फरते 
हैं श्र्यात्‌ निध्म-आ्राणान्तकाल में भो अवण, मनन ८र्व निदिध्याउन के 
द्वारा समय ब्यतीत करते है ॥ ६ (| 
तेपां सतत युक्तानां भजताँ प्रोति पूर्वकम्‌। 
ददामि चुद्धियोगं त॑ येन मामुफ्यान्ति ते॥१०॥ 
इस प्रकार छो-- 
'घेदान्त पिशान सुनिश्चिता्थो3 
संनन्‍्यासयोगाधतयः शुद्धतत्त्वा४ ॥7 
[ म० 3० ३॥२६ 
येदान्तविज्ञान के मुनिश्चित श्रर्थ को छाननेवाले संन्याठ योग से शुद्ध तय 
घतिणण छठ युक्त अर्पात मुझमें आसक्त चित्र होहर-- 
प्रमादोग्रह्मनिष्टायां न कर्तव्यः कदायन! 
[ भ्र० 3० १४३ 


बष्निष्टा में कभी भी ध्रमाद नकरते हुए तथा-- 


“निद्वाया लोकवार्तायाः शब्दादेरात्मबिस्मृतेः। 
फ़चित्नाचस्तरं दृत््या चिन्तयास्मानमात्मति ॥९ 


[आर 3०४] 


( ३६७ ) 


निद्ठा, लोकवार्ता श्रौर शब्दादि वाह्मविषयों से आत्मविस्मृति फो कमी भी 
अबसर न देते हुए. निरन्तर मुझ सश्चिदानन्दघन वाघुदेव को दी सत्र 
देखते, सुनते एवं समझते हुए, श्रत्यन्त प्रीतिपूषफ भजन करते हैं, उन सतत 
परमात्मनिष्ठा से युक्त रहनेवाले पुरुषों फो बुद्धियोग-- 


वर्वमिद्म्ह च बासुदेवः 
इस सम्श्ग्दर्शन रूप शामयोग फो देता हूँ, लिसके द्वारा बे मुझे श्रात्मरूपेणश 
प्राप्त करते हैं ॥ १० ॥ 
तेपामेवानुकस्पार्थमद् मणानर्ज तमः। 
नाशयास्यास्मम्ावस्थो शानदीपेन भास्वता ॥ ११॥ 
मैं उन विषय वासनाश्रों के त््याग्री सतत सबचिदानन्दधन परम्रद्य फी 
निष्ठा से युक्त श्रतन्य भक्तों पर अ्रनुकृम्ता फरने के लिये श्रर्थातू-- 
“चिदेकत्वपरिशाने न शोचति न मुझति! 
| रू० हु० -3० ३४ ] 
चिदेफत्य के परिज्ञान के द्वारा शोक-मोह से मुक्त करने के लिये अशान से 
सुष्ट श्रनादि श्रविद्या रूप श्रावरशात्मक तम को श्रर्थात्‌ नीवमाव फो 
आत्ममावस्य होकर धर्थात्‌ श्रन्तःफरणुस्थ बुद्धि छृति पर चिंदाकार रूप से 
आहूद इोकर-- 
'सर्वमिदमद थे वासुदेव/ 
यह सब्च शोर में वासुदेव दी हूँ! इस प्रकाशमय ज्ञान रूपी दीपक के द्वारा 
नष्ट फर देता हूँ श्रपोत्‌-- 
प्यमेग्रैष -बुजुत्ते लेन लब्य- 
स्तस्थैप आत्मा विद्वखुते तमुं स्पा ॥? 
[मु० उ० रे३३ ] 





१, यह बिज्ञासु जिस परमात्मा की प्राप्ति की उत्तर इच्छा फरता है 
उसे उस इच्छा के द्वारा यद्द आत्मा लम्बय है। यद्ट उसके प्रति 
अपने स्वरूप को व्यक्त कर देता है। 


( ३७० ) 
है केशव ! श्राप जो कुछ मुझसे कद रदे हें कि 
न मे बिदुः सुरगणाः प्रभव न मदर्षयः 
[मी १०२] 
चेरी उति की ब्ा-रद्वादि देददा ठथा मदपोगण भी नहीं घानते हैं 
क्योंकि मै सबका सब प्रकार से श्रादि मूल कारण हूँ, वह सब अदरशः 
सध्य ही है। इणलिये श्राप श्रतादि, श्रनस्त, अग्मेय इंश्वर के व्यक्ति: 
अभाव तथा लीला को न॑ इन्द्रादि देवता द्वी भानते हैं; न मधुकैदमादि 
दानव ही ॥ १४॥ 
स्पयप्रेवाध्मनात्मान॑ बेत्य त्वें पुरुषोत्तम । 
भूवभादन भूतेश देखदरेव जगस्पते ॥ ऐ५॥ 
है पुरुषोत्तम । + 
'मूतानोंभूतमावन' [ श्री० मा> १११६।४ 
है उर्वप्राशियों को उत्पन काने वाले भूतमांवन | दे भूतों के ईश्वर 
गूतेश ) 
पते देवतानईं परम थ देवतम [ श्वे० 3० ६७ ) 


ह देवों के परमदेद देवेश] ऐ बगत्‌ के धारण पोषण करने वाले 
बनगयते | आप ही सम्पूर्ण डिश्व छे माता, रिता, गुर, राजा तथा सबके 
आराध्य एवं सर्वभे० पुरुष हें । 


न तत्समशधाभ्यधिकथ् दश्यप्ेः. [ श्वे* 3० ६८ ) 


आपके समान शोर झ्ापठे बढ़कर मो कोई नहीं है। इकलिये 


है सबंश | श्राप ही ग्पने सोपाधिक तथा निदशाधिक रूप फो सम्यग्लपेय 
घानते ईं, अन्य नहीं ॥ १५॥ 


चफतुमहंस्यशेपेण दिव्या. शात्मचिमूतयः। 
यामिषिभूतिमिलेकिनिमां स्थ्वं व्याप्य तिछ्सि ॥ १६॥ 
है सबश | बिन अनन्त दिमूतियों से समस्त लोओो बो आप व्याप्त ऋरके 


स्थित हैं, उन अपनी दिव्य-विमूतियों को पूरंतया आप दी कहने में तमर्य 
हैं। इसलिये दे दयालो | श्राप ही कहने को कृपा करें | १६ ॥ 


( ३७१ ) 


कर्थ विधामहं योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन, । 
फैपु फेपु च मावेपु चिन्त्योडईसि स्गवस्मया ॥ १७॥ 
है महायोगिन्‌ | मैं श्राप को सदा चिन्तन फरते हुये कैसे णायूँ? 


हे मगवन्‌ | श्राव् विशेष रूप से किन किन सार्वों में श्रर्यात्‌ किन फिन 
जइ-चैतन्य पदार्षा में चिन्तन फरने के योग्य है ? उनको कहिये-- 


“ेपु यैपु च भावेपु भकत्या त्वां परमपेयः | 
लपासीताः प्रपचन्ते संसिद्धि तद्ददस्थ में॥' 
[ थरौ० मा० १११६।३ ] 
जिठकी मक्तिधुक्त उपाधना से महृविंगण तिद्धि को प्राप्त शोते हैं ॥१७॥ 


विस्तरेणात्ममो योग विभूति थ॑ जतादन। 
पि्िं 
भूयः कथय तृत्ति्दि श्टण्वतीं नास्ति में सुतम्‌ ॥१८॥ 
है मक्तवान्थापल्पतर जनाद॑न | श्राप अपने याग--सर्वशत्त एवं सर्ब-. 
शक्तिमत्व श्रादि लक्षणकम्पन्न ऐश्वर्य फा श्रीर विभूति फो किर से विस्तारपूर्यक 
कद्से की कृपा काजिये; क्योंकि आपके श्रस्मृत से भी मधुर बचनामस्त फो 
सुनता हुच्रा मैं तृत नहीं द्वाता हूँ श्र्थात्‌ श्रभी ग्रदझ्म--श्रवर्व॒ष्ट ही हैँ ॥१५॥ 
भ्रीभगवानुवाच 
हन्त ते क्रथयिप्यामि दिव्या ह्यात्मविमुतयः । 
प्राघान्यतः कुरुथ्षेछ नास्त्यन्तों विस्तरस्थ में ॥१६॥ 
इस पर रमारमण श्रानन्दकन्द श्री कृष्ण चन्द्र बोलै--दे कुरुश्रष्ठ | श्र 
मे अ्रपनी दिव्य प्रधान-पधान विभूतियों का कद्दता हूँ, क्योंकि मेरी विभूतियों « 
अनन्त है | इतलिये-- 


'संस्यानं परमाणूनां फालेन क्रियते भया'। 

न लथा से विभूतीनां स्टृज्तो5एडानि कोटिशः? ॥ 
[ श्री० भा० ११११६।३६ 
१, महर्पिगंश जिन जिन भावों में सक्तिपूरवक श्रापकी डपासना फरते हुये 
मोद्ध रूप सिद्धि फो प्राप्त करते हैं, उन्हें श्राप मुकषे खुनिये ५ 
३, यदि मैं चाहूँ तो किसी छमय परमाशुप्रों फी गणना कर सकता हूँ; 
परन्तु श्रपनी वियूतियों की गयना नहीं कर ठकता: क्योंकि जब 





( ३छर 9 


परमाणु की गयना ठो हो सफ्ती है; किस्तु मेरी विभूतियां .की नहीं। श्रवर 
उनका न तो पूर्णदवा फइना ही ्ंमव है और न सुनना ही ॥रहा 
अहमारमा गुडाकेश सर्वमृताशयस्थितः | 
अष्टमादिश्य मध्य च मृतामामन्त एवंच ॥रे०)। 
है निद्राविज्यी अचुन ! 
ध्सर्चश सर्व शान्त सर्वेपां हृदये स्थितम”" 
[ दो शि० ड० ३१३० ] 
प्रर्दे्ण मतानां विष्णुरात्मा सनातनण 
[र० दू० उ० है३ ] 
'अद्दमात्मोद्वामीपां मृतातां सुदृदीश्यर४!१ 
[ श्री० भा० ११।१६६ . 
सवैव्यापी सर्वभूतान्तरा्मा? [ खेन उ०् धार १ ॥] 
मैं सर्वश, व्यापक, शास्त, सनातन परमाध्मा ही समश्त भूतों के अन्तर 
करण! में स्पित-- सर्वास्तरास्मा हूँ अर्थात्‌ सवेभूत प्राणियों का श्रषिष्ठान-- 
*अन्तः शरीरे ज्योतिर्मयों हि शुभ्नो 
ये पश्यन्ति भतयः क्ीणदोपाः ॥ 

[मु* उ० ३२४ ] 
शरीर के भीतर उ्योतिरंय शुभ्र रूप से स्थित हूँ, निसको थी ०दोप विशुद्धान्तः 
करण यदिगण दे देखते ईं। अन्य नहीं । तथा-- 

“मूतानाँ स्थितिस्ट्पत्तिर॒है प्रतिसडूक्रमश५ 

[ भी मा* १११६।२५ ). 
मुझे स/ फोडि-कॉडि अक्षाणढों फी गणना संभव नहीं, तब फिर 
मेरी विभूलियों के दिषय में कश्मा द्वी क्या 

३. र्बश, उ्घगत्‌, शान्त ऋष्त (सम्पूर्सप्राणियों के छूदय में र्पित है। 

२, विष्णु शम्पूर्णयाणियों के सनातन झात्मा हैं ३ 

३- दे उद्धव | मैं इन समस्द भूतप्राणियों का झास्मा, सुद्दद और 
इंशर हूँ। 

४. शरीर के भीतर विशुद्ध ज्योतिर्मय पुरुष है, जिसको दोष रहित यति 
लोम देखते हैं । 

अ. भूततों को उत्तति, स्थिति और प्रय मैं हूँ । 





( रे७३ ) 


*श्रह सर्वशिभृ्‌तानि तेपां स्थित्युदूमबाष्यय/ 
( श्री० मा० १११६६ ] 
ध्यूव योनिः सर्वेस्य प्रभवाष्ययो द्वि भूतानाम' 

[ मा० 3० ६ है। 
मं ही सब चैतन्य भूतों का श्रादि, मध्य श्रोर अ्रम्त हूँ अपात्‌ उनकी उलच्ति, 
स्थिति श्रौर प्रलय फा मूल कारणा हूँ ॥२०॥ 

आदिस्यानाम्ई विष्णुज्योतिपाँ रविश्शुमान। 
मरीचिर्मसतामस्मि नज्तत्राणामह शशी ॥र१॥ 


द्वादश श्रादित्यों में मैं विष्णु नामक आदित्य हूँ अ्यत्रा वाप्तन हूँ। 
प्रकाश करने बाली ज्योतियों में मैं किए्णों वाचा सूय हूँ। मर्तों में में मरीखि 
आमक मख्त-वायु हूँ श्रीर न्त्रों में में शशि--चन्द्रमा हूँ ॥२१॥ 


घेदामां सामयेदो5स्मि देवानामस्मि बासवः। 
इन्द्रियाणां मनख्ास्मि, भूतानामस्मि चेतना ॥२२॥ 


घ्वारों वेदों में गान काने योग्य श्रति मधुर मैं साम वेद हूँ। देवताओं 
में उनका श्रविषति इन्द्र हैँ । एकादश इन्द्ियों में उनका प्रवर्त मन हूँ। 
तथा सर्वभूतप्राणियों में चेतना--शान शक्ति मैं हूँ ॥२२॥ 


रुद्राणां शक्रस्थास्मि वित्तेशो यत्तरक्षसाम। 
घना पायकश्थास्मि मेदः शिखरियामदम्‌ ॥२५॥ 
परफादश दरों में मैं शंकर हूँ । यक्ष और राज्वों में घन का स्वामी 


कुबेर में हूँ। '्राठ बधुश्रो में मैं श्रम हूँ श्रोर शिववर वाले पढतों में में 
सुमेद् पर्बत हूँ. ॥२३१॥ 


( रेण४ड 2 


शर्पएण,.. भणुर्द॑ गिरामस्थ्येकमक्तरस | 
यश्ानां जपयशोइस्मि स्थावराणां दिमालयः ॥2४॥ 


ससमदईर्धियों में में भ्रति सेक्शन मंगु हूँ। चाएं। रुम्बन्बी परदात्मक 
घाक्यों में एफाछर श्थोंकार मैं हूँ। यशों में दिखा दोष से रहित विशुद्ध चर 
यह मैं हूँ और श्रदल रहने वाले पर्वतों में हिमालय परत मैं हूँ ॥२५॥ 


झश्वत्यः सर्वेवृक्षा्ों देवपिणां च॑ नारदः। 
भन्धवोणा घिनत्ररथः सिद्धानो कपिलों पुनिः ॥२प॥) 
समष्त वृत्षो में पूजनीय पीपल का दृद मैं हूँ। देवियों में परम वेष्णव 
नारद मैं हैँ। गस्वर्तों में चित्ररय नाम वा गायक गम्पद॑ मैं हूँ तथा बैरास्प, 
घर्म, शान, ऐश्वर्यादि सम्सन्न सिद्ध पृषों में लन्‍्मम्तिद्ध कपिलमन मैं हैं ॥६५॥ 
उद्से अ्रवसमश्यानां विद्धि मामम्तोद्भवम | 
ऐरावत॑ गजेन्द्राएां नराणां च नराधिपम ॥ २७॥ 
समस्त घोड़ों में श्रमृत मंधन के समय उत्न्न उच्चेस्थवा ध्रभकछों धान । 
गजेन्द्रों में ग्रमुतमंधन से उद्यन्ष ऐराबत मामकर द्वापी व्कझ्ें जाव | तथा 
मनुष्यों में राजा तू मुके ही जान ॥ २०७॥ 


आयुधानामश्द धजू घेनुनामस्सि कामघुकू | 
प्रभनश्वास्मि कन्दर्प: सर्यणामस्मि बासुक्रिः ॥ रे८ ॥ 
अर्खों में दघालि -पि की 'इडूडी से बना हुआ वद्र में हूँ। गौशों में 
समुद्र मन्पन से सुष्ट इच्छित कामताथ्रों को प्रदान करनेवाली वशिष्ठ परहुषि 
की फामयेनु में हूँ। सन्‍्तानोलदि का देतु कामदेव सें हूँ ्रौर उ्म में सपंरपण 
सासुकि में हूँ ॥ २८ ॥। हि 
अनंतश्थारिस लागासां धख्णे यादसमदम।) 
पिदृणामयंमा घास्मि यमः खंयमतामदम्‌ ॥ २६ ॥ 


आयों में नागराछ अनन्त--शेषर मैं हूँ । क्षण सम्बन्धी देवों भें उनका 
राश बद्य में हूँ। गिठरो में परिठरराज श्रयंमा मैं हूँ शरीर दुध्टों को दंढ 
देनेबालों में मैं यम--यमराघ हूँ ॥ र६ 


पर्मादश्चास्मि दैत्यानां फालः कलयतामदम। 
खगाएं थे झुमेन्द्रोड४ पैनलेयश् पक्तिणास्र॥३०॥ 


( ३७३ ) 


दैसों में मैं सक्तरान प्रदलाद हूँ। गिनती करनेवार्लों में मैं काल हूँ। 
पशुओं में मैं पशुओं का राषा छिंद-व्याप्र हूँ और पत्चियों में मेरा वाहन 
जो गएड़ दे, वह मैं हूँ. ॥ ३० ॥ 


पवनः पधतामम्मि रामः शस््रद्ृतामहम्‌ । 
भांपाणां भकरश्ास्मि स्लोतसामस्मि जाहदी ॥ हे? ॥ 


पवित्र फरने बालों में मैं वायु हूँ । शस्तवारियों में राक्ृछ कुल का माशफ 
परमवीर मैं थी रामचन्द हैँ । श्रयवा परशुराम हूँ! पृच्छुघारी--जल चरों में 
मफर--मगरमच्द् मैं हूँ श्रोर सोतों-नदियों में मागीरधी दंगा मैं हूँ ॥११॥ 


» सर्माणामादिस््तश्य भध्यं अवादमशुन । 
अध्यात्मधिधा विद्या्तां वादः प्रवदृताभमदम॥ ३२ ॥| 
हे श्रजुन | समस्त नइ़न्‍्चैतत्थ कयत्‌ का श्रादि, मध्य और अन्त मं हूँ 
अर्थात्‌ उप्तत्ति, रिथिति श्रौर प्रद्यय में हूँ । 
*सर्गेस्थित्यन्तकरणों ब्रह्म विष्णु शिवात्मिकाम । 
ससंदां याति भगवानेफ एव जनादुनः॥? 
[।ब० पु० १३६६ ] 
अगया में एक परमात्मा ही सृष्टि, ध्यिति श्रौर रंद्वार करने वाली ब्रह्मा, 
विष्णु एवं शिव संज्ञा को प्राप्त होता हूँ । समस्त वेद-शाल्रादि विद्याओ्रों में 
मोद्ष प्रदान फरनेवाली थौपनिषदिक प्रध्यात्मविद्या में हूँ। तथा विवाद 
फरनेवालों का तत्य निर्शवार्य मिप्पक्षतद मैं हूँ २ ॥ 
अच्तराणामकारो5स्मि छंद्रः साम्ासिकस्थ थ। 
अध्मेशजरयः फालो घातादे विश्वतोमुखः ॥ ३१ ॥ 
सब अद्रौ--वर्णों में - 
अकारों ये सर्वावाक्‌?* [हवि] 
सर्वदिमय होने से श्रेष्ठ श्रफार में हूँ । समासों में दोनों पर्दों में समरूप से 
एव रइमेबाला ओए ढांढ: समास में हूँ। फाल, मुहूर्तादि बिमाग बाले-- 
'कातकालः [ पृणण | 





६. श्रक्मर निश्चय दी संपूर्ण वाणी दे। 


( ३७६ ) 


फाल फा भी काल, श्रच॒यकाल में हूँ । सब बीवों के फर्मफल फ्रा विधान 
फप्नेबाला विधाता तथा सर्व ओर मुख बाला परमात्मा मैं हूँ ॥ ३३ ॥ 


शत्युः. सि्वेदरश्याइमुद्सवश्थ भविष्यतामू। 
चकीति3३ धीयोषद भारीण स्पतिमेंया चघुतिः कण ॥ द४ ॥ 
मैं दी संभूदप्राणियों पा संदार करने वाला सृत्यु हूँ. श्रीर भविष्य में 
उत्तन्न होने वाले प्राणियों का श्रम्युदय--उल्कर्प मैं हूँ ||, पपा ख््ियों में 
कोर्ति, श्री, वाणी, स्मृति, मेषा, घृति, कर क्षमा: संत-धमम पत्षियाँ 
में हूं ॥ ३४ ॥ 


चृदत्ताम तथा सात्नां गायद्री छुन्दसामदम । हि 
भाखानां जार्मशीर्षोंउ्च्ततूर्ता फुसुभाकरः ॥ ३५ ॥ 
सामों में गान फरने योग्य बृहत्साम भामक सम मैं हूँ। मिष्ुप, 
अ्रत॒ुष््ठप श्रादि छन्दों 'में चौदीस अचूर वाली शेड गायप्रीकमन्त्र मैं हूँ। 
चैज्ञादि बारह महीने में मुखदायक शीत-बातादिशून्य मार्ग शीर्प--अगइन का 
मह्दीना में हूँ शोर शिशिर आदि ऋतुओ्रों में सब मुगन्बियुक्त पुष्पों का 
श्र/कर श्रति रमणीय वसम्त ऋतु मैं हूँ ॥ ३५ ॥ 


चूरन छलयतामस्मि तेज्नस्तेजस्विनामदम । 
जयो<5स्मि व्यवसायों5स्मि सत्य सरववतामहम्‌ ॥ ३६॥ 
छल फरने बालों में पा्सों से खेला जाने वाला बआतलजुश्रा मैं हूँ। 
देशलिययों का तेज में हूँ। जीतने वालों का विजय में हूँ। निश्ञप करने बातों 
का निश्चय मैं हूँ तथा साक्िक पुरुषों का सखगुण मैं हूं॥ ३६ ॥ 


धृष्णीनां घासुदेचो 5स्मि पाएडवानां घनेजयः। 
सुनोनामप्यद ध्यालः ऋषीनामुशना कविः॥ ३७॥ 

, रष्एबंशियों में बमुदेव फा पुत्र बातुरदेव मैं हूँ । पाशइवों में घमंशेय-- 
अधेन में हूँ । बरेदार्थ के मनन करने वालों में अर्थात्‌ स्वपदार्थों के जानने 
बालों में ब्यय्य मुनि मैं हूँ श्रोर कवियों-तत्वशानियों में शुक्ाचार्य 
मैं हूँ. ॥ ३७॥ 

द्णडों दमयतामस्मि नोतिरस्मि जिगोपताम । हु 
जले प्यैयारिए आरा आए फानदत्तामदम्‌ ॥ श८ 


( ३७७ ) 
शास्त्रविदद्ध सार्मावलग्वियों को दमन करने की शक्ति मैं हूँ । विधय की 
+ इच्छा वालो फी नीति मैं हूँ। खबगुद्यों में श्र्थात्‌ गोपनीरयों में मैं मोन हूँ, 
क्योंकि मूक पुरुषों फा श्रम्िगय ज्ञात नर्दी(दोता है तथा तत्व ज्ञानियाँ का 
'परावरेफ्विशन रूर शान मैं हूँ ॥ ३८॥ 
यघ्यापि सर्वभूतानां घीज॑ तददमर्जुन । 
न तद्स्ति विना यत्स्यान्मया भूत॑ चरा घरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
च्यारे अरजुन | में तमसे फहाँ तक कहूँ, ४४ 
विप्णुविश्वजगद्योनिः? [श० 3० २२ ] 
मं विष्णु द्वी सब्र प्राणियों का बीन श्र्यात्‌ डत्तचि का मूल फारण हूँ; 
ऑर्योंकि-- 
#.ह 
'काय सब फारणमात्रण! 
“सर्व फार्य कारण रूप दी होते है! इस नियम से ऐ,हा चराचर फा फोई भी 
प्राणी महीं दै, जो-- 
'सत्स्वपमेय से मग्यतिरिकमयुमात्रं स वियते' 
[ त्रि० म० ड०८॥१ ] 
सुझमे रहित इ। | तातये यह दे हि मैं श्रध्रिए्ठानधछूय परमात्मा हौ-- 
नआणो छोप सर्वमूतै्धिभाति! [घु० उ० ३॥१४ ] 
सर्वास्महूप से श्थित ह्वोकर सबको प्रकाशित कर रद्दा हूँ। इसलिये में ही 
सब रूपों में सबंत्र श्थित हूँ, मुझसे मित्र श्रणुमात्र मी नहीं दै ॥ ३६ ॥| 
नान्तो5स्ति मम दिव्यानां विभूत्तीनां परंतप। 
प॒प सुद्देशतः प्रोक्तो विभूतेबिस्तरों मया॥ छ०॥ 


दे परंतर | मेरी दिव्य विभूतियों के विस्तार फा श्रन्त नहीं ई श्रर्थात्‌ 
अनन्त है। इसीलिये संक्षेत से मैंने प्रिभूतियों का विध्तार बतलाया 
है॥४०॥ 


१. यह प्राण्ख्रूप परमात्मा ही संपूर्ण भूर्तों के रूपसे प्रकाशित 
दो रद्दा है। 





( ३७८ ) 


यद्यद्विमुतिमत्सर्व॑ श्रीमदूजितमेत्र चा। 
तत्तदेवाब्रगच्छ त्व॑ मम तेजॉडशर्समयम्‌ ॥ ४१॥ 
संसार में घो छो भी विभूतियुक्त ऐश्वर्यससन्न चराचर प्राणी हैं अर्थात्‌ 
जिस किसी में भी विद्या, तप, राम, दम, तितिदा एवं शानादि कौ विशेषता 
है, तथा जो मी श्रीमान्‌ --धन-घान्य समतन्न, आर्तिमान ह अथवा कास्तिमाद 
हैं श्रौर का ऊर्शित श्रर्यात्‌ शक्तिमान्‌ , उत्ताद झादि सदगुणों से युक्त हैं 
उन सबको मेरे तेज से उत्न्न हुआ छान | 
इसी प्रकार भगवान्‌ ने थी मद्भागवत में भी कह्दा है कि-- - 


ेज- थीः कीतिरेश्चर्य हीस्त्यागः सौमयं मगः । 
घीये तितिद्या विज्ञानं यघ्च यन्न स मेंडशकर ॥ः 
(आऔ० मा० १११६।४० न 
निधमें तेज, औ, फीति, ऐशर्य, लजा, व्याम, ठौंदय, सौमाग्प, पराक्रम, 
वितिछ्ा थ्रौर विज्ञान आदि श्रेष्ठ गुख हों, दद मेरा दी श्रंथ है॥ ४१॥ 
अथवा वचहुनैतेन किशातेच तवाजुन । 
विष्डभ्पादमिद रृत्स्नमेकाशिन स्थितो जगत्‌ ॥ ४२ ॥ 
दै श्रजुन ] इन उपर्युक्त मिन्न-मिन्न विभूतियों के जानने छे अर्थात्‌ 
परिच्दिन्न दर्शन से ठेरा क्या प्रयोजन ? हि 
चायारम्मणं घिकारोनामधेयम? [ दान 3० ६॥१४ _] 
“मनोबिरारा एयेते यथा चाचामिधोयते!" 
[ थ्री० भा० र्शारद्षा४१ ] 


णए॒ मा है, क्योंकि वाणी से छो कुड फट्ठा 
दुछु संक्लर किया जाता है, बह सब मिथ्या 


ये तो केवल मनोबिकार वाचारस्म 
आता दे तथा मन से को 
शोता है-- 


घत्यमेव पर प्रह्म! [ त्रि० म० ड० ३॥१ ] 
१. छैसे बाणी से फपन किया हुआ मिच्या होता है, वैसे दी ये सब 
सने|विकार मिख्यामात्र हैं । 





| 


ग्यारहवाँ अध्याय: 


विश्वरूप-द्शन-योग 


॥ ७७ ॥ 
ग्यारहवाँ अध्याय 
अजुन भगवान्‌ से यह सुन फर कि-- 


(चिए्टस्वाहमिद झृत्स्मेकांशेन स्थितों जगत! 
[गी० १०४२ ] 


“मैंने श्रपने एक अ्रेश मात्र से सम्पूर्श ब्रह्माणढ फो धारण कर रखा दे! विचार 
किया कि यदि धरुके उस विश्वरूप का दशन हो जाय तो में क्तार्थ हो जाऊँ। 
इसलिये विराद्‌ रूप के दर्शन के लिये परम उतस्कणिठत द्वोफर बोला । 
अजुन उधाच 
मदनुप्रहयाय परम ग़ुद्मध्यात्मसंशितम । 
यस्‍्योक्त बचस्तेन मोहो5यं विगतो मम ॥ १॥ 


अशुन बोज्ञा-दे भगवन्‌ | श्राप ने थो मेरे ऊपर श्रनुग्रह फरने के लिये 
तथा मेरे फल्याणार्य शोक-मोह की निड्ृत्ति के लिये श्रत्यन्त गोपनीय-- 


जायें दन्ति न हन्यते! [गी० २१६ 
“न जायते प़्ियते बा? [गी० २।३० ] 
'घेदाविनाशिन नित्यम! [गी० २२१ ] 

नासतो विद्यते भाबोनामायवों घिचते सतः! 
[गी० २१६ ] 


इश्रात्मा मर्ता नहीं और न मारा छ्ञाता है? *न कमी छ्म्मता दै न मरता है! 
धो इसे श्रविनाशी और नित्य जानता है? 'श्रसतत्‌ फा माव नहीं है श्रोर न 
सत्‌ फा श्रमभाव होता है? यह ग्रात्म-भ्रनात््म-विषयक्ष वचनासृत कह्टा है, 
उससे मेत श्रात्मा कैकतूंल-मोक्तुल विषयक मोद सट् दे या है। अ्रत्र मैं 
आर फी छूगा से स्वस्थ अपने स्वरूप में स्थित हूँ ॥ १ ॥ 

भवाप्ययों द्वि भूतानां शुत्ये विस्तरशों सया। 

स्वत्तः कमलपत्राद्ष मादात्म्यमपि चाः ययम्‌ ॥ २॥ 


६ रेज४ ) 
है फमलदल लोचन । मैंने-- 
“जद झृत्छास्य ज़गतः प्रभवः प्लयस्तथा।! 
[गौर ७६ ) 


प आदि पर्दों से  अप्य छे प्राणियों की उत्ति और प्रलंय को विस्वारपूरवक 
सुना और आप के सोपाणिक चोर निर्वाषिक श्रद्धय माहातय को भी सुना 
कि झाप विश्व फी सृष्टि करने, स्वभियन्ता दोने, शुमाशुम फर्म करने तथा 
बन्ध-मोच्च फा फल प्रदान करने पर मौ-- 


मया ततम्िदं सर्व! - [ गी० ६४ ] 
नियम तानि कमोणि!.[[ गी० ६६ ] 
'समो5ह सर्वभूतेषु" [ यो० ६॥२६ ]. 


[ एथ्यादि पूर्व कथित पर्दो के अनुसार | सदेव निर्विकार, सम एवं उदासीन 
ही रहते ६ै॥ २॥ 


एय्मेक्‍्यथात्थ व्वप्रात्मानं. परमेश्वर ) 
चष्दुमिच्छामि ते रुपमैश्वरं पुरुषोत्तम ॥ ३॥ 


डे परमेश्व९ | झप-- 


*विएस्यादमिदं हत्ममेक्रांशेन स्थितो जगत? 
[गा १०४४२ ] 
[ ब्रादि पदों से | अपने को जैछा चतलाते हैं, छुकेः इसमे लेशमात्र मी संशय 
नहीं दे । तथाकि दे पुरुषोठम | मैं श्राप के उच उपनिषद्‌ प्रतियाय ब्रह्मा- 
शंकरादि से सेब्य, शान, ऐश्वर्य, शक्ति बल, वीर्य श्रौर तेजादि से युक्त सर्वो- 


खयेमय श्रनश्त रूप को आप की दयालुठा और प्रेमाधीनता के फारण पत्यक्ष 
इन श्राछों से देखना चाहता हूँ. ॥ ३ ॥ 


मम्यसे यदि सच्चकर्य मया ऋप्ठुमिति प्रमो। 
थोगेश्यर ततो मे स्व दर्शेयात्मानमच्ययम्‌ ॥ ७ ॥ 
है प्रमो | यदि श्राप मुझसे वह अ्रपना अनन्त तेबोमय रूप देखा जामा 


संमव सममते हे श्रथोत्‌ श॒झे उसका श्रधिकारो सममते हैं, तो दे 
कि ु तो दे शबुभ्रों 
और परातक़ियों को भी इठात्‌ मक्ति दया मुक्ति प्रदान करनेवाले बोगेश्रेशर |] 


( रे८५ ) 


आप मुझे अपना परैश्वर्य सम्पन्न श्रविज्ञाशी श्रनन्‍्त विश्वसर दिखलाने फी 
कृपा कोनिये ॥ ४ ॥ 


थ्री भगवानुवाच 


पश्य में पार्थे रूपायि शतशोध्थ सहस्तशः। 
नानाधिधानि दिव्यासि नानावर्णाकृतीनि थे ॥ ५ ॥ 


उस पर फरुणावरणालय मक्तत्रत्सल भगवान्‌ ब्ोले-दें मक्त प्रवर 
पाय॑ | श्रव तू सावधान द्वोकर मेरे सैकड़ों, दरों श्रपरिमित श्रनेक रूयों को 
देख; जो कि नाना प्रकार के दिव्य--श्रलोकिक हैं तथा नाना प्रफार के 
एरित, नील, पीतादि दिव्य वर्णों से युक्त अलौकिक श्राकृति वाले हैं, उन 
भयंकर, सौम्प, ?टंगारित, उदासीन, समाविस्थ झादि रूपों को देस ॥ ५ ॥ 


पश्यादित्याम्वघून्यद्रानश्यिनी. मस्तस्तथा । 
बहन्यथएपूर्वाणिस पश्याश्चर्याणि. भारत ॥ ६॥ 
दे भारत | तू मेरे इस विश्वरूप में ह-- 
अग्निमृर्धा चक्तुपी चन्द्रख॒यो* 
दिशः भोघे वाग्विद्ुताश्च बेदाः । 
वायु: प्राणे दृदयं विश्यमस्य 
पदर्भ्या पृथिवी दोष सर्व॑भूतान्तरात्मा ॥? 

(ग्० उ० १।६॥४ ] 
दादश श्रादित्यों फी, श्राठ बहुश्रीं फो, एकादश रूद्रों फो, दोनों श्रश्विनी- 
कुमारों को श्रीर उनचात मददुगणों को देख; तथा पूर्व भी न देखे हुए 
अनन्त अ्राश्ययंमय रूपों फो मी देख ॥ ६ ॥ 


इद्दैफस्थं जगत्कृत्स्तं परयाद् सचराचरम्‌। 
मम देदे गुडाक्रेश यज्चान्यद्द्गप्डुमिच्यूसि ॥ ७॥ 





३. श्रग्ति जिसफा मस्तक दै, चन्द्रमा और यूय नेत्र हैं, वेद वाणी है, 
बायु प्राण है, संपूर्ण विश्व बिसका ददय है एवं जिसके चरणों से 
पृथ्वी प्रकट हुईं है, वह यद ब्रह्म स्वेभूतप्राणियों का अ्रन्तरात्मा है। 

रु 


( रे८६ ) 


- हेगुदाकेश | जैसे मरोले में दूर्य की हिस्णों में अधंख्य-श्रतंख्य 
परमाणु उद़ते हुए दिखाई देठे हैं, वेते ही श्राज तू मेरे इस विश्वरूप शरीर 
के एक ही देश--ध्यान में स्थित शेम-रोम में अनन्त-श्रनन्त उड़ते हुए 
चराचर सहित घंपूर्ण व्रक्षाणईइ को या अन्य ओर जो कुछ जय-पराचय 
आदि देखना चाहता है, उसे भी देख ॥ ७ ॥ 


नतु माँ शक्यते द्ृप्दुमनेनैंव स्थचलुपा। 
दिव्यं ददामि ते चल्ु: पश्य मे योगमश्वरम ॥ ८॥ 
परन्तु वू मुझ विश्वरूपघारी को इस चर्मच्ु के द्वारा नहीं देख सफता | 
इसलिये में हुफे दिव्य--थ्रली हिक ह्ानचक्तु प्रदान करता हूँ, जिसके द्वारा 
तू मुझ विष्यु के श्रमन्‍्त-श्रन्‍न्‍्त योग ऐश्वर्य से युक्त रूप को देखने में 
समर्थ होगा ॥ ८॥ 


संजय उदाय 


एयमुपत्या सतो शाजन्मद्ायोगेश्यरों धृरिः 
दर्शयामास पार्षाय परम रुपमैश्वरण ॥ ६ ॥ 
संबप बोला-दे धृतराप्र | ऐसा फइने के पश्चात्‌ भक्तों है सर्वगा्ों को 
अरदरण करनेवाले महायेगेश्वर भरी दरि ने अग्ने ऐकान्तिक भक्त पाये को 
अरना ध्रदर्शनीय ईश्वरीय परम-दिब्य बिराट्‌ रूप दिखलाया ॥ ६ ॥ 


अनेकयफ्त्रनयनसनेकादभुत दर्शन । 
अनेक्दिष्यामरण दिव्यानेकोधतायुघम्‌ ॥ १० ॥ 
जो दिव्यस्प अनेक दिव्यमुक्ष और नेत्रा से युक्त तथा अनेक प्रद्भुत 
दर्शनों छे युक्त सर्वाश्व॑यंभय है, जो दिव्य आधभूषणो से मुक्त है और जो 
श्रनेक द्वाथों में उठाये हुए श्रनेक दिम्य शंख चक्रादि श्रों से युक्त है, ऐसे 
विश का मगवान्‌ ने चुन को दशन फराया | १० 0 


ड्व्यिमातयाम्पसघर॑ दिव्यगन्धानुलेपनम्‌ । 
सर्वोश्वय॑म्य॑ देवमनन्‍्त॑ विश्वतोगुखम ॥११॥ 
तथा जो दिब्पि पुथी तथा रलों कौ मालाबों और बर्छों को धारण कर 
रला है, जिसने दिव्य गंध का अनुलेवन कर रखा 


पे द्‌ है शरीर को तेज, बल) वीर्य 
एज शक्ति झाद से समन्न सवोभयंमय है तथा 


बो। प्रकाशमय श्रन॑त्र भगव, 


( रेद७ ) 


का श्राघार, सब श्रोर से मुखबाला है, ऐसे श्ररने विराट्‌ रूप फा भगवान्‌ ने 
अर्जुन फो दर्शन कराया ॥ ११ ॥ हे 


दिवि.. सूर्यसदस्नस्थ भवेद्युगपदुत्थिए॥ 
यदि भाः सदशी सा स्पाद्भासस्त स्य मद्ात्मनः ॥शैशा 


आकाश में एक साथ उदित हुए दजारों दूर्धों का जो ग्रकाश दे, वह 
-प्रकासत -है। वह प्रकाश विश्वह्मघारों महात्मा श्री कृष्ण के समान 
शायद ही द्वो । 


तालय॑ यह दे कि सदृक्षां सूर्यों का प्रकाश मी-- 
'ज््योतिपामपि सज्ज्योतिःः [यो छि० उ० ३॥२२ ] 
'तस्यम्नासा सबेमिदं विभाति'!* [ मु० उ० २२१० ] 


ज्योतियों के परमज्योति, श्रनन्‍्त ब्रक्बाएड के प्रफाशफ विश्वरूपधारी श्रीकृष्ण 
बैसहश नहीं दो सकता ॥ ११ ॥ 
तन्नफस्थ जगत्कृत्स्नं प्रविभक्तमनेकधा | 
अपश्यद्देवदेवस्थ शरीरे पाण्डचस्तदा॥ १३॥ 
उस फाल में अर्जुन ने श्रनेक प्रकार से विभक्त हुये अणइन्ष, पिएडज, 
स्वेदज् श्रीर उद्भव चराधर सद्दित समस्त जगत का समुद्र में बुनबुले के 
सदश विश्वल्मधारी देवदेवेश्वर श्रा कृष्ण के शरार में एकत्र हियत 
देखा ॥ १२ ॥ 
ततः स विस्मयाविश्टे हृष्टरोमा चघनंजयः । 
प्रणम्य शिरसा देव॑ कृताझलिस्भापत ॥ १४ ॥ 


तदनन्तर ऐसे ग्लीकिक सर्वाश्वयंमय प्रनन्तहूप को देखकर प्राश्रयंचकित 
ओर द॒र्षित रोमवाला परमानंद से परिपूर्ण श्रज्चुन भगवान्‌ फी अनंत दया 
ओर श्रपने भाग्य फी मूफबणी से सराइना करता हुश्रा तथा प्रेमाओु बढ्ाता 
दुआ, उस विखरूरबारी अनंत देव फो अति श्रद्धा भक्ति से पिर से प्रण/म 
>करके अर्थात्‌ घार-बार साशाज्ञ प्रशाम करता हुश्रा, स्तब्ध, ह्वाथ जोड़े हुये 
चोला ॥ १४ ॥ 








। १, उतत परमात्मा के दी प्रकाश से यह सब घागत्‌ प्रकाशित होता है 


( सेपय ) 
अर्जुन उवाच 


पश्यामि देवास्तव [देव देदे 

सर्वास्तथा मृतविशेषसंघान्‌ 
इ्रद्मगमोशं कमलासनस्थ- 

सर्पीश्व॒ सर्वोनुर्गाँश्य द्व्यान॥ १५॥ 


हे देव! मैं आप के शरीर में रुम्यूर्य देवठाश्ों तथा विभिन्न प्रकार के 
स्थायर-सज्भूम समस्त प्राणियों के सधुदाय यो तथा ब्रद्माणंड के स्वामी 
छमलासन पर भैठे हुए (चतुसुंव व्रद्या को तथा फैलास सहित महदेव फी 
और घशिष्ठ ग्रादि ऋषियों को तथा वापुकि प्रभ्धति दिव्य सर्शे को देखा 
रहता हूँ ॥ १५॥ 
असेकवाहदरवबधनेत्रं ५ 
पश्यामि त्वां स्बंतो5नन्‍्तरूपम्‌ । 
जानते न मध्य न पुनस्‍्त्यादि 
पश्यामि विश्वेश्वए दिश्वुरुूए ॥ १६ 
है परमात्मन्‌ मैं श्राय फो-- 


"विश्वतश्चचुदत्त विश्वतो मुखो (चश्वतो दस्त उठ विश्वतस्पात!* 
[ ब्रि० म० 3० ६३१ 3). 


'सर्वाननशिरोप्रीदः * [ श्वे० उ० ३॥११ ] 


अनेकत्ाहु, उदर, मुख और नेभों से युक्त सब्र शोर से श्रमन्तरूपबाला 

देख रहा हूँ।। दे विशेधर | दे विश्वस्प | श्राव स्वेगत्‌ एवं अनन्त हं।' 
इसलिये-- 

“झादिमिध्यास्तशूम्यं अ्रह्म'.. [ त्रि० म० ड० धर ] 


न मैं श्रारडे ब्रन्त को देखता हूँ, न मध्य फो और न आदि को ही 
देखता हूँ ॥ १६ ॥ 





१. व विशद परमाध्या सब और श्राँलों वाल्या, सब और मुर्जो बाला; 
सब और हवा्यों वाला एवं सब शओर पैरों वाला है। 


३, सह परमात्मा सव॑मुस्तोबाला, सबंशिरोडाला श्रौर सर्बगर्दनोबाला है ।- 


( ३४६ ) 


किरीटिन गदिनं चक्रिणं चल 
तेजोराशि सर्वतोदी घ्िमन्तम्‌ 
पश्यामि च्वां दुर्निरीक्ष्यं समन्‍्ता- 
दीघानलाकधुतिमप्रमेयम_ ॥ १७॥ 
दे सम्पूर्ण ब्रक्मारंड के प्रफाशक | आप किरीय्युक्त, गदायुक्त, चकयुक्त, 
सेन के पुज्ञ सत्र ओर से देदीप्यमान हो रदे हैं, इसलिये श्राप इस दिव्य 
चत्चु से मी फठिनता से देखने में थ्रा रहे हैं । मैं श्राप फो सत्र प्रकार से, 
सब ओर से प्रदीप्त श्रमि श्रौर दस के समान प्रकाश वाला, बुद्धि से श्रप्राह्म, 
वअ्रप्रमेवष्यरूप देख रहा हूँ ॥ १७॥ 
त्वमक्तरं परम॑ चेदितब्यं 
त्थमस्य विश्वस्य पर निधानम्‌ ! 
व्वमब्ययः आाश्यव घर्मेयोत्ता 
सनातनस्त्य॑पुर्षों मतो में॥ १८ ॥ 
है भूमन्‌ | श्रार उपनिपद्‌-प्रतिपाथ, मुमुणुश्रों के दारा जानने 
योग्य शेप-- 
परात्परं परम॑ घेदितव्यम! [ ना प० उ० ६१६ | 
अद्वरं परमंप्रह्म निविशेष॑ निरखनम! 
[यो शि० 3० ११६ ] 
परासर, परमश्रक्षर, निर्विशेष, निरश्ञन बह्म हैं, निसको जानकर-- 
4तमेय॑ शात्वा विद्वान्म॒त्युमुखात्प्रमुच्यते? 
[ ना० ५० 3० ६॥१ ) 
विद्वान , म्र्यु के मुव से मुक्त दा जाता है । 
तथा शाप इस विश्व के परम निबान--श्राअय हैं | 
क्या श्राप--- 
#लित्यः सर्वेगतः? [ अन्न० उ० हज 
नित्य स्वगत्‌ एवं निर्विकार है । 


( ३६० ) 
त॒बा श्राप-- 
'एप सर्वेश्यर एप मूताधिपतिरेप भूतपाल एप सेतुर्विंघरण" 
प्पाँ लोकझानामसंभेदाय! [ इ० उ० शध् रर हु 


[ छत मन्त्र के अनुधार ] सनातन वर्णाअम घर्म के रछक एवं धनातन परम 
चुरुष हैं, ऐसा मेरा मत हैं ॥१८॥ 


अनादिमध्यान्तमनन्तवीये- 
मनन्‍्तवाहुं शशिसर्यनेत्रम्‌ 
पश्यामि त्वां दीतहुताशवफ्त्र 
स्वतेज्यसा विश्यमिदं तफ्न्तम्‌ ॥१६॥ 
है भ्रनन्त | मैं श्राप एक श्रद्वितीय परमात्मा को झादि, मध्य एवं अस्त 

से रदित धर्थात्‌ श्रनन्त रूपशाला ओर श्रनस्त वीर्य--धामर्थ्य से युक्त शर्पातू 
अतिशयशान, बल, ऐश्वये श्रोर ठेब्ादि से उमन्न देखता हूँ। "तथा आप फो 
अनन्त भुवाओं से युक्त -- 


पचचुपी चन्द्रयर्यी!. [ मण्ड० राशर 
अन्द्र-यय नेत्र वाला देख रहा हूँ । तथा मैं श्राप को प्रज्वलित अग्नि के 
समान मुखवाला थ्रर्यात्‌ प्रलयकालीन श्रग्नि के सदश सबफा संहार फरने में 


प्रवृत्त, भयंकर मुखों वाला और अपने ठेज्ज से इस विश्व को तपरायमान फरता 
हुश्ा देख रहा हैं ॥१९६॥ 


चावाएथिध्योरिद्मन्तरं हि 
व्याप्त स्वयेक्षेन दिशश्य सर्वाः । 
चछचादूजुतं॑ उपमुप्र॑तदेद॑ 
लोकतयं प्रव्ययितं मद्दात्मन्‌ ॥२०॥ 
है भूमन्‌ | श्राप अ्रद्वितीय विश्वरूयधाये परमेश्वर से यह प्रृप्वी और 


भ्राषाश के दाच का सारा मच्चरर्ती भाग श्रीर समस्त दिशार्ये परिपृर्ण-- 
व्यात हे। इसलिये शाप ही सब स्वरूप है। क्थोडि-.. 





१. पह सदेश्वर है, यह भूतों का स्वामी और “भूतों का पालन करने 
बाला है | इन लोक की के अ्रसंमेद के लिये श्र्थात्‌ मर्यादा रक्ार्थ 
यह उनका धारण ,ाला सेतु दे । 


( ३६१ ) 


ययेत्र यश्याप्तं तत्तन्मात्रमेवा 


जिसे छो व्याप्त होता ऐ, वह तन्मात्र-तठद्ूप ही होता है। हे महात्मन्‌ ] 
श्राप के इस श्रपरिव्छिन्न सर्वाश्र्यमय महासेबस्वी भयंकर रूप को देखफर 
तीनों लाफ व्ययित हो रहे है ॥रणा! 


अमी द्वि त्वा सुरसंघा विशुन्ति 

फेचिदूमीताः घाखलयों शुणन्ति । 
स्वस्तौत्पुपतवा. महर्पिसिद्धल॑घाः 

" स्तुब॒न्ति त्थां स्तुतिमिः पुप्कल्ामिः ॥२१॥ 


हे मगवन्‌ | कितने देवताश्रों के समूइ आप मे दौड्-दौड़ कर प्रवेश 
फरते हुये दिखाई दे रदे ई श्रीर “उनमें से फितने श्राप के अ्ध्यन्त भयंकर 
ओऔऔर श्याश्चयक्षमक श्राकृति को देखफर भयमीत द्वो द्वाप जोड़फर श्राप फी 
स्वुति कर रदे हैं। तथा फितने भगु श्रादि तस्वदर्शी महरविर्यों श्रीर फपिलादि 
घिद्धों के सघुदाय ख्यापका स्वध्ति--फल्याण दे | जय हो | क्षय हो || रघ्षा 
करो | रक्का फरो [| ऐला कहते हुये समस्त स्तोत्रों के द्वारा स्वृति 
कर रदे ई ॥२१॥ 
रद्वादित्या चसवो ये चा खाध्या 
विश्वे5श्विमी.. मस्तश्रोष्मपाश्य । 
गन्धर्वयक्षासुरसिद्धसंघा 
चीछ्न्ते तथा परिस्मितास्येव सर्वे ॥९२॥ 
है प्रभो | थो रुद्र, ग्रादित्य, वसु; साध्य, विश्वेदेव श्रीर दोनों श्रश्विनी- 
कुमार; वायुदेव श्रीर उष्मपा नामक वितृगण हं «तथा जो गन्घव श्र यक् है 
ओर छो ग्रछुर एवं ठिद्धों के समुदाय दे; वे सभी श्राअ्र्यंचकित हो श्रापक्नो 
देख रहे ई ॥२२॥ 
रूप मधत्ते वहुबकत्रनेत्र 
मद्दायादो बहुबाहर॒पादम । 
यहदर बहुद॑ण्राकराए 
इएवा लोकाः प्रव्यथितास्तथाहम ॥र३॥ 
है मद्दाबाहो | श्राप के इस श्रत्यन्त महान्‌ , बहुत मुखनेत्रों से युक्त तथा 
बहुत सुजाओं।, छंघाश्ों श्रीर पैरों से युक्त और बहुत उद॒र उथा बहुत सी 


( झ्२ ) 


भयंकर दादों से युक्त श्रत्यन्त विकाल रूप फो देखकर यह सब लोक तथा 
बैठे ही मैं भी गति ब्यदित--मत्रमीत हो रहा हूँ ॥२२॥ 


सप्तः स्पर्श दीघ्मनेकवर्स 
व्यात्ताननं दौप्तविशालनेत्रम्‌ ! 
दवा द्वि स्वां प्रव्यथितान्तरात्मा 
धृति न विन्दामि शर्म थे विप्णो ॥२४॥ 
दे विष्णो | ब्राकाश का रुपशे किये हुये श्र्थात्‌ सबंत्र ब्यात, देदीप्यमान+ 
अनेक वर्णा बाल्ले, फेल्ाये हुये मुर्सो वाले ओर प्रजमलित विशाल मेत्रों वाले 
आपके सर्वब्यापी, सर्वाश्चयंमय, श्रतिविकराल रूप फो देखकर मैं श्रत्यन्त 
मयमीत ओर व्याकुल हो रहा हूँ, मुझे पैये और शान्ति की प्रात्ति नहीं 
शो रही दे ॥ रा 


दंड्राकरशल्लानि चर ते मुखानि 
इप्ट्यैव कालानल सद्निभानि | 
दिशो न जाने न लमे च शर्म 
प्रसीद देखेश जगन्नियास ॥ २५ ॥ 


है भगवन्‌ ! मैं आपओे प्रलयफालीन अग्नि के राहश विकराल भयंकर 
दादौंवाले मुद्दों को देखकर दिशाओं फो भूल गया हूँ थ्ौर शान्ति फो मी 
नहीं प्राप्त दो रहा हूँ । इसलिए दे जगदापार | देवदेवेश | श्राप प्रतत् 
दोएये | २५ ॥ 


अमी थ त्वां घुतरा्ट्रस्थ पुष्राः 

सर्वे. सदैधायनिषपात संघेः। 
भोष्मो द्वोणः खतपुत्रस्तथासौ 

सहास्भदीयेरप योधमुय्यै३ ॥ २६॥ 
परफ्धारि से स्वस्माण विशम्ति 

दृष्राकुरालानि. सयानकामनि | 
फेचिद्विलग्ना दशनान्तरेपु 

संसश्यस्ते चूितय्तमाहैः ॥ २७ ॥ 

गुर्योवनादि भूतराष्र के पुत्र तपा धम्रस्त राजादों 
ट्री, धजपुत्र इश तथा इम'रा और है «भी द्रुपद, 


दे प्ैजोकेखर | दे सब 
के समू्दों के सहित भीष्म, दे 


( ३६३ ) 


अृष्युम्न श्रादि कितने मुख्य योद्धाओ्ं के सदित सच्रके सब आपके 'झति 

विफराल दार्ढों वाले मुर्तों में बढ़े वेग से प्रवेश कर रहे हैं तथा उनमें से 
कितने दी भिनके मध्तक चूजु-्चूर्ण हो गये हैं, वे श्रापके; दाँतों के बीच में 
लगे हुए. दिखाई दे रदे हैं ॥ २६, २७॥ 


यथा गदीनां बहवो:स्वुचेगाः 
समुद्रमेब्राभिमुखा. द्नवन्ति । 

सथा त्यामी नरलोऋबीरा 
विशन्तियकत्राएयमिविज्व लन्ति ॥ २८ ॥ 


हे ग्रनन्त | जैसे बरसाती नदियों के बहुत से ब्लप्रवाइ बड़े वेग से 
दौड़ते हुए समुद्र में प्रवेश फरते है, वैसे दी थे सब भोष्मादि शूरबीर तथा 
राजा लोग शझापके प्रज्वलित नाउवल्यप्रान मुर्तों में बड़े पेध से प्रवेश 


कर रहे हैं | ३८ ॥ 
यथा प्रदीप्त॑ उयलर्न पता 
चविशन्ति नाशाय सम्ृद्धवेयाः 
तथैव नाशाय विशन्ति लोका- 
स्तवापि चक्त्राणि सम्तद्धंवेगाः ॥ २६ ॥ 
तथा जैसे पतंग धुद्धि पूर्वक श्रपने नाश के लिये श्रत्यन्त वेग से दौद्ध 
दौदफर प्रस्मलित श्रम्नि में प्रवेश करने ई, वैसे दा ये सब शूरवीर बुद्धिपूवक 
अपने नाश के लिए श्रत्वन्त बेग से दीड़-दोड़ फर झ्रापके प्रज्वलित मुश्त में 
पअवेश कर रहे हैं ॥ २६ ॥ 
सेलिहसे भलमानः समसन्‍्ता- 
हलोकान्समग्रास्वरनेज्व लदि मः । 
सेमोमिरापूय.... जगत्खमर्स 
भासस्तवोष्म प्रतपन्ति विष्णों | ३० ॥ 
है विध्णो | झ्ाष अउने देदीप्पणान सुखों के द्वारा समष्त लोक को 


'निगलते हुए चाद रदे ई श्रर्यात्‌ झ्रास्थादन कर रहे हैं। तथा आपकी 


प्रचयढ दोपतियों अरने प्रशाश के द्वारा संपूर्ण लोफ फो परिपूर्ण व्याप्त फरके 
प्रतलयक्ालीन सूर्य के समान संत फर रही हैं ॥ ३० ॥ 


( इध्ड ) 


आप्याहि मे को मवामुप्ररूुषो 

नमोस्तु ले देववर प्रसोद। 
विवातुमिव्छापि. भबन्‍्तणएय 

न दि प्रजानामि तव प्रवृत्तिम॒॥ ३१॥ 


है मगदन्‌ ] श्राप यह अतलाइये कि श्रत्वन्त चोर--उप्रसूषषारी आप 
कौन है ! दे देवेखर ! मेरा ग्राप को नमस्कार है। आप कृपया पसन्न हों । 
मैं सब कारणों के भी परमद्धारण आप अआस्निाराययो को विशेष रूप से 
जानना चाहता हूँ । मैं आप की प्रदृत्ति--चेड्टा का नहीं जामता हूँ, इसलिये 
बतलाने फी कृगा कीनिये ॥ह!९॥ 


थी मगवानुबवाय हे 
दालोडस्मि. लोकत्तयरत्यबुद्धो 

लोकान्लमाहलुमिद - भद्गत्तर। 
ऋतिइपि स्वां न भविष्यन्ति सर्वे 

येड्घस्थिता: प्रत्यनोकेपु योघाः ॥३२॥ 


भगवान्‌ वोजे-द्दे श्र्ड़्न ! मैं लोगों फा नाश करने वाला बढ़ा हुश्रा 
सद्दाकाल हूँ। में इस समय लोकों का संदार करने के लिये ही वश हुआ 
हूँ। इसलिये तेरे युद्ध न करने पर मी ये प्रतोष्छो कोर दल को सेनाध्ों में 
छितने भीष्म, द्रोयादि ये:द्धा हे, थे सब के सब नहों रह जायेंगे श्र्यात्‌ मष्ट 
शे जायेंगे ॥१२॥ 


तस्माच्यमुत्तिश/ यशों लमभस्थ 

जित्वा शचून्मुडःद॒व राज्यं समद्धम्‌ । 
अयेदेते.. निदता+ई.. पूर्चभेव 

निमित्तमार्ध भव सब्यसाधिन ॥इई३॥ 


इसलिये तू उनके साथ युद्ध करने के लिये उद्यत हो जा श्रोर देवताश्रो 
से भी दुजय मंष्म, द्राणादि शत्रुओं को द्ीतकर यश को प्राप्त कर | तथा 
अ्रयक्ष दी शजुश्तें को छीतक्र समृद्धि सम्न्न निष्कशटक राज्य को मोगा 
बयोकि ये अधम परायछ मं.ध्म| दुर्योषनादि शूर बीर मेरे द्वाय पहले से दी 
मारे गये ह अर्थात्‌ मैंने इनछे शक्ति, बल, बाय श्रोर तेनादि का श्रपहरण 
बर लिया हैं। इसलिये दे सब्यसाचिन ! तू केवल निमित माप बन जा १३३॥ 


( रे६५ ) 


द्वोणा थे भीष्म च जयद्र्थ च 
कर्ण तथान्यानपि योधवीरान्‌। 
भया ह॒र्तास्व्व॑ जहि भा व्यधिष्ठा 
युध्यस्व जेतासि रण सपक्षान्‌ ॥३४॥ 
श्रज्जुन फो बिन श्रजेय पनुनेंद के श्राचार्य दिव्य अस्तरों ऐे युक्त गुर 
द्रोणाचाय छे; तथा परशुराम की भी युद्ध में परास्‍्त फरने वाले, दिव्य श्रज्ों 
से युक्त स्वेन्छा सुव्यु वाले निन भीष्मपितामद से तथा लिन मदहारथी जयदू॑प) 
फर्ण भ्रीर अ्रन्य योद्धाश्रों छे द्वारमे की शंका थी, मगवान्‌ ने उन उन का 
नाम लेफर कहा कि मेरे द्वारा मारे हुये इन द्वोण, भीष्म, कर्ण जयद्रथ त्तया 
अन्य ग्राततायिश्रों फो निमित्तमात्र बन कर मार; भयमीत मत हो, युद्ध फर। 
तू संप्राम में श्रवश्य शबुब्ों फो ब्रीतेगा ॥३४॥ 
संजय उवाच 
पतच्छु, तथा बचन॑ फेशबस्य 
छृताश्नलियेषप्रान: फिरीटी । 
नमस्कछृत्वा मूय एवाह फ्ृप्यं 
सगदूगदं भोतभीतः प्रणम्य ॥३५॥ 
संजय बोला--दे राजन | परम श्राश्रयंगय भक्तवत्सल भगवान्‌ कैशव के 
इन उपमुंक्त बचनों के असुमार किरीर॒घारी अजुन प्रेमातिरेंक के फारण कॉँपता 
हुआ हवाय जोड़कर नमरकार कर फिर पृथ्वी पर साष्टाइ प्रणाम करके श्रतिशय 
इप से श्ानन्दाभ्रु बद्चाता हुश्रा, गद्दद वाणां ए युक्त श्रत्यन्त भयभीत होकर 
भगवान्‌ से यद फट्टा ॥३५॥ 
अजुन डवाच 


स्थाने हृपीकेश तथ प्रकीर्त्या 
जगत्प्रहप्यत्यनुरज्यते च। 
रक्तांसि भीतानि दिशो दचन्ति 
सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसंघाः ॥३६॥ 
हे दृपीशेश ] यद उचित ही दे कि जगत्‌ श्राप सर्वाधिष्ठानस्यरूए सबके 
ज्षीवनावार, प्राणायार श्षानंदकंद सबचिदामंदयन वासुदेव के सादात्य-- फीतंन 
* हथा गुणों के भवण से श्रति इपं--निरतिशय व्यमंद को ग्रास द्ोता है तथा 
आप के बी्तन और गुणातुबाद से-- 


( रक््६) 


वसा स्वस्मिन्‌ पस्म प्रेमहपा!.. [नाव मण् पू० २१ 

'सा परानुर्रक्तिरी शवरे! [शार्भण् छु० २) 
वरम प्रेम--अतुरक्ति को मी प्राप्त होता है। तथा को राचसपय अग्रमौद 
होकर सच दिशाओं बो ओर भाग रहे हैं, यह भी उचित ही दे चर को 
समस्त कविलादि विद्धों के समुदाय आपकी नमस्कार कर रे हैं; यह भी 
डविव ही है॥ ३६॥ 


कस्माह से ने नभेश्माहात्मन्‌ 
शरोयसे. बरह्मणोष्प्पादिकर्षे । 
अमनन्‍्त  देवेश जगप्षियास 
स्यम्नत्तरं सदसचत्वर यस्‌॥ ३७॥ 
है महात्मन ! आप-- 

'द्वेस्श्यग्मे जनयामापपूरवेम!".[ श्वे* उ* २४ ] 
टिस्शयगर्म--दरद्या के भी सश च्राददि मूल करण, निफन्दा तप उपदेश हैं 
सब फिर श्राप जैत सर्वध्षेष-- 

“अनस्तसास्मा विश्वरूपए [ सा* प० 3० ६८ ] 

'सर्वे्ञोकृमदेश्धरम'. *[ भी० मा० २३४८४ ] 
अजम्तामा, विश्वरर, सबंधोक्रमदेश्वर थो ये देबताहों तथा विद्यों के 
शयुदाय कैसे शमरहार ने करे | घर्बावूं आंत ब्रय्नतिम धमाबयाले को श्यश्य 
जपरहार बरंगे। 

अमम्तधात्मा? (ना प* उ० हैप | 
"देवानामधिएः' [श्वे०े 3० ४५११] 
है घमन्व ! ऐ देवताओं के भषितति देवेश ] 


एवमेद्सर्पाचारए [छ्िन्मन 3०१] 
'यस्मिस्लोश्य अधिप्रिता/५ [इन डन ४१३] 








१, इस परमात्या ने युदि डे ब्राई मे ब्रक्षा ढो उस छिपा | 
है. हितनें हस्यूएं लोछ आधित हैं । 


( रे६७ ) 
दे सर्वाधार नगत्रियास [ बह वेदान्त प्रतियाथ -- 
शक्ञरं परम भह्य निर्धिशेषं निर्शनम! है 
[यो० शि० उ० ३१६ | 
नित्य, निर्विशेष, निरक्षन सचिदानंदधन श्रद्धितीय अ्रद्धर ब्रह् श्राप ही हैं| 
तथा-- 
'त्बमेव सदसदात्मक.? . [[ त्रि० म० उ० ११ ]' 
प्वमेत्र सदसद्विलच्वयण. [ त्रि० म० 3० ११ ] 
सत्‌ू--व्यक्त---राय श्र च्रत्तू--श्रय्यक-फरारण दोनों श्राप दी हैँ. तथा 
दोनों के णाक्षी, उससे विलक्षण मी दे ॥ ३७॥ 
त्वमादिदेवः पुरुषः पुराण- 
स्त्वमस्य चिश्वस्य पर निधानम्‌ । 


पेत्तासि येध चर परं ध्य घाम 
त्ववा ततं॑ विश्यमनस्तरूप ॥ शे८ ॥ 


है विभो [ श्राप जगत्‌ के फारण श्रादि देव हैं, तथा श्राप पुरातन पुरुष 
ह ब्रौर श्राप ही विश्व फे तर्वोपरि निधान-दश्राश्रय शब्र्थात्‌ महागलय के 
पश्चात्‌ सम्पूर्ण विश्व जिसमें निवास करता है; बह निधान श्राप ही हैं। 
तथा श्राप ह्ी-- 
स्मेय सदसद्दि लद्धाणः! ( भि० म० उ० ह१ ] 
ल्‍ जान्योइतो5स्ति विज्ञाता'! [ ० ब० ३७२३ ] 
सत्‌--प्रधत्‌ से बिलक्षण, समस्त लानमे योग्य वस्तुन्नों के विज्ञाता सब सादी 
हूं तथा जानमे योग्य शेय वस्तु मी श्राप दी हैं | तथा आप ही परमघासम--- 
वैश्शव परम पद भी हैं ! दे श्रमन्तरूप ! 
“बकस्तेनेद पूर्ण पुर॒ुषेण सर्बम! 
[ श्वे० 3० ३६ 
आप एक अद्वितीय पुरुष से ही यह सारा ब्रह्मारद्र व्याप्त--परिपूर्ण है 
अ्रधांतू्‌ श्राप ही सर्वेहों में स्थित हैं; स्पोकि-- 
१. इससे मिन्न कोई दूसरा विज्ञाता नहीं है। 





( ३६६ ) 


यद्यावद्दासार्थमसत्कतो5सि 
विद्ारशय्याघन भोजमेपु। 

पएको$थवाप्यच्युत तत्समत्तें 
तत्क्षामये त्वामदमप्रमेयम्‌ ॥ ४२॥ 


है विश्वेश्वर [ मैंने श्राप ईश्वर फे इस विश्वल्प फी महिमा फो मन न्ञामकर 
श्रयात्‌ भश्रापफी सामान्य पुरुष समझकर प्रमाद--अ्रज्ञान से या प्रशय-प्रेम से 
यूथ परिचय के फारण 'ये मेरे समवध्य्फ तथा मेरे मित्र है? ऐसा मानकर 
हे कृष्ण | दे यादव | हे सखा [ इत्यादि दाक्य कद्दे है| तथा परिद्ास में, 
सोने, बैठने, भोजन के समय में, एकान्त में श्रथद्रा सबझे सामने श्रापका 
जो तिर॒स्कार हुश्रा दै। द्वे सबंदा निर्विकार रहनेवाले अ्च्युत | उन सबको 
मैं ग्राप मक्तवत्सल, अ्प्रमेय स्वरूप, परमकारणिह्न परमेश्वर से क्षमा फराता 
हूँ श्र्यात्‌ भ्रपने श्ररराधों फी क्षमा चाइता हूँ || ४१५ ४२ ॥ 


पितासि लोकस्य चराचरस्थ 
त्वमस्य पूज्यश्थ गुरुग॑रीयान्‌ । 
न व्वत्समो5 सव्यभ्यधिकः कुसोडन्यों 
लोकचयोधप्यप्रतिम प्रभाव॥ ४३ ॥ 
है श्तुज्ञननीय प्रमाव बाले अध्मिव्‌ ] द्राप-- 
“यतो था इमानि सूतानि जायस्ते!. [ तै० ड० ३१] 


इस चराचर लोक के वरिता--जनफ हद और इतके पूज्यतमू--पवोंपरि 
बेदोपदेश गुद मी है; क्व्ोंकि चेलाक्य में--- 


“न तत्समश्चास्यचिकश्व दश्यते?!. [ श्वे० 3० ६८ | 


आपके समान भी नहीं फोई है। इसलिये कि दूसरे ईश्वर का अभाव है; 
फिर अधिक तो कोई द्वो ह्टी कैसे सकता दै १ ॥ ४३ )| 
त्तस्मात्मरणम्य॒ प्रशिघाय कार्य 
प्रसादये. व्यामद्मीशमीश्यम्‌ | 
पिलेव पुश्रस्थ सखेव खसदयुः 
प्रियः प्रियायाइंसि देव सोढुम ॥ ४४ ॥ 
१. उसके सहश श्रोर उससे श्रधिक फोई दिखाई नहीं देता । 








(४० ) 


इसलिए में स्दुति करने योग्य श्रार परमेश्वर को श्रष्दी प्रकार सार्शय 
प्रणाम फरके प्रसन्न करता हूँ। जेठे पुत्र के समस्त श्रपराधों को दिया छम्मा' 
फरता है और मित्र के ग्रयराघ का मिन्न तथा जैसे पतित्रता स्थरी के श्रयराघ 
को पति छम्ा करता है, वैसे दी ह देव | आप मुझ अ्नत्य शरणायत 
अवोध शिष्य के समस्त थ्रदाधों का च्ञमा फरे ॥ ४४॥। 


अदष्पूष &ृपितो८स्मि दृष्ट्वा 

मयेन च धब्यथितं॑ मनो मे। 
तदेव गे दशेय देव रूप 

प्रसोद देवेश जगन्निवास ॥ ४५॥ 


द्वेप्भो| मैं पहले किधोंसे न देखे हुए थ्रापके इस सर्वाश्वर्यमय 
विश्वेरूप को देखकर अतिहपिंत हो रद्मा हूँ परन्तु साथ पी साथ इस विफराल 
रूप के दर्शन से मेश मन मय से श्रत्यस्त व्यधित-व्यादुल भी दो रहा है । 
इसलिये दे देव | श्राप्र मुफे झक्ते प्राों से भी अतिग्रिय पूर्व रूप दिख- 
लाइये। द्वे देवेश ] दे लगस्निवास | श्राप प्रसन्‍न द्वोपये ॥ ४४ ॥ 


किरीरिमं. गदिन॑ चक्रदस्त- 
मिच्छामि स्वां द्वप्ठुमर्द तथैय । 
तेनैय रूपेण चतुमुंजेन 
सदस्ववादं! मय विस्वमूर्ते ॥ ४६॥ 
दे भक्वत्यल | में आपको पदले को भाँति किरीढ घारण किये हुए 
तथा हाथ में गंदा श्र चक्र लिये हुए. देखना चाइता हूँ। इसलिये दे 
सदसवाहे | हे विश्वदूतें | श्राप श्रपने उसी पूर्व चनुभुंश रूप से युक्त होइये 
अर्थात्‌ श्राप इस विराद रूप फा उपलंद्वार करके, सौम्प वयमुदेवनन्दन 
मऑीकृष्ण के रूप में दशन दीजिये ॥ ४६ ॥ 


श्री घ्गवानुवाय 
मसया पसन्नेत्त तवाजुनेद 
रूप एरं दर्शितमात्मयोगात्‌। 
त्तेजोमय पिश्वमनन्तमाय 
यम्मे त्ववन्ये् न दृष्टपूर्वम ॥ ४७ ॥ 


-( ४०१ ) 


भी मगवान्‌ बोले--हे श्रज्जुन | में तुम्हारी जितेन्द्रियता तथा प्रगाद 
भक्ति के फारण ठुम्दारे वश में हो गया हूँ, क्योंकि तुम्हारे जैवा एकनिप्ठ 
भक्त न फोई झ्राण तक हुआ और न फोई भविष्य में होगा ही । इसीलिये 
मैंने प्रथन्न होफर तुम्हें श्रपने ऐश्व्यें--मद्दायोगमाया के सामथ्य से इस 
सर्वाभ्र्यमय परम भे्-- 


'खूर्यकोीटि समप्रभ” [ ब्र० बै० पु० ] 


करोड़ों यूर्थों के समान प्रफाशमान, श्रादि, मध्य, श्रन्त से रद्दित श्रनन्त, 
अ्रमादि विश्वरूप को दिखलाया है। इस विश्वस्ष को तेरे छिवा न कोई पहले 
देखा और न घुना ही ॥४७॥ , 


न घेदयशाध्ययमैन दाने- 
ने च क्रियाभिन तपोमिस्मेः । 
प॒व॑रूपः शक्‍्य श्र चलोके 
; द्रप्टु_ त्वदन्येन कुरुप्रवीर ॥४८५॥ 
मैं मनुष्य लोक में न तो चारों वेदों तथा यज्ञों के अध्ययन से, न स्वर्ण, 
फन्यादि के दान से, न श्रोत, स्मातं, श्रम्निद्वोन्नादि क्रियाश्रों से और न 
चाम्द्रायणादि उम्र तर्पो से ही शस हूप का दर्शन दे सकता हूँ। दे कुबप्रबीर | 
जिस विश्वरूप फो तूने श्रनन्य भक्ति के द्वारा देखा है, उस रूप फो तेरे सिधा 
अन्य फोई भहीं देख रुफता है ) 
अभिव्राय यद्द दे कि तू इस महान्‌ श्राश्वयंगय श्रलौफिफ रूप फो फेवल 
मेरी कृपा से ही देख फर कृताय हुआ है ॥४८॥ 
मा ते व्यथा मा च॒ विमूठभावों 
इृष्टधा रूप॑ घोरमीदडाममेदम ! 
व्यपेतभीः प्रीतमनाः  पुनरस्त्व॑ 
सदेव में रूपमिदं प्रपश्य ॥8६॥ 


अर्जुन | तू मेरे इस प्रकार के घोर एवं व्यापफ विश्वरूप को देखफर 
मयमीत मत हो और न जिमूढ भाव--ब्याकुछदा को ही प्रात शे | दू मय ये 
रहित प्रसक्ष मन होकर मेरे उस पूर्व किरीद, कुछडल, गदा, चक्र तथा 
भीवत्छ, फौस्तुम, वनमाला औ्रोर पीताम्बर से युक्त-- 
२६ 


ये ( ४०२ ) 


'कौटिकन्दर्पफमनीयं शोभाधाममनोदरमस?' 
[हर बै> पु० ] 
“कोटि पूर्रन्दु शोमाव्यम!..[ ब्र० बै० पु ] 


करोड़ों कामदेव तथा करोड़ों पूर्ण चन्द्रमा के समान शोमा के पिस्थु परम 
मनोदर-- 


'अमुतबपुए [ श्मृवि ] 
अमृरस्वरूप चतुभुल रूप फो दी फिर देख ॥४६॥ 


संज्ञय उदाच 


इत्यजुनं वासुदेवस्तथोकत्या 

स्वक्न॑रूप दर्शयामास भूयः | 
श्राश्यासयामास थे भीतमेनं 

भूत्वा पुनः सौम्यवपुमदात्मा ॥५ण। 


संबय घृतराष्टू से बोला--दे, रालन्‌ | श॒स प्रकार फह् कर विश्वरूपयादी 
भगवान्‌ ने प्रजुन को फिर वअबना बहुदेवतन्दन ओीकृष्ण का चतुभुंब रूप 
दिखलाया और उस सौम्यरूप से, जो कि वात्सल्य, फारुएय, माधुय, सौन्दर्य 
तथा रोशील्पादि का सदन है! मुरकुराते हुये महात्मा भरी कृष्ण ने म्रभीत 
अपने प्रिय शिष्प झअजुन को थैप्ग्द वाक़्यों से बार-दार आश्वासन दिया 
अर्थात्‌ निर्मयता प्रदान किया ॥४०॥ 


अजुन उवाच 


इृएदेद माजुर्ष रूप तव सौम्यं जनादेस । 
इदानी मस्मि स॑तृत्तः सचेताः प्रकृति गतः ॥४५१॥ 
श्रजुन बोला-दे जनादुन | श्रत मैं श्राप सचिदानन्दधन वापुदेव के 


श्रद्ृतध्वरूप इस मधुर श्रत्यन्त प्रश्न आ्रनन्दवर्षी मानवी विम्रइ को देखकर 
प्रतक्नचित्त, स्वध्य, एवं निर्मेष हो गया हूँ ॥६ १॥ 





३. करोड़ों कामदेव से सुन्दर, शोमा के घाम, मनोहर । 
२. करोड़ों चन्द्रमा की शोमा के सदन 


€ इग्३े ) 


भी भगवानुवाच 
सुदुर्देशंभिदयं॑ रूप. इृश्यानसि यन्मम। 
देवा अष्यस्य रूपस्थ नित्य दर्शनकाडिस्तणः ॥५२॥ 
श्री भगवान्‌ दोले-दप्रिय श्रजुन ) तुमने मेरे जिस दुर्दर्श--श्रत्यस्त 

ऋठिमता से देखे जाने योग्य विश्वलप का दर्शन किया है, उस रूप के दर्शन 
के लिये बड़े-बड़े समाधिष्य बज्या-शंकरादि देवगण भी रदा लालायित रहते 
हूं, परस्तु अमी तक उन्होंने भी उस रूर को नहीं देखा | रा] 

नाहं चेदैन तपसा न दानेन न चेज्यया। 

शुक्य पवंबिधों द्वप्डु दश्वानलि मां यथा ॥५३॥ 


अर्जुन | ज्ित्त प्रकार तूमे मुझे देखा दे, उप प्रकार से भेरा दर्शन न तो 
वेदों के स्वाध्याय से श्रोर न इच्छुचान्द्रायणादि तपों ले, मे फम्पा श्रौर 
स्वर्णांदि के दान से श्रौर न भौत-स्मार्त श्रादि कर्मों से ही हो सफता 
है ॥ ५३े ॥ 
अफ्त्या त्वनन्यया शक््य अद्मेवंधिधो5जुन । 
शातुं द्रप्टु च तत्वेन प्रवेप्ड्ु थे परंत्तप॥ श४॥ 
है अर्जुन ) इस प्रकार मै विश्वरूप परमःत्मा-- 
“अ्रक्‍्त्याहमेझयात्राह्मटः [श्री० मा० ११।१४।२१ ] 
“अपत्याचिना ब्रह्मशानं कदापि भ जायतले? 
[ भिं० म० 3० ८१) 


“न साधयति मां योगो न खांख्यं घ॒म उद्धव। 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागों यथा भक्तिमेम्ोजिता ॥? 
- (आ भा० ११॥१४२० हु 


कैब श्रनस्य--एकनिठ निरतिशय-्येमा-सक्ति से ही श्राराधित दोने पर 
परमार्थतः क्षानने के योग्य हूँ कि-- 
'चासुदेवः स्वंमितित [गी० ७१६] 
यद्द सब कुछ वासुदेव ही है। 
“ज्ञ बासुदेवात्परमस्ति किचित्‌! 


( ४०४ ) 
बासुदेव से मिन्न भ्रणुमात्र मी नहीं हे । तयां अ्रनन्यमक्ति से ही-- 
सर्विदम्च वासुदेवः? 
- मत्तः परत॑रँ नाम्यत्किचिद्स्ति! 

[गोल ७७ ] 

'अहमेदेद॑ सर्वम' [छा० उ> जरघर ] 

“यह सत्र और मैं बासुरैव ही हूँ! शुसमे मित्र श्रणुमात्र भी नहीं है? यह 
सब मैं ही हूँ? इस प्रकार तत्त से सादास्कार फरने के योग्य हूँ। तथा 
अ्रनन्यपक्ति ये ही समाहित पुदपों के द्वारा वेदान्त वाक्य के भवण, मनमा 


एव मिदिध्यापन के परिपाफ से स्वरूप-साह्ाककार के द्वारा श्रविद्या और 
उसके काये फी मिशशेष निदृत्ति के द्वारा तत्तत:-- 


“तस्यैद आत्मा विशते प्रह्मघाम!".. [मु० उ० ३३४ ] 
'ते सर्वेगं स्व॑त्ः प्राप्य घीरा 
युकात्मानः सर्वमिधाविशन्ति ॥! 

[4० 3० ३२४ ]. 
श्रम्नेद रूप से प्रवेश करने के योग्य हूँ अर्थात्‌ सर्वात्मरूप से धास होने के 
योग्य हूँ, श्रन्य योग, साझ्प, धर्म, स्वाध्याय, तप एवं त्यागादि उपायों से 
नहीं ॥ ४५ | 

मत्कमंहन्मत्परमो मदूमतः सहृवर्जितः। 
निधरः सघेमूतेपु यः स मामेति पराएडथ ॥ ५४ ॥ 


घो केदल मेरे लिये ही लौकिक और वेदिक सम्पूण कर्मो को करता है, 
अपने लिये नहीं; तथा थो मुझे ह-- 


'सर्वाध्यो 5६मेव'* 
सशसृष्ट, स्वाभप--सर्वाघाए, मबनीय ठथा प्रसब्य समभकर-- 
धतिपतीमाम? [ श्वे० 3० ६७ ] 





१. उसकी थात्मा ब्र्षधाम में प्रवेश करती दे। 
२. में ही छब्का श्राभय हूं 


३« एदियों के परम पक्ति एस्णान्णदेड के १ 


( ४०५ ) 
'पंतित्रतावत्‌ मुझ परम पति के द्वी परायण रदता दे, अश्रस्य देवादि के नहीं; 
सथा लो एफनिषठ्ठ भक्त यह समझकर कि-- 
“अषत्याविना ब्रद्मशान कदापि से जायते! 
([त्रि०्म० उ० ८५१ ] 
अमक्ति के बिना ब्रद्मह्मान कमी भी नदीं हो सफता है, इसलिये-- 


'सर्वोपयास्परित्यन्य भक्तिमाशय! 
[ त्रि० म० 3० ८१ ] 


सब उपायों फो छोड़, भक्ति फा ग्राशय लेकर अनन्यहपेण सर्वात्मरूप से, 
सैलघारावत्‌ शझविच्दिन्न रूप से मुझे भजता है श्रर्ात्‌ मुझे दी सर्वत्र देखता, 
खुनवा एवं समभता है; श्थवा-- 


'बाणीमुणतुकथने भवणी कथायां 

दस्ती च कमेसु मनस्तव पादयोनेः । 
स्मृत्यां शिरस्तवनियास जगत्पणामे 

दृष्टि: सता दर्शने5स्तु भवतनूनाम्‌ ॥! 

[ श्री० मा० १०१०३८ ] 
बाणी से मेरे मंगलमय गुणों फा गान करता, कान से मेरी रतमयी कपा को 
घुनता, द्वाथ से मेरी सेवा करता, मन से मेरे चरण-कमलों के स्मरण में 
वतल्लीन रहता तथा इस सम्पूर्ण जगत्‌ को मेरा रूप समझ फर सादर छिर से 
नमस्कार फरता तथा श्राँख से इमारे प्रत्यक्ष शरोर सत्पुरर्षो का दर्शन 
करता हुश्रा-- 


्रायः भ्रगह्मया भकत्या घिपयेनोंसिभूयते! सह 
[ भरी० भा० १११४१८ ) 


मेरी प्रगह्म--श्रनन्‍्य भक्ति से युक्त होकर कमी विषर्या से श्रम्िभूत नहीं 
झोता है। 


तया को-- 
'सन्नस्यगि विदुर्मोत्षम! [ अ्रन्न० उ० ५४ ] 


( ४०६ ) 


प्नेस्सक्ञत्ता मुक्तिपद यतीनां * 
सक्गादर्शेपाः प्रमवन्ति दोपाः । 
आएरूढयोगी विनिपात्यतेड्थ- 
स्पड्जेस योगी किमुताल्पयुद्धिः ॥ 
(बिन पुर शराह्ररइ ने 


'सर्देसज्ञनिद्वचात्मा स मामेति न संशय 
( ब० 3० २३६ | 


संग स्याग--निःसंगता को दी मोद् श्र्यात्‌ मेरी प्राप्ति का श्रेंठ साघन समझे 
कर छ्री, पुत्र, घनादि के संग--प्रीति से रहित हं[-- 


'असक्ष व्यवह्वासत्वादूमबमावन वर्जनात्‌। 
शरीरनाशदर्शित्वाद्ासना न प्रवतते ॥7 
[ ० क्ति० उ० शरक है| 


श्रनायक्त व्यवहार से, भव की मावना से रद्ित होने से अर्थात्‌ सर्वात्मद्शन 
हे और शरीर-नाश के दर्शन से परवैराग्य ससन्न हो वासना दव, तत्वशञाना 
और मनोनाश के द्वारा मैरी प्राप्ति के लिये कटिबद्ध ऐे; तथा जो-- 
*धश्ययं द्वि सर्थकुल्पानों सभीचोनों मतो मम | 
मद्मावः सर्वमूतेपु भमोवाकाय चुत्तिमरिस ॥7 
[ थ्री० भा० ११२६।१६ | 
मेरी प्राप्ति के स्वउपद्रवशून्य, सर्वोत्तमताधन छड़-चेतन सर्वभूतप्राणियों 
में मन, वाणी थ्रौर शरीर की सम्पूर्ण बृत्तियों से मेरी भावना झे 
युक्त हक -- 
“निर्वरेण सम पश्यन/ * [ ना० प० उ० भश८ 
१, निःसंगता ही कतियों को मुक्ति देने घाली है। संग से ही समस्त 
दोष उस्रन्न होते हैं, संग से योगारूद योगी भी पतित हो जाते दें 
हो फिर अल्यब॒ुद्धि पुरुषों का कइना ही क्या ऐ 
२, बिशफा अन्तःकरण सम्पूर्ण आसक्तियों से निदृत् हो चुफा है, बह 
मुझे निश्चितरूप से प्राप्त होता दै । 
३. हम्पूर्श भूतव्राणियों के प्रति वैरभाव से रहित दवोफर सबमें सम अहम 
को देखता हुआ । 





( ४०७ ) 
सर्वात्मदरशन के द्वारा सर्वभूतयारियों से निर्येर हो चुका है, व 


पप्रज्ादिपु समो मैत्रः समस्‍्तेष्येय जन्तुपु' । 
प्की शानी प्रशास्तास्मा स संतरति नेतर (! 
[ ना> १० उ० ६२५ ) 


'झहिसया थ भूतानाम्रसतत्याप करपते! 

([ ना? प० 3० ३॥४५ ] 
शब्रु-मित्र तथा समस्प्राणियों में सममाव रखने या प्रशात्त श्रस्त/फरएं 
प्रहिसक पुरंपष-- 

+मामेव प्राप्स्यसि! (क्रि० मर० 3० ८१] 
गुरू अमृतरवहूए परमात्मा फो श्रमेंद्रप हे प्रास होता दे । इस प्रकार परम 
फापणिक एर्वश-मगवान्‌ ने इस पद से सब्र शाज़ों के छार, परम ग्रोप्प रहस्य 
फो श्र्जुन से फहा ॥ ५५ ॥ 


॥ ग्यारटवाँ ग्रथाय उमाप्त | 


. $& क्षेत्र औ शा अधि पू777दु ४-२ 
२, न्‍ मित्र श्रोर शप्रु आदि में समभाव रखता है श्रीर सम्पूण प्राणियों 
मरवि मैत्री 'ा माव रखता है, बह एफ मात्र प्रशात्त श्रन्दफाण 

शानी पुष्प ही हंसार-हागर है ता है। शतर-श्रद्ानी महीं । 





बारहवाँ अध्याय 


भक्तियोग 


॥््श्त 


बारहवा अध्याय 
मगवान्‌ ने पूर्वाष्यायों में-- 
“सवत्यात्यनन्या? [गी० ११४४ ) 
“मत्कभछन्मत्परमः! [गी० ११५५ ] 
[ श्रादि पर्दों से ] अपने उगुण उपाषफ भक्तों फी श्रेठ्ठता का प्रतिपादन 
किया थ्ौए-- 
'तैपां शानी नित्ययुक्त प्रकमक्तिप्रिशिष्यते! 
(गौ ण१० ३ 
'सर्थ शानप्लयेनेव घुमिन॑ संतरिष्यसि' 
[गी० ४३६ ] 
[ झ्रादि पदों सै ] श्रपने निुण उपासक शानियों फी श्रेष्ठता फा मी 
प्रतिप्रादन किया । इृश प्रकार दोनों की श्रेष्ठता फो सुनकर अपनी शंका के 
निवारणायं श्र्शुन मग्रवान्‌ छे बोला-- 
अजुंन डयाच 
एवं सततयुका ये भक्तास्त्वां पयुपासते | 
ये चाप्यद्वर्मन्यक्त तेपां फे योगवित्तमाः ॥ १॥ 
अरजजुन घोौला--इस प्रकार “मत्फमंकृत! श्नोक के द्वारा बतलाये हुए 
प्रकार से णो भक्त आपके निश्चिल सीन्दयय, साघुयं-निधि विश्वरूपचारी सगुण 
रूप फी संग-दोप से मुक्त तथा सबसे निवेदर इ्ाकर निस्‍न्‍्तर तैन्नधारावतू 
अविब्छिम्न रूप से उपासना फरते हैं; तथा क्षो-- 
'अस्थूलमनण्वहस्वमदीघंम' [३० 3० शषा८ ] 
स्यूल नहीं, अणु नहीं, दृष्व नहीं, दीर्घ नहीं! इस प्रफार श्रुलयुक्त श्रचर; 
अबव्यक्त, इन्द्रियातीत, निर्गुण, निर्वेशेष सब्चिदानन्दर्भ्धन परत्रद्दा की 
उपासना करते हैं; उन दोनों में श्रेष्ठ योगवेडा ढौन है ?॥ १॥ 


( ४१२ ) 
शी भगवानुवाच | 
मय्यावैश्य सनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते | 
भ्रद्धुया परयोपेतास्ते में युकतमा मताः॥२॥ 
ओ भगवान्‌ बोौले-दे श्रज्ञुन | जो बुद्धिमान्‌ मक्त-- 
“प्रक्तियोगी निशपद्रवः" [ त्रिर म० उ० छ१ ] 
'मक्तियोगान्मु क्ति/ [ त्रिग्म० 3०८१ ] 
+सर्वेवामधिकारिणामनधिकारिणां भक्तियोग एव प्रशुस्यते * 
[जिन्म० उ०८|१ ] 
अक्तियोग को निदपद्गव, प्रशस्त और मुक्ति का श्रेष्ठ छापन सममृकर-- 
“तस्मात्सवोंपायान्परित्यज्य सक्तिमाथय! [ त्रि०् म० उ० छाई ] 


स्वैडपायों को छोड़फर केइल मक्ति का ब्याश्रय लैफर मुझ विश्वरूपषारी 
सर्वश्ञ वातुदेव में मन को सम्यररूपेण लगाकर अर्थात्‌ मेरे शरणापन्न शेफर-- 


'पजन्त्यनस्थभायबेन!. [ भी० भा० ११११३३ ] 
“मक्तिमनस उल्लास विशेष: [ भक्ति मीमांा दत्त १] 


अमम्यरूपेण निरतिशय प्रेमामक्ति; प्रकृष्ट भद्धा एवं परम उल्लास से युक्त हो; 
गोतियों जैडे द्रुतचित्त से नित्य निरन्तर श्रासक्तचित्त ह्वोफर, विषयों फी 
अपेद्दा से रद्दित तैतघाराबत्‌ भ्रविच्छिन्न रूप से उपासना--मजन फरते हैं 
अर्पातू-- 


'भदूमावः सं्घमूतेपु भभोवाक्‍्कायदृत्तिमि!? 
[ भी मा० १६।२६।१९ ] 


सर्वभूतपारियों मे मन, बाणों एवं शरीर की संपूर्ण इत्तियोँ से मेरी ही 
मावना करते हैं-- 





३. भक्तियोग निरपद्रव है। 
२० मक्तियोग से मुक्ति होती है। 


३. संपूर्ण श्रधिद्धारी-भ्रनपिकारियों के लिये भक्तियोण दो सोद का 
अशसस्‍्त साय है। 


( ४१३ 3 
तति मे भक्ततमा मताए. [ औरी* भा० ई१श१श१३] 
'मुदुपासकः सर्वोत्तष्ठ: [ श्रि० म्र० 3० ८१ ]. 
वे मेरे उपाधक मेरे मत में युक्ततम-सर्वश्रेष्ठ हे ॥ २॥ 


ये त्वचारमनिर्देश्यमत्यक्त॑ पयुपासते। 
सर्वश्रगमचिन्त्यं च. कूटस्थमच्ल धवम्‌ ॥ ३ ॥ 
संनियम्पेन्द्रियग्रा्म सर्वत्र समरवुद्धयः 
ते प्राप्तुषन्ति मामेव सर्वभूवदविते रताः ॥ ४॥ 


परन्तु ज्लो-- रे 
अक्षर परम॑ ब्रह्म निर्विशेषम! [ यो? शि० 3० ३१६ ]! 
'तत्वरमत्वादनिर्देश्यं परं ब्रह्म सनातमम' 
[ द० स्मू० ७२६ ], 
अ्रदृर तया धुद्दम होने के कारण अश्रनिर्देश्य-इन्द्रियों से श्रप्राह्म, श्रब्यक्त-- 
आाकाशवस्सबेंगतम' [शा 3० २] 
'निल्लंप्क निरापाय॑ फ़ूटरस्थमचल  धुवम' 

(यो० शि० 3० १११] 
आ्राफाशवत्‌ सर्वव्यापक्, अ्रचिस्तनीय, कूट्श्य, अचल श्र भुव--नित्य, 
निरुण, निर्विशेप शुद्ध ब्रद्या की समस्त इर्द्रियग्राम की बश में करके उपासना 
फरते ई श्र्थात्‌ विवेक बैराग्याद साक्षमचहुष्टप से समन्न हो विपयों से 
सब्रधा उपरत शोकर-- 

“खन्नातीय प्रवाइथ्य विज्ञातीपतिरस्क्तिः” [ ते* बि० उ० श१८ ]। 
सज्नातीय-अक्षाकार बत्ति के द्वारा विज्ञातीय--विपयाकार घृत्ति का निःरोषरूप 
से निर्मूलन करके अ्रपांत्‌ सर्वत्र ब््ममात्र दर्शन ते उम्रबुद्धि ते युक्त दोकर-- 

'आत्मवत्सबंभूतानि पश्यन! [मरा० ० उ० ४२२ ]: 
'सर्वत्र समदर्शन?ः. [ ना० प० ० ४१३ ] 


ब्रात्मवत्‌ स्वयूतप्राणियों को देखते हुए सत्र समदर्शन के कारण सर्वेभूत- 
प्राणियों के श्रात्यस्तिक दित--श्रात्मदर्शन में रत हैं; श्रपवा लो सर्वात्मदशना 


( अइश्ड ) 
$ कारण सबको अपना खूप समझकर शरीर) वाणी एवं मन से किसी को 
भी ब्यधित न करते हुये-- 
अभय सर्वमतेम्यो दत्त्या संन्यासमाचरेत्‌!" 
अब को निर्भवता प्रदान करने वाले-- 
“जानी त्वात्वैद मे मतम! [गी० ७१८ |] 

बद्यामूत मेरे आस्मा शानी ग्रद्दिंघक संन्यातीहर 

“ब्रह्मैद सन्व्रह्माप्येति!. [ ब० ड० ४।४॥६ ] 

बहयचेद ब्रह्ेदमवति! .[ ग्ु० 3० ११६ ] 


अश्न द्वोकर मुझ भ्रद्धर बरद्म फो ही प्राप्त होते हैं। फिर ऐसे श्रास्मस्‍्वरूप शानी 
के लिये 'जो कि साक्ात्‌ मेरे खरूप ही हैं! युक्तम श्ौर श्रयुक्ततम शब्द 
का षोईं श्रर्थ नहीं रइता; क्पोंकि इनकी सार्थकता तो श्रपने से पिन्न धुरुषों 
मेंद्वी हुश्रा करती/ ४ शत 


€ अ१५ ) 


झुरस्यघारा निशिता दुरत्यया* 
दुर्ग पथस्तत्क्दयों घदन्तिः.] 
[ क० 3० १३१४ 3 
पैनाये हुये छुरे की धार के समान श्रतिद्दय दुस्तर--हुर्गंम दोने के कारण 
यह अच्णत्मिफा गति देशामिमानियों पे हुःखपूवंक ही प्राप्त फी छाती है। 


अभिप्राय यह है कि-- 
'अ्रमानित्वादि लक्तणोपलक्षितो यः पुरुषः से 


एव निरालम्पयोगाधिक्वारी कायें: कश्चिद्स्ति! 
[ ब्रि० म० उ० ८१ 8 


बिना श्रमानित्वादि लक्ष्यों ऐ युक्त निर्विकल्प समाधिनिष्ठा के देशमिमान 
पूर्णरूपेण नष्ट नहीं होता है | इसलिये-- 


'देद्दाभिमानिनामन्तमुंखी घृत्तिमे जायते& 
अत्स्तेपां तु मदूमक्तिः सुकरामोक्तदायिनी ॥? 

[ गर पु० ] 
देहाभिमानिरयों के लिये श्रन्तमुंखीदृत्ति के श्रभाव में सगुण उपासना ही 
मोक्ष धाप्ति फा सुमम श्रौर श्रेष्ठ उपाय है | परन्तु बो-- 

अहंकारसप्रद्दान्मुक्तः स्वरूपमुपपचधते! ४ 
देदाभिमान से मुक्त हैँ, उनके लिये निग्ण उपासना दी साज्षात्‌ सद्योभ्रक्ति 
का सर्वोत्तम साधन दै ॥ ५ ॥ 





२, मैप छुरे फी भार तीश्ण श्रौर दुरत्यय होती है, तक्तवेत्ा उछ मार्ग 
फो पैसा ही दुर्ग फह्लते हैं । 

२, जो पुरुष अ्रमानित्वादि शान के लक्षणों से युक्त हो, उसी को 
निरालम्बपोग फा ग्रधिकारी बनामा [ मानना ] चादिये। ऐसा 
अधिकारी फोई विरला दी है । 

३, देदाधिमानियों फो भ्रन्तमुंखी--अद्याफार दि नहीं उत्पन्न दोती। 
अतः उनके लिये मेरी मक्ति सुइर श्र मोछदाविनी दे । 

4४, झदंकार रूपी ग्रह हे मुक्त पुरुष स्वरूप को प्राप्त होता है । 


( ४१६ ) 


ये तु स्वोणि कर्माणि मयि संन्यस्थ मत्पराः। 
अमस्येनेय योगेद माँ ध्यायन्त उपालते॥ ६॥ 
सेपाभह समुद्ध्ता खत्युसंसारसागशत | 
भवामि नचिरात्पार्थ मय्यावेशितचेतलाम॥७॥ 
परन्तु , 

नमत्योँ यदा त्यक्लसमस्तकर्मा' 

लिवेद्तिर्मा विचिकीपितों मे (? 

[शरीर भा० ११रध।इड | 


जो वैदिफ-अवैदिक समस्त कर्मों फो मुझ संगुण बासुदेव में सम्रपित-र्ंयांगः 
करके अर्थात्‌ विषय-बासना प्री से सर्वधा उपरत हो, केदल मेरे परायण होकर- 
'भजन्त्यनन्यया अवस्या साम्मृत्योरतिपास्ये!* 
; [ भी* मा० ३२५४० . 
[ श्रनन्ययोग-- ऐकान्विफ मंक्तियोग के द्वारा-- 
रसाक्तान्मन्मथमन्मथश [ भी० मां० १०।३२॥२ ] 


करोड़ों फामदेव के मन को भी मथनेवाले मेरे परम मनोहर निखिलसौर्दये- 
माधुय-निषि भ्रानन्‍्द्घन दिभुज् भ्रधवा लठभुंघ विम्रद का श्रथवा विश्वरूप' 
का अथवा शाम, वामनादि का तैलघारावबतू अविब्िक्ष रूप से ध्यान-- 
जिम्तन फरते हुये मदाकारइचि से मेरी उपासना फरते ईं श्रर्थात्‌ घो-- 
'ज्ञ चलति भगवत्पदारविन्दा-3 
हलपनिमिपाध॑मपि थः स पैष्णवाप्रयः ॥! 
[आ० भा० ११३४३ |] 
३. छिस काल में मनुष्य सब कर्मों का परित्याग करके मुझमें श्रात्म- 
समपण कर देता है, उ्च काल में वद्द मेष विशेष माननीय 
हो छाठा है| 
२. जो विरक्त पुर अ्रमन्यमक्ति से मेरा भब्नन करते हैं, उन्हें मैं मृत्यु 
रूप संसार-सागर से पार कर देता हैं। 
३. नो परवेराग्यसमपत्न-श्रमन्यमक्त आये छण, थ्राये पल के लिये मी 
संबवस्ध भण्वान के चरणारविन्द से चलायमान नहीं होता, वह 
वैष्णदों में भ्रप्रगशय--सर्वभरेष्ठ हे | 





(४१७ ) 


श्रापे छण, थाथे पत्र के लिये मी मेरे चरण-फमल की विस्मृति नहीं फरते; 
उन सतत मुझमें मन को लगाने वाले बुद्धिमान प्रेमी मक्तों फो-- 


वुद्धिमतामनायासेनाचिरादेव.. तत्वज्ञानं भवति!* 
[ज्रि० म० उ० ८११ ] 
“भक्तवत्सलः स्वयमेव सर्वभ्यों मोक्षविश्लेम्यों* 
भक्तिनिष्ठान्परिपालयति ॥ सर्वामीएन्प्रयच्छति । 
मोक्च दापयति॥?  [त्रि० म० 3०८१ ] 


मैं परम फारशिक भक्तवस्‍्सलन्परमात्मा उनके कल्याणार्थ मोच् के समस्त 
पिश्नों फो दूर कर भक्ति-नि8ा फा परिपालन करता हुश्रा श्रशान से सूध्द दुस्तर 
संत्यु रूप संसार-सागर से शीघ्र द्टी मुक्त फर देता हूँ श्र्थात्‌ सब अ्रन्य के 
देठुमूत अ्रशाम और उसके कार्य श्रह-मम से सबंदा के लिये पुक्त करके 
सद्योमुक्तिसुप स्वस्पस्यिति प्रदान फर देता हूँ ॥ ६, ७ | 


मय्येब मन आधत्स्व मयि चुद्धि निवेशय। 
निवसिप्यसि मय्येव श्रत ऊध्य नसंशयः॥ ८॥। 


इसलिये तू-- 


'तस्मास्ममेकक शरण क्रज | मदूसक्ति निष्ठोभच |! 
[त्र० म० 3० ८१] 


'त्स्मात्‌ सर्वोत्मना तात निशुदाण मनोधिया) । 
मय्यावेशितया युक्त एताबान्‌ योगसंग्रद्ः ॥! 
[ श्री० भा० १११२३।६१ ] 





३, बुद्धिमान्‌ भक्तों फो अनायास शीघ्र द्वी तचज्ञान द्वो जाता है। 

२. मक्तवस्‍्छल भगवान्‌ स्वयं दी मोछ्त के सम्पूर विश्मों से एमी भअक्ति- 
नि्ठों फी रक्ता करते हैं, उनकी सम्यूण श्रभीष्ट प्रदान करते हैं शोर 
बरवश मोक्ष दिलवाते हैं| 

३, इसलिये द्वे तात | सर्वात्ममाव से श्रपने मन फ्री वश में कर लो 
श्रीर मुझमें ही श्रनन्यपाव छऐे निश्ययुक्त होकर स्थित हो छ्लाश्रो; 
यही सम्पूर्ण योग का सार-संग्रद्द दै । 
श्छ 


( ४१८ ) 


झेरे शरणापत्न होफर सर्वात्महूप से प्र धगुण ब्रद्म में संकल्व-विफल्पात्मफ 
मन फो स्थारित - स्थिर फर श्रयात्‌ सदाफार दूत्ति से युक्त हो, ब्यवधाया- 
'हिका बुद्धि को म्रकूमें जोड़कर विपयान्तर के त्याग के द्वारा सतत 
श्रविब्किन्नरूपेए-- 


मदीयोपासनां कुछ। मामेव प्राप्स्यसि। 
[ तब्रि० म० उ० ८॥१ ] 


मेती उपाय्ना करता हुश्रा, मेरी कृपा से ज्ञान फो प्राप्त फरके मुझ शुद्ध 
निगुंण, निर्विशेष बक्ष में मेरे रूप से निवास फरेगा श्र्यतू-- 
“मद्म्रक्तियोगेत मज्निषप्ठी मद्साचाय प्रपशत्ते!" 
[ श्री० भा० ११।३५।३२ _] 
“निरतिशयाद्वैतपरमानन्द् लक्षण परंन्रम्म सबति'* 
[ब० म० ड० ८१ ] 


मेरे माव फो प्रश्चकर निरठिशय श्रद्वेत परमानन्दस्वरूप प्नक्न दो जायेगा 
इसमें लेश मात्र भी संशय नहीं हे ॥ ८ ॥| 


अधथचिचं समाधातुं न शक्तोषि मयि स्थिरम ) 
अभ्यासयोगेत् तसो मामिच्छाप्तुं घनंजय |! ६ ॥ 


यदि व्‌ विछित--विषयाश्क्त चित को मुझमें पूर्॑$्पण लगाने में 
प्रत्तमर्थ हे ता उह0को घीरे घीरे |वषयी से हटाकर मेरे स्मरणुरूप श्रम्यासयोग 
के द्वारा मेरी प्राप्ति की इच्चा--प्रयज्ञ फर श्र्यात्‌ अत्यम्थ भद्धा-मक्ति 
से निरतिशय सौन्दर्य, माधुय, सौशील्य, हौद्टार्द, बात्सल्य, शौ्ं, वौय॑, 
पराक्रम, सर्वेज्ञस्व, सदेश्वस्त और स्वफारणलादि अनन्त मंग्रलमय गुणा 
के सागर मुझ परमात्मः के स्मरण, बीतंम तथा गुणानुबाद का ब्रम्याए 

फर। इस प्रकार-- 

प्रायः प्रणल्मया भक्‍त्या विपयरनाभिमूयतते! 
[ श्री० मा० शेशशदार८ ] 
१. भक्त अनन्य भक्तियोग के द्वारा मेरी सम्बफ्‌ निष्ठा से हम्पन्न हो 
मेरे माव-मो्ध फो प्राप्त कर लेता कै 

२. [ मेरामक्त ] निरतिशय अरद्टैत परमानन्दस्वस्य पतन हो छाता है! 
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अगल्म-भक्ति के श्रम्मास से विषयों से रहित शुद्धान्त/करण हो मुझे पूर्ण - 
झूपेणए मन-बुद्धि फो लगाकर मेरों क्ृत्रा से मुझे प्राप्त फरेया ॥ ६ || 
अम्यासे प्प्पलमथों+लि मत्कम्परमो भच। 
मद््थमपि कर्माणि छुर्वन्सिद्धिमवाप्स्यक्ति ॥१०॥ 
यदि तू अभ्यास करने में भी श्रतमर्थ दे तो-- 


ेदोक्तमेव कुर्वायों निःसद्भो इपिंतमीश्वरे! 
[ श्रा० भा० ११३।४६ ] 
'मयिलर्वाणि कर्माशि निरपेक्तः समाचर”" 
(आ्रा० भा० १११११४१२] 
धुएं दरच हुतं जप्तं मदर्थ यद्‌ बल तपा! 
ह [(सं० भाण ह१/१६। रे | 
औरे परायण हो सम्पूर्ण वैदिक यश, दान, इवन, जप, अत तया तपादि कर्मों 
को मेरे लिये ही फर शर्यात्‌ कर्तृत्वामिमान, फर्मासक्ति श्रौर फल्नासक्ति से मुक्त 
द्लोकर तिद्वि-भ्रसिद्धि श्रादि इल्दों में सम रइता हुआ्रा, कर्मों द्वारा सदा मेरा 
(चिन्तन करता हुश्रा चित्त-शुरद्धि के द्वार-- 


जैप्कम्पी लभते सिखिप! 

([ थ्री० सा० ११॥३।४६ ] 
मैष्कृम्य--शानरूप सिद्धि फो प्राप्त द्वोगा । श्रथवा, तू मर परमात्मा की 
ही श्रद्वा-भक्ति छे धूप, दीप, श्रारती कर; मेरे मरिदिर में भाइू-बहारू 
लगा, मुझे पुष्प चढ़ा, मेरा पूजन फर, मेरी प्रदक्षिणा फर तथा भुमे 
ही नमत्कार करता रद | इस प्रकार तू मेरे लिये कम करता हुआ्रा बुद्धि 
की शुद्धि के द्वारा मेरे में निवास करेगा श्रर्यात्‌ मेरी प्राप्ति रूप विद्धि 
को प्राप्त फरेगा । 

अथवा-- 


प्चाणी गुणामुकऋथने धवणी फथायां 
इस्तौ च कर्मसु मनस्तव पादयीनः । 





६, सम्पूर्ण कर्म निरपेद् दोकर मेरे लिये ही करो । 
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स्मृत्यां शिरस्तव निवास जगत्प्रणामे 
इृष्ठिः सतां दर्शने 5स्तु भवत्तनूमाम” ॥ 

[ शरीर भार १०१ णरे८ ] 
बाशी,मे मेरे सज्जञलमय युर्सों का गान कर्ता दुश्रा, कान हे मेटी रतमवी 
कथा फो सुमता हुश्रा, हाथ से मेरी सेवा करता हुआ, मम से मेरे चरण- 
कमलों के स्मरण में हलल्‍लीन रहता हुआ तथा इस सम्पूर्ण झगत्‌ फो मेरा 
श्वरूप समभषर सादर सिर से नमस्कार छाता हुआ तथा ग्राँख से हमारे 
प्रत्यक्ठ शरीर सरपुरुषों का दर्शन करता डुबआ्आ शुद्धान्तःफरण होकर मुक्ते प्राप्त 
करेगा ॥ १० ॥॥ 

अयवैतदृष्यशको इसि कर्तु मथोगमाश्रितः | 
सर्वे कर्मफलत्यागं ततः कुछ यतात्मबान ॥ ११॥ 
यदि पू कम को मेरे जिये करने में श्रसमर्थ है तो मेरे योग के धद्राभित 
होषर झ्षर्थात्‌ मेरे शरणापत्न होकर इन्द्रिय, मन फो वश में फरके, मुभमें 
मगवाला द्वोकर समस्त फर्मो, के फल का स्वाग कर; क्योंकि यद फर्मफल 
बन्धन फा देठु, स्वप्नसृष्टिवत्‌ मिथ्या दे । जब तुम्र कं फल स्वीकार नहीं फरोगे 
तो तुम्हें इसके भोगने के लिये शरीर भी नहीं घारण फरना पड़ेमा। इस 
प्रफार सर्व-क्म/फल के स्थाय से शुद्धाग्तःकरण दो मेरी कृपा सै- 
“मामेव व्ाप्स्यसिः [नि० म० उ० ८१] 
मुझे ही प्राप्त करेगा ॥ ११ ॥ 
धेयो दि श्ञानमभ्यासाज्थानाद्यान॑ विशिष्पते। 
ध्यानात्कर्मफलत्यागस्त्यागाचछान्तिस्नन्तरम्‌ ॥ १२ ॥ 
युक्तिरद्वित अधूरे शास्रश्ान युक्त श्रम्यास से युक्ति एवं उपदेश युक्त. 
अ्म्यफ्‌ शास्रशान भेष्ठ है भर उस हान से मी शानयुक्त ध्यान श्रेष्ठ है 
सथा उस शानयुक्त ध्यान से भी सर्व-कर्म के फल का त्याग श्रेष्ठ है। 
इस प्रकारं-- 
'त्यागाउ्द्धान्तिम्राप्तुवात्‌!' [ जि० ब्रा० व० २४ ] 


स्व-फम-फतन के च्याग से विशुद्धान्दकरण दो मेरी कृपा से संसारोपरति रूप 
परम शान्ति को प्राप्त होता है। 








₹. स्थाग से शान्ति प्रात्त करता है। 


(६ ४२१ ) 


अयवा, यमनियम्ादि साधन-समसन्न श्रवशादि अ्रस्यात से श्रवग, मनन- 
आम्य परावरैकलप्राहफ ज्ञान श्रेष्ठ ३ श्र ह्वान छे सविकल्य ध्यान श्रेष्ठ है और 
अविशक्प त्रिपुटी युक्त ध्यान से सर्व-कर्म-फल त्यागहूपा निर्विकषन्‍्त समाधि 
ओेठ है श्र्थात्‌-- 
'सजातीय प्रवाहश्च विजातोय तिरस्कृति:? 

[ ते० वि० ड० ११८] 
सर्वत्र सबातीय--अहयमान्र दर्शन से कमंफललल्‍ूप विशातीय दृश्य-प्रपश्न के 
स्याग--अ्रदर्शन के द्वारा नैष्फम्य स्वरूपस्थिति श्रेष्ठ ईै, जिम्॒से देदत्याग के 
अश्चात्‌ संधारोपरति रूप परम्रशान्ति को प्राप्त दोता है श्र्थात्‌ त्रिदेह कैवल्य 
"को प्राप्त दवा है॥ १२॥ 

अद्देष्टा सर्वमूतानां मैत्नः करण प॒व च। 
निर्ममो निरहकार: सम्रदुःखसुद्तः ज्षप्मी ॥ १३॥ 
णो-- 
“निष्किश्नना मय्यनुरक्त चेतसः 
शान्ता मद्दान्ती5खिलजीवब बत्सलाः ।! 

[ श्री० भा० ११११४ १७] 
अकिचन, मुझे श्रत॒रक्तचिच, शान्त, मद्ान्त, श्रखिलनीव वत्सश, फामना 
शून्य, निरपेक्ष, णीबषन्मुक्त मद्टात्मा सर्वमूतप्राणियों में द्वेप नहीं करता 
अर्थात्‌ जो-- 

'सर्चमूतस्थमात्मान॑ सर्वमूतानिं चात्मनि! 

[कै० 3० १॥१०] 
स्वमूतप्राणियों में. अपनी आत्मा को और अपनी आ्राव्मा में सबंयूनप्राणियों 
को देखने के कारण-- 

ने 
“आत्मवत्सबेमूतानि पश्यप्रें”. [ ना० प० उ० ४२२ |] 
स्ररूपभूत सर्वप्राणियों में द्वेष से रहित दे; इसीलिये लो सर्वभूतप्रागियों 
से मैत्री रखता दे | तासय॑ यद्द है कि जो सर्वात्मदर्शन के कारण--- 
'मिर्वेरेण सम पश्यनः [ना० १० 3० भ।३८ हु 


( ४श्र 2 
सबहे निर्वैर शेकर सबमें समझप से स्थिठ है, तंपा छो-- 
आत्मौपम्येन मतेषु दया कुषनित साथवः स्मृवि | 
आपनी झाव्मा की सदशता से दी सश पर फर्या-दया रखता है, गुण 
बुद्धि से नहीं ।, 
तथा घो निरपेछ; रबित्त, प्रशान्त समद र्शीपुरूष-- 
'सम्तो5नपेक्ता मश्चिताः प्रशान्ताः समदशिनः । 
निर्ममा निरहंकारा निर््धन्द्रा निप्परिप्रहः॥? ; 
[श्री० मा० शशरदारण०] 
सर्वास्मदर्शन के कारण ही देइ में श्रहंब्मम महीं रखता; तपा जो मैं 
ब्रह्म ही हूं? इस बुद्धि के फारण देहात्मबुद्धि से रद्दित है; तथा घोन- 

*सम दुःख सुख; प्तान्त/* [ ना० प० उ० $३७ नै 
सर्वत्र ग्रास्मबुद्धि से युक्त होने के कारण सुख-दुःख में सम है, तथा घो-- 
'धचृत्तमिच लिष्ठासेडिद्ुध्रमानो5पि न कुप्येत्‌ न फम्पेत! 

[सर ड० १३ ह]. 
वृद्ध की भाँति सदा निर्विकार रूप से स्थित रह्ठता है, छेदन-मेदन करने पर 
भी कुरित तथा कम्रित नहीं दं।ता ६ 


अभिप्राय यह दै किज 


“सहने सर्वेदुःखानामप्रतीकारपूर्वकम 
चिन्ताविल्ापरद्वितं सा तितिज्ञा निगधते ॥? 
५4 अपे? परशककशतरपड पल या३४0 पलक प्याशापहालर- अल चाप हकत क4 
३, संपूर्ण वस्दश्नों क्री श्रपेत्ञा से रदित, मुकमें अनन्य चिचवाले, 
सपुद्रवतू-प्रशान्त-अन्तःकरया, सदा सबब सर्वश्रवस्थाओं में सबमें 
संरूप से स्थित समस्वरूप परमात्मा के दर्शन के कारण समदर्शी, 
देहादि की ममता तथा श्रदंकार से रद्दित, मुख-दुशख संशक शीत्तो- 
प्यादिक दन्‍्दों से रहित, निल्‍य अपने स्वरूष में स्थित तथा 
शारीरिक, मानसिक एवं बौद्धिक परिभ्रइ से रद्दित दोते है । 
4 ३० खुख-दुशःख में सम और छसावाच) 





( ४२३ ) 


आध्यात्मिफादि सर्व दुःखों को अप्रतीकारपूर्वक चिन्ता-विलाग से रहित हो 
समबुद्ि से सद्ता दे श्रर्थात्‌ नो तितिच्ु है ॥ १३॥ 

सम्तुष्टः सतत्त योगी यतात्मा इद़निश्चयः। 

भय्यर्पित्तमनोबुद्धियोँ मद्भक्तः स मे प्रिय: ॥ १४ ॥ 

सो-- 
'अह्यानस्दे निमग्नस्थ विपयाशा न तद्भवेत! 
[ श्रा० प्र० 3० १६ ] 
ब्रद्मानन्द में निश्य-निरन्तर निमस्न रहने के कारण-- 
'सन्तोषो नाम यदव्च्चालाम संतुष्टि: 

[ शा० उ० १२ ] 
शरीर फी ध्थिति में यदच्छालाम संतुष्ट है ब्र्थात्‌ इष्ट-अनिष्ट, लाम-श्रलाम, 
मान-अ्रपमान, मुख-दुःखादि विपयों की प्रात्ति में सर्वात्मदर्शन के कारण 
कभी भी खिन्नवदन नहीं शेता, उ॒दा अ्सन्‍्नचित हीं रद्दता है; तथा प्लो-- 

'समाद्विता नित्यतृप्ता यथामूतार्थद्शिनी ।* 
ब्रक्षल्समाधिशब्देन पर( प्रशोच्यते चुथेः ॥? 
[ श्रन्न० 3० १४८ ] 
समादितचिच योगी कार्य-कररण संधात फो बश में फरके-- 
'शान्तो दान्तो जिल्तेन्द्रिय2.. [ ना० १० 3० ६।१३ ॥ 
शान्त, दान्त द्वोकर सर्वात्मदर्शन के कारण-- 
'खजातीय प्रवादृत्यध विज्ञातीय तिरस्कृति/ 

[ वे बि० 3० १११८ ] 
सश्ातीय--थ्रात्माकार प्रत्यय के द्वारा विजातीय--श्रनात्माकार प्रत्यय का 
निराश करके-- 

'अद्दमेशन्चरं ब्रह्म घासुदेवाय्यमद्यम ! 
इद्दि भावों ध्रुयों यस्यथा. [ ना० प० उ७ ३॥३० ] 


9 





१. यह्च्छालाम संद्ृष्टि फो संतोष कहते हैं । 
२. दे अद्धन्‌ | परमात्मतत्त्य में परिनिष्ठित, नित्यतृप्त, परमार्थविषयिणी 
पराबुद्धि की तत्वश समाधि शब्द से कते हैं । 


( ४रे४ड ) 
मी ही वाठुदेव संत्क अ्द्र-्भ्रद्ययनक्ष हूँ? इस अनुमूत्ति रूब दृढ़ निष्ठा से 
झुक्त है, तथा-- 


'तस्मांत सर्वात्मता तात मिगद्ाण मनोधिया। 
मय्यावेशितया युक्त एतावान्‌ योगलंग्रहः ॥! 
( भी० मा० रृहर३ा६१ ] 
+मस्यर्पितात्मनः सम्प रिस्पेत्तस्प सर्च॑तः ९ 
सया55घमना सुर्ख यक्तत्‌ कुततः स्याद्‌ घिपयात्मनाम ॥? 
[भरी मा० दशइअरर ] 
जो सब शोर से निरपेद्ध होकर सर्वात्मरूप से मुझ सच्चिदानन्दधन परख्रद्य में 
मन-बुद्धि को जोड़ दिया दे चर्यातू-- 
“सर्वेप्रिदमहं च् वासुदेव/ 
“यह सम और मैं बामुदेय ही हूं? ऐसे श्रशुभव से युक्त है, वह सर्वत्र 


अक्षमात्रदर्श-- 
'ज्ञानी त्वात्मैय मे मतम्‌* [गौ ७१८] 
“प्रियो दि छामिनोउत्यरथमर्द से थे अम प्रिय 
[गो ७१७ ] 


मेरा आत्मा ड्ानी मक्त मुझे अत्यन्त प्रिय है | १४ ॥ 


यस्मान्नोद्विजते लोकों छोकाष्षोद्धिलते थे यश 
दर्पामर्पमयोद्वेगैम्ुंझो यः स थे में प्रियः ॥ १५॥ 
दो श्रभेददर्शी महात्म सर्वात्मदर्शन के कारए-- 
“अमय॑ सर्यमूनेम्यो दर्वा घरति यो सुनिः 
न तस्य सर्वेभुतेम्यों भयमुत्वधते क्रचित्‌ [7 
[ शा० १० उ० ५१६ ] 
१ दे रुम्य | छो सब शोर से निरपेद हे यया है और अपने ग्रंतःकरण 
को सम्यस्स्पेय मुझमें सम्ित कर चुका है, वइ मुझ परमामन्द- 


सस्यस्वात्मा थे लो मुव् भरास करता है, बह विपयोसशक्त पुरुषों 
को रैसे मिज्ञ सझ्दा है १ 





( ४२% ) 


अ्रपने स्वरूपभूत सर्वप्राणियों फो निर्मयता प्रदान फरता हुश्ला विचरता है 
उसको किसी भी प्राणी से मय उपस्यित नहीं होता ।? इस नियमानुसार 
लिस-- 

धव्प्राधिस्थ आत्मक्ाम आप्तकामो निष्कामों जीर्णकामः 

[ सु 3० १३ ] 
समाधित्व, श्रात्तफाम; आमकाम, पूर्यफाम, निष्काम, जीरफाम से फ्िछी 
भी प्राणि फो छोम नहीं होता और जो स्वर्य-- 

“हस्तिनि सिंद्दे दंशे मशके नकुले सर्परादसगन्धर्घे 
शृत्योरुपाणि विदित्वा न विभेति कुतश्वन! 

[ सु० 3० १३ ] 
द्वायो, सिंह, दंश, मच्छर, नकुल, सप॑, रास श्रौर गस्घव॑ में मृत्यु के रूप 
को धानकर किसी भी प्राणी से चुग्घध--मय्भीत नहीं दोता; तथा घो-- 

“हर्पाम्रपैभयोस्मुक्तः स जीवन्मुक उच्यततेः 

[ ब० 3० ४॥२६ है| 

एफलदर्शी णीवस्पुक्त द्वैतप्रपश्म का श्रभाव देखने के फारण हप, श्रमर्प, भय 
ओर उद्देग से मुक्त है, यह शानी महात्मा मुझे प्रिय है ॥ १५॥ 

अमपेक्तः शुचिर्द॑त्त उदासीनों गतब्यथः। 

सर्घारम्भपरित्यामी यो मद्भक्तःस मे प्रियः ॥ १६ ॥ 

नो-- 

पनिरपेक्ष॑ मुनि शास्त॑ निर्वेरे समदर्शनम' 

[ श्री० भा० ११।१४)१६ ] 
निरपेछ, मननशील, शान्त, निर्बेर, रामदर्शी परमपाग्नन छीमन्मुक्त मद्रात्मा 
यह्च्दाप्राप्त मोयों में मी निः्द है; अ्यवा जो स्वकामनाशों से मक्त 
दोने के फारण-- 

'क्रेवल मोज्ञापेज्ञा संकल्पो बन्घः.. [नि०्ड०] 
मोछेच्छा फो भी चन्धन समझकर उसकी भी श्रपेढा से रद्दित है। तथा को 
१. केवल मोछ की मी अपेद्दा फा संकल्य बनन्‍्धन है। 





(४२६ ) 


बाह्याम्यन्तर पवित्र है श्र्थाद्‌ जो बादर जल-मिट्टी आदि से शरीर फो शुद 
रखता है भ्रौर मीतर अन्ताकरण को राम-देय से मुक्त होने से शुद्ध रखता रे 
अगवा जो-- 

कर्मस्यकर्म यः पश्येत्‌ः (गरौ> ४१८] 


कर्म में ग्रकर्म दर्शन के फारण- 


'कर्मप्वसज्ञमः शौीचम! [ ध्री० मा० श्शश्धा३इष न 
कम में श्रसंग होमे से नित्य पवित्र है; अ्रयवा छो-- 


“शौचमिन्द्रिय निमनदद:'* [रक० उ० ११] 
इन्द्रिय मिप्रह के कारण पविच्र है; ध्रथवा जो-- 


“अ्रहं शुद्ध इति शान शौचमाहुमंनीपिण/* 

[ भी ज्ञा० उ० १११० ह] 
मैं शुद्ध हूँ! इस श्ञानमयी दृष्टि से पवित्र है; तथा प्लो दक्ष--परमात्मचिन्तन 
मे निपुण है श्र्थात्‌ झिसकी परमात्य में “स्वाभाविक श्रमिरलि है; तथा लो 
ऊदासीन श्रपने स्वरूप में स्थित रहता है; फभी मी किसी शब्रु-मित्र का पक्त 
नहीं लेश; तथा घो ध्ययाध्रों से रहित है श्रर्यात्‌ रो समाडिनिष्टा के द्वारा 
स्वरूपस्थिति फो प्रात कर-« 

'नैनें कृताहृते तप्त३* [४० 3० ४४१२ 7 
शुभाशुभ कर्मों के संताप से मुक्त है; तथा बो-- 


'शानासतेनतृप्तस्य छतरृत्यश्व योगिनः 
(आर भा० उ० १२३ ] 

“हृदयात्संपरित्यज्य सर्वधासनपडःक्तयः! 
(सन उन दल ये 





१. कर्मों में,श्रासक्त न होमा ई। शीच हे। 
२, इन्द्रियों का निम्मइ दी शौच है । 


३, 'मैं शुद्धस्व रूप हूँ” इसी शान फो मर्नाषी लोग शौच कहते है । 
४, इस आ्मशानी वो इतांहृत कम ताप नहीं देते 


( ४२७ ) 


'सबे कर्म परित्यागी नित्यतृत्तो निराधयः? 

[ अ्रत्र० 3० ५४६२ १. 
ज्ञानामृत से तृत्त, कृतकृत्य, निराभ्रित योगी वासनाओं से मुक्त होने के फ रण 
इददलोक श्रौर परलोक के समध्त फर्मफल का त्यागी दे श्रर्यात्‌ सबमें मिथ्या- 
बुद्धि होने के फारणु-- 

“सर्वकर्माणि संन्यस्य”. [ ना० प० उ० ३८६ .. 
सर्वफर्मों का संन्‍्यासी है, बद मददात््मा मुझे श्रति प्रिय है ॥ १६॥ 


यो न हृप्पति न द्वेष्टिन शोचति न फाडःज्षति । 
शुमाशुम परित्यागी भक्तिमान्यः स॒ में प्रियः॥ १७३ 


को-- 
“रद रस्थमिदं नेति घीज ते दुःखसंततेः। 
तस्मिन्खास्थाग्निना दग्घे दुःखस्याघसरः कुतर ॥! 

[ श्रन्च० उ० ५॥७० _; 
रम्य-श्ररम्प फो दुषखसंतति का बीज--जन्म-मृत्यु का देतु समभर सर्वात्म- 
दर्शन के कारणं-- 

'्॒ तुप्यामि शुमप्राप्ती न खिधाम्यशुमागमे! 

[ श्रक्ष० 3० ५॥५६ ]' 
इएट वस्तु के प्राप्त होने पर इर्षित नहीं होता और श्रनिष्ट वस्तु की प्राप्ति पर 
द्वेप नहीं करता अ्र्थातू-- 

“इष्टवारम्वमरस्यं या स्थेयं पापाणवत्लथदा? 
[ झन० उन धाश्श्ट | 
रस्य--अरम्य में पाधाणुवत्‌ सदैव सम, शान्त रइता दे; तथा जो-- 
तंत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुप्शयतः! 

[हं० उ० ७] 
धकलवदर्शन के फारण इष्ट वस्द के नाश दोने पर शोक नहीं करता; श्रथवा 
मद्दान्‌ श्रनिष्ट फी प्राप्ति पर मी निःशोक दी रहता है; तथा बो+- 

“थदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येब्स्य हृदि ध्रिता? 
[ क० उ० २।३१४ ] 


( ४र८ ) 

सर्वकामनाओं से ग्रक्त होने के कारण शरप्राप्त इ्ट बखु की इच्छा नहीं 
खरता है श्र्था्त्‌ जो-८ 

“उद्ेगानन्दरदितः समया स्वच्छुया धिया। 

न शोचतिन्चोदेति स जीवम्मुक्त डच्यते ॥7 

[ म० उ० ३१७ ] 

सदैव उद्देंग श्र आनन्द से रहित सम; स्वच्छ ब्रह्माकारइसि से थुक्त 
रइता है; 


श्रमित्राय यह है कि लो कभी भी बाह्य पदार्थों फा अ्वलम्दन नहीं 
करता; तथा छली-- 

'कर्मेस्यकर्म यः पश्येत' (गी० ४१८) 
कम में शरक्म दर्शन के कारण शुभ-ध्रशुम-याप-पुएय फा स्थागी द श्र्थात्‌ 
लो इनको अन्तःफरण फा धर्म समझ फर सदेव श्रयने अधंगल एवं निर्दि- 
कारत्व में स्थिठ रहता है, घद जीवन्मुक्त महात्मा मुझे श्रति प्रिय है ॥१णा 

समः शत्रौ न्रमित्रे च तथा मानापमानयों:। 
शीतोप्ण सुखदुःखेपु ख़मः सह्भवियर्जितः ॥१८॥ 
छो-- 
'सर्वमिदम्द थ बासुदेयः/ 
“यह रद और मैं दासुदेद है हूँ? इस सर्बात्मदर्शन के काएए-- 


शचुमित्रलमानहक्‌ू'. [ म० उ० ६।६४ | 
शबु-मित्र में सम--एकरूप रहता है और हो मान-श्रतमान में भी द्- 
विषाद से शूरप सम, शास्त्र दबे निर्विकार हं। रइ्ता ऐ। तथा जो शीत-उष्ण 
मे भी स्वात्मबुद्धि के फारण सम रहता दै और के स्त्री, पुत्र, घनादि के 
संग से मुक्त सबंध अ्रतासक्त हैं; श्रथव्रा घो श्रनात्म शरीर के छघंग्र से रहित 
कंबल अपन केवली अवम्धा में सथित ऐ, बद-- 
'सबसदनिवृत्तात्मा स मामेति म संशय: 


( ब० 3० २३६ ] 
खबेतंग का परिष्यायी महत्मा भ्रुफे रात तिय है ॥ ३८] 


( ४२६ ) 


सुल्यनिन्दास्तुतिमानी संतुशे येनकेनचित्‌। 
अनिफेतः स्थिस्मतिभेक्तिमान्से प्रियो नरः ॥१६॥ 
छो-- 
प्राणे होप यः सर्वमृतै्िभाति 
विजामस्विद्यान्भयते सातियादी ।? 

[ मु ड० ३४१४ ] 
स्वर्ण से कुएइलपत्‌ प्राणस्तव्रस्प थ्ात्मा से समस्त भूर्तों फी प्रकाशित जानकर 
अर्थात्‌ सबकी श्रात्मस्वरूप समहर-- 

न स्‍्तोमिन च निन्‍्दामि थात्मनोषन्यन्त हि कबित्‌? 
[ श्रन्न० 3० ५५६ ] 
ने किसी की स्वुति करता दै श्रौर न किसी फी निन्‍्दा दी करता है; 
अथया जो ब्रद्मबेचा निन्दा-स्तुति में तम, मद्ामौनी दो श्रपने गुणों फो 
किसी पर भी व्यक्त न करने के फारणु-- 
“संद्ग्धिः सर्वेभूतानां वर्णाभ्रमविवर्जितः । 
अम्घवज्ञडवच्चापि मूकबच्यम्शी चरेत्‌॥! 
[ मा० प० उ० ४३4 ] 


समघ्तप्राणियों फे लिये संदेर फा विषय बना हुभ्रा वर्शाश्रम से रहित श्रन्ये, 
लड़ ग्रौर मूफ की भाँति पृथ्वी पर विचरता है; 
श्रमिप्राय यदद दे कि-- 
“यत्र सन्‍्तें न चासन्त नाशुत न वहुशुतम । 
न सुद्ृर्त म दुशूंत्त वेद फश्वित्सआहाणः॥ः 
[ ना० प० ड० ४।३४ ] 

लियके विषय में यह कोई नहीं जानता कि यद्द साथु है श्रयत्रा अ्साघु, मूर्ख 
है श्रयवा विद्वान्‌ तथा सदाचादी द या दुराचारी | अयवा छो अ्रयनी निन्‍दा 
स्वुदि में मी सम, शास्त रहता है; शसीलिये घो मीनी--तंवतवाक्‌ 
अतिवादी नहीं है; तथा छो-- 


६ ४३१ ) 
येतु चर्म्याव्रतमिद यथोक्त पयुंपासते। 
भद्दघाना मत्परमा भक्तास्तेडतीव में प्रियाः ॥ २० ॥ 
अर्जुन | जो मोद्ध के साधन इस धर्म रू अश्रमृत की [ लो-- 
अद्देप्टा स्वमूतानाम! [गी० १११३ ] 


आदि पदों से मेरे द्वारा फह्ठा गया है ] भ्रद्धा-भक्ति से युक्त हो मुझ मिझ- 
याविक, निमुंणा, निर्विशेष परबद्धा के पतायण द्ोढर सम्यग्हपेण उपासभा-- 
अनुष्ठान करते हैं, वे मेरे श्राशाकारी भक्त-- 


(प्रियो दि ज्ञानिनोडत्यर्थमह सच मप्र प्रियः! 
[ गी० ७१७ ] 


मुझे भ्रति प्रिय हैं ॥ २० ।॥ 


] बारहवाँ अ्रध्याय समाप्त ॥ 


॥ 5० ॥। 


तेरहवाँ अध्याय 


सातवे अध्याय में भगवान्‌ मे श्रपनों दो प्रकृतियाँ बतलाई, लिसमें एफ 
अशष्टया बह-श्रयरा-प्रकृति और दूसरी णीवरुपान्पराप्रकृति; जिएफों लेकर पर" 
मात्मा समस्त जगत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति और प्रल्य फरता दै | इस श्रध्याय में 
भी उसी श्रपत-्षेत्र शोर परा छेन्रजश्ञ प्रकृति का विस्तार से निरूपण फरने के 
लिये रमारमण-आनत्दफन्द भगवान्‌ चोले; जो कैवल्य का ताहात्‌ देतु है| 
श्री भगवानुवाच 
इ॒दं शरीर कौन्तेय चोत्रमित्यभिधोयते | 
एतद्ो पेत्ति से श्राहुः चोत्रश इति तद्दिद;॥१॥ 
भी भगवान्‌ बोलें--दे फीन्तेय | जैठे क्षेत्र-खेत्र में जो कुछ बोया 
आता है उसफा पल उमयानुगार प्रात द्ोता दे, बैठे ही इस शरीर रूपी क्षेत् 
में थो कुछ शुमाशुम फर्म पीण बोया जाता है उसका समयाजुसार फल प्राप्त 
झोता है, इसलिये इत भोगायतन शरीर को मी दछेत्र कहते हैं। तथा जो-- 
'यज्शेयं तज्जडम' 
ज्रेय जड़ शरीर रूप छोन्र फो पैर से भध्तकपरय॑न्त संपूर्ण अवयत्रों फो श्रहूं- 
मम रूप े विभागशः चानता है; उसको चेत्र फइते हैं, ऐसा क्षेत्र और 
ज्ञेप्रश--दोनों को जानने वाले शानी पुयप कइलम्ते है॥ १ ॥ 


त्षेत्रत्ष॑ चापि माँ विद्धि सर्व क्षेत्रेपु भारत। 
क्षेत्रद्चेभशयोशन यचज्शानमे भत॑ मम ॥२॥ 


अर्जुन | तू इस अविया फल्पित फर्तृत्व-मोवदृत्वादि पमंत्राले संसारी 
ज्ञेत्रश फो परमायतः-- 
'तत्वम्रत्िः [छा 5० ६७७ ] 
श्रुति के श्रमुषार समध्त देलत्रों में अदुगव मुझे शी चान अर्थात्‌-- 


( ४३७ ) 


' 2तदेतत्सत्यमात्मा बहौच अद्यातीवाच होच न विशिकित्स्यम! 
[छू ड० 3०६४ ] 
'घुर्मात्सूदमतरं नित्यं तस्वमेय त्वमेव् तत! 
[ कै० उ० ११६ ] 


आत्मनो बरहाणें भेदमसनन्‍्ते कि करिष्यति! 
[ श्री ज्ञा० 3० ४६१ |] 


“आत्मा घह्व भयति, सद्र पत्वाशिद्ग पत्वादानन्दरूपत्वाद- 
विक्रीयत्वादसहत्वात्‌ परिपूर्ण॑त्यात्य 
“श्रयमात्मा सम्मान्नों नित्यः शुद्धों बुद्धः सत्यों मुक्तो 
निरशनों पिभुरद्ययानन्दः पर६ प्रत्यगेकरसः” 
(2० उ० 3० ६ ] 


घासुदेवात्मकास्याहुः ज्षेत्र क्षेतण एवच! [ स्टूृति ] 
“शथ्रात्मनश्व॒ परस्यापि यः करोत्यन्तरोदरम्‌। 


तस्य भिन्नदशों खत्युविंदधे भयमुल्वणम ॥ 
[ आा० भा० ३।१६।२६ ] 


'पक) समस्‍्ते यदिष्ठास्ति किश्वि- 
पदच्युतो नास्ति परं ततोडन्यत्‌ । 
सो5हं सच स्व स च सबंमेत 
दात्मस्वरूपं॑ त्यज्ञ भेदमोहम' ॥ 
[ बि० पु० ११६२३ ) 
'पराम्मनोमंमुप्येन्द्र.. विभागोडश्ानकल्पितः? 
[ विष्णुधर्मोत्तर ] 
भोक्ता, भोग्प श्रौर पेरक--यद तीन प्रकार से कहा हुआ्रा पूर्ण ब्रक्ष दी 
है, ऐसा जानमा चारिये! अ 
"वढ्दी तू दे! 'यह श्रास्मा दी दे! 'ब्रद्म दी यद्ट सप है? “श्रात्मा द्दी यह 
खब द* अ्रद्व एफ अद्वितीय है इसमें किचितमात्र भी नानात्व नहीं ह।* 
ब्रह्म फो जानने वाला ब्रह्म द्वी हो जाता दे! 'जोव ही रद्द ब्रह्म है! अपने 
फो ही जाना ड़ि मैं ब्रद्म हूँ? “ब्रक्षवित्‌ स्वयं ब्रद्य हे! “जीव ब्रद्ष ही है दूधरा 
नदों हे! मो इपमें योडा का भी मेर करता है; उ्े मंत्र आस होता है 7! 


( ४३२६ ) 


'पकमेबाद्वितीय॑ ब्रह्म नेद नातास्ति किचन! 
4; | [ आझ० उ० ६३१ ] 
नर्वष्यापी सर्बभूतान्तरात्मा! [ खे> 3० ६१$ ] 
मैं एक अद्वितीय सवंब्यापी अक्ष थी बह्यासे लेकर स्थावर पर्यंत संधूर्स 
भूठप्राणियों की श्रात्मा हूँ । तालय॑ यह है कि मुझ सर्वाधिष्ठानस्वकूर 
सदूधन, चिदपम एवं श्रानम्दपन्र ब्रद्देव खचा में द्वैतामाव होने के कारण 
च्षेत्र, णीव श्रौर इंश्वर का भेद माया कल्रित है। परमार्थतः मुझ चेश्रश, 
जीव श्रौर चेत्र में फोई अन्तर नहीं है। जैशा हि श्रुठि, स्मृति श्रौर पुराणः 
मी कहते ईं-- 
मोक्ता भोग्यं प्रेरितारं च मत्या 
व प्रोक्त॑ त्रिधिधं॑ बरह्ममेतत्‌ ॥! 
[ श्वे० उ० १४१२ |! 


पत्त्वमसि! [ छा उ० ६८७ ], 
“अयामात्मा झह्म! [दर उ० २१६ ], 
्ल्मेचेदं सर्वम! [इ० उ० १५२ ] 


“आत्मैवेदं सर्वम्‌! [छान 3० ७२५२ ] 


“पकमेधादय॑ श्रह्म नेद्द नानास्ति क्रिचन! 

[ श्र० 3० ६३ ]. 
"ब्रह्म बेर बह्मेध भवति!..[ मु० उ० शर8& ] 

'जीब पव खा ब्रह्म! 
[ ते* बि० 3० ६।३८ ] 
'शात्मानमेवावेदर्श बह्मास्मीति? [ इ० ड० शच्य१० ] 
“अहम स बह्मवित्स्वयम्‌' [ मुक्ति० उ० श६४ ]. 

'जीवो ब्ह्ैद नाउपरः 

'पतसरिभन्तुद्रमन्तर कुदते ॥ ऋथ तस्य मय अभवति ॥? 
[ तै० उ० २७] 
“मस्यो, स सत्युमाप्नोति य इद् नानेद परयति' 

[० उ० धशर६ ]: 


( ४२३२७ ) 


+तदेतत्स॑त्त्यमात्मा ब्ह्मेंच ब्ह्मास्मैयात्र छोद न विचिकित्स्यम! 
[० उब्ड०६ ] 
'घुद्दमात्यूदमतरं नित्य त्तर्बमेत्र त्वमेव सत्‌! 
[ कै० उ० ११६ |] 


'आत्मनो चहाणो भेदमसन्त कि फरिप्यति! 
[श्री जा० उ० ४३६३ | 


्यात्मा भरहोध भवति, सद्र पत्वाआिद्र,पत्वादानन्द्रूपत्याद- 
विक्रीयत्वादसड्त्यात्‌ परिपूर्णत्वाध्य' 
अ्यमात्मा सन्‍्मात्रो नित्यः शुद्धों पुद्धः सत्पों मुक्तो 
निरझनों पिसुरद्वयानन्दः परः प्रत्यगेकरसः! 
[दृ० उ० 3०६ ) 


'बाधुदेवात्मकास्याहुः छत छोत्रत एव चा..[ स्टति || 
आत्मनश्व॒ परस्यापि यः करोत्यन्तरोदरम | 


तस्य भिन्नदशों झत्युचिद्थे मथमुल्यणम॥ 
[ क्षा० मार ३२६२६ ] 


'एकः समस्त यदिद्दास्ति फिल्वि- 
पजदच्युतो मास्ति परं ततोषन्यद्‌ 
सोडहं सचत्यं॑ स च सर्वमेत 
दास्मस्वरूप॑ त्यज्ञ भेदमोदम' ॥ 
(छि० बु० ३१६।२३ ॥ 
'परात्मनोमलुप्येन्न. पिमागो5शानकल्पितः! 
[ विध्णुधर्मोचर |] 
भौक्ता, भोग्य और प्रेरक--यद तीन प्रकार से कह्टा हुआ पूर्ण ब्रद्म दी 
है, ऐसा जानना चादिये! 
वी व्‌ है! 'यद आत्मा हो है? बह्म दी यह सब है! धरात्मा ही यह 
सब है? 'ब्रद् एक श्रद्धितीय दे इसमें क्िंचितुमात्र मी नानाल नहीं दे? 
प्रक्ष को जानने वाला ब्रह्म ही दो जाता है? 'जोव ही रुदा ब्रह्म है! अगने 
को ही घाना हि मैं अह्य हूँ? प्द्मरित्‌ सब अद्म है! बीत ब्रह्म हो है दूवरा 
जद्दी है! “मो मी पोड़ा खा भी भेद करता दे, उसे मय प्राप्त होता है 7? 


€ डरे८ ) 


जो इस ब्रद्गतत्त में मानात्व देखदा है यह मृत्यु से मृत्यु को प्राप्त देता है? 
$बह यहद्ट सत्य है। यह आत्मा ब्रह्म ही है; प्रद्ष श्रात््मा ही है, इसमें संशय 
करना ही नहीं चाहियि !? 'था दृदम से युद्धमतर डे, नित्य हैं, वह दग्हीं हो, 
नुम बह्दी हो ।! 
आत्मा औ्रौर दक्ष के अविद्मान भेद फो फोन फरेगा है? 'श्रात्मा ब्रद्दा 
दी दे सद्टूप होने से, विट्रप होने से, श्राननन्‍्द रूप द्ोने से, श्रक्रिय होने से, 
अध्ंग शेने से और परिपूर्स होने से ।? “यद्द ब्रात््मा सम्मात्र, नित्य, शुद्ध 
बुद्ध, सत्य, म्रक्त, निरक्चन, जिमु, अ्रद्यष, आस्मानन्द, पर तथा प्रत्यगे- 
करस दे ।? 
'क्षैत्र श्रौर क्षेत्रश बामुदेवात्मक ही है।? 
.. जो व्यक्ति झात्मा श्रौर परमात्मा के बीच योढ़ा सा मी भ्रन्दर फरता 
है, उस मेददर्शा यो मैं मृश्युरूप से माय मप उपस्पित कहा हूँ।? 'दूुछ 
धागत में जो कुछ है, वद सब एक मात्र श्री इरि है है, उतहें मिन्न और 
कुछ भी महीं है, वह्टी में हूँ, यही हुम हो झोर यह सारा लगत्‌ भी श्रात्मरूप 
भी एरि ए है, तुम इत भेदभ्रम को छोड़ दो |! 
'रान्‌ | परमास्या और छीब बा भेद अशान कल्दित है|? 


इस प्रफार इछारों भुतियों एवं पुराणों से ब्राप्मा, परमात्मा शौर जगत 
का श्रमेद निय किया गया है | इधलिये तुम-- 


“कर्तृत्वमोक्तत्वाइंकारादिमिः स्पृष्ो जीवः* 
[ ना० प० 3० ६११ ) 
माया-कल्पित क्तृंज-भेसुत्वादि से युक्त परिब्छिण् घछीव भाव से मुक्त होकर 
[अपने को-- 
५“ “सव॑मिदमई थे पासुदेध/श 

सत्र सबहपों में देखते, मुनते तथा समझते हुये कृतृत्य है! झाशों; क्योकि 

छेत्र-छेव्रश का ब्मेद शान हो-- 
तिघर को सोदः कई शोक एकत्वम्रनुपरयत३! 
[इईं० 3०७) 
१, छोच बतृत्व, मेततुल ओर अरइंकारादि हे संयुक है... $ 


( ४३६ ) 


संसार के शोक्-मोइ हे मृक्त करने में पूर्णस्पेण समर्थ, मुझ सर्वश्ञ ईश्वर के 
मत में वास्‍्तविक-सचा ज्ञान दे, श्रन्य सब भेदीत्ादक 'शानभन्घन के देतु 
होने के फारण व्ययं, केवल पाणडत्यमात्र दै ॥ २॥ 


तत्वेत्न यद्य यादकच यद्धिकारि यतश्थ यत्‌। 
स॒ च यो यत्यभाषश्च तत्समासेन में श्टययु ॥३॥ 


बह पूर्वोक्त 'इदंशरीरम? से कथित क्षेत्र बड़, दृश्य, परिष्छिन्नादिस्वरूप 
से जैसा है श्रौर जि इच्छादि विकारों वाला है तथा बिम्त प्रकृति-पुरुष के 
संयोग से नाना स्थावर-जज्ञमरूप से उल्धन्न होता है श्रोर वह क्षेत्रज्ष भी 
स्वरूप छे जैधा है तथा जिस प्रमाव-श्रचित्त्य ऐथवर्यन्योग ऐे सम्पन्न है, 
उमर सपको दू संक्षेप से मुझसे सुन ॥ ३॥ 


ऋषिभिर्हुघा गीत॑ इन्दोमिर्विविधैः पृथफ्‌ । 
प्रह्मतुअपरैश्यैय. देतुमद्मिंनिश्चितेः॥ ४ ॥ 
बिस ज्षेत्र--प्रकृति और छ्षेत्रश-- पुरुष के यथार्थल्त्ररूप का वेणुंन वसिषठ 


तथा पराशर श्रादि ऋषियों के द्वारा योगवासिष्ठ तथा विध्णु पुराण में बहुत 
प्रफार से किया गया है, उसी प्रफार ऋफ्‌ सामादि मन्त्रों के द्वार भी-- 


'दत्तसिमन्नदश्येड नात्यये 4 निदकेड निलयने! १ 
( वै" उ० २७ ] 
'सदेच सोम्पेद्मश्न आसीदेकमे वाद्वितीयम्‌* ॥ 
तद्वेक आहुरसदेवे-दमप्र- 
आसीदेकमेवाद्धितीयं तस्मादसतः सज्ायेत' 
(छा० 3० ६२१ | 








१. इस श्रदश्य, श्रशरीर, श्रनिर्वाच्य श्रौर निराधार ब्रह्म में । 


२, दे सौम्य | यष्टि के पूर्व बड़ एक मात्र अद्वितीय अंसत्‌ ही हद ] 
उसी को कुछ लोग फड्ठते ई कि यह सृष्टि के पू् एक मान्र अद्वितीय 
श्रदत्‌ दी था, उब खद्‌ हे उत््‌ की उच्पक्ि हुई ) 


( ४४० ) 
'कुतस्तु खलु सोम्यंव स्पादिति दोवाव फथमसतः 
सज्ञायेतेति ॥ सच्चेव सोस्पेदमग् शालीदेकमेवादितीयम' 
[ दान 3« ६।३२ ] 
इनकी निरूपणं किया गया है। तथा ऐसे ही मुनिश्चित शान उत्तर करने 
वाले युक्तियुक्त ब्रक्षयूत्र क पर्दों से भो-- 


ध्ग्रथातों च्रद्मजिश्ञा सा?" [हर० य+ १११ 
'हब्माइस्थ यत/ (बन बडे श्र] 
'टूक्वतेर्नाशन्दम!* (बन्स० ११५] 


आानन्द्मयो2भ्याखात!... [ब० बे शाधरर ) 
चेप्-जलैम्रश का स्वरूप कह्ठा सया ऐ || ४ ॥| 


मदयमृतान्यएँकारों युद्धिरव्यक्तमेय थ। 
इन्द्रियाणि दशेफ घ पञ्म चेन्द्रियमोचराः ॥ ४ ॥ 


मद्भूत--श्रपद्चा कृत यूदम मद्ाभूत अधातू अग्काश, वा अपर, घल 
एव एप्दी वधा-+ 


्अह्ंकारास्पश् तम्मात्राणि!*[ त्रि०्म० 3० २१ ] 


उनका कारए अरईफार तथा अर्टकार की कारणमूता मिश्नयात्मिफका बुद्धि 
मदफ्व--- 


१. परन्ठ दे सोग्य ! ऐसा पैसे संभव हो खफता ऐ ) भरता, असतू से 
सदू की उत्तत्ति फैसे प्रो सकदी ऐ ? इसलिये दे सौम्य | सृष्टि के 
चूपे में यद एकमात्र भ्रद्वितीय सत्‌ ही था । 

२. इसलिये छापनचतुश॒य के अनस्तर इुफ डिशासा करनी भएहिये $ 

३. इंचय का निर्देश न हते से शब्द -पेद से प्रमाणित न ऐलनेके- 
बारण अऋचेतदन प्रधान ऋगत्‌ का कारण गद्दी है । 

डे. धुठियों में बाहजार कपन होने के कारण प्रामन-दमद 
परमात्मा ही है। 

४, भ्रदंकार से शब्द्ादि पाँचो तन्माव्रायें 





( ४४१ ) 


महतोडहंफारणए।.., [ त्रि० म० 3० २१] 
-श्ोर बुद्धि फी कारणमभूता श्रव्यक्त मूल प्रकृति--यद्द पूर्वोक्त-- 
'पिन्ना प्ररृतिरश्घा! [गी० ७४] 


ग्रष्टघा-श्रपरा-प्रकृति तथा दश इन्द्रियोँ शर्थात्‌ वाफ्‌ , इस्‍्त, पाद, गुदा श्रौर 
उपस्य--ये पाँच फर्मेन्द्रियाँ श्रोर श्रात, स्चा, चचु, रसना और घाण--ये 
पाँच शानेन्द्रियाँ श्रीर ग्यारहवों मन तथा छझानेनिद्रियों के रूप, रस, गर्ध) 
शब्द श्रोर स्पर्श--थे पाँच विषय; ये ही सांख्यमतावलम्पियों के चौचीस 
सच हैं ॥ ५ ॥ 
इच्छा द्वेपः सुख दुःख संघातश्रेमना घूतिः ! 
एतत्केत्रं समासेन सविकारमुदाइतम ॥ ६॥ 
इच्छा--मोग्य बह्तु की फामना को कइते हें | 
देध-दुःखदायी वस्तु से घृणा फा होना। 
सुश्ष-अ्नुरूल पल्तु की प्राप्ति का द्वोना। 
दु!ःख--प्रतिकूल वछ्तु की प्राप्ति का द्वोना। 
संब्रात--शरीर श्रौर इन्द्रिय समुदाय को फद्ते हैं । 
चेतना--श्राध्मचैतन्य के श्राभास से युक्त अ्रन्त.फ़रण की प्रकाशिका 
बृचि फो फद्दते है । 
घूति--विद्धित शरीर श्रोर इन्द्रियाँ जिससे घारण फी जाती हैं। 
ये सभ शेय, दृश्य दाने के कारण अनात्म अश्रन्तःफरण के ही 


धर्म ईं। 
'सात्षी चेता फेबलो निगुणश्थ? [ खवे० उ० ६११ ] 
'निष्कल निष्करियं शास्तम! [ श्वे० 3० ६१६ | 


याक्षी, चेतन; केवल, निर्युण, निष्कल, निष्किय एर्व शान्त श्रात्मा के नहीं । 
इस प्रकार मद्दचत्त्तादि विकारों के सद्दित ज्षेय क्षेत्र का स्वरूप संक्षेय से कहा | 
अब परमात्मा फी ग्राध्ि का साधन सुनो ॥ ६ | 
अमानित्वमदाम्मित्वमदिसा.._ क्वान्तियमंधम | 
आधचायोपासन शौच स्थैयमात्मविनिश्रहः ॥ ७ ॥ 
आत्म शत्ताबा से रहित द्ोने फा अमातित्व फहते हं। लाभ-पूजा तथा 
ख्याति के लिए अपने गुणों को प्रकट न करना अदस्पम्ित्व है। 


( ४४२ ) 


'अदिसा नाम मनोवाक्कायकर्ममिः 
सर्वमृतेपु सर्वदाउफ्लेश जननम! 

([शा> उ० शश ] 
मन| बाणी एवं शरीर के कर्मोंके द्वारा किसी प्राणी को कष्ट न दैना 
अटटिसा है ! 

कायेन मनसादाया शब्रुभिः परिपोडिसते ! 
चुद्धित्षोम निवृत्तियाँ क्षमा सा मुनि पुड़व 7" 
हे [ श्री० छा० उ० ११७] 
शरीर, मन एवं वाणी से शत्रुओं के द्वारा सताये जाने पर भी चुद्धि का चोम 
से रहित होना ज्ञान्ति े। छुल-छिद्र रहित सरल शुद्ध माव फो आजब 
कहते हें । केवल श्रात्मज्ञान प्रदान करने वाले गुइ की छेवा का नाम! 
आलार्योपासना दे । 
शौच तु द्विविघ प्रोक्त याह्ममाध्यन्तरं तथा । 
खुजलाम्यां स्मृतं वाह भावशुद्धिस्तथा5उन्‍्तस्म ॥7 
[स्ट्रवि ) 
शौच दो प्रकार का है, बिसमें जल (श्रौर मिद्दों से बाह्य शरीर को शुद् 
रखना धाह्मशौच है और श्रात्मचिन्तन ते श्न्तश्करण के राग-द्वेषादि मलों 
को दूर फरना आाश्यन्तरशौच दे । 
अध्यात्म विषयक्ष सुधद॒ बुद्धि को स्थैर्य कहते हैं। 


इन्द्रिय श्रीर सन का साधारिकर विदयो से इटाहर परमाह्म चिन्तन में लगाके 
को आत्मबिनिग्रह फहते है । 


इन्द्रियार्थेपु वैराग्यमनहंक्रार एवं झञ्वा। 
जन्मम्त्युजर्याधि दुः्खदोपानुदर्शनम्‌ ॥८॥ 
देखे अथवा मुने गये इन्द्रियों के शब्दादिऋ विषयों को -- 

“विपकमिद विपयादोन्‌! [ ब० उ० श३७ गु 
विधद्रत्‌ उअन्म-मृत्यु का दतु उमकफर इनसे पूर्ण विश्कत हो ज्ञामा | 
क्योंकि--, डर 

“दिस्कस्य तु संसाराज्यानं कैवल्य, साथनम्‌ः 
] भी बा० उ० इा४७ 3 


( ४४३ ) 


संधार से विरक्त पुरथ को दी कैतल्य८साधन ज्ञान प्राप्त दोता दे। तथा वर्ण 
श्राश्रम्, श्राचार, विद्या, कुल धझ्ादि के श्रेघत्व के श्र॒हंकार से रदित दोना; 
क्योंकि-- 


'अहंकारामिमानेन जीवः स्याद्धि सदाशिव/ 
[ त्रि० ब्रा० 3० १६ ] 
अइईकाराभिमान से ही शिव जीव होता है और-- 
'अहंमायोदयाभावोी चोघस्य परमावधि/? 

[ब्र०् ड० ४१ ] 
श्रदृंभाव का माश ही बोध की परमावस्था दे श्र्यात ब्रहंकार नाश से ही 
जीव शिवस्त को प्राप्त दोता दै। तथा जन्म-मृत्यु में अतहां पीड़ा, पृद्धावत्या 
में शरोर का छजरित दो जारी, शक्ति श्ौर तेज का ज्षीण दो जाना श्रौर 
आनवत्‌ तिरस्कारादि फा होना तथा व्याधि में भी श्रस॒ह्म पीड़ा फा होना, 
सृतकबत्‌ पड़ा रहना श्रादि दोर्षों को बार-बार देखते रहना कि जब तफ 
श्रज्ञान रहेगा तव तक छन्म-मृत्यु, धरा, व्याधि से ग्रस्त यद दुःख रूप शरीर 


रहेगा और जब तक शरीर रहेगा तब्र तक दुःखों से मुक्त नहीं हो सफते | 
अत; शरीर के इन दारुणु अवस्याओं का ध्यान_रखते हुये-- 


“संसारदोपटप्य्यैव घिरक्तिजायते सदाए 
[ना० १० 3० ६॥२० 
संसार के दोषों फा बार-बार चिन्तन फरते रहने से चैराग्य उत्पन्न होता है, 
तथा--- 


वैसग्यादबुद्धि विज्ञानाविर्भावो भवति। 
अम्याखात्तज्शान ऋमेण परिपक्य मवति । 
पक्वविशज्ञानज्लीवन्मुक्ती. भवति ॥? 

[ तब्ि० म० उ० भ॥ह हु 


चैशग्य से बुद्धि में विज्ञान का आ्ाविर्माव द्ोोता है, अम्यास के द्वारा वह शान , 
क्रमश) परिपक्व होता है, परिपक्थ |विशान से भुमुक्तु चीवन्मुक्त दो 
छाता है ॥ ८ 


* (्‌ अथ४ ) 
असखक्तिस्तसिप्यक्षः पुतरदारणशद्दादिपु | 
नित्य॑ च समचित्तत्थमिण्निष्टोषपत्तिपु ॥ ६ ॥ 


ख््रौ; पुत्र; रह ठपा घन आदि को इन्यन का देतु समफदर इनकी 
-ध्रातक्ति और संग से मुक्त--पश्म विरक्त हो छात्रों; दघा-- 


+इए्यारम्यमरम्यं वा स्थवेर्य पापाणवत्सदा 
[ अन्न 3० ४११८ ] 
"चित का इष्ट ्रनिष्ट बी प्राप्ति में सदैव पापाणयत्‌ सम रहना श्र्यादू-- 
'डद्देगानन्द्रहितः समयास्वच्छुया घिया! 


[ म० उ० २४७ ) 


इष्ट फो प्राप्त कर इरपिंत न होना और अनि& को प्राप्त कर ब्यपित ने 
होना॥ ६ ॥। 


मयि चानम्पयोगेन भक्तिस्व्पमिचारिणी | 
विविकदेशलेवित्यमसतिजजनसंसदि. ॥१०॥ 
मुझ-- 
'ज् वासुदेधात्परमस्ति [क्रिचित्‌' 
+बास्ुदेव से मित्र श्रणुमात्र भी नहीं है! इस सर्या्मादृष्टि-श्रनन्यपोण से 
आुकमे अ्रष्पभिचारी--एंकान्तिक भक्ति-प्रीति का होना; क्योकि-- 
“प्रीतिनं यबन्मयि बसुदेवे न मुच्यते देशयोगेन त्तापता 


[ पुराण ] 
घर ठक मुझ दामुदेद में प्रीति नहों दांगो, दब तक मनुष्य देह के योग-- 
अन्म-मृत्यु से मुक्त नहीं हा सकता । इसलिये-- 

'सजातीय प्रवाहश्थ प्रिजातौयतिरस्छति/ 


[वे बि+* झ० ११८६ ] 


सचादीय--अक्षाफार बृति रूप अनन्ययोग के द्वारा विद्ातीय--श्रद्द्वाकार 
भचि हा तिर्कार करते हुये-- 


( ४४५ ) 
'स्वरुपानुसंघानंविनान्यथायारपरों न भवेद! 
[ ना० प० उ० शा ]' 
सदैव स्वरूपानुठ्॑ंघान दी करना तथा विविक्तध्यान-- 
'शूम्यागारवुक्षमूलदेवगदतृण॒कूटकुलालशालापिदोत शाला-* 


प्रिद्विगन्तरनदीतडपुलिन भूगृह कन्द रनिसेरस्थरिडि लेपु बने वा? 
[ ना० प+ उ० रेाद्६ ) 


शून्य श्रागार, देवमन्दिर, तृणराशि श्रादि वैराग्योत्तादफ एफास्त स्थान में: 
रइने का स्वभाव, क्योकि ध्यान के परायण दोकर-- 


विधिकदेश संसक्तोी मुच्यते नाप्न संशयः? 
के [ ना० प० 3० ३।७६ ]' 


एकान्तदेश फा सेवन करने वाला पुरुष निश्चित रूप से मुक्त होता है। तथा- 

'त्ानायेण सद्दावसेत्‌! [ म० 3० ४४२२] 
तत्वशान फी प्राप्ति के लिये बदिमुख--विषयलम्पठ श्रनाय॑ पुरुषों के समाज्- 
में प्रीति का न होना श्र्थात्‌ू-- 

'अदिरिय जसयोगं सर्चदा बर्जयेत्‌? 
[ब० ड० रा३७]ु 

सर्पंबत्‌ सामान्य संस्कारशूस्य पुरुषों का छर्व॑या त्याग करना; क्योंकि-- 

“असत्सज्ो विपाधिकः? [० बै० पु० ], 
असत्संग विप से मी भ्रधिक भयंकर दुःखदायी है। इसलिये-- 

धुःसक्ः सर्वथेव त्याज्यः 
[ ना० भण० यू० ४३ ] 

इनका सर्वथा स्थाग ही उचित दे । 


₹. शूल्वागार, इचचवूल, देवालय, दयकुशऔर, कुल्ालसाला, अमिद्वोघ- 
शाला, ग्रत्रि दिगनतर, नदीतट, फछार, शुक्रा; फन्‍दरा; भरने के 
पा चबूतरा या बेदी श्रयवा वन में । 





( ४४६ ) 


तथा तखेडान के अनुकूल-- 
ध्सत्सेंगमः सुखमयः/ [ब्र० बैर पु० ) 
'तस्मात्सज्ञः सदा त्याज्यः सर्वसत्यकतुं न शक्यति' । 
मद्ददृमः सद फर्तव्यः सन्‍्तः सदस्य भेषजम!॥ 
[ ग० पु० ३४६५६ ] 
सुखमय-सत्यूदर्षों का समागम करना ॥१ ० 
अध्यप्णयाननित्यर्य. तत्वश्ञानाथदर्शनम्‌ । 
प्तज्वानमिति प्रोक्तमदान॑ यदतोडन्यथा ॥१॥ 
तथा-- 
'अभ्यसेदूब्रह्मथिशञन वेदान्तश्रवणादिना? 

(ना प० 3० ६॥११ ] 
बेद-शास्तरों के श्वणादि द्वारा अ्रध्याक्मज्ञान-श्राश्मज्ञान में ही नित्य नि 
रखने श्र्धात्‌-- 

आत्मा वा शरे द्रएध्यः भोतव्यों मन्‍्तव्यो निद्ध्यासितब्य:! 
[॥० 3» ४॥४॥६ ] 

+श्ात्मा ही द्रश्व्प, भातभ्य तथा सन्तव्य है।? 
'आस्मैयेदं सर्वमा 
८ (छार उ० जस्तार ] 
“यह सब श्रात्मा ही है ।? 
“हत्योः स सृत्युमाप्नोति य पद नानेध पश्यति? 

[इ* डब् आशभ१६ ]) 


“जो इस ब्राव्मठछ में नानात्त देदवा है, बह सूल त्युको 
हि 3» वइ सृत्यु से को प्रात 
होता है 0 कक 


१. इसलिये संग सदा स्वाज्य हो दे और यदि समूणता से त्याग मर 
कर सके तो मद्दापुरषों का संय करना चाहिये; क्थोकि सम्ठ धंए-- 
भ्रावक्ति फो दूर करने की औषदि दे । 


-( ४४७ ) 
वया तचज्ञान के श्रय का दर्शन ब्र्यात्‌ू-- 


अं घहोति चेद्वेद साक्ात्कारः स उच्यते! 
(ब० 3० २४१ |] 
मे ब्रह्म दी हूँ--इस साक्षाक्कार के लिये-- 


'बेदान्ताभ्यास निरतः शाम्तो दान्तो जितेन्द्रियः/ 
| ना० १० ३० ६।२३ ]] 

बेदांत के श्रम्यास में निरत, शास्त, दान्त ओर नितेन्द्रिय होकर उसका 
पार-बार विचार फरना । इस प्रकार “अमानित्वादि! से “तत््वशानार्थ- 
दर्शनम्‌” तक के ये बीस देवी गुण मोच्त क देतु इने के कारण शान फटे 
गये ई श्रोर इसके विपरीत मानित्व, द्सम्मरित्वादि माक्त के विशेधी दोने फ्रे 
फारण श्रशान फट्दे गये हैं। इसलिये मुमुन्तु फो इमफा सर्वधा त्याग 
फरके श्रमानित्वादि देरी गरुयों से युक्त हवा मोक्ष-खुख दी प्रात करना 
चाहिये ॥ ११॥ | 

शेय॑ यत्तत्प्रधदयामि यज्ञञात्वाम्व॒तमश्नुते । 

अनादिमत्परं प्रह्म म सत्तन्नासदुज्यते ॥ १९॥ 

श्र्ञुन | मैं उस-- 


'एतदसुतमभयमेतद्बहम?! [ छा० 3० ४१४१ | 
क्षेय अ्रम्ृतस्वरूप श्रभय ब्रद्वा सा का तुझे उपदेश दूँगा, 
धय एनमेवं बविदुरसतास्ते मवन्ति! 
[ श्वे० 3० ४४२० ] 
लिप्तको जानकर मुग्रतु श्रमए हो चाते हैं । 
वह शेय भ्रनादिमत्‌ू-अश्रादि श्रन्त से रइित-- 
पद्योव वर्जित: [ अ्न्न० उ० ४७५४ ] 


अप्राणे छामनाः शुश्रो छातक्तरात्पततः पर 
४ श्र उ० २१२ ] 
मिर्विकार, प्राणरद्दित, श्रमना, शुभ्र पर श्रद्धर से उत्कृष्ट) निगुंण, निर्विशेष 
परब्रह्म-- 


( डंथफ ) 
ध्साक्षी चेता फेंवलोनिस्ुसास्धा[श्वेढ्उर दार१ ] 
पआत्म व्यक्तब्यक्ाम्याँ मित्र: तदुभय साकित्वाव! 
सात्ती होने के फ्राण न सत्‌-न्यक्त +-कार्य है और न अखत्‌--अव्यक्त-- 
कारण दी अर्थात्‌ छो-- 
'बुकमेवाद्धितोदमःा... न दा० उ द्वरा? ] 
भूनेष्कर्ल निष्कियं शान्तन्रंमसा [ श्ले० उ० ६१६ ) 
“सके हाथ पुरुष (बरू० उ० ४३॥१४ ] 
, स्वगत) सजातीय, विजातीय मेद तथा जाति, गुण, क्रिया तथा संबंध से 
रदित, एक, भ्रद्धिती य, निष्कल, निष्किय तथा असंग--- 
'यत्तो वादों निवतेन्ते । अ्र्गप्यमनसा सह ॥/१ 
[ तै? उ० ३४ ] 
'निर्विशिषे परानस्दे कर्थ शब्द प्रवरतेते"* 
[क० रु० उ० २३२] 
बाणी फा श्रद्विपप--पश्रनिवेचनीय-- 
“अन्यदेय तद्दिदितादथों अविदितादधि/!? 
[३० 3० १।३ ] 
धाने श्रोर न जाने हुए से भिन्च-- 


'देशतः कालतो घस्तुतः परिष्छेद शहितं बहा! 
(० म० उ० १११] 
देश, फाल, वछ्तु के परिच्छेद से रहित अपरिछ्चिन्-- 
नित्य: सर्वगतो शात्मा फ़ूटरुथों दोपयर्शितः ॥१ 
[ श्रन्च० 3० ४७५ ] 
लित्य, उचगत झ्ेमूत, कूरस्थ एवे निर्विकार है ॥ १२॥ 





१. नह्याँ से मन सद्दित दाणी उस परमास्मत्ख फोम प्राप्त कर लौद 
चाती है । 


है, निर्विशेषप्रानन्द-मद्यादत्व में शब्द को प्रदृत्ति कैसे हो सकती ई ९ 


( ४४६ ) 


सर्चतः पाणिपादं तत्सवंतो5जिशिरोमुखम्‌। 
सर्वतः धुतिमस्लोके सर्च॑माइत्य तिए्ठति ॥ १३॥ 


वह सबंगत्‌ ब्रह्म-- 


'सर्वोननशिरोधीवः सर्वभूतगुद्दाशयः?' 
" [श्वे० 3० ३११ ॥] 
सर्वात्मा होने के कारण-- 


“परास्य शक्तिविंविधेव भूयते 
स्वाभाविकी घान्रवल क्रिया थ 7? 

[ खे० 3० ६८] 
अपनी स्वामाविफी श्ञान-क्रिया, वल-क्रिया से युक्त अखिस्प पराशक्ति ऐे सब॑- 
भृतप्राणियों के श्रंतःफरण में स्थित है, इसलिये सबके द्वाथ, पैर आदि 
उसके हाथ, पैर हैं| श्रयवा वह विराद्‌ ईश्वर-- 


'स्वेतः पारिपादं तत्सव॑तो:क्षिशिरोमुजम! 
[ शबे० उ० ३.१६ ] 
'विश्वतब्न्तुदत विश्वतोमुखो घिश्वतोद्दस्त उत विश्वतस्पात! 
[ त्रि०् म० 3०६१] 
सब ओर से द्वाय, पैर, आँख, सिर श्रीर मुखबाला है, तथा वह सर्वत्र कान 
बाला दहै। इस प्रकार बइ-- 


“उपादाने प्रपश्लस्यथ बहाणोध्न्यक्ष घियते। 
तस्मात्सव प्रपश्चोद्यं ब्रह्मेबास्ति च चेतरत्‌ ,? 
[यो० शि० 3० ४३ ] 


सर्वाधिष्ठानस्वरूप एक अद्वितीय ब्रह्म औपाधिक रूप से सबको घारण करके” 
अचेतन इन्द्रियों फो चेतनता प्रदान करता हुश्रा परमायत्रः नित्य निर्विफार 
रूप से ह्थित दे ॥ १३ ॥ 





१, वह इंश्वर सर्वश्ुर्वावाला, सर्बशिरोवाला एवं सर्व ग्रीवाश्रोवाज्ा 
है, बह समस्त भूतप्राणियाँ के श्रन्तःऋरण में स्थित है । 
रू ध 


(४४२ ) 
वि 'चुक्तमाव्युइ्मतर नित्यम' कै० 3० ११६ है) 


बअफृति से परे, अतिदहम तथा अमूर् होने के कारण शात्मशानशून्य स्थृलबुद्धि 
वाले पुरुषों के लिये-- 


'दूरत्खुदूरे तदिद्द/म्तिके थे 
५ पश्यत्स्थिदैव निद्वितं गुद्ययाम्‌ ॥* 
[म्र० 3० शा हु! 


करोड़ों वर्षों में अप्राप्य होने से श्रति दूए है; परन्तु लो श्रात्मशान के साधन 
शाम, दमादि से सभ्तन्न हे; उन दृष्मदर्शियों के लिये वद्द स्वरूपमूत ब्रह्म 
अ्रत्ि सत्रिफट उनका आध्या दो है ॥१फता 


अविभर्क थ भूतेपु विभक्तमिय च स्थितम्‌। 
सृतभवे च॑ तज्लेयं श्रसिप्णु प्रमविष्णु थ॥शदा 
वहन ५ 
'आकाशवत्सर्थंगतम्य नित्य: 
'बक्तोदियः सर्वभूतेषु गृहः 
सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरास्मा 
[ श्वे* 3० ६।११ ]) 


अविभकत ब्रक्म आाकाशवत्‌ माना घटरूपी स्थावर-पक्षमारमफ सम्पूणणियों 
में विमक्त हुआ सा स्थित रे तथा वह सर्व धिध्ठानस्वहूप इश्च ही प्रमविष्णु - 
सबको उलन् कर्स्म बाले ब्रा के रूप में तथा वही भूतमतूं--भूतों के धारश-- 
पोषण करने वाले विष्णु के रूप में तथा वही प्रसिष्णु-श्म्पूर्ण प्राणियों के 
संद्वार करने याले महेश के रूप में ध्थित है | ऐसा दी फटा भी गथा है-- 
“खश्स्थित्यस्तकरणोी * 
प्रह्मविष्णु शिवात्मिकाम | 


* १. बह ह्द्म दूर से मी दूर हे और वह झम्तःकरण में श्रस्यस्द सल्रिकद 
भी दे। वह चेतन प्राणियों में इस शरीर के मीतर उनकी डुद्धि 
रूप गुद्दा में घ्वित है । 

२. बड़ ए% ही भगवान्‌ घनादंद शी उत्पत्ति, स्थिति एवं संद्वारकाटिणी 
हच्चा, विष्णु एवं शिव रूप संशा्ों को प्राप्त दो छाता हैं ।#* 





( ४४३ ) 
स संज्ञा याति सगवा- हे 
नेक पथ जनादँनः 0! 
[ थि० पु० १२६६ ] 
अ्यमिप्राय यह है कि-- 
*स ब्रह्मा स विप्णुः स रुद्रः स इन्द्रः 
से सर्थे देवाः सर्वोधि भूतानि 
[ शा० उ० है| ] 
नव शेय ब्रह्म ही ब्न्ा, विष्णु, रुद्र, इन्द्र सब देवताश्रों तथा सर्वसूतप्रायिययों 
'के रूप में स्थित है स्पोंकि-- 
उपादान प्रपश्चस्थ मरह्मणोडन्यबबिधते । 
सस्मात्सर्ष प्रपश्लोइयं अह्यास्ति न चेतरव्‌॥? 

[ बोर शि० 3० ४हे ॥ 
पल का उपादान कारण ब्रद्वा से मिन्न नहीं है। इसलिये यह सब प्रपश्च 
जफ्ष ही है, उससे मिन्न अशुमात्र भी नहीं है ॥१६॥ 

ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः परमुच्यते | 
शाने शेयं शानमम्यं दि सर्वस्य विध्ितम ॥१णा 
च्यद शेय परमात्मतत््त--- 
'सर्येपां ज्योतिषां ज्योतिस्तमसः परमुच्यते' 
[ त्रि०्म० 3० ४१] 
*ज़्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमः पारे प्रतिष्ठितम!'" 
हि [यो० शि० उ० ३२२ ] 
न्सन ब्योतिर्यों फी परम ज्योति है । 
“तमेव सान्तमनुमाति सर्वे 
तस्य भासा सर्वमिदं विभाति ॥/ 
[ग्र० उ० ३३१० ॥) 


₹. वह ज्योतियों की मी ज्योति प्रकृति से परे स्थित है । 





( इप४ ) 


उद चैठन्य ग्रासज्वोति से दी ये बड़ दे; चन्द्र; ताऐे, श्रम, विद्युत 
तथा समध्ठ बल्ाणद प्रकाशित हैं। तथा वह सेव तल - 
ब्आदित्ववर्य तमंसः परस्ताव! 
[ श्वे० उ० रे ]; 
आत्मा ध्यक्ताध्यक्ताम्याँ भिन्नः तदुभय खाहित्वात! 
तम- प्रकृति से परे, शानस्व॒रूप, खादी होने के धारण व्यक्त--काय श्रोर 
ख्व्यक्त--फारण के विलच्७ है। तथा बद शेय परमात्मत््त शान--प्रमा- 


लिल्यादि शान के साथनें के द्वाश क्ानगम्प--छानने के योग्य सर्वभूत प्राणी: 
के दृदय में नित्य नियन्धा रूप से स्थित दै। 


असर्व् सर्वयं शास्तं सर्चेर्षा दृदये स्थितम 
(यो« शि० उ० ३॥२० )) 
अ्रभिप्राष यह है कि इस ह्षेय ठक्त फो-- 
'मनसैवेद्माप्त्यम!. [%० उ० ३२॥११ ), 
विशुद्ध गुद्धि से अपने श्रन्ताकरणा में ही सोचना चाहिये, बाहर नहीं ॥१७॥ 
इति ह्ोन्न तथा शान शेय चोक्त समासतः। 
मदूमक्त पतद्धिव्षाय मद्मावायोपप्चते ॥१८॥ 
इस प्रकार “महाभूतानि! से लेकर 'धृति/ तक क्ित्र फा स्वरूप तथा” 
ध्यम्ानित्वम्‌! से लेझर 'तत्त्वध्षानाथंद््शनम्‌” ठक ग्राप्मडान के साधन 
शान का स्वरूप और “श्रनादिमतरम? से हंदि सर्वस्यविष्ठितम! तक 
शेय--परमात्मा का स्वरूप धंदेर से मेरे द्वारा फट्टा गया, छो कि सम्पूर्ण बेदों 


और गौता का सार-्सार रत्तत, कैवल्यथ का साक्ष'त्‌ देव है | इसलिये जो मक्तः 
मुझ परम गुरु सचिदानन्दघन वासुदेव के सर्दात्मभ!व ले शरणापत्र होफर-- 


'सर्वेमिद्मई थ घासुदेवः 


अपने सह्दित छेत्र, शान और हेंय, इन सबषो विवेक बुद्धि से जासुदेवस्व॒रूपः 
श्ान लेता है, वइ-- 


पत्ह्मबेद बह्ंध मबति! [म॒० ड० शरा६ 


( ४५४ ) 
बअदयवेठा मेरे भाव की श्र्थात्‌ अद्ममाज शो प्राप्त दोता है ॥१८॥ 


प्रकृति, पुरुष चैव विद्धयनादी उम्रावषि। 
विकाराश्य गुण्णाम्थव विद्धि प्रकतिसंमवान्‌॥१६॥ 


प्रकृति-छेश्र तपा पुझष--वैभश, इन दोनों को तू-- 


'अजामेकाम!' [श्वे० 3० ४५ ] 
झज्ो नित्य [ क० उ० श।हे। हू ] 
अनादि, निःय घान॑ । 


अधानत्षेत्रशपतिगुंणैशः [ श्वे० उ० ६१६ ] 


अर्थात्‌ ये दोनों तर्थाषियति इंश्वर की श्रमादि प्रकृतियाँ ६ैं। विफार-- 
बुद्धि से घृति तक तथा मुदुःखभरोद्वादि रूप से परिणंत धर; रघ एवं तम-- 
इन तीनों गुणों फो प्रकृति से उलन्न दुआ ज्ञान, अ्रसंग निरवयय पर्व निर्वि- 
कार झारगा से नहीं ॥१६॥ 


कार्यकरणंकर्तृत्वे. द्वेतुः.. प्रद्मतिसच्यते। 
पुरपः सुखदुःखानां भोकुत्वे देतुदच्यते ॥२णा 
शरीर के उस्सन्न करने वाले पश्मभूत श्रौर पश्चविषय--ये दश कार्य तथा 
पश्चशनेत्द्रिय, पश्षकर्मेस्द्रिय, मन, बुद्धि एवं श्रदंशार--ये तेरष्ट करण। इनके 
कतावित-- स॒ष्टि मे देतु--फारण प्रकृति कही गई ह श्रर्थात्‌ प्रकृति ही श्नका 
उपादान कारण दे श्रौर यद पृथप-द्येत्रष सुखढुःखादि भोर्गों के भोक्तापन 
में ऐलु कद्दा हे ॥२०॥ 


पुयप प्रकतिस्थों द्वि मुडःके प्रकरतिनास्मुणन) 
कारण गुणसज्ञोबस्थ सदसधोनिनन्मसु ॥२५॥ 
पुरुष प्रकृति में रिघत होफर ही प्रकृति से उस्तन्न विगुशात्मक शरीर को 
खपना स्वरूर खममफर -- 


'स यथा कामो भवति! [० उ० ४४४ | 


१. यह माया अ्रज्ञ थरोर एक है। 
२, यद्द जैसी फामना याला होता है। 








( ४४६ ) 


कामाम्यः कामयते मन्‍्यमानः? 

[ गु० उ० हेरार ] 
फामनावश जिन दृष्ट-अरदृष्ट इश्ट विषयों को चाहता है, उन-ठन कर्मों को 
करता हुश्ला-- 

3 5522 के 
आए पेन्द्रियमनोयुक्त सोकेस्याहुमेनीपिएः 
[क? उ० १३।४ ] 
सुखदुःखात्मक मोर्यो को मोगा है। ए० प्रकार यइ-- 
असकझेो हाय पुरुषण [ इ० उ० ४॥३।१४ ] 
अराड्ो न ि घज्यते! [ बृ० 3० शाध्ध२६ ॥] 
श्रंग, मुक्त श्रात्मा गुणों के संग से अर्थात्‌ जिगुणात्मक शरीर फो अशान से 
अपना स्वरूप समझ फर-- 
गस कामसिर्जायते तत्न तन्न! [मुरु उ० शरार ] 
कामनाओं के कारण बार-बार स्‌-ध्रधत्‌, नीच-ऊँच, देव एवं पशु श्ादि 
योनियों में घन्‍्मता रहता है | 
ऐसे दी मद॒र्दि पतज्ञलि ने मी योग-दर्शन में कहा है-- 
“द्रएृद्श्ययोः संयोगो द्वेय देतुः 
[बो० सू० शा१७ ] 
'हस्य देतुरसिया। ( योग सु शरर ] 
द्रष्टा श्रीर दृश्य श्रर्यात्‌ पुदघ शोर प्रकृति का संयोग दी देय यामी दुःख का 
हेतु है। और इस संयोग का कारण अविद्या श्रयादु श्रशान है। 
“तदभावाद्‌ संथोगाभावो हान॑ तदू श्शेः फैवल्पम' 
[यो० ब> २२४ ] 
, है विषयों का चिस्दन फरने वाला छो पुरुष भोगों को इच्छुः करता है। 


३. देह, इग्द्रिय एवं मन से युक्त झ्रात्मा को मनीपी गण भीक्ता 
कहते हैं । 


&, वह उन फामनाओं के द्वारा वदाँ-च्ाँ उतसन दोता है । 





( ४५७ ) 


- इस अविद्या रूर फारण के श्रमाव से संयोग रूप कार्य का भी नांश हो 
ज्ञाता है। इसी को श्रात्म का कैवल्य--मोक्त कहते ईं ॥२१॥ 
लपद्रष्टानुमन्ता थे भरता भोक्ता महदेश्वरः । 
परमात्मेति चाप्युक्तो देद्देडस्मिन्पुरूपः परः ॥२२॥ 
यह श्रात्मा-- 
“पद्रश्टनुमम्तैष आत्मा! 
जपद्रष्टा है श्र्पात्‌ सबके शुभाशुभ फर्मों का समापस्थ साझ्ी है। अथवा 
चाह चक्चु, मन, बुद्धि आदि बाह्य द्रष्टाओं की अपेक्षा श्रात्मा अ्रस्तद्रशा होगे 
ने फारण उपद्रष्ठा है । तथा छो श्रपने श्रपने विषयों में प्रदमत बुद्धि ग्रादि की 
प्रद्सि श्र निश्ुत्ि को पीछे से जानता है, वह श्रतुमन्‍्ता दै | श्रथवा लो रद 
ज्यापार में प्रद्नत देह, इर्द्रिय श्रादि को कमी उनके ब्यापार छे निवारण ने 
"करता हुआ-- 
खाती नेफ़रैता केवलो मिग्नेणश्थ! 
( खे० 3० ६११ ] 


केवल साची रूप से स्थित रहता है, उसे अमुप्त्ता फइते एैँ। तथा णो 
अपनी माया से अपने में डी-- 


ध्यक्ताध्यक्क भरते विश्वमीश- [ श्वे* 3० १८] 


ब्यक्त-श्रव्यक्त समस्त अध्यस्त भूतव्ग को सचा-स्फूर्ति देकर मरण कंरता है, 
यह भर्ता है । 


तथा यह जीव रूप ये भोक्ता दे। अथवा छो श्रपने में श्रध्यस्‍्त -- 
'सर्वेम्ुक्सर्वस्येशानः". [ मैत्रा० ड० ७१ ] 
स्य ब्रह्म च क्षत्र चोमे भवत ओदनः। 








२, सब्रका मोक्ता एवं सबका शासक। 
३, लिए ब्रह्म के ब्रादाण और घृत्रीय-ये दोर्मा भात दथैं और सूर्य 
बिप्तफा शाकादि है । 


( अआ८ ) 


सुत्युय॑स्योपसेचनम! [कर उ«० शाशर२५ हु 
समत्त भूतवर्ग को भोगता है श्र्थोत्‌ निगलकर श्रत्मरूप बना लेता है, उठे 
मोौक्ता कहते हैं | तथा जो-- 
अजहतों महीयाता.. [ श्वे* ड० ३२० ,) 
पम्तीश्यराणं परम मद्देश्दरम! 

[ श्वे० उ० ६।७ |] 
महान्‌ से भी मधान्‌ | ब्रक्षा और शंकरादि का मी ईश्वर होने के कारण 
मदेश्वर दै। तपा धो 

झसजे हा पुरप/ [छू उ० सर१४ १ 
असंग श्रात्मा इस पाग्नमौतिक शरीर में स्थित होने पर भी -- 
बछतेः पर... [वि९ पुर राह्धर६ ] 
प्रदृति--अ्रब्यक्त से पर-परम-पुरुष परमात्मा कट्टा गया ऐ ॥२२॥ 
य एवं वेत्ति पुदपं प्रकृति च गुणः छदद। 
सघंथा चतंमानोडपि न समूयो5मिजायते ॥२३े॥ 
इस प्रकार छो उपद्रश् थ्रादि लक्षणों से युक्त पुरुव--परमात्मा को 
सदूमुर के शरणापन्न हों; भवण, मनन एवं निदिष्यासन के द्वारा आात्महूप 
हे छाद्ात्कार १९ लेदा ऐ तथा अपने में गुर्सों के सहित अध्यस्त प्रकृति को 
मिध्या न्ञान॑ लेता ऐ कि-- 
'मायामात्रमिद द्ैतमद्देते परमार्थतः/ 


[ माणद्टू० का ११७] 
यह देव-परदञ्ञ माया मात दे, परफार्ष अद्ैद सतत: ही है, पही उर्दन्न सर्च- 
हों में सिदिव है, उससे मिश्र अशु्भाव भी नहीं है, बह-- 


'देदबासनया थशुक्तो देरधमनें लिप्यते? 


[ भ० 3० ४६७ 3 
देश्वाहना से युक्त सर्वास्मदर्शी पुरुष आरब्धानुसार सब्य प्रकार से वर्तंता 
टुचा भी देश-घमं से शिस न होने के आरण-- 


( ४४६ ) 
'न भूयः संखति पजेत' 
[ नि० ब्रा० उ० १६१ | 
फिर पुनजन्स फो नहीं प्राप्त होता है ॥रशा 


ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना। 
अन्‍्ये सांस्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥२७॥ 


कितने विवेक, वैराग्यादि साधन चतुष्य-सम्पन्न उच्म भ्रधिकारी योगी-- 
“सतत ध्यानयोगपरायणाः/ ( भुति | 
“सजातीय प्रवादश्ध विजातीय तिरस्कृतिः? 

[ बै० बि० उ० शश्८ ) 
सतत ध्यानयोग के परायण होफर उजातीय--बअश्याफार घृत्ति के दव/श विजा- 
तीय--जगदाकार वृत्ति का निरास करते हुये-- 

'शानप्रसादेन विशुद्धसत्व-१ 
स्ततस्तु त॑ पश्यते निष्कर्ल ध्यायमानः ॥! 
[ मु० उ० हे।शण हुं 
ज्ञान के प्रसाद से विशुद् सत्त्व दोफर श्रपने विशुद्ध श्रन्तःकरण। में-- 
“निष्कल्ल निष्कियं शान्तम! [ खे० 3० ६१६ 
स्वरूपभूत निष्फल, निष्क्रिय, एवं शान्त श्रात्मतत्त्व का साह्वात्फार फरते 
हईं फि-- 
“सर्वेभिदम्॑च वासुदेवः/ 


यह सब और मैं बासुदेव दी हूँ । तथा कितने मध्यम श्रधिकारी सांख्ययोग-- 
शानयोग के द्वारा श्रात्मा फो इस मिथ्या तिगुणात्मक शरीर से पथ, 
इसका साक्षी, मित्य, विभु एवं निर्विकार जानकर नित्य-निरन्तर चिन्तन 
करते हुये-- 





१. जब शान के प्रसाद से शुद्धान्त;करण हो ज्ाता ऐै। तमी वह ध्यान 
फरता हुआ उस निष्कल आव्मतस्ष्य फो देखता है | 


(४६० ) 
ध्यान निर्दियय -मनः!.. ([स्क० उ० ११] 
अयान से निर्वाधनिक होकर विशुदबुद्धि में झ्रात्मा को देखते हैं | 
तथा कितने सन्द, विवेक, वैशग्य शूल्य कमेयोगी-- 
ग्रत्कमेहन्मत्परमः [गी० ११४५ ह 
अत पदानुदार फर्मयोग के द्वारा करतृत्वामिमान तथा फलासक्ति के मुक्त 


शेकर भगवदर्यथ फर्म फरते हुये अपने विशुद्ध-अन्तःफरण में आत्मा फो 
देखते हैं छि-- 


ववासुदेवः सर्वमिति' [गी० ७१६ ] 
सब कुछ वासुदेव ही है ॥२४॥ 


अन्ये स्वेचप्रजानस्तः अभ्ुत्वान्येम्प उपासत्ते। 
तेडपि चातितसन्त्येब झूत्युं भुतिपरायणाः ॥२५॥ 


ठपा कितने शिक्ताशुम्य सनन्‍्दतर खाघक छो उपयुक्त छापनों के ध्रविफारी 
नहीं ह, वे श्रन्प दचदर्शी थाचार्यों से सुनकर थर्पात्‌ उनपे शा्तरों के 


अनिष्कर्च-- 
“प्रह्म सत्य जगन्मिथ्या जीवोधबह्ोवना&पर/ [ थति ] 


ऋक्ष को सत्य, घगतू छो मिथ्या तया छीव और हद के अमेद को सप्यग्हपेण 


समभाषर भद्धा मक्ति पूरक उसका चिस्तन करते हुये केवश् सुनने के परायण 
शोकर-- 


पतम्रेव विदित्याइतिसत्युमेति? [ खैर 3० ३८ ] 
पमात्मत्त को चानझुर सत्य फो निश्चित रूर से तर बाते ई अयोकत्त्‌ श्रमर 


डो घात्े हैं ॥२ग॥ 
यावत्ख॑जायते किचित्सर्वे स्थायरजन्नमप्‌ । 
ह ज्षेक्ष्षेत्रशसंयोगात्तद्विद्धि मरतपम ॥२६१ 
है मरतभेष्ठ ! 








३६. मन छा निविष:ा दाना है पर जप जिर्विषद होना ही ध्यान रचा 


( ४5३ ) 


“अरणुबृंदत्‌ झशः स्थूनो यो यो भावः प्रसिध्यति।* 
सर्वोष्प्युभय संयुक्तः प्रदत्या पुख्पेण घत 
[सी मा० शहारथर३ हु 


भो जो भट-नैंतन्य प्राणि इस संहार में उत्तर होते हैं; उन सबको तू छेम्र' 
और चेत्रश के संयोग से उसन्न हुआ घान | श्रभियाय यद्द है छि-- 


'सर्मृशनास्यणोनैय यदद्वज्जुर्दि सर्पिणी 

( यो० शि० उ० ४२]; 
जैसे रफछु में सर्प तथा शुक्ति में रक्त का संयोग रग्छु और शुक्ति के अशान 
से ही है उसके शान से नहीं, यैते पी छेत्र-देत्रश फा संयोग श्रशान फल्रित 
हैं है; फ्योफि देश एयुण, जिकारी, बह ठपा इस्प है श्रोर छेप्रझ निगुंण+ 
निविकार, चेतन दया द्रष्टा दै। इस प्रफार जिपेकी पुरुषों फो छोत्र भर 
झोश्रज्ञ के संयोग को भिष्या श्रशानकल्यित तथा धन्घन का देतु समभूफर 
विवेक, वैशग्पादि साधन चतुट्य-्सम्यन्न ऐकर श्रपने श्रवंगर्व एवं निर्विफारत्य 
में श्थित हो जन्म मृत्यु प्रदान करने वाले ऐस्र-प्ेत्र) के संयोग से श्रर्पात्‌ 
देद्ाष्यात से मुक्त हो भाना भादिये ॥२६॥ 


सर सर्वेपु भूतेपु लिछठन्त॑ परमेश्वरम। 
िसश्यस्स्वविनश्यन्तं यः पश्यति से पश्यति ॥२७॥ 
जैछे माना विकांरी परियर्तनशीर भूनर्णों में स्वर्ण सम, निर्विकार रूप से 
स्पित रएता दे तथा हीये लाना धो में मिद्दो समझ से श्यित रहती है 
वैसे ही लो विशुद्धान्द/करण पुरुष शानचशु के द्वारा नाशवान्‌ सर्वभूत- 
प्राणियों में-- 
'अपिनाशी था अरेध्यमात्मा! 
[४० 3० ४५४॥१४ ]. 
परामेव सर्वमूतेपु यदिरन्तरपाय्रतम। 
इच्तेतात्मनि घारमानं यथा सखममलाशयः॥! 
[ भ्रो० मा० ११२६।॥१२ ] 





१. विश्व में छोटे-बडे, मोटे-यठले जिउने मी पदार्थ बनते हें; ये सदः 
प्रकृति और पुरुष इन दोनों के संयोग से दी दिद हंठे हैं । 


(४६२ ) 


अविनाशी परमात्मा को स्वर्ण, मिद्दी तथा श्राक्रशवत्‌ बाहर-मीतर परिपूर्ण, 
सम, निर्विकार रूप से स्थित देखता है श्र्थात्‌ श्रात्मरूप से साधाक्तार 
ऋएदा है, बद्दी सम्परदर्शी जीवम्मुक्त दे तथा उती का जीवन शोमनीय हे । 
'समता चैच सर्वस्मिन्नेतन्मुकतस्यलचाणम' 
[ ना* ५० 3० ३४४ ] 
धयः समः सर्वभूतेपु जीदितं तस्प शोधने?? 
[७० उ० २३६ ] 
भ्रथवा जैसे-- 
व्यथा मुदि घटो नाम कनके कुणडलाभमिधा' 
[यो० शि० उ० ४।१४ ] 
'जगवाज्ा विदाभाति सर्य प्रहोध कफेचलम! 

[यो* चि० उ० ४१८ ] 
मिट्टी में घट दवा स्वयं में कुशडल माम सात्र को ही है, वध्तुतः नहीं, फेबल 
मिट्टी भ्रौर स्वर्ण ही घट श्रौर कुशडल के रूप में भार रदे हैं, वैसे दी चिद्‌ 
वस्मात्मउचा री चगण्त्‌ रूप से मास रही दे, बगत्‌ नाम की कोई चस्तु जईदी । 

अभिप्राथ यह है कि परमात्मा से भिन्न अ्रणु मात्र भी नहीं है। इस 
अकार घो श्रस्थय-्व्य तिरेफ दृष्टि से सर्वत्र सर्वर्यों में परमान्मतत््व फो देखता 
है, वही यथधार्थदर्शो--शानी है ॥ २७॥ 
सम पश्यन्दि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम | 
न हिनस्ट्यात्मनात्मानं ततो याति परयां गतिम्‌ ॥ श८ ॥ 
इस प्रकार जो स्थावर ज॑सम संपूर्ण प्राणियों में-- 


“यद्विस्‍न्तश्व सर्वत्र संपश्यन्दि जनाद॑नम! 


[ना० प० 3० ५३६ ] 
बाहर-मीतर खवंत्र परमात्मतल्य को युक्ति स्वानुभूति एवं शाप्दृष्टि से सम, 
दिविंकार रूर से देखता हे अर्थात्‌ सम अधिष्ठान रुद्चा में विषम अष्यस्त 
भूतवर्म का श्रमाव देखता दे, बह परावरैकलवविज्ञानदर्शी अपने फो निरय, 


+ ३. दो तबभूतप्रणणियों में सम है, उसी का दोवन शम्नीय 





( ४६३ ) 


शुद्ध, बुद्ध, मुक्त संमकने के कारण श्रपने द्वारा अपना हनन नहीं करता 
अर्थात्‌ शरीर के नाश से श्रन्‍ना माश नहीं मामता है। श्रतः बह ब्रद्ितक 
सर्वात्मदर्शी ब्रह्मभूत पुदष परमगत्रि--परमात्मतत्त्व को प्रात होता है। जैता 
आुति भी कहती ऐ कि-- 


*संपश्यन्प्रह्म परम याति? [ कै० उ० ११० ] 
परन्तु जो देद्ाभिमानी विषमदर्शी श्रज्ञानी पुदष परमात्मा फो समरूप से नहीं 
देखते, वे शरीर के नाश से श्रपना नाश माननेवाले श्रात्महत्यारे श्रपने द्वारा 
अपना एनन करते हुए श्रासुरी लोक फो दी प्रात्त होते ईं। जैध्ा भ्रुत्ति भी 
कहती दै कि-- 

'असुर्या नाम ते लोका:? [०3०३१] 


प्रकर्येथ च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः। 
यः पश्यति तथात्मानमकर्तारं सपश्यति॥ २६॥ 


प्रो विषेकी पुरुष देद, इन्द्रियादि के श्राकार में परिणत प्रकृति-- 
म्िंगुणात्मिका साया से ही-- 


'प्रक्ततेः क्रियमाणानि गुणः फर्माणि सर्वशः/ 

[गी* ३॥२७ ] 
सच प्रकर से संपूर्ण ,विद्वित-अ्रविदिित, श्रवण, दर्शन, प्रदण, ध्यागादि फर्मो 
को फिया हुश्रा देखता दे तया श्रात्मा फो -- 

पनिष्कर्ल निध्कियं शान्तम! (श्वे० 3० ६१६ ] 

'अ्विकारमुदासीनम? [ ३० उ० २३] 

निष्कल, निष्किय, शान्त, निर्विकार, साकछ्की तथा अ्रध्वंग, समरूप से सर्यत्र 

स्थित देखता है वही परमायंदशों हे | श्रयवा त्रिगुणात्मिका माया दी श्रात्मा 

से घुंषफवत्‌ चेतनता फो प्राप्त फरके सृष्टि, स्पिति तथा, प्रलयरूप संपूर्ण 
फ्रियाओं फो फरती दै-- , 

धन साजक्षिणं सानयघर्माः संस्पृशन्ति विज्षक्षयम्‌!"- हल 
(० 3० २१) 
१. विलचण साथी श्रात्मा फो.,हादय के धर्म स्पर्श नहीं फरते | 





( ४६४ ) 


जात्ती चैता फेवलो निर्शेशश्था 2 
ह [[खेन उन दाश? |. 
खादी अरसंग, अविक्रिय आत्मा से कोई प्रयोचन नहीं; इस प्रकार नो विवेकी 
देखता है; वद्दी समदर्शी है ॥ २६॥ 
यदा मूतएथग्मावमेकस्थमनुप्श्यति || 
सत एद च॒ विस्तार च्रह्मश्लंघचते तदा ॥ ३० ॥ 


बिछ काल में महात्मा स्थावर-जंगम समध्ठ भू्तों के ह्र4$-टपक खाव-- 
मामात फो-- 


धयदा सर्वोणि मृतानि स्वास्मम्येव [द्वि पश्यति । 

सर्वमूलेपु चात्मान ब्रह्म संपच्यते तदा १! 
(श्रीजा० उन रणहण्तु 

'खरव॑म्तेपु चाउ5स्मानं खबेभूतानि चा53ट्मनि।" 

यदा पश्यति भूतात्मा मह्म संपच्यते तदा॥ 


[ब्र० पु० २३४२२ ], 
एक अद्वितीय श्राध्मतचा में देखता दै-- 


पयसिमिन्सवाणि मृतान्यात्मैवामृद्वधिजानताः/ 


[हं० 3० ७] 
अर्थात्‌ सबफो श्रात््मा ही जानता है। तथा ए#$ श्रद्वधितोय ग्रात्मसत्ता ही 
नाना दाभूषण रूप स्थावर लंगमात्मक प्राणियों के, रूप में स्थित है श्र्थात्‌, 
डसी से संपूर्ण भूतप्राणियों की सृष्टि हुईं हे एीलिये तदूय डी ऐ, क्योंकि-- ' 

'यस्माददुत्पच्यते तत्तन्मात्रमेव” 
बसे छो उत्तन्न होठा है; वह तट्ूूप दी होता है? इस नियम से-- 





३. अब बोदात्मा स्वंबूतों में झ्मनी झ्रात्मा को और अपनी आत्मा ओं 
सर्वभूदों को देखता है; तब अद् को प्रास्॒ होता है ( 


( ४६५ ) 


'ब्रह्मणः सर्वमूतानि जायन्ते परमात्मंत्रः।" 
तस्मादेवानि प्रह्मेव भवन्‍तीति विचिन्तय ॥१ 
[ यो० शि०३० ४५ ] 


ब्रद्य से सूट्ट सब भूतवर्ग ब्रद्या दी दै। जैता भुति मी कददती ऐ-- 


आत्मतः प्राय आत्मत आशाउडत्मंतः समर आत्मत 
आकाश आत्मतस्तेज आत्मत आप शात्मत आधिर्भायतिरो- 
भावा-वात्मतीउन्नमात्मतोी बत्लमात्मतो विशानमांत्मतो 
ध्याममात्मतश्चिचमात्मतः संकल्प अत्मिती मन अत्मतों 
धागात्मतों नामात्मती भन्त्रा आत्मतः कर्माण्यात्मत 
पथदं सर्चमिति ॥? [छा० उ० ७रदाश 


धश्रारमा से प्राण, श्रात्मा से श्राशा, श्रात््मा से स्मृति, श्रात्मो से श्रॉफाश; 
आर्मा से तेज्र, श्रात्मा से जल, श्रार्मा से श्राविर्माव श्रौर तिरोभाव। श्रात्मा 
से प्रन्न, ग्रात्मा से बन्, भ्रात्मा से विज्ञान, आत्मा से ध्यान, आत्मा से चित्त 
आत्मा से संकल्य, ग्रात्मा से मन, श्रात्मा से वाकू, श्रात्मा से नाम, झात्मा 
से मेंत्रे, श्रात्मा से फर्म श्रौर श्रीस्मा से यह सब द्वो जाता है। ऐसे ही 
पुराण में भी कद्दा गया है-- 


'शआत्मेव सदिवं विंश्व॑े रज्यते स्टृमति प्रमुः। 
आंयते च्राति विश्यात्मा हियते धृरतीश्य॑र॥१ 
[ औरी० भा० १ैहरदाद पु 
व्यह वध्यक्ताव्यक्त संपूर्या विश्व बढ श्रात्मा ही है। बढ्ी सबंठमर्थ भी है, वही 
जगत्‌ का ख्रश और जगत्‌ रूप से स॒ष्ट भी है, वद्दी रकक भर र्ित भी है 
ठया वह संदर्ता शोर पंद्धत भी है |? 


इस प्रफार जिए समय अद्दात्मैक्य बुद्धि से युक्त समदर्शी महात्मा-- 
“अन्वर्य॑व्यतिरैका््या यत्‌ स्यथात्‌ सर्वश्र॑ सर्वदा! 
प ( भी० भां० २६३५४ ] 
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१. समस्तमूर्त परमात्मा ब्रह्म से डी उसन्न द्ोते दें, इसलिये ये सब्_ 
 अक्ष दी ई--ऐसा चिन्तन करो। , ४ 
३० दक 


( ४६६ ) 
अन्वयन्यतिरेक दृष्टि से-- 
नखव॑मिद्मद थ वासुदेवः 
शदंत्र अपने को ही देखता, मुनतदा एवं सममता है; उत समय-- 


क्षत्र को मोदः का शोक परकत्वमनुपशयतः - 

[(इंग्ड० ७] 
शोक-मोद् हे पूर्णरूपेण मुक्त हो ब्रह्म को प्राप्त होता है। श्रथवा जैसे नाना 
घदाकाश एफ महाकाश में स्थित है श्रौर एक मद्दाशश नाना घटाकाश के 
रूप में रिपत प्रतीत होता है श्र्पात्‌ घेटाकाश शी मशाकाश और मद्ाकाश ही 
घटाकाश है; क्योंकि इसका पार्यक्य केवल घट की उपाधि के कारण थी है 
बह्लुत; नहीं, वैसे ही नो प्राणियों के नाना चीयमाव फ्रो एफ श्रखंद परमात्मा 
में कल्पित देखता है श्रोर एक अज॑द परमात्मा को नाना प्राणियाँ में रिपित 
देखता है श्र्धाव्‌ अद्मात्तैक्य इष्डि से चीव परमात्मा में अमेद देखता है, 
उस काल में बअच्वेता ब्रह्म को प्राप्तरर-- 


'ब्रह्मचेद घहौच भषतिः [ ब ३० ३२६ ] 
अक्न दी हो छाता है ॥ ३० ॥ 


अनादित्वात्िगुणत्यात्परमात्मायमध्ययः । 
शरीरस्थो५पि कौन्तेय न करोति म ल्िप्यते ॥ श्श्क 
यह-- 
“यत्सात्ता द्परोच्तादबह्म! (इ० उन शेड! ] 
का प्रत्यपमिन्न परमात्मा अनादि--आदि रदित होने के कारण अब्यय है 
* क्‍्योंकि-- 
“न चास्य करिच्ञनिता न घाधिपः 

४ [श्बे० 3० ६॥६ ] 
हे सड्ेनुः स्॑मृतानां दस्य हेतुनें दिये! 
५ [ अन्न ड० ४७० ] 


२, वह परमात्म्मतत्त सवंभूतप्राणियों का + परन्तु 
प्र हेठ है; पल्द उसका ईेड परन्तु उसका इेठु 





( ४६७ ) 


उसकी उत्पत्ति का कोई उपादान श्रयवा निमित्त कारण नहीं है। 
'इसलिये ही बह-- 
“च्ज्ञो नित्यः! [क० उ० हराश्८ ] 
अब, नित्य-- 
'अपधिनाशी था अरेड्यमात्मा! [४० उ० ४४१४ ] 
“पफ्रियात्मजसनपर्थन परिणाम क्षपनाशाः पड्भावा/ 
[ बदुग़० 3० ४३ ] 
अड़मावविकाएों से रहित; निर्विफार एवं श्रविनाशी है। 

“परमात्मा गुणातीतश [चेन बि० उ० डाधश तु 
सपा यह निर्युय--कत्थादि गु्यों के रहित गुणातीत दोने के कारण भी 
अभध्यय है | इसलिए शरीर में स्पित होता हुश्ना मी-- 

श्रिसज्ञो हाय॑ पुरुष: [४० 3० ४३।१५ ] 
'जात्मानं माया स्पृशति' [ हू? पू> उ० १/५१ ] 
'_नेष्कल सिष्कियं शान्तम! [ श्वे० 3० ६।१६ ] 
'खातक्षी चेता फेषली निर्मुशश्च! 

[खे० उ० ६१११ ] 


आया के संस से रहित, मिष्फल, निष्किय, शान्त एवं साद्ी श्रात्मा 
बाप-पुणयात्मक किसी मी प्रकार के फर्मों फो नही फरता ्रर न उसके फश्न से 
डी लिप्त होता दे ॥ ३१॥ 
यथा सर्वंगत सौद्म्यादाकार्श नोपलिप्यते । 
सर्वंच्रावस्थितों देदे तथात्मा नोपक्षिप्यते ॥ रेश ॥ 
सौसे संवंगत्‌ व्यापकफ झाफाश यूदम होने के कारण उमत्त वश्वुश्रों के 
चाइर-मीतर होने पर भी उन वस्तुओ्नों के घमं, गुण; दोष; सुगस्धि दुर्गन्थि 
“आदि से लिप्त नहीं होता, वैसे ही यह साक्षी -- 
'ख्ादप्पतितरां घद्दमम! ' [ अज़ ० 3० ४६५ ) 
३. श्राकाश से भी अति सुक््मतर | 





( ४द८छ ) 


« घुरमाश [तत्युच्रमत्तर विभाति!* दि 
([ मु० उ> दाह] 
सर्वंगत, चेत्रश श्त्मा श्राकाश से भी अतिसृद्ठम होने के फारण सब' 
शरौरो--च्षेत्रों में वाइर मीतर स्थित होने पर भी उमरद्े पाप पुशयात्मछ कर्मों 
से लिस नहीं होता है ॥ २२॥ 

यथा प्रकाशयत्येकः एत्स्नं लोकमिम रवि:। 

जे क्तेत्री तथा हत्स्तं प्रकाशयति भारत ॥ रेरे ॥ 
फल एक ही दूय॑ संपूर्ण लोफ फो श्रल्प्ति माव से प्रफाशित फरता है 
बैसे दी एक भ्रद्वितीय अपग चेत्री-कषेत्रश आरमा समष्व शरौर श्रर्थात्‌ ब्रह्मांड 
को श्रलिप्त माव से प्रकाशित फरवा है। जैक्ा श्रुति भी कहती दे कि-- 


'घर्पों यथा सर्यज्ञोकस्य चक्ु- 

ने छिप्यते बाज्ुपेरयाह्यदोपेः। 
एक्स्तथा. सर्वभूताम्तरात्मा 

न लिप्यते लोक दुःखेन वाह्यः ॥? 

[क० उ० ३३११ ). 
जैसे समस्त लोफों फा घल्षु द्वोने पर भो धर्य चल संबंधी बाह्य दोषों से लिप्त 
नहीं द्वोता, बैठे ई। समस्त भूठों का एक ही श्रन्तरात्मा संसार के दुःख ले 
लिप्त नहीं होता; प्रत्युत परमाथंठ; उससे बाहर ही रहता है॥ ३१ ॥ 

ज्षेत्र्षेप्क्नयोरेवमग्तर' शानचछुपा । 
मूत्तप्रझुतिमो्ध च ये विदुर्यान्ति ले परम ॥ ३७॥ 
इठ प्रकार दो मुझमे उपदिष्ट क्षेत्र-प्रकृति ओर द्चेन्रश--पुरुष के 
श्रस्तर--विलचेणता को शा्र और श्राचार्यों के उपदेश से अन्य-- 
'शाननेत्र समाधाय स भद्दत्वरम पदम। ., 
निष्कर्स निश्चलं शान्ते ब्रह्माइमिति संस्मरेत्‌ ॥!९ 
5 [ बि० ता० उ० ५॥२० ) 
_ ५ व [ श्राव्मतत्व ] सूद्दम से सुष्मतर माछित होठा है। 
४.7 शानदृष्ट से धं छोकर उेछ मंहान्‌ परम पद का इस प्रकार अनुमझ 
करे [के यह निष्कल, निश्चल एव शान्द पर मैं ही हूँ। 





( ४६६ ) 
'ख्ंग सशथ्चिदात्मान शानच्तुनिंरीक्षते!* 

[व० उ० शरद] 
पविवेक-विश्ञान के द्वारा सम्यर#ूपेण चानते है कि छषेत्र चढ़। दृश्य ए.वे विकारी 
है तया मैं तेतरश द्रष्टा एक निविकार हूँ | तथा णो शुक्ति में रजतवत्‌; भूत-- 
ज्यक्त--कार्य, प्रकृति-अरव्यक्त-फारणु का सर्वाविष्ठानखरूप श्रात्मवत्ता में-- 

'न सत्तस्नासदुच्यते! [गी० १३॥१२] 
चआओोच--श्रभाव देखते हैं श्र्थाव-- 
'पकमेयादय प्रह्म भेद नानास्ति किचन! 
४ [ श्र० 3० ६३ |] 
“स्वपूर्णात्मातिरेकेण जगज्जीवेश्वरादयः ।९ 


न सन्ति नास्ति माया च ततेम्यश्चादं विलक्तणः |! 
(ब० 3० ३११५ १३ |) 


क्जो एफ श्रद्वितीय परिपूर्ण स्वात्मा में जगत्‌, जीव; ईश्वर तथा माया फो 
शुक्ति से रजतवत्‌ एवं रज्जु में सर्पवत्‌ मिथ्या जानते हैं, कैपल श्रात्मतत्ता फो 
ही सर्वत्र संरूपों में देखते ईं, वे-- 
ब्रह्मविदाप्नोति परम! [ है० 3० ३२११ ] 
नअक्षवेसा परमपद को प्राप्त होते हें ॥ २४ ॥। 
॥ तेरदवोँ श्रभ्याय रुमात ॥ 





२. शानचच्ु वाला पुरुष ही स्वंगत्‌ सचिदामन्द आत्मा फो देखता हे । 
२, अ्रपमे पूर्गास्वरूप श्रात्मा से श्रतिरिक्त जगत, बीव, ईश्वरादि एक 
मी नहीं हैं तथा माया भी नहीं है, मैं श्ने विलदण हूँ। 


उ5. 


चौदहवाँ अध्याय 


गुणबय-विभाग-योग 


॥४% ॥ 
०-4 
चौदहवाँ अध्याय 
पूर्वाध्याय में भगवान्‌ ने फटा कि 
शयावत्संजायते किंचित्सस्थम! [ गी० १३२६ ॥ 
“द्ेत्रक्षेत्रश् संयोगात्‌? (गी० हशरद ] 
क्षेत्र और चेत्रश के संयोग से समस्त स्पावर-जंगम प्राणियों की सुष्टि होती है 
तथया+- 
“पुरुष३ प्रकृतिस्थो दि झुंके प्रकृतिजान्गुगानएं 
[गी० १३२१ ते 
पुरुष--क्षेत्रजञ प्रकृतित्य होकर कर्दृल-्मोक्तृत् से युक्त हो गुर्णों के संग के 
कारण ही शुभाशुम योनियों को प्राप्त होता है, स्थरूपतः नहीं । इस श्रध्याय 
में मी उसी का विस्तार से विवेचन करने के लिए, श्र्धाद्‌ गुर्यों से खुष्टि कैसे 
ड्ोती है ? गुण्य धोष के बस्पन के ऐसु कैसे होते है! उनसे मुक्त युझुषों के 
सया लचण है तथा उन गुणों से साधक मुक्त कैसे होते ई ! इन प्रश्नों के 
निर्यायाथे परम फारणिक भगवान्‌ बोले-- 
श्री भगवाजुवाच 
पर भूयः प्रवच्यामि छानानां -श्ानमुत्तमम। 
यज्शत्वा मुनयः खबे परां सिख्चिमितों गताः ॥ १॥ 
भी मगवास्‌ बोले-दे श्रजुंन | मैं तुक भ्रनन्‍्य मक्त के श्रति शानों मैं-- 
'सर्चेपां फैवल्यमुक्तिश्णनमानैशोक्ता ! 
* ज्ञ कम सांख्य योगोपासनादिभिः 0? 
[ मुक्ति० उ० शरद | 


अर्थीत्‌ कर्म, हांडय, योग, उपासना आदि विपयक श्ञानों में भेड--उत्तम 
मोछ् के साधात्‌ साधन रूप ज्ञान फो फिर फई गाए जितफो छानकर-- 


( ४०४ ) 


खर्चे सुनयः लिखि गताएश... [स्रिन्म* के पाए 
अधंख्याता परम योगिनश्य सिद्धि गताः ? 

[ त्रि०् म० उ० ८।१ )] 
सब मननशील मुनिबन इस त्रिगुणात्मक संठार के ऋन्मरन्मृत्यु से मुक्त होकर 
मोद्रूप परम सिदि फो प्राप्त हुये ॥ १ ॥ 

दर्द शानमुपाश्रित्य मम साप्थम्यमागताः। 
खर्म5पि नोपजायन्ते भलये न प्यधयन्ति थ ॥ ६॥ 
इस उपयुक्त छेत्न-छेत्रश संबंधी परम पावन शान फा सम्यकू ्राथय 
ज्षैकर श्रर्षात्‌ गुणातीतावस्था को प्राप्तकर महात्मा शोक-मोंइ से मुक्त हो-- 


“सत्य शानमनन्तं प्रह्म! [तै* छ० श१ 3 
मुझ सत्य, ज्ञान, भ्रनन्त, निगुंयं, गिर्विशेव परव््ञ के साधम्यं--चश्रत््यन्ता- 
भेदावश्या छोर प्राप्त हो|कर-- 

“मूयस्ते ल निवतेन्ते परावरविदों जनाः! 
[क९ उण् १२ |] 
्रह्म संपच्चते योगी न भूपः संस््ति अजेत!* 

( छि० झ्रा० 3० १६३] 
महाखृष्टि--अद्या के उत्मत्तिकाल में भी उत्तन्न नहीं होते तथा महाप्रलय--« 
हष्चा के विनाश काल में भी व्यथित नहीं होते ॥ २॥॥ 

मम योबिमेहद्ल्नह्म तस्मिन्गर्म दघाम्यद्म्‌ | 
संभवः सर्वभूरानां ततो सवति भाणत॥ रे ॥ 
है मारत | संपूर्ण भूतों कौ-- 
'प्रछवतिह्येस्थोपादानसाघारः पुरुष: पर 


[थ्री० मा> रहरध१६ ] 
| भोनि--उपादान कारण प्रकृति-- 





१. बह योगी ब्रक्ष को प्रात्त होकर पुमः अम्म-मृत्यु रूप संसुति को नहीं 
- प्राप्त होता | 
हे 


( ४७३ ) 


'आयां तु प्रकृति विद्यान्मायित्त तु भहेश्यस्म! 
| न श्वेन ड० श१० 7 
लो सब कार्यों की श्रपेक्षा महृद्‌ तथा मुरू ब्रक्ष की उपाधि होने के फारण ब्रह्म- 
कहलाती हैं, उस मह॒दुब्क्ष रूप बिगुणात्मिफा प्रकृति में मैं इंश्वर जगत्‌ के- 
विस्तार के लिये स्वाभास रूप गर्भ को घारण करता हूँ श्रर्थातू-- 

“एको5॒ई यहुस्यामः [ शुवि ] 
मेरे बहुत होने के संकल्प के, छेत्र श्रोर छ्लेत्रश के संयोग से ब्रह्मा ऐे लेफर- 
स्तस्वपर्यन्त समस्त स्थावर जंगमात्मक प्राणियों की दृष्टि दोती है ॥ ३ ॥ 

सर्व योनिपु फौन्तेय भूर्तयः संभवन्ति याः । 
तासां प्रह्म महयोनिरद् बीज़प्रदः पिता॥ ४॥ 
है कुम्तीपृष ] अंडर, पिंडज, स्वेदन तथा उद्धनि--इन चार प्रफार की 
योनियों में नो जो भी मू्वियाँ श्र्थात्‌ शरीराफार प्राणी उश्नन्न द्वोते हैं-- 
“समस्त ब्रह्माएड समप्दि जननी वैष्ण्यी मद्दामायाम?' 
[ त्रि०्म० उ० ६१ ३ 
। उन सब मूर्तियों की योनि महदुबद्य तो गर्भधारण फरनेवाली माता है थोर 
मैं बी प्रदान फरनेवाला श्रर्पात्‌ गर्भाघान फरनेवाला पिता हूँ । इससे यह 
सिद्ध होता है कि माता प्रकृति और पिता मुझे ईश्वर की कृपा से ही क्षीवः 
मुक्त हो सकता दे। जैठा कहा मी गया है कि-- 
“बुद्धि प्रसादाच्च शिवप्रसादाद्‌ गुरु प्रसादात्पुरुषस्य गुक्तिःः 
[स्मवितु 
बुद्धि के रूप में परिणत प्रकृति साता की कृपा से तया शिव एवं गुरु स्वरूप 
मुझ ईश्वर के अधाद से ही युरु्षों की मुक्ति दोती है॥ ४३ 
सर्व रज़स्तम इति गुणाः प्रति खंसवाा। 
नियध्नन्ति भद्दायादह्दो देहे देद्दिनमब्ययम ॥ ५ ॥ 
दे श्राजानुबादो | सबष्टिकाल में-- 


१० संपूर्ण ब्रक्वांइ--समष्टि फी छननी विष्णु फ्री सहामाया को । 





( ४७६ ) 


बतमोरजः सत्तमिति प्रकृतेरभवन गुणा) 

५ ( की० मा> ११२४५ ] 
रद, रब कौर तम--ये विुण प्रति से उसतन्न दोकर इस देह में देहधारी- 
शरीरी निर्विफार गुणातीत श्रात्मा को अपने विकारों से आच्डादित फरके 
देदाध्यास के द्वारा बाँवते हैं श्र्यात्‌ देह के सुप्र दुःख से छुसी ढुःखी 
ऊप्ते हैं ५॥ के ॥! 


पत्र॒ सर्व निर्महत्वात्थकाशऋमनामयम । 
»  सुखसप्लेन यप्नाति शानल्ज्ञेंन चानध॥६॥ - 
दे निष्पाप | उन गुर्णो में सगुण+- 
'घरव॑ भास्वरं॑ विश शिक्षम! : 

[शऔरी० भा? १११४१३ ) 
सनिर्मल होने के कारण श्रात्यतत्व का प्रकाशक तथा श्रनामय निरुरद्रव एवं 
शास्त है | ब्रतः शाम्त होने के फारण अरयने फार्स ५ थ 

“घुल्ेन युज्येत्‌ घरमशानादिभिः पुमान 
[ भी० भा० ११११५।१३ | 


सुख के संग से बावता है, तपा स्वच्द और प्रकाशक होने के कारण अपने 
कार्य धर्म श्रीर शान के द्वारा बाँवता है श्र्षात्‌ 'मैं सुखी हूँ” “में धर्मी हूँ” एस 


अनात्म मनोघर्म के द्वारा बाँघता है। ऐशला ही भश्रीमद्धागवत में भी 
कहा गया है-- हि 


“शमो दमस्तितिक्षेत्ता सप+ सत्य दया स्मृति: | 
नुप्टिस्व्थागो5स्पृद्ा धड्धा हीदयादिः स्वनिद्वेक्ति: ॥! 


रा [ भीन भा० १४२४२ ] 
'शम, दस) तिठिदा। विवेश) तर, सत्य, दया, स्मृति, संतोष, त्याग, श्रस्थृदा, 


भद्धा, लता, प्राश्प्रीति श्रोरं दान आदि-ये सब सत्वगु 
की 
दृचियों है ॥ ६ ॥ णप 





१. प्रकृति से तत्त, रह एवं तम--ये गुण उसन्न हुए। व्य्द 


( ४७७ ) 


रजो रागात्मक बि6दि सृप्णासज्ञ समुदूमवम । 
, तन्तिधध्माति कौन्तेय कमसह्ेन देद्ििनम ॥७॥ 


है कुन्ती पुत्र | तू रणोगुण फो रागात्मफ-स्पृह्ायुक्त जान; क्योंफि यह 
सृष्णा और संग-प्रासक्ति से उत्तन्न हुआ है। इसलिये यह देदपारी श्रात्मा 
फो इस लोक श्रौर परलोक के मोर्मो में श्रासक्त फरके-- 


'कर्मणा यच्यते जन्तु। ५, [सं० 3० शाध्ष८ ] 


फर्मासक्ति के द्वारा बाँधता है श्र्यात्‌ विवैक्षियों को भी बढिमुख बनाफर 
ह 
फर्मासक्त कर देता है। जेश थ्रीमद्धागव्त में भी कहा गया है-+ 


काम ईहा मदस्तृष्णा स्तम्म झाशोर्भिदा सुखम्‌। 
मदोत्सादोी यशः प्रीतिर्दास्यं वीये बलोधमः ॥! 

४ [ श्री० भा० ११॥१५॥३ ]' 
इच्छा, प्रयक्ष, पंमंद, तृष्णा; ऐंठ, स्तबन्धवा, याचना, मेदबुद्धि,; विषय छुल, 
यश थे प्रीति, दष्य, प्रयक्रम झोर बलपूक् उद्योग फरमा झ्रादि--ये धब- 
रजोगुण की दृततियाँ है ॥ ७ ॥ 


तमस्ट्वशानज विद्धि मोहन सब देदिनाम्‌। 
भमादाक्षस्यनिद्रामिस्तन्निवभ्भाति भारत ॥ ८ ॥ 
है भारत | पूं-- 


“तम्री मूढे सय॑ जडम? [श्री० भा० ११(१४१४ ) 


सब प्राणियों फो मोदित फरनेवाले श्रर्थात्‌ विवेक बुद्धि के माशक इस तमों- 
शसुण को श्रशान से उससे हुआ जाम। यह आीवात्मा को प्रमाद, श्रालस्‍्य 
शरीर निद्रा के द्वाध ऑँवदा है। थेया श्री मक्लागबत्त में भी कट्टा गया ईैं-- 


कओ्रोचो लोभोडसस दिसा याज्या दस्भः फ्लमः फलिः। 
शोकमोही विपादातो. मिद्राउडशा भौरमुच्यप्तः ॥! 

[ श्री० मा०११२५४४ 
क्रीष, लोभ, मिथ्याभाषणं, हिंसा, याचना, व्पाखंड, भ्रम, फलइ, शोक, भोद, 
विषाद, दौमता; निद्ठा, थ्राशा, मय श्रीर श्रवुधमशीलता आ्रादि--यें सब 
समोगुण की इदियोँ हैं ॥ ८5 ॥ 


(४ष्८ ) 


सर्च सुखे संजयत्ति रजः कमणि भारत । 
शानमावृत्य तु तम्तः पभम्तादे संजयत्युत ॥ £ ॥ 
डे मारत | सत्वगुय-- 


'घुखेन युज्येद! [ श्री० भा० ११२४७।११ | 
आुख में घोड़ता है श्रोर रजोगुण-- 


ध्युज्येत कमेणा!.. श्री० मा० ११२५१४ ] 
क्रमेच्छा रजो गुणात्‌ [अब चै० पु० ] 


श्षम में जोड़ता दै। तथा तमोगुण शान फो श्राच्दादित करके प्रमाद, श्रालस्य 
और निद्रा में लगाता दै | श्रथब-- 


पतमोगुणालीव हिंसा फोपोष्हँकार एवं च! 
[ ब्र० बै० पु० है| 
तमोगुण से जीव द्विंला, फोप और श्रहंकार होता है ॥ ६ ॥ 


रजस्तमश्याभिमूय सर्वे सवति भारत। 
श्लः सरवे तमश्चेंध तमः सर्व रजस्तथा ॥ १० ॥ 


है भारत ] रजोगुण भौर तमोगुण फो दबाकर सत्तगुण प्रबल होकर 
अपना ब्यापार फरता ऐ और रक्षोग्रुण तथा रुत्त्गगुण फो दबाकर तमोगुण 


ख़पना व्यापार करता है. तथा _त्मोगुण और सच्तगुण को दवाकर रजोगुण 
अप्रपना ब्यापार करता देरी २० ॥ 


ह! सर्वद्वारेपु देददे:स्मिन्प्काश" डपज्ञायतते | 


शान यदा-तदा विद्याद्धिष्ृर्ध सत्त्वमित्युत ॥ ११॥ 
बब 


यदा चित्त असोदेत इन्द्रियाणों थ नियृंति!ः। 
देद्देडइसयं मनो5सज्ञ' तत्‌ सरव॑ विद्धि मत्पद्मभ 0? 


( भ्री० मा० ११॥२५।१६ ] 
इस मोगायतन शरीर के ओत्रादि द्वारों--इन्द्रियों में प्रकाश--जशान उसन्न 


दो भ्र्थात्‌ घर विउछ प्रसन्‍न, शुरू, विषयों के सम्पर्क से रदित दो, इम्द्रियों 


( ४०६ ) 


शान्त हों; देद निर्मय हो तथा मन वैशास्ययुक्त--रागरदित द्वो, उस समय 
सच्रगुण फी वृद्धि समझनी चाहिए, थो मुक्त परमात्मा की प्राप्ति का 
साधन हे ॥ ११ ॥ 


लोम. प्रवृत्तिरारम्भः कर्मणामशमः स्पृ्दा। 
रजस्येतानि जायम्ते दिवुद्धे भरतपंम ॥ १२॥ 


हे मरतश्रेष्ट | लोम--चित्तैषणा, पुश्नैदणा एवं लोकैदणा की प्रवल इच्छा 
प्रदृत्ति--न करने योग्य फर्मों में मी प्रइकत्त होना, फर्मारम्म--लीकिफ-वैदिक 
सफाम कर्मों को करना; श्रशम--क्राम, संकल्वादि के फारण मन फा श्रशान्त 
द्ोना, स््टा--वस्पुश्नों के प्रति राग--श्रा8क्ति--ये सब लक्षण रलोगुण के 
चढ़ने पर उत्स्‍न्‍्न द्ोते हैं। जेधा कि भ्रीमद्धागबत में भी कहा गया है-- 


“विकुर्वन्‌ क्रियया चाघीएनिदृंक्तिश्व चेतलाम्‌। 
गातन्रास्थास्थ्यं मनो आन्‍्त रण एतैनिंशामय ॥7 
[ भी० भा० ११२४।१७ ] 
लग फर्म फरते हुए बुद्धि श्रधीर, शानेन्द्रियाँ ग्रतृप्त, फर्मेन्द्रियाँ विक्ृत, शरीर 
अ्स्वध्य एवं मन श्रान्त हो ज्ञाय; तब रजोगुण को बढ़ा हुश्रा समझना 
चाहिए ॥ १३ ॥ 
अप्रकाशो5प्रवृत्तिश्य प्रमादी भोद्द एव च। 
तमस्येतानि जायन्ते विव्रद्धे कुरूनन्दन॥ १३ ॥ 
है कुबनन्दन | श्रप्रकाश--विवेक बुद्धि का लुप्त होना, श्रप्रशत्ति-स्तब्घता 
कर्मों में प्रवृतत न द्वोना; प्रमाद-भाप्त फर्मो फो न करना श्रर्यात्‌ कर्मों में 
अतावधानी का होना; जी फा न लगना; मोहइ-मूढ़ता, मिथ्या। अमि- 
निवेश-ये सब लक्षण तमोगुण के बढ़मे पर उत्पन्न होते हैं। ऐसे ही 
“और मद्धागवत में भी कद्दा गया है-- 
“'घोदबितं घिलीयेत नेकेंतलों प्रहणो८च्षमम | 
मनोन््ट तमो.. ग्लानिस्तमस्तदुपघारय ॥7 
« [श्री० मा० श्हारशाह८] 
अज्ञर सिच इन्द्रियों से विषर्यों को ग्रहण करने में श्रसमर्थ हो जाय श्रोर खिन्र 
होकर विलीन होगे लगे, मन नष्ट सा हो ज्ञाय तथा अ्रश्ञान और ग्लानि की 
अूद्धि हो; तबं तमोगुण फो बढ़ा डुआ्म समझना चादिये [-- * 


( ४८० ) 


पयदा जयेदू रजः सर्वे तमो मूठ लय जडम। 
युज्येत शोकझमोह्ाम्याँ निद्रयाहिसयाईइशया ॥! 

ह [ भ्री० मा० ११४२४ १५ ) 
जब मोद, लय श्रौर जड़ता के स्वमाववाला तमोशुण, रधोगुण श्रौर सछ्गुण 
को जीत॑ हैता रै। तब चौध शोक; मोह, निद्रा, हिंसा और थ्राशा से युक्त 
हो नाता है ॥ ६३॥ 

यदा सच्चे घबृूदधे तु प्रलयं याति देदभ्त्‌। 
तदोतमधिदां छोकानमलान्पतिपथते ॥ १७॥ 
जब यह देदधारी--देद्दामिमानी छीवात्मा-- 


'सत्ते प्रत्नीनाः स्वर्यान्ति). [ थ्री० मा० ११।२शरर ]) 
सच्यगुण की वृद्धि में मृत्यु को प्राप्त शेता ऐ, तब तततजों के मलरद्दित स्वर्यादि 
डलम लोफों को प्रपप्त होता दे (१४॥ 

रजसि श्रत्य॑ं गत्वा कर्मसद्िपु जायते। 

तथा भलीन॑स्तमसि मूहयोनिपु जायते ॥६५॥ 

श्रौर लबर-- 


पतरलौक रजोलयाः? 
[ श्री० भा० ११॥२५२२ ] 
रजेगुण की इद्धि के समय मत्यु को प्राप्त होता है, तो कर्मों में आसक्त 
भनुध्यों की योनि में डसक्न दोता दे तथा जब तमोगुण की वृद्धि में मृत्यु को 


प्राप्त होता है; तब मूढ़योनियों में श्र्यात्‌ पशु, परत, फौट, पतंग आदि 
योनिर्यों में उत्तल् होता है। 


अपवा-- ध हुक से 
“तमोलयास्तु निरय॑ यान्ति! , 


हे हे न [ज्ली० भा० २१२५॥९२ ] 
नरक को प्रात होता है ॥ र॥ | 


कर्मेएः सुझृतस्याहुः सारिदक लिर्मल फतलम्‌। 
रजलस्तु फल दुःखमजशानं तमसः फलम॥१६॥ 


( धप्१ ) 


ऋषियों ने इंश्वरापंण बुद्धि से अ्रनुष्ठित छात्विक फर्म का फल सातल्विकः 
और निर्मल फह्टा है प्र्थत्‌ मुख शौर ज्ञान बतलाया है; तथा राजस कम का' 
पाल बार-बाए चनन्‍्म-मृत्यु रूप दुःख चतलाया है; चया तामस फर्म फा फल 
अशान बतलाया दे ॥१६॥ 


सत्वात्संजायते ज्ञानं रज़लो लोस एव थे । 
प्रमादमोदही तमसो भवतो5शानमेव थे ॥१७॥ 


इस प्रफार सच्तगुण फी घृद्धि से ज्ञान उत्रन्न होता है और रजोगुण फी 
बूद्धि से लोम उस इोता है और तमोगुण फी बृद्धिसे प्रमाद, मोद एपं 
अज्ञान उत्पन्न शोता दे ॥१७] 


कध्य गचछन्ति सत्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः। 
जघन्यग़ुणचुत्चिस्था. थ्रघो.. गच्छन्ति तामसा। ॥हप्या 
सच्चगुण-- 
'सरवसन्भादपीन्‌ देवान्‌ रजसाधुरमानुपान्‌ | 
तमसा भूततिय॑कत्य॑ आमितो याति कर्ममिः ॥ 

[श्री० मा० ११।२२४१ ] 
में स्थित सास्विक पुरुष ऊरध्व श्रर्थात्‌ श्रेष्ठ देवलोकादि उच्च लोकों फो प्राप्त 
करते हैं. श्रीर रक्षोगुण में ध्यित राजस पुरुष मध्य श्र्थात्‌ मनुष्य लोफ फो 
प्राप्त ते हैं। तथा जबन्य- निकृष्ठ तमोगुण में स्थित तमोगुणी पुरुष नीच 
पशु, पद्दी; फीट; पतंग आदि योनियों फो प्राष्त शोफर बारतार चन्‍्मते श्र 
मरते रदते हैँ ॥१८॥। 

नान्‍यं ग़ुणैम्य. फर्तारं यदा द्वण्नुपश्यति। 
शुशेभ्यश्व परं चेति मदूभाव॑ सो5थिगच्छुति ॥१६॥ 


जित फाल में द्रश--ठाछ्ठी पुषष-- 





२. प्रपने कर्मों के श्रनुसार भ्रमता हुआ जीव सचगुण के संग्रसे 
ऋषियों श्रीर देवों के लोक में, रबोगुण के संग से अ्रमुरों और 
मनुष्यों की योनि में तया तमोगुण के संग से भूत, प्रेत एवं पशु, 

* पक्ची आदि योनियों में माता दे । 
श्र 


( धप्रे ) 
जार त॑ सृत्युमुखात्थमुच्यत्ते”" [ ना प० 3० ६१ ] 
आमा-मृत्यु श्रीर जरा श्रादि दुग्ों ऐ मुक्त होकर-- 
(चिद्वामस्त इद भवति?* [ ब० पू० उ० १६ |] 
अमृतस्वहप श्रास्मतत्व को श्राप्त होता है॥ २० ॥ 
अश्चुन डबाच 


फैलिफरयोप्टणामेतानतीतो भवति प्रभो। 
फिमाचारः रथ शेसांसीस्सुणागतिवर्त ते ॥ २१ ॥ 





दे प्रभो | इन तार्नी, से प्र्तीत--गर हुआ गुणातीत 
पुरुष फिन-हिन हाछ्षणों से युक्त शोता है? श्रौर बद फंसे श्राचरणवाला 
द्ोता है ? तधा मशुध्य कित॒ प्रकार इन तानो गुणों का श्तिक्रमण फर 
सकता १॥ २१ ॥ 


श्री भगवानुवाच 
प्रकाश च प्रवृति च मोदमेत्र च पाएडव । 
नद्वे्टि संप्रदुचानि न निदुत्ताति काडःजति ॥२२॥ 


गुणतीत पुरुष गक्त्यगुणग के फाय प्रकाश, सजागुरख के काय प्रशुत्ति तथा 
तमोगुण के फार्य माई के प्रहत-प्रात्त दाने पर दु शर्वाद्ध से दरप नहीं करता 
शरीर न सुल्त बुद्धि से उनकी निर्गाति की इच्चा दवा करता है; क्यो कि-- 


(विद्देपो वा समाधियया मबसः स्याद्धिकारियः 


[ श्रव० 3० २१ ] 
विद्चैउ श्रौर एमाधि मन के ही धर्म है, निर्विकार श्रात््मा के मद्दों। इसलिये 
शुणातीत पुरुष इस्द्रियोँ के समाद्वित तथा विद्धि्त द्वोवे पर राग द्वेप को प्रात 
नहीं द्ोता; कियु-- 


धलाक्तीचेता फैवलो निर्ृणश्चा [ श्ये० उ० ६२६ ] 





हू, उस परस्मात्मतत्थ फी ज्ञानकर जीव झत्यु के मुखसे मुक्त हो 
खाता है । 
३, विद्वान यहीं घोते भी श्रमर दो छाता ह्दै। 


( अप्ड ) 
ग धन खाक्षिण साहयघर्मा: संस्पृशन्ति विलद्षणम्‌ ।* 
अविकारमुदालीन॑ गशदघर्माः प्रदोषधत्‌ ॥! 
[ छु० ७० २३ ). 
'सूयंबत्‌ श्रथवा दीपफवत्‌ इनको प्रकाशित षरता हुआ श्रपने सादित्व, निर्वि- 


क्ारत्व एप उदाधीनत्व में शान्त रूप से स्थित रहता है। इस प्रफार इुछ 
पद से गुयाटीत महात्मा का स्वरढ॑वेच लक्ष्य कद्दा गया ॥ २२॥ 


डदासीनवदासीनो गुणों न विचाल्यते 
गुया वर्तन्त इत्येव योउबतिष्ठति नेझ्ञते ॥ २३ ॥ 


“स्थमसक्ञमुदासीम परिशाय नमो यथा! 
[द्र०्उ०५१ ] 
सदैव अपने स्वरूप मे आफाशबत्‌ प्रसंग, डदासीन एवं स)च्ी रूप से श्थित 
रहने के फारण यद ध्रतुमव फरता हे कि के 
“दन्दियैरिन्द्रियार्येपु सुणैरपि शुसेपु था 
[ भा० भा० ११११६ ] 
बेवल सच्वादि गुर शी असने अपने फार्य शाग द्वेप के द्वारा अरने गुणों में 
यवते है; मुक-- 
'निष्कर्त निष्थियं शान्तम्‌! [ श्वे5 3० ६१६ 


असक्नो धर्य पुछपश [३० 3० ४३१५ ] 


निशबल, निष्तिय, शान्त, श्रम एवं गुणातीत थ्रात्मा फा इनसे फोई मी 
प्रयोशन नहीं। इस प्रकार छो -- 


'शुद्सन्मात्न संवित्ते; स्वरूपाक्न चलन्ति ये? हु 
[ म० उ० ५३ ] 





१५ जैसे दीपक गह के घर्म से लिस नहीं होता वैसे दी निर्विकार उदा८ 


सीन, विलय खादी उाहय अनात्मदुद्धि श्रादि के घममछे 
लिगयमान नही होता ६ 


३ 


डे. शुद्ध सन्मष्र संदित आाव्य के सकरुप हे बो विधलित नहीं होते 


( ४८५ ) 


आएरमा के हे अ्रपरोक्षातुमत्र से युक्त होने के फारण शअगने छाप से फम्ी 
कमित नहीं द्ोता; उसको गुणातीत फइते है ॥ २३ ॥ 

समदुःखसुखः स्वस्थः समलोष्टाश्मशाश्थनः । 

सुल्यप्रिया्रियों धीरस्तुसुय निन्‍्दात्म संस्तुलिः ॥ २४ ॥ 

क्षो-- पु 
'रागद्वेपवियुकात्मा समलोष्टश्मक्ाझनः 
[ ना० प० उ० श३४ ] 

राग-द्वेप से मुक्त समदर्शी न्ीवन्पुक्त पुरष -- 

जीवन्मुक्ता न मज्जन्ति सुखदुःखरसस्थितेः? 

(म० उ० ४३७० ] 
सुख-दुःण में सम रहता है; तथा जो दैतामावर देखने के कारण ध्यक््प, स्वदा 
केवल श्रपने स्व॒रूप में ही स्थित रइता है; तथा सत्रंत्र सर्वात्मदर्शन के फारण 
पमिद्दी, पत्पर और स्र्ण में समदृष्टि वाला दे; सपा-- 

प्रियाप्रिये न स्पृशल/*[ श्रा० 3० १५ ) 


“हएवा रस्यमरस्यं या स्थेयंचा परापाणवत्सदा! 
(श्रव० उ० ५१३८] 


पउद्देगानन्द रहितः समया स्वच्छयाणिया! 

[ म० उ० २५७ ] 
जो प्रिय--इृष४्ट, श्रप्रिय--श्रनिष्ट में सदैव परापाणवत्‌, उद्वेंग--आानमन्द से 
रदित, सम, शान्त रद्ता दे; तथा जो घीर निर्विषयी पुदप-- 

*स्तूयमानो न तुप्येत निन्दितो ने शुपेत्परान'? 
(कु० उ० १२३) 
निन्दा-छुति में समर रहता है, उसे गुणातोत कहते हं ॥ २४ ॥| 





१. बद्गावित्‌ को प्रिय और अ्र्रिय स्व मी करते | 
२. स्तुति द्वोने पर भो वुढ्ट नहीं दोता श्रौर निन्दित द्वोने पर दूसरों को 
शाष नहीं देता | 


( ४८६ ) 


मानापमानयोस्तुत्यस्तुल्योी .मित्रारिपद्ययो: । 

सर्वास्श्मपरित्यागी ग़ुणातीतः स उच्यते ॥ २५ ॥ 
छो जीवन्मुक्त सर्वात्मदर्शन के फारण-- 

साघुमिः पूज्यमानेडस्मिन्‍्पीटय मामेडपि दुर्जनेः । 

समभाषो भवेद्स्थ स जीवन्मुक्त इप्यते ॥! 

[श्र० उ० ४७] 
साधु पुरुषों से पृज्ित-मान के प्राप्त ने पर तथा दुर्शे से तिरस्कृत-- 
आपमानित होने पर दप-विपाद से शून्य सदैव उमर रइदा है; तथा घो-- 

“शप्ुुमित्रसमानरफ्‌! (म० उ० दा६४ ] 
शघु-मिन्न में निम्नई--श्रनुप्रइ से रहित सम शान्द रहता है; हथा घो-- 

'श्राप्तक्ममस्य का स्पद्दा' [मार का? १६ हे 

“नित्यतृत्ती निराध्या [ ध्रन्न० 5० ५६७ 
अआंत्फाम धुरष परमात्मा में निल्‍्य तृत एवं निरपेक्त होने के कारण देदपात्रा 
के च्रतिरिकत-- 

“लवेकमंपरिस्यागी' [ अन्न 3० ५१६७ यु 


दृष्भ्रदृष्ट पल्ल के जनफ सम्पूर्ण लौकिक अथवा चैदिक फर्मों क्वा त्यागी 
है, उप गुपादीत फददे है। इस प्रफार भगवान्‌ हे 'डदासीनदत्‌र से लेफर. 
इस पद तक गुणात्ीत पुरुष के परसवेद्य आचरण फो बतशाया ॥ र४ || 


मां थे योज्य्यभिचारेण मक्तियोगेन सेथते। 
स शुराम्समतीस्येतान्प्रृद्मभूयाय फल्पते ॥ २६॥ 


न व बुक ध्वभूतान्तर्यामी परमानन्दघत बामुदेव को द्वादश ष्याय में 
कथित घस्यमियारो-प्रेम लदणा ऐश्रास्दिक भक्तियोग के द्वारा उस्फतशिटत 

* ईदय से मेरे संदोग-वियोग छे सुददी-दु।सी होता हुश्रा, आरुक्तचित्त होफर 
रंलघाराबत्‌ ऋधिच्धिप्रसुप शे सबंदा सेवन--मह्न बरता है, ८घइ इन 
रुचादि गुएी ढा अ्रतिक्रमण करके बद्धमाव के) प्रात शेने के बाण शेदा दै 
अर्धाद्‌ मोच को प्रात होता है। | 


( ४इद७ ) 
ऐसे ही भगवान्‌ फपिल मे भी कट्टा है--- 


“मद्णुसभ्ुतिमान्रेय मयि सर्व॑ग्रदाशये। 
मनोगतिरविच्छिना यथा गल्गलाम्भसो5स्युघी ॥ 
लद्ाण मक्तियोगरथ नि्गुणस्य झ्ुदाहत्तम्‌। 
अद्दैतुकयव्यवद्धिता या भक्तिः पुरुपोत्तमे।? 

( श्री० भा०,३१२६।११,१२ ] 
'स एय भक्तियोगास्य आत्यन्तिक उदाहतः | 
येनातिब्रज्य च्िशुर्ण मद्भावायोपपथते॥ 

[ श्री० भा० ३१२९१४ ] 
जैसे गंगा फा प्रवाह श्रविच्चिन्नरूय से सम्रद्र फो श्रोर बहता रहता है; वैसे 
दी मेरे गुण के अवणमात्र से प्रकत सर्वान्तर्यामी में मन फी गति फा तेलघारावस्‌ 
अविज्धिन्न रूप से हो जाता तथा मुक्त पुरुषोचम में अ्रहेठ॒ुफी श्रभ्यमिचारियी 
अनम्य प्रीति फा होना ही नियुंण भक्ति योग फा लक्षण फह्ाा गया है। 
बह अ्रनन्य मक्तियोग द्वी श्रात्यन्तिक साध्य--परम निःश्रेयस फटा गया है, 
इसके द्वारा भक्त तीनों गुणों का श्रतिक्रमण फरके मेरे आव--बद्यामाव की 
प्राप्त दो जाता है ॥ २६ 

चघ्रद्मणी द्वि प्रतिप्ठादहममतस्याव्ययस्य थ। 
शाए्वत्स्य च॒ धर्मस्य खुखस्यैकान्तिकस्य च॥ २७ ॥ 
क्योंकि में निमुंणक निर्पाधिक सप्िदानन्दद्नंघन परमात्मा दी सोयाधिफ 
अमृतस्वरूप-श्रविनाशी, श्रब्यय--निर्विकार ब्रक्न की प्रतिष्ठा हूँ, तथा उसके 
साधन शाश्वत-रानातन घम्म की मी प्रतिष्ठा-श्राश्रय हूँ. श्रीर ऐकान्तिक-- 
अखंडित सुख-भूमानन्द फा भी मैं परमानन्दस्वरूय परमात्मा ही प्रतिष्ठान 
आश्रय हूँ । इस प्रफार ब्क्मानी ने भी फटा है-- 


'पपुकस्त्वप्रात्मा पुयपः पुराण: 
खत्यः स्वयं ज्योतिरनन्त आध्यः । 





१, श्राप एक सर्वात्ता, सनातन पुरुष, सत्य, स्वयं प्रकाश, अनन्त, 
सम्रके आदि मूल फारण, निस्य, शक्तर, ध्रखंडानन्दस्वरूप फलमघ- 
रहित--शुद्, पूर्ण, अद्वितीय, संपूर्ण उपाधियों से युक्त एव 
अमृतस्वरूप हैं । 


( ध्प्८ ) 


नित्यो5चरो०जस्तसु खो मिरखनः 
चूर्णो्द्ययो मुक्त डपाधितो5 झतः #' - 
[ औ० भा० १०१४२३ 
अम्तुतवपुा [ च्मृति | 


“सर्वेधामपि धस्तूनां भावा्ों भ्रवश्ति स्थितः।' 
तस्यथापि भगवान्कृप्णः किमतद्वस्तु रूष्पताम ॥! 

[ और मा० १०१४।५७ ] 
सब बल्तुश्रों के कारण के मी परमकारणु ई आनन्दकन्द सशिदामंद भगवान, 
भी कृष्छचन्द्र | इसलिये उनहे भिन्न श्रणुमात्र भी नहीं दे। जैता कि मगबान, 
ने स्वर्य कहा रै-- 


मत्तः परतरं न्ञान्यरिकलिद स्ति! [गी० ७।७ ] 


इसनिए गुणों के प्रा मे मुक्त होने के लिए अक्तों को भक्तिमावन्‍्समन्दित 
होकर '्रनम्थयोग से उस सच्चिदानन्दघन मूर्ति एरम प्रियतम भ्री दृष्णचंद की 
प्रेमाभक्ति से गाना करनी चाहिए.॥ २७ ॥ 


॥ चौददयों च्रध्याय समाप्त ॥ 





१. समस्त बस्ठुब्रों का भावाथ -परमार्थहूय अपने करण में स्थिद होठा 


है, उसके भी वरमकारण हैं भगवान्‌ भी कृष्ण; तो किर उनसे मिन्न 
डित पस्पु फो बदाया घाय | 





पन्द्रहवाँ अध्याय . 


पुरुपोचमयोग 


॥ जल 
का 2८ 
पन्द्रहवां यध्याय 
आनन्दकन्द सच्चिदानन्दघन बातमुदेव ने पूर्वाष्याय के श्रेत में फट्टा कि- 
मां च योच्व्यभिचारेण भक्तियोगेम सेवते! 

[भी १४।२६ 
जो श्रध्यमियारी ऐकान्तिक भक्तियोग के द्वारा मेरा मनन परता है, बद मेरी 
कुपा से गुर्णों का श्रतिक्रमण करके ब्रद्ममाव को प्राप्त होता है। परन्तु यह 
ब्राद्दी श्रूवृस्था बिना वैराग्य के प्राप्त ट्वोनी श्रसंमत् है। इसलिये भगवान्‌ 
गीता के सर्वश्रेष्ठ श्रध्याय में बेराग्य फी उस्पत्ति के लिए पृक्ठ फा रूपफ देकर 
संधार के स्वरूप का वर्णन करते हुए बोले । 

भरी सगवानुवाच 
ऊध्च॑मूलमचः शाखमश्वत्थं भाहुरव्यम। 
छन्दांसि यस्य पर्यानि यस्त॑ बेद स बेद्वित्‌ ॥ १॥ 
भक्तवत्सल भगवान्‌ ने फट्ठा कि दे श्रजुंग | इस संसार-वृक्ष फा मूल- 
कारण छ्र-ग्रक्षर से उत्कृष्ट, श्रतिदृद्धम, नित्य, निर्विकार सर्वाधिषनस्वरूप-- 
'दकमेवाद्वितीयं ब्द्म! [त्रि० म० उ० ३११ ] 
एक श्रद्धितीय प्रद्या है । जैता कि श्रुति भी कहती दै-- 


'अष्यमूलॉडवाक्शास प्रयोडश्वत्थः खमातना! 

[क० उ० २३१ ] 
भूरेसका मूल ऊपर थी श्रोर और शालायें नौचे फी श्रोर ई ऐसा यह श्रस्वत्य 
घूछ सनातन दै 7! 

ऐसे ही पुराण में भी कद्दा गया है-- 
धअव्यक्त मूल प्रमवस्‍्तस्ये बालुग्रदोत्थितः। 
चुद्धिस्कन्धमयश्चव इन्द्रियान्तरफोटरः ॥ 


( ४६२ ) 


महामभूतविशाखश्ध॒ विपयेः. पन्नचरांस्तथा । 
घर्मौचर्मसुपुप्पन् सुखदुःखफलोदया ॥ 
आजीव्यः सर्वभूतानों घाबुत्तः सनातनः। 
पतवून्रहावन॑ चेंब अक्माचरति नित्यशः ॥ 
धतच्छित्वा च भित्ता च शानेन परमासिना ॥ 
सतश्वात्मरति प्राप्य लस्मान्तावर्तते पुमः॥ा! 

[ इराण 
<श्रव्यक्त रूप मूल से उसन्न हुश्रा, उसी के श्रनुग्रह से बढ़ा हुगश्ा, बुद्धि रूप 
अधघान शाखा से युक्त, बीच चीच में इन्द्रिय रूप फोटरोंवाला मधामूत रूप 
शाखा-प्रतिशाखांधों बाला, विपपरूप पत्तोवाला, धर्म श्रोर श्रधम रूप 
सुन्दर पुर्भोवाला द्रपा जिसमें मुख दुःख रूप फल लगे हुए हैं, ऐसा यह 
भूर्तीं का श्रान्षीष्प सनातन अक्मह्च्च है। यदी ब्रद्मन है, शसमें ब्रह्म सदा 
रददता दै। ऐसे इधी अहमइछ्ध फा शानरूप श्रेष्ठ खद़ग द्वारा छेदन-भेदन 
करके थ्रौर श्रात्मा में प्रीति लाभ फरके फिर हाँ से नहीं लौटता ॥? तथा 
अच्या उससे निक्ृष्ट, श्र्वाचीन होने के फारण शाखा हें श्रर्थात्‌ जिछ पार 
शाखा्रों से बृक्त का विस्तार होता है, वैसे दी-- 

ब्रह्मा तन्‍्यते विश्व॑ मनसैव स्वयंम्रुवा? 


( म० 3० ४५० ] 
अक्षा के भानतिक संकता से इस धंसार रूपी वृक्ष की ग्रणइन्न, पिश्द ऋ स्तरेदल 
ओर उद्मन् रूपी डालियों सबंत्र फेली हुईं हैं। तथा यह संतारनूक्ष-- 

“प्रलयादिक भूयमाणत्वादनित्यत्व॑ वद्स्त्यन्ये!* 


[ त्ि० म० 3० ३।१ ] 
खुद और प्रलयादि से युक्त होने के कारण कत्त तक् भी न टिकने बाला, 
घदमंगुर, अ्रनित्य, सुगबत्वत्‌ तथा रन्धंनगरदत्त्‌ मिध्या है; 


अतिपम्तालत एवेंदं न जगत्परमार्थतश 
[म० उ> पह०८ ) 





१. इस संसार का शात्नों में प्रयादि का वर्णन मुनने से कुछ लोग 
इसफ आफिस्य कहते $ १ 


( ४६३ ) 


केबल इसकी प्रतीतिगाव है, परमाथतः दै नहीं । 


'प्रवादतो नित्यत्य॑ं घदन्ति फेचन!" 
- [ब्रि० म० उ० ३१] 
“एव संसारतरः पुराण/* 
[थश्री० मा० ११११२१ ] 


परन्तु यह श्रमादिकाल से नदी के प्रवाइवत्‌ श्रविच्छिम्न रूप से चला 
आा रहा है, इसलिये इसको कोई अ्रच्यय कहते हैं । श्रयवा गैसे लद्दू श्रति' 
चेग से घूमने के फारण श्रपने स्थान पर स्थिर सा प्रतीत होता है, वैते दी 
यह संसार भी अतिवेग से घूमने-परिवर्तित होने के कारण स्थूल बुद्धि से 
अपने स्थान पर स्थिए सा प्रतीत द्वोता है; इसलिये भी इसे श्रव्यय कहते हैं। 
तथा वेद ही निसके पत्ते ई श्रर्थात्‌ जैछे पर्चों से द्वी इच्त की रचा वया शोभा 
होती है, वैसे ही ऋफूछामादि वेदरूप फचे श्रीत स्मार्त आ्रादि वैदिक कर्मों के- 
द्वारा इस संप्ार चुक्त फी रहा श्रोर इद्धि फरते हैं तथा डहकी शोभा को भीर 
बढ़ाने वाले हूं । 

ऐसे ह्टी मतु जी ने भी का ैै३-- 


'चातुर्वश्यं भयो लोकाश्वत्वास्थाधमाः प्रथक्‌। 
भूत॑ भव्यं भविष्यं च॑ सर्वे चेदात्मसिध्यति ॥ 
शब्द स्पशुश्य रूपं थे रखी गन्धश्य पश्चमः | 
घेदादेव. प्रखुयन्‍्ते प्रखूतिगुण कर्मत+॥ी 
विभर्ति सर्वेभूतानि वेदशार््रं समातनम्‌ ।? 

[ म० स्मू० १९९७-६६ ] 
चारो बर्ण, तीनों लोक, चारो श्राभम शोर भूत, वर्तमान एर भविष्य ये सब' 
चेद से दी सिद्ध होते हैं। शब्द, ध्र्श, रूप, रस ओर पाँववों गन्ध ये सद 
प्रयृतिणुण फर्मानसार बेद से दे उसन्न होते हैं। सनातन वेद-शालत्म ही 
समूर्ण भूतप्राणियों फा भरण-ोवण फरता है !! इस प्रकार जो वेदों के द्वारा 
इस संसार वृद्ध के मूल सर्वाधिध्ान स्वरूप उत्हृश परमात्मदत्य को नित्य 
निर्विकार एवं-- 

१. कुछ लोग प्रवाद्द सूव से चले श्राने के कारण नित्य कहते है.। 
२. यह संतार बृछ्ध श्रवादि है। 





(४६४) 


'ब्रद्मादि स्तम्पपरव॑न्तं सुपामात्रा उपाधपः/ 
[ भ्र० उ० २६ ] 
आजझमुवदाल्तोहझाः पुनरायर्तिगः [ गी० ८१६ ] 
ब्रद्मादि समस्त लोफ लोकान्तर पो -- 
“भमायामयं पेद स घेरवेदम'" 
[ भो० भा० ११५।१२,२३ ] 


मायामय-मिस्या) छड्भंयुर झोर बस्वन था हेतु समझफर रिवैक, चैरास्यादि 
साधन सतुए्पन्‍्टम्पप्त इोकर सम्पूर्ण फल्यित धर्मों पी उपेज्ा परके डेबण छ्क 
इरमात्मा के ही शरणारा शेरर अन्‍न्य भक्ति से वित्य मिस्यर भर्गद्रजन 
फररा दै, बछुतः यही वेदयेरा बडी एज द्रोर बद्दों विडित दे । 


शभ्रपप्रा जो-- 


“कार्य कारणएमात्रभेव' 
काय॑ पारय रूप एी ऐडा ऐ! इस निपमातुछ र कार्यनराएद में च्रभेद देखने 
के पाएए-- 
'एये ऐोफ थे मिग्शापं स्यसा मताय सिस्मयम 
[ ते? बि० 3० २॥२६ ] 

न्पय ४!7त ९, घी घेदवेदा है; कपरीकि-- 

'उपें देदा यस्पदमामतस्ति! [ छ० उ० २१५ ] 
सारे पेड का धछर्थ परमात्मा हु! है । (शजिये छो येदो के मूल परमात्या को 


घानता है, यह देदवेता, सब ह है, अन्य गहीं ॥ ६ ॥ 


शश्सलोफ तथा घत्ता, मरा वे 





अधश्योष्ये प्रयताश्तस्यथ शापा 

गण प्रचुद्धा विपय प्रयात्ा: 
मूलान्यनुसंततानि 

___ इर्मोमुयम्धीनि मनुप्पलोके ॥ २ ॥ 


३. छो साम हुपास्‍मझ दिखप्ररय को मायामव घामत! 
॥_ है, यही 
चेददेसा है । पा हे 


अधघप्य 





( ४६४ ) 


इस संसार रूपी इक्ष की शाखायें सत्त, रत श्रौर तम इन तीनों गुर्णों से 
चढ़ी हुई तथा रूप, रत, गन्ध, शब्दादि विपयरूपी छोपलों के द्वारा शपने 
कर्मोानुवार-- 
'ऊध्चे सात्यविकोमष्येरानसोब्यस्तामस : इति' 

[शारी० उ०६ | 
देव, मनुध्य और तियंगादि योनियों के रूप में मीचे, ऊपर सर्षत्र फ्रैली हुई 
हैं। इस प्रकार पूर्वकयित मुख्य मूलकारण परमात्मा से मिन्न इस संसार-बृच्त 
की फाम एवं फर्म फी उत्पत्ति की श्रवान्तर फारणभूता बॉबनेबाली शर्हता- 
ममता एवं बापनारूर मूलें--जड़ें देवादि लोका फ्री श्रपेत्षा भीये ममुप्य 
लोक में भी उ्वत्र फैली हुईं दें । तालय॑ यद्द है कि मनुष्य लोक में ही 
फर्माधिकार है। इसलिये मैखा पो फर्म करता द| उसके श्रवुसार ही बह 
नीची-ऊँची योनियों गो प्राप्त दोता दे ॥ २॥ 


न रूपमस्येद तथोपलम्यते 
नानतो न चादिने थ संग्रतिष्ठा | 
आाश्वत्थमेन सुविरूदमूल- 
मसहइशस्वेण हृढेन छित्मा ॥ ३ ॥ 
अर्जुन | इस संसार बुच्च का जैठा स्वरूप वर्यान किया गया है, बलछुतः 
विचारकाल में वैठा उपचब्ध नहीं दवाता; क्योंकि यद-- 
'यधागन्धवंनगरं यथा थारि मस्स्थते 
[ धन्न० 3० १२० ] 
'असद्गपो यथा स्वप्न! [ यो० शि० 3० ४१० ] 
गन्य् नगरवत्‌ , झगजलवत्‌ एवं स्वप्नात्‌ मिथ्या है। 
हद प्रपश्च॑ नास्त्येच गोत्पन्न नोस्थितं क़चित्‌! 
[बिल बि० उ० शर१ ] 
बस्तुतः इस प्रपश्च की त्रिफाल में भी सता नहीं ऐ-- 
'प्रतिभासत पवेदें न जगत्परमार्थता 
[म० उ० ५]३०८ 
फ्रेवल श्रश्ञान से द्वी इसफी प्रतीति हो रददी है, परमारयतः दे नहीं। 


(४६६) 


तया जैसे पत्थ्या के पुश्र क्वा न आदि-छत्म है और न झन्त--सृत्यु 
ही; तपा जैठे मृगघल के स्रोत का न ब्रादि है श्रीर न अन्त ही, 
बैठे ह्वी-- 


- वाचारम्भणं विकारों नामघधेयमा 
[द्वा० 3० ६१४) 
बाचारम्मणमात्र इस मिश्या संतार फा न श्रादि है और न श्रन्त। केबल 
चीच में दी मोद से इसको मद्मरौनिकावत्‌ प्रदीति हो-रही है, नो कि 
नितान्‍्त मिथ्या है; क्योंकि-- 
“आादावन्ते च यन्नास्ति बतंभानेडपि तखथा! 

[ मार» फा० २६ _] 
जिपका झादि-श्रन्त महीं होता, उसका मध्य भी नहों होता। से स्वर्ण में 
धुशइल बनने के पूर्व कुएडल का कोई रूप नहीं था और ने नश होने के 
पश्चात्‌ ही फोई रूप रहता है, वैसे ह्वी मध्य में श्र्यात्‌ कुणइल फी प्रदीति 
फाल् में भी कुरदल नाम की फोई वल्तु नहीं है; क्‍योंकि यदि कुणडल से 
स्वर्ण निफाल लिया जाय दो कुएडल षी छचा समाप्त द्वो जायेगी, केवल सत्‌ 
स्वर्ण दी अपने स्वरूप भें स्थित रदेगा । इससे छिंद्ध हुआ फि-- 

“यस्तु यस्यादिरम्तश्व स थे मध्य थ तस्य सन्‌! 
[ भ्री० भा० ११।२४१७ ] 


हो जिसके आदि-श्रग्त में होता है, वही मध्य में भी होता है और वही सत्य 
है; पैते शो सत्‌ परमात्मा रूपी स्वर में इस संसार रूपी कुएडल का न आदि 
है, न श्रन्त शरीर न मष्य ही है। 


“एक भेवाद्र्थ ब्रह्म नेद् मानास्ति किचसः 


[ भर उ० ६३ है। 
केपल् पक, अद्वितीय अविष्ठानस्वरूप ब्रद्ममता ही अपने स्वरूप में 


ज्यों की त्यों स्थित है; परन्तु थो भ्रान्त और अशान्त पुद्च हैं; वे दृ॒य मिथ्या 


संसार फो सत्य सामकर बार-बार ऋन्म-सृत्त्यु को 
प्रात्त 
यु होते रहते हद 


(४६७ ) 


“प्रत्यक्षेयतुमानेन निममेनात्मसंविदा' । 
आद्यन्तवद्सज्ञात्वा निःसड्लो विचरेदिद्द ॥! 
[ श्री० भा० ११२८६ ]! 
प्रत्यक्ष, अनुमान, शास्त्र एवं स्वानुभूति श्रादि सभी प्रमार्णों से इस 
 झंतार फो विभाशशील ग्रठत्‌ एवं बन्चन का हेठु समभार-- 


“निर्देद आशापाशानां पुरपसय यथा छासिश? 
[ भी० मा० ११प्मर८ 


राग-द्वेंप तथा श्रद्वता-ममता से स॒ष्ट सुदृढ़ मूलवाले इत श्रश्वत्य संपारणजूक्त 
को श्रसंग शल्ल--वैराग्य भ्रयवा विवेकरूपी तलवार के द्वारा फाठकर 
अर्थात्‌ विषेक, वैराग्यादि साधनचतुष्टय से सम्पक्त हो-- 


'पुन्नैषणायाश्व वित्तेषणायाश्व लोकैपणायाश्य* 
व्युत्थाय भिक्ताचर्य चरन्ति! 

[छ० उन् डा४ारश ] 
प्र्मैषणा, विच्ेषणा तथा लोकैषणा से सर्वधा उपरत हो, सर्वकर्मों के संन्यास 
के द्वारा केवल परमात्मतत्व का सच्चा बिशासु बनकर ॥ ३ ॥ 

ततः पद तत्परिमार्गितब्यं 
यस्मिन्गता न निधर्तेन्ति भूयः । 
तमेब्र चाय पुरुष प्रपचे 
थतः प्र्षत्तिः प्रखता पुराणी ॥ 8 ॥ 
उसके पश्चात्‌ गुरु के शरणापन्न होकर वेदान्त-वाक्य-विचार के द्वाया-- 





३, प्रत्यक्ष, अ्रंमुमान, शासत्र एवं स्वानुभूति-शन समी प्रमायों से 
छगत्‌ को आदि श्रन्तवान्‌ू और अयत्‌ जानफर श्ररंग हो इस 
संसार में विचरे। 

२. पुरुष के श्राशाहूप पा्शों को काटने के लिये वैदग्य बलवार के 
समान है । 

३. वे श्रात्मज्ञानी पुश्रैषणा; विच्ैषणा और लोकैषणा से व्युत्यान कर _ 
पुनः मिक्ताचर्या करते ये | 
शेर 


( ४छ्द 3 


'सोष्न्चेएन्यः. स 3 विजिशखितब्य/ 

[छा० उ० ८ाज१ | 
उस परम वैषएव पद फो खोबना--ज्ञानना चादिये, निस्व निगुंण निर्विशेष 
पद में गयै--प्रविष्ट हुए-- ्् 

प्त चास्ति पुनराघृत्तिरस्मिन्संसार  मण्डले” 
डे [गो शि० 3० ५६१ ] 
एव संशार-म॑डल मे फिर पुसरावतन फ्ो नहीं प्राप्त द्ोते अ्ांत्‌ मुक्त हो 
आते हैँ । उस पद फो कैसे खोजना चाहिए १ इसपर कहते दें कि-- 
'त॑ हू देखात्मबुद्धि प्रकाश मुमुजु्वे शरणमहं प्रपधे'* 

([श्वे० 3० ६।१८ ] 
मुमुन्नु को परमक्ायशिक भक्त॒त्खल दआत्मदुद्धि के प्रकाशक उस श्ादि 
पुरुष परमात्मा के शरणापन्न होकर खोन्नना चाहिए । जिस-- 


“अधिप्ठाद समस्तस्य जगता सत्यचिद्धनम! 

[ थस्न० 3० ४३५ ] 
सर्दाषिष्ठानस्यहूप सद्धत, चिद्धन, आनन्दघन परमात्मसत्ता से यह श्रनादि 
संतार इच्द विश्तार--सूडि को प्रा हुथ्वा दे ॥ ४॥ 

। निर्मोनमोह्दा. जितसद्भदोषा 
५.७ अध्यात्मनित्या विनिवतकामाः। 
इन्द्रेविंमुकाः.. सुखदुःखलंशे- 
गच्छस्ल्यमूटा: पदुमध्ययं लख्‌॥ ४ ॥ 
घो मान>भ्रइंकार, सोइ--अविवेफ को बन्धन का देतु दधा-- 

झहकार श्रद्दान्मुक्तः स्वरुपमुफ्चतेः 
[ अब्ड० ११ ] 
*अद्दंभावोदयासावी योधस्य परमायथि/ए ६ 
[अर उ० ४१ ] 


हम डा जापान 
3, मैं छबतु अपनी बुद्ध थे पज्नाज्य पा; घुटि का प्रकाशित शरनेवाले उस परमात्मदेव की 
शरद प्रहण करता हूँ। 





(४६६ ) 
“मम्ेति यध्यते जस्तुनिमस्मैति विमुच्यते! 
[ब० उ० रा ] 
निरहंकारता और निमंमता को कैडल्य का देव समझझर-- 
“निर्ममी मिरइकारःः. [ मा० प० 3० दार&] 
'निर्मानखामहंकारए. [ ना० प० उ० ४१७ ] 
निर्मान ठपा निर्मोद हो चुके हं श्र्थात-- 
'दिद्याभिमाने गलिते चिशात परमात्मनि |" 
यत्न यभ्न मनो याति तत्र तन्न परास्ुतम्‌ ॥? 
(स० २० 3० ३१ ] 


देद्याप्रिमान से प्ुक्त हो परमात्मतत्व के साक्चात्कार के द्वारा स्वरूप स्यिति 
श्राप्त कर नुके हैं; तथा नो यागी-- 


'एतावानेय योगेन समप्रेरेद्द योगिनः। 
युज्यतेड्मिमतों हार्थो यद्सकृस्तु झूत्स्मशः ॥? 
( भी० भा० ३३९२७ ] 


संपूर्ण ब्रद्मांड में श्रास॒क्ति के श्रभाव को द्वी सम्रस्त योगों का एकमात्र भभीए 
फल समभकर-- 


'सर्वेसक्ञविवर्जित) [ ना० प० उ० ६१६ ] 
'सर्वंसड्निश्चत्तात्मा! ( ब० 3० २।३६ 
स्री, पुत्रादि समी सांधारिक इष्ट चस्तुश्रों के संग से मुक्त हैं; तथा को-- 


“अध्यात्मरतिरासीनो निरपेत्तो निराशिपश 
[ ना० प० उ० १॥४४ ]) 





२, देद्दामिमान के नष्ट द्वोछाने तथा परमात्मा के सादात्‌ विशात ह। 
जाने पर ल्दां ज्यों मन बाता है; वहां वहाँ श्रमृत फा अनुमत 
होता है। 

३, [सुखा्थी ] श्रष्यात्मतल में रतिवान्‌ होकर नेठे, किसी से फोई 
अपेच्धा न रखे, मनोगत छस्तत्त कामनाश्रों का परित्याग फर दे | 


( ४०० ) 


्ष्यात्मरतिशसीनः पूर्णः पावतमानसश |, म० उ० रे४७ रु 
दध्पात्मतज-आत्मठान में ही निश्रत--परिनिडित आ्रात्मासमी दै 
अर्थात्‌ श्लो-- 
“सर्वेमिद्मदं च वासुदेवः 
श्रपने सदित सम्पूर्ण अक्षाए्॒‌ड को बासुदेवघ्वस्थ देखने के कारण निरपेद्ष 
मिष्कांम धपा पूर्ण पवित्र मन दाले हैं। इसालिये ह्लीौ-- ४४ 
बह्यानम्दे मिमग्स्य विषयाशा न्‌ तदूभचेत 
[ श्रा० प्र० ड० २६ ] 
व्समाचिस्थ आतीकाम थाप्तक्ामो पूर्णकाम निष्कामों जोर्णकाम/ 
है (गु०्उ० १३], 
मद्षामन्द में निमम्न तमाषिस्थ, श्राप्तकाम) पू्ेक्राम पुरुष सर्वात्मंदेशन के 
कारण-- 
व्सर्वान्कामास्परित्यज्य अदवेते परमेस्थितिश [१० उ० 3. 
नुद्॒यासखंपरित्यज्य. सर्वेधासनपडक्पः:? 
(म० ड० ६८ | 
“भ्म्ृतस्वं समाप्नोति यदाकामास्ममुच्यते!? ५ 
[चु० 3० २३ ) 
समोगत सम्पूर्ण कामनाश्रों--वासमाश्रों से रहित हो परम भ्रद्वैदरूप श्रम 
को प्राप्त हैं। तथा घो--- 
'सर्वेहन्दैदिंतिमुको प्रझ्स्येघायतिष्ठ ते! 
[ ना> प० उ० शेइर ) 
मुख-दुःख संडफ शीत-उच्छ, प्रिय-दश्रप्रिय शर्व शघु-मित्र आदि सम्पूर्ण . 





१- धो हिस्‍्य ब्ात्म में है रव है तथा जिसका भने पूर्ण ओर पत्रित्र दे। 
२. छब कासनाओं का परित्याग कर योगी परभइंठ की परम अद्दैत में 
स्यिति शेती है + 


३. अब्र शानी घुरुष कामना से पूर्य॑सूपेण मुक्त हो जाता है, दब अमृतस्व 
को प्राप्त होठा है । 


( ४०१ ) 


इन्दों से सर्वास्मदर्शन के कारण मुक्त, अद्म में स्थित हैं, वे परावरैकल विशान- 
दर्शी श्रमूढइ--श्रदं-मम रद्वित लीवन्मुक्त शामी पुरुष उग-- 


“नित्यं वि्ु स्वंगत॑ सुखूदर्म तद॒व्ययमः 


[ छ० 3० ११६ ) 
नित्य, विभु >व्याउक, अतिथुश्म श्रब्यय पद को प्राप्त होते हैं, ब्ाँ से-- 


'मूयस्ते न नियह्लन्ते परावरविदोंजना/ 


( कु० 3० २२ |] 
(फिर पुनरावर्तन को नहीं प्राप्त दोवे ॥ ५ ॥ 


न तद्मासयते खूर्यों न शशाह्लोन पावक्रः। 


यद्गत्वा न निवर्तन्ते तद्धाम परम मम॥६॥ 
उस-- 


'ज्योतियामपि तज्ज्योतिः 


(यो० शि० 3० ३॥१२ ] 
ज्यातियों फे परम ज्योति स्वयं प्रफराश खरूर वैष्णव परम पद को--+ 


“ज्ञतन्न सूर्यो भाति न चन्द्रतारक 
नेमा वियुतों मान्ति छुतोडयमप्लिः। 
तमेव भाग्तमनुभाति सर्च 
सस्य मासा सर्वेर्मिदं विमाति मै! 


[( क० 3० ३३१५ ] 
नम सबका प्रकाय करने में समर्थ दूय द्व प्रकाशित कर सकता है, ने चन्द्वमा 
ओर न श्रग्ति श्रादि दी; किखु उधर चेतन्य श्रात्मज्याति से हो सू, चन्द्र 


तारे, विद्युत श्रादि तथा यद सम्पूर्ण ब्द्माणड प्रकाशित ऐ। जैसे घट के टूटने 








१, उस बक्षवाम में दूर्य प्रकाध्चित नदी ह्वाता, न चनरद्वमा ओर तारे हो 
प्रकाशित इते ई और न यह विद्युत ही चमरफतो है; फिर दृष्टि का 
विवयभूत भ्रम्मि फा कदना हो क्या १ उठ परमात्मा के प्रकाशित 


दोते हुये दी ये सब सूथे, चन्द्रादि प्रशाशित दोते हैँ तथा उसके 
अफाश से दी यद्द समस्त विश्व भावता है। 


(४०२ ) 


दर, घद्धाकाश महाकाश को प्रात्त होकर नहीं लौटता ऋथवा जैसे दूये की 
प्रतिविम्ध दर्द को आद दोडर सहीं लोखता, बैठे ही छिप्त वैष्णव पद भी प्राप्त 
होकर शीव-+ 


'ज् चर पुनरावतेते म च पुमरावर्तते! 
[दा० 3० ८१४१ ] 


फिर नई लौटता, चह-- 


अद्विप्णोः परम पदम! 
(%० 3० १३६ | 


मुझ विष्णु का परमधाम है॥ ६ ॥ 


ममैयाँशों जीवलोके जीवमूनः समातनः। 
मनः पष्ठानी न्दियाणि प्रकृतिस्थानि कपेति ॥ ७॥ 


मुझ 


“दुकमेवादयं प्रह्म नेद नानास्ति क्रिचना 
[श्र० 3० ३ ॥ 
'वकस्वैद भर्मांशस्य जीवस्थैय मद्दामते! 
न्‍ [ भर भा० ११११४ ) 
“निगुंणः सच्चिदानन्दांशाह्नीयसंशक/ 

[४० पृ० ३४६/७ ;) 
निरबयत, अर एड) ग्राकाशधरूप, सर्दगत्‌ एक, अद्वितीय, निशुण, सचिदा- 
सन्दस्परूर निरंश परमात्मा का लीक घटाकाशवत्‌ माया फल्पित इस शरीर में 
सनातन प्ंश है, को कि परमायतः मेरा स्वरूप है हे। परन्तु श्रश्ानवश 
अबने को कर्ता-मोक्ता मानकर छ्् मम के सदित श्रपने श्वरने प्रकृति- 


» गोलकों में रिघत थोष्नादि पथ छातेन्द्रियों की भोगार्थ रूप, रख, शब्दादि- 
विषर्षों कौ ओर खींचता है | ७॥ 


शरीर॑ यदवाप्नोति यच्चाध्युत्थामतीश्वरः । 
गट्दीस्दैदानि संयाति वायुगेन्घानिधाशयात्‌ | ८ व 


अब इस शरीर का स्वामी छीवात्मा एक शरौर को छोड़कर दूसरे शरीर 


( ५३ ) 


फो ग्रहण करता दे, तब मन सद्दित छुः इन्द्रियों को वैसे ही साथ ले झ्ञाता है 
जैसे चायु-पुष्प चन्दनादि गंघ के स्थानों से गंध को लेफर दूसरे स्थान फो 
लाता है ॥ ८ ॥ 
भरौन्न॑ चक्तु। स्पशेन थ रसने घाणमेव च। 
अधिष्ठाय मनश्चायं विपयामुपसेवते ॥ ६ ॥ 
यह छीवात्मा शो, चल्तु, त्वचा, रखना, घाण श्रौर उसके साथ छुड़ें 
मन को ग्राश्रय चनाफर शब्दादि विधयों का सेंवन--मोग करता हैं भ्रुत्ति 
भी फददती दैः-- 
आत्मेन्द्रियमनोयुक॑भोक्तेत्याहुमेनी पिणः? 
[ क० उ० ३१३३४ ) 
शरीर, इन्द्रिय एवं मन से युक्त ब्रात्मा को मोक्ता फदते हैं ॥ ६ ॥ 
उत्कामन्तं स्थितं धापि भुझन वा ग्रुणान्यितम्‌ । 
विमूढ़ा नानुपश्यन्ति पश्यन्ति पानचशुपः ॥ १०॥ 
इस प्रफार शरीर से उत्तमण फरते हुये श्रर्थात्‌ एक शरीर से दूसरे 
शरीर फो जाते हुये श्रथत्रा शब्दादि विपयों का उपभोग फरते हुये श्रधवा 
गुणों से युक्त सुख दुःबादि फा श्रनुमत्र फरते हुये-- 
धयत्साच्ादपरोदादूयह्ञ!ा [६० 3० ३४१ | 
इस साक्चात्‌ प्रत्यक्ष थ्रात्मा को जो सब गअवस्थार्थों में शरीर में स्थित श्रए्ना 
स्वरूप ही है, श्राश्चयं दे कि जेसे श्रन्वे दूय को नहीं देखते, चेसे ही-- 
न्ेतरे माययावुताः? [ श्रत्० 3० ४३६ ] 
अअशान चच्ुु्नेद्चेत भास्वन्त भानुमन्थवत्‌'* 
[ब० 3० 2१५] 
माया से झाशव श्रशान चचुत्राले विपयी मूढ़ पुरुष उस प्रस्यक् श्रश्मा या 
नहीं देखते | परन्तु जो-- 








२. श्रश्ान मेभवाला पृरुष उस नित्य प्रकाशमान्‌ परनम्कः 
मई्ी देखता दे जैसे अन्धा, दर्य को । 


(४०४ ) 
'ज्षीणदोपाः प्रपश्यन्ति).[ श्रत्र० 3० ४३६ |] 
सर्वग सब्चिदात्मानं छानचजुर्नियक्षते' 
[ ब० उ० ११८ ] 


निष्यार झानचचु दिचदृण समाहित पुरुष हैं, वे उस सर्वेगत्‌ सब्चिदानन्द- 
स्वरूप ग्रात्मतज को देखते हे ॥ १० ॥ 


यतन्तों योगिनश्चैन पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितम । 
यतम्तो5प्यकृतात्मानो नै पश्यनत्यचेतस३ ॥ ११॥ 


खो विवेक-वैराग्य समत्न प्रयक्षशील योगो दे; वे-- 


“तमात्मस्थं येडमुफ्श्यन्ति घीराः! 

[क० उ० राराहर ते 
श्रपने विशुद्धास्त:करण में चात्मा का सब अ्रवस्थाश्रों भें नित्य निर्विद्ार एवं 
राद्दी रूप से ध्थित देखते हं। परम्तु जिनफा अ्न्तःकाण स्पर्धर्माचार से 
विरत रहने के फारण शुद्ध नहीं है, वे रागदेप से पस्त-- 


सुदुर्योधमचेतंलाम!" [ बो० शि० उ० ३।२० ] 


अविवेकी पुरुष भवण, मनन के ढ्वारा आ्रात्मसाध्ाक्तार का प्रयक्ष करते हुये 
मी श्रास्मदर्शन नहीं कर पाते ॥ ११॥ 


यदादित्यगत॑ लेज़ो जगद्भासयतेडखिलम । 
पच्चस्द्रमसि यथाग्नी तत्तेजो विद्धि मामकूम ॥ १३ ॥ 


हो खय में श्थित तेत समात जगत को प्रकाशित फरता है, तथा छो तेल 
[घन्द्रमा में स्थित दे तथा घो ठेह्न ग्रग्नि में श्यित है, उस तेक्ष को वू मेत पी 
सेन घान | जैसा भुति भी कहती है-.. 


तमेव आन्तमनुभाति सर्ख 
तस्य भासा सर्वमिदं॑ विप्ताति [ः 


[७० 3० २३२१४ ] 





१. प्रनियद्धीत पुरुषों छो आत्यह्ान अत्यन्त दुर्षाष हे । 


( ४ण्प ) हि 


'उत परमात्म पत्ता के प्रद्ाशित द्वोने से दी सद प्रदाश्ित दोता हे ओर यह 
सत्र कुछ उतो के प्रकाश से प्रदाशमान है॥ १२ ॥ 


गासाविश्य च भूतानि घारयास्यहमोजसा। 
पुष्णमि चौपधीः सर्वो, सोमो मृत्वा रखात्मकः 0 १३ ॥# 


मैं पृथ्वी में प्रविष्ठ होकर अपने तेन--शक्ति से समध्त प्राणियों फो 
अथवा समध्त ब्रद्माइड फो घारण करता हूँ--जैधा चेद मन्त्र भी फहते हैं।-- 
पयेन घौरुपा पृथिवी च दृढ़! [ ते० सं० ४१॥८ ] 
धनिषते घुनोक श्रौर भारवती पश्नी दृढ़ है।! 
'स् दाघार प्रधिवीम! [वै० ४ ४१८] 
यह एश्बी को धारण फरता है ।? 
पदतस्य था अच्तरस्य प्रशासने गागिं 
द्यावापु्धि्यी विधुते तिछ्ठता 
(१० उ> शदा& 
है गार्गि। इत श्रदर के दी प्रशासन में दरुगोक और एथ्वी विशेषरूप 
से घारण किपे दुए सिपित हूँ १ पा मैं हो रतल्वरूप चस्द्रमा दोफर पृथ्वी से 
खुड़ सम्पूर्ण श्रीपष्ियों--श्रक्ञों फो पुष्ट करता हूँ श्र्पात्‌ जीवन प्रदान 
फरता हूँ॥ १३ ॥ 
अं वैश्वानरो भृत्वा प्राणिनां देहमाशितः | 
प्रायापन समायुक्त+ पचाम्यन्न चतुर्थिधम ॥ १४ ॥ 
तपा मैं द्वी समध्त प्राणियों के श्रों में पैश्वानर--जठरागिन होकर 
आण-च्रयान से युद्ध देकर भद्प, माज्प, लैहा एत्रं चोध्य। इन चार प्रफार के 
अ्रन्नों को पच[ता हूँ। 
जैवा कि भुति भी फइतो दे।-- 
ध्रवमक्‍रिनयेश्वानयें योडयमत्तः पुदपे पेनेदमन्न पच्यते” 
[इ० उ० ४६१ ] 
ध्यद झरि वेशानर है। भो यह पुरुप के मीतर है श्रोर जियठे यह अन्र पच - 
खाता है? ॥ १४॥ 


(१०६ ) 


सर्वेस्य चाह छदि संनिविष्ठे . | हु 
मत्तः स्छृतिशोनमपोद्द्न थे) 
चेदेश. सर्वेरहमेच . वेधो 
हा चेदान्तष्देंद्यिदेद. चाहम्‌॥ १५ | 
अल 
ध्र्वव्यापी सर्वभूतार्ना धृदये संनिदिएए 
[शा० उ० ३१ 
उ्वब्यापी परमात्मा सर्वभूतप्राशियों के अन्तःपरए में सादी रूपसे 
स्पित हूँ । इसलिये मुझसे ही पुस्यकर्मा विशुद्धान्त/॥ रण प्राणियों फी-- 
'स आत्मा त्त्वमसि! [छ० उ० ६६७ ॥] 
'संस्कारमात्रजन्यं शान स्म्र॒तिः? 
वह श्रात्मा तू है? ऐसी पूर्व तंस्कार-जन्व स्टृति तथा-- 
“सर्वमिदमद्द चर पासुदेवश 
“यह सब श्रौर मैं बासुदेर ही हूँ? ऐसा परावरैडल-+विज्ञानहय शान दोोता दै 
और अशुद्धास्तःकरण पारियों के स्टृति और शान का लोप--अभाव होता 
है। तथा-- 
“हरवेवेदा यत्पदमामनम्ति'. [ क० उ० शरा१४ ] 
'वेदैरनेकैरमेदबेथः*? [ $ै० उड० शार२]) 
सम्पू्ं वेद जि पद को कइते है, बह--- 


“निप्फल निष्क्रियं शान्तम! [ खे० ६१६ _ 
“नित्य॑ शुद्धं चुद्ध॑ मुक्त सत्यं सूच्म परिपूर्णमदय्य 
सदानन्दबिन्मात्रम! [बण्ड्०्ड०६]) 


निष्फल) निष्किय; शान्त, नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मृक्त, सत्य, स॒हम, परिपूर्ण, 
अदय, सदामम्द, चिन्सानज--- 





२. अलेक देदो के द्वाएए पैं है उसने के योग्प दर 


( ५०७ ) 
अमिितवेदान्तवेदं ब्रह्मा. [ त्रि० भ० उ० ११ 
अमित वेदास्तवेय ब्रद्ष मैं ही हूँ। वा घो-- द 
वो चह्मा॑ चिद्घाति पूव यो वे वेदांश्य प्रदियोति तस्मे! 
॥॥ श्वे० उ० ६।१८ ] 


ब्रह्मा की पहले सृष्टि फरता है भ्रीर उन्हें वेदों को देता है। बह वेदान्त-- 
अध्यात्मविद्या फा उपदेशक वेदान्ताचार्य मैं हूँ । 


अयवा-- 
ह 'चेदान्तकत्‌? [ कै० 3० १२२ ] 
बेदान्त के श्र्ष फा प्रवर्तक वेदध्यास मैं हूँ ॥ तथा-- 
“चेद्विदेव चाहम! [ कै० 3० ११२ ] 


में हो फर्मफायड, उपाएनाकाणड, एवं शानकारड्ात्मक सम्पूर्ण वेदों के श्र्थ 
का जानने वाला हूँ ॥ १५ ॥ 
छाविमी पुयपी लोके छस्थ्यात्चवर एवं च। 
दाएः सर्वाणि भूतानि कूठस्थो5क्षर उच्यते ॥१६॥ 
इस लोफ-संसार में दो पुरुष हं-- एक चर श्ौर दूसरा श्र्धर । निपमें 
ब्रद्मा ऐ लेफर स्थावरपर्यत समस्त भूत छर पुरुष दे श्रीर कूटस्य--ईशवर फीः 
मायाशक्ति प्रकृति शब्द वबाच्य श्रव्यक्त को श्रक्धर पुरथ कइते हैं ॥१६॥ 
डत्यमः पुसपरत्यन्यः परमासमोत्युदाहता। 
यो छोकप्रयमराविश्य विभव्यव्यय ईश्वरर ॥१७॥ 
परन्तु उत्तम पुरुष तो-- ड़ 
बन प्रकृत्िन विदृतिः पुरुप/"* 
उपयुक्त चर और श्रद्धर दोनों जड़ एवं इृश्यवर्ग से भिन्न चेतन श्र द्रष्टा है, 
को कि वेदों में परसास्मा माम से कट्दा गया दै। तथा जो तीनों लोकों में 
प्रविष्ट दोकर-- 
व्यक्ताब्यक्क भरते विश्वमीशः «[ श्वे० उ० ₹८ ] 





१, पुरुष न प्रकृति दे और न विकृति ह अर्थात्‌ फा्य-फारण से रदित »णाए समेत हे और न निक्त है अरपोत फार्य-कारण के रहित है। 


( परण्द ) 


व्यक्त-प्रव्यक्त सम्पूर्ण भूतगाणियों को उचा-सकृर्ति देकर मस्णयोषण करता हैं 
वया घी अव्यय, निर्तिकार एवं छवका मियन्ता इंखर दे ॥एणी 


यस्मात्वरमतीतो 5दमजरादपि चोत्मः। 
अतो5स्मि लोके बेदे थ प्रधितः पुरुषोक्तमः ॥ऐप॥। 


मैं ेतन और साकी शेने के फारण-- 
आत्माध्यक्ताध्यकाम्यां मिन्नः तदुभयलात्तित्वात'!! 
नकार्यकारण सम्बन्धरद्वितः केचलः शिवश. [ स्खति ] 
अ्र्यक्तार्पुरुषपः पुरुषः पर। पुरुषान्न पर क्िंचित्‌! 
; [क० ड० शाहेारर ] 
अ्यक्त-घर पुरुष--कार्यवर्ग और श्रव्यक्त-अक्रपुदप-फारणवर्ग ते 
अतीव--उच्तम हूँ श्र्धातू- 


प्त्वमेत्र सदसद्विलत्तण/' [ त्रि० म० 3० ११ |] 


मे उत्‌ एवं श्रसत्‌ से विलछण हूँ, इसलिये में एराणों और वेदों में पुषषोत्तम 
जाम से प्रतिद हूँ । 


अ्रभिवाय यह दै ,कि जैठे पट में चित्र की केबल फह्यना सात्र होती दे 
चित्र नाम की कोई वस्तु नहीं; केवज् पठ दी चित्राकार ह्वोकर माउता है, 
बैसे ही-- 
“स्वपूर्यात्मातिरेकेस ज्ञगज्ञीवेश्वरादयः । 
न सन्ति भास्ति माया च तेभ्यश्याद विलक्षणः ॥ 

[ब० 3० २११, १२ ] 
मुझ पूर्ण, एक अद्वितीय परमात्मा में चगत्‌, जीव, ईश्वर और माया की 
डेबल प्रतीतिमान्न है बस्तुतः है नहीं; केवल मैं वी उन रूपों में मास रहा 
डूँ । इसलिये विवेकी पुरुषों फो सत्र मेरी ही मावना करनी चाहिये ॥ह८॥ 

यो मामेवमसंमूहों -जानाति पुरुपोत्तमम्‌ । 
है स सर्वंधिद्भज्ति मां सर्वमावेन भारत ॥१४॥ 





२, झ्रात्मा ब्यक्ताव्यक्ू-कार्य-कारण से मित्र है दोनों का साथी _ 
झोने से 


(५०६ ) 


इस प्रकार छो श्रश्ञान रहित क्ञानी पुरुष मुम्ह कृष्ण फो पुरुषोत्तम जानता 
है अ्र्पांत्‌ झात्मरूप से साक्षात्कार करता है-- 


स अ्रह्मदित्स लोकबित्स देववित्स ब्रेदवित्स' 
भूतवित्ल आत्मवित्स सचंविदिति? 
[ बृ० 3० ३।७॥१ ] 
बह सवंबित्‌-- 
“सर्वमिदमदं च बासुदेवश 


“यह्द सब और मैं वासुदेव दी हूँ? इस सर्वात्मभाव से; श्रयवा प्रेम लच्चणा 
भक्ति ते सब प्रफार से, सब रूप में, सर्व अ्रवस्याश्रों में धर्॑त्र सदा ग्रनन्‍्य 
रूपेण मेरा ही मजन करता दे ॥१६॥ 


इति गुलातभं॑ शास्त्रमिदमुक्त मयानघ । 
पतदूबुद्ध्या चुद्धिमान्स्यात्छतकृत्यश्व भारत ॥२०॥ 


है निष्पाप श्रद्धुत | इए प्रफार मेरे द्वारा अल्मतत्य फ्रो प्रकाशित करने 
वाला यह श्रत्यन्त गोपनीय शास्त्र इस श्रध्याय में फह्टा गया । बिसके विशान 
मात्र से मनुध्य सम्कशानी श्रोर कृतकृत्य हो णाता है श्रर्यात्‌ू-- 


'मुक्तो मक्‍ति संखते” [ यो० शि० उ० ६११ ], 
संत्तार के श्रावागमन से मुक्त वद्वास्व॒रूप दो जता दे ॥२०॥ 


॥ पन्द्वइवों अ्रध्याय समाप्त ॥ 





३, यह बद्यावित्‌ है, वह लोफवित्‌ है। वह देववित्‌ |] वह वेदबित्‌ दै,. 
बह भूतवित्‌ दे, वह श्रात्मवित्‌ हैं और वद्दी सवंवित्‌ है। 


सोलहवाँ अध्याय 


दैयासुरसंपद्धिमागयोग 


॥ 5७ ॥ 


सोलहवाँ अध्याय 


नवें श्रध्याय में दैवी एवं श्रासुरी दो प्रइ॒तियों फा निरूपण किया गया 
है, जिसमें देवी प्रकृति मोक्ष फी देतुभूता होने के फारण मुमरुक्तुश्रों से ग्राह्म 
दया श्रासछुरी बन्धन फी हेतुभूता होने के कारण श्रग्नाह्म है। श्रत३ उन्हीं दोनों 
प्रकृतियों का विश्तार से विवेचन फरने के लिये श्री मगवान्‌ बोले ।. - 


भरी भगवानुवाच 


अभय सस्वसंशुद्धि्नानयोगव्यवस्थितिः । 
दान दमश्व यश्म्थ स्वाध्यायस्तप आजम ॥ १॥ 
अमय--निर्मयता श्रर्यात्‌ श्राध्यात्मिकादि उपद्रवों के प्रात हमे पर भी 
मयमीत न द्वोया । 
अथवा सर्वपरिप्रदशून्य दोने पर भी शरीर फी चिन्ता से सर्वया 
तिरंग्र--निश्चिन्त दोना । 
सच्वर्सशुद्धि-'रागद्वेपादिदोपत्यागेन मनः शुद्धि! 
रागद्वेपादि दोपों के त्याग के द्वारा श्रन्तःक्रण का रज एवं तमसे 
रद्दित विशुद्ध होना श्रर्यात्‌ श्रात्मसात्षाक्तार के योग्य होना । 
श्रथवा छुल-छिंद्वरद्दित वाह्याम्यन्तर विशुद्ध व्यापार करना | 
शानयोग व्यवस्थिति--शासतत्र श्रौर श्राचा्य से उपदिष्ट श्रात्म- 
अनात्म शान के द्वारा इन्द्रिय तथा मन के निम्नदपूर्वक्क सबंदा सर्वात्मदर्शन 
रूप योगनिष्ठा से युक्त रहना श्र्यात्‌-- 


“स्वरुपानुसंघानंविनान्यथाचारपरो न भवेत! 
[ना० प० ड० ४१ ], 


आलस्य-प्रमादशूत्य शो सदेव स्वरूपानुसंघान में ही तत्र रहना । 
डरे 


(५१४ ) 


धान--दानंनाम न्यायार्जितस्थ घनधान्यादेः श्रद्धयार्थिम्यः 


प्रदानम! [ शा० उ० १४२ ] 
स्वायार्जित घन-घान्यादि का यथाशक्ति अदापूर्वक सतात्रों को देना । 
दम--दम इन्द्रिय संयमः! [ भी० मा० १११६।३६ ] 


वाह्मइन्द्रियों का निग्रइ रपना | 

यध्ष-अ्रभिददेव, दर्शपूर्णमातादि भौत-य्ध तथा देव-पितू आदि 
स्माते-यश 

स्वाध्याय-न्रद्ययश् श्र्थात्‌ ऋगादि वेदों का श्रध्ययन करना। 

अगवा, 

पज्ञानोपनिपदभ्यासः स्वाध्यायो यश ईरितः 
[ शास्य० 3० १५ |] 

ज्ञाना उपनिषरदों का श्रम्यास ही स्वाध्याय यज्ञ दे | 

शप--देवद्विजगुदप्राशपूजनम! [गीन हण१४ ] 


आदि पदों से आये के श्रध्याय में फह्ा छाने वाला शारीरिक, बाचिक तथा 
मानछ्षिक तीन प्रकॉर का तप | 
३ 
आजब--श्रवकता अर्थात्‌ शरोर, वाणी और मन से सर्वत्र स्वंदा 
एक रसता । 


अ्रथवा--- 
ध्युचे सित्रे कूलघे च र्पौ स्वात्मनि संततम्‌। 
परकरूप मुने यतक्तदाजदं प्रोच्यते मया। 
[ भी चा० उ० १।१० ] 


8 
छत, मित्र, स्री तेथा अरने श्रात्मा में मी सदा एकरूप मन का रहना श्रर्थात्‌ 
सबदा सम रइना ॥ १॥ 


अद्दिला सत्यमक्रोघस्त्याग: शान्तिस्पैशुनम्‌। 
दया भूतेष्बल्लोलुप्त्य॑मादंव हीस्चापलम्‌॥ २॥ 


(४९) 
झद्िसा-- 
<अद्टिसा नाम मनोवाकायकर्ममि! स्भूतेपु लवंदाउफ्लेशनतनम॥ 

[ शा० ० ११ ] 
मन; वाणी श्रोर शरौर के कर्मों से किसी को भी क्लेश ने देना | 
सत्य-- 

'सर्यंनाममनोयाक्कायकर्म सिर्भुतदितयथार्था सिभापणम्‌! 

[ शा० 3० १॥१ ] 
मन, बाणी और शरीर के कर्मों से प्राणियों के ह्विता यथा भाषण | 
अफ्रोघ--दूसरों से पीड़ित द्वीमे पर जो क्रोष होता है; उम्को शान्त 

कर लेना | 
आान्ति -वितोपरति । 
अ्रपैशुन-परो् में किसी की किसी से खुगली न फरना | 
दृया--दीम हुःछियों पर दया | श्रथवा-- 
'दयानाम सर्वमूतेपु सर्वश्रानुग्नहः 
[शा ३० १११) 
सर्व॑भूतों पर सर्वत्र अनुभह | 
अलोलुपता -बिषयों की प्राति द्वोने पर मी इस्द्रियों का विफाररदित 
द्ोना । 
खदुता--ऐोगलटा अथवा प्रियमाषिता । 
द्ी-जुग॒प्सा हिस्कमेसु' [ भ्री० भा० ११॥१६।४० ) 
शाख्रविदद्ध क्रियाओं में लक्मा | श्रधवा-- 


“ेदलौकिकमार्गप कुत्सितं कम यदूभचेद ) 
त्तस्मिन्मयति या जा हीः सैवेति प्रकोतिता ॥" 
[ भी जा० 3० २१० ॥] 


न्वैदिक तथा लौकिक मार्गों में गो निन्दित कर्म माना गया है; उसको फरने में 
सो सामाजिक संकोच होता है, उठे हो लजा कहा गया है । 


( ४१६ ) 


अचपलता-अ्रफारण , वाणी, मन तथा इन्द्रियों ही किया का ना 
करना ॥ २॥ हु 
सेजः छमा घृतिः शौचमद्रोदों नातिमानिता। 
मवन्ति खंपद दैधीममिजातस्य भारत ॥ दे | 


तेज-चबुद्धि की संद्रमता अथवा प्रायहम्य+-वेबस्यिता । 7१ 


ज्षप्ना-'कायेन “मनला चात्ा शुश्रुभिः परिपीडिते। 
चुद्धिच्ञोमनिदृत्तियों क्षमा सा | मुनिपुद्दव । 
[श्री जा० उ० ११७ हु 
शबुझ्रों द्वारा मन; बाणी श्रौर रागेर से भन्ञीमोंति पीड़ा दी लाने पर 
मी घुदि में तनिक मी छोम न श्राने देना ही छमा है। 
चूति--विद्धित देह, इग्द्रिय एवं मन को जिम श्रन्तःकरण फी शक्ति 
ले धारण किया जाता है, वह चैय दे । 
अधथवा-- 


“जिहोपस्थजयो घृति:?” [ भ्री० भा० १११६।३६ ], 
बिहा श्रौर उपल्‍्य के जय को धृति फद्तते हें । 


शौच--शौर्च नाम ट्विविध-याह्मम्रान्तरं चेति। 
सत्र झम्जलाम्पों वाह्मम | मनः शुद्धिराम्तस्म । 
तदध्यात्मविधया लम्यम! [शा उन हर | 
जीद्याम्यन्दर दो प्रकार की शुद्धि, जिसमें मिद्दी और जन्त से वाह्मशुद्धि श्रीर 
अध्यात्म विद्या के द्वारा श्रान्तर --मन फी शुद्धि । 
अद्वीह्ड-अपकारी को भी न मारने की इच्डा। 
भनातिभानिता-श्रतने में श्रतिमानिता का श्रमाव | 


द्वेमारत ] ये अभय श्रादि छन्बीस साचिक लक्बण दैवी संपदा के 
अजुभार उसन्र हुए घुणपास्मा पुरुषों के होते है, बिनको लेकर मुमुन्नु परमात्मा 
के श्रमिषुख होता है श्रर्यात्‌ थ्रात्ममाद्ात्पार करता है ॥ ३॥ 
फ्् 
दम्भो दर्षोडमिमानश फोधः पादप्यमेच च | 
अशान चामिजातस्य पाथे संपरमासुरोम ॥ ४ ॥ 


( ४१४ ) 


दृभ्स -पमंध्यजीउन को कहते हैं । 


दृर्प--घन, बल, विद्या एवं परिवार श्रादि के कारण होने वाले गव॑ को 
कहते हूं । 


झतिमाम--श्रपने में श्रतिपूज्यता का होना। 
कोघ-दूसरे के खताये जाने पर चित्त में विकार का दोना । 
पासप्य--फठोर व्यज्ञीत्मक बाणी को छफद्दते हैं । 


झअशान--प्रविवेक श्रर्यात्‌ फर्तंव्य-श्रकर्तत्य फा ज्ञान न होना । दे पाय॑ | 
डम से लेकर अशान तक ये छः रज्ोयुय श्रौर तमोंगुय के लद्॒ण श्राउरी 
खंपदा के श्रतु्तार उद्यन्न हुये पापात्मा पुरुष के होते हैँ॥ ४॥ 


दैधी संपद्धिमोत्ताय निवन्धायासुरीमता | 
मा शुच्चः संपदं वैधीममिनातोडसि पास्डब ॥ ५ ॥ 


दवेपाण॒इव | दैवी संपत्ति संसार से मो प्रदान फरनेवाली श्रीर 
आमुरी सम्पत्ति संधार-बंघन फो प्रदान करनेयाली फह्दी गई है। जैव श्रुति 
मी फइती शै-- 


'वासना द्विचिया प्रोक्ता शुद्धा चमलिना तथा।" 
सलिना जन्म देवुः स्थाच्छुडा जन्मविनाशिनी ॥! 

[ म्रक्ति० ड० २६१ ] 
यह सुनकर श्र्जुन भपभीत दो गया कि खंभबतः में भी अआ्रासुरी संपत्ति से 
डी युक्त हे इस प्रकार श्ानंदफन्द भगवान्‌ श्रर्जञन फी ग्ाश्वासन देते हुए. 
ओले कि दे पाणदव ] तू शोक मतकर, क्योंकि तू देवों संपत्ति को लेकर 
डसन्न हुश्रा है, इपलिये अवश्य मुक्त होगा ॥ ५ ॥ 

द्ौ भूतलर्गो लोके<स्मिन्दैध आखुर एव च। 
दैयो विस्तरशः प्रोक्त आखुर पाथ में शणु ॥ ६॥ 
दवेवार्थ | इस संधार में मनुष्यों की दो प्रद्मार फी उष्टियाँ हैं; एक दैवी- 
देवताओं फी औए दूधरी श्रासुती-श्रघुरों को (६ 
१. धासना दो प्रकार फी द्ोती दे शुद्ध एवं मलिम | मलिस वासना 
जन्म-मस्यु का देत होती है श्रीर शुद्ध वासमा जम्म-मृत्यु ब्रिनाशिनी 
- होठी है । 





(४१६ ) 


अचपलता-थ्रफारण, वाणी, मत ठया इख्द्रियों को किया का झा 


करना | २॥ * 
स्ेजः उमा घतिः शौचमद्रोद्दों नातिमानिता। 
सवन्ति संपर्द॑दैवीमभिजातस्थ भारत ॥ ३॥ 
सैज्ञ-घुद्धि की सुद्धमता श्रयवा प्रागल्म्य--ठेबस्विता | ३,:] 


क्षमा-'कायेन 'मनसा वाया शत्रुभिः परिपीडिते। 
वुद्धिक्षोमनिषुत्तियाँ क्षमा सा मुनिपुन्नचद । 
[श्री जान उ० ११७ 
शलुओं द्वारा मन, वाणी और शरोर से मन्नीमोंति पीड़ा दी लाने पर 
मी बुद्धि में तनिक भी छोम ने श्राने देना ही छमा है। 
झृति--विदधिस्त देह, इस्द्रिय एवं मन को जिस श्रन्तःकरण की शक्ति 
हे घारण किया छाता है, वह थैये है । 
अथबा-- 
'जिद्वोपस्थजयो घृतिः? | भी७ भ्य० ११।१६।३६ ह 
बिहा और उपस्प के णय को धूति कइते हैं। 
शौच--'शौर्च नाम दिविघं-याह्यममान्तरं चेति॥। 5 
तन्र मज्जलाम्पों घाह्मम | भनः शुद्धिरान्‍्तस्म । ४ 
तद्ध्यात्मविधया लम्यम॒? [ शा० उ० ११ 
वाह्याम्पस्तर दो प्रफार फी शुद्धि, जितमें मिट्टी श्रौर घत्त ले वाह्मशुद्धि श्रौर 
अध्यात्म विद्या के द्वारा शान्तर - मन ही शुद्धि 
अद्वो्ट-अपकारी को मी न मारने की इच्चा । 
नातिमानिता--अग्ने में श्रतिमानिता का श्रमाव | 
दे भारत | ये भ्रमद आदि छुब्दरोस साखिक लचृण दैवी संपदा के 
अपार उत्पन्न हुए पुयात्मा य॒र्थों डे इोते है, बिनकों लेकर मुझुझु परमात्मा 
के ब्रभिप्रुख शोता है श्र्यात्‌ भ्रास्मसाक्षात्कार करता रैक ३॥.. 
के 
दम्मों दर्पो5मिमानस्य ओघः पप्रूप्यम्रेय थे । 
अशने चाभमिज्ञतस्प पा संपदमासुरोम ॥ ७ ॥ 


(४५९१७ ) 
दृभ्म -धर्मध्यजीरन को फहते हैं । 


दुप--घन, बल्, विद्या एवं परिवार श्रादि के फारण होने वाले गये फो 
कहते हैं। 


अतिमाम-श्रपने में श्रतिवूज्यता का होना । 
क्रोध -दूसरे के उताये जाने पर चित्त में विफार का होना । 
परारप्य--फठोर ब्यद्ञात्मक वाणी फो फदते हैं | 
शझशान--श्रविवेह् श्र्थात्‌ फर्तव्य-ग्रकतंव्य फा शान न होना । दे पार्य | 
चउम से लेकर श्रज्ञान तक ये छः रजोगुण श्रौर तमोगुय के लक्षण ग्रासुरी 
खंपदा के श्रनुत्तार उम्रन्न हुये पाय्रात्मा पुरुष के होते हैं ॥४॥ 
दैधी संपद्दिमोत्ताय निबनन्‍्धायासुरीमता ) 
मा शुच्ः संपद दैयोममिजातोडसि पाएडथ ॥ ५ ॥ 


दे पाणडव | देवी संपत्ति संसार से भोक्त प्रदान फरनेवाली श्रोर 
थआामुरी सम्पत्ति संसार-बंधन को प्रदान परनेवाली फद्दी गईं है। जैप्ता भुति 
ओ कट्ठती ऐ-- 
चासना द्विविधा भोक्ता शुद्ध चमलिना तथा ।* 
मलिना जन्‍म देतुः स्थाच्चुद्धा जन्मविन्नाशिनी ॥? 

[ प्रक्तिग 3० २६१ ] 
यह सुनकर श्रर्जुन भप्रभीत हों गया कि संभ्वतः मैं भी श्रासुरी संपत्ति से 
डी युक्त द्रोम इस प्रकार श्रानंदफन्द भगवान्‌ श्रजुन को श्राश्वासन देते हुए 
चले कि दे पाएडव ] तू शोक मतफर, क्योंकि तू देवों संपत्ति को लेकर 
डसपन्न हुआ है, इसलिये भ्रवश्य मुक्त होगा ॥ ५ ॥ 

द्वौ मृतसर्मा लोके5स्मिन्दैध आखुर पथ च। 
दैबो विस्तरशः प्रोक्त आखुर॑ं पार्थ में स्टगु ॥६॥ 
देपाये | इस संसार में मनुष्यों की दो प्रकार की खट्टियाँ हैं; एक दैवी- 
देवताश्रों फी श्रीर दूसरी श्रासुरी-अधुर्रो फी । 
१. घासना दो प्रकार की होती है शुद्ध एवं मलिन। मलिन बाहना 
अन्म-सृत्यु का देतु होती है शौर शुद्ध वापना अन्‍्म-सृत्यु विमाशिनी 
 दोती है। 





( ४१८ ) 
जैता भुति मी कहती है फि- 


'द्वाह प्राजापत्या देवाशासुरा! 
(इन्उन शश१ 


“गजञापति की दो छंताने है। दैव और श्रयुर ।! देती सृष्टि 'अर्थात्‌ प्रकृति का 
विवेचन तो--- 


'श्रप्यंसत्वसंशुद्धि/ [गी* १६१ ) 


आदि पर्दों से विस्तासपूर्षफ किया गया; परन्तु बारी प्रकृति का विवेचन 
नहीं हुआ । इसलिए उसकी भी विस्ठारपूवक घुन ॥ ६ ॥ 


प्रवृचि च॒ निवृ्ति च जना न विदुरासुराः। 
न शौच नापि चाचारो न सत्यं तेपु बिधते ॥५७॥ 


आयुरी स्वमाववाले मनुभ्य प्रश्मुति बंधन का देतु है और मिद्ृत्ति मो 
का हेतु हैं, यह नहीं जानते । श्रयवा पर्ठव्यकायं में प्रवृतत होने फो और 
अफर्तंब्य कार्य से निइउ होने फो नहीं बानते है श्रर्धात्‌ धर्माघम, विधि निषेष 
को नहीं जानते ६ं। तथा उनमें शौचाचार मी श्रर्थात्‌ बाहर-भीतर फी शुद्धि भी 
नही होती है श्रौर न संदाचार-भेशवार ही शेता है। तथा न उनमें पत्फ 
भाषण दी शेता है। ऐसे ही कट्ठा भी गया है-- 
“दया सत्यं च शौच थ राक्तसानां न विधते! 
दया, तत्य और शौच राद्ों में नहीं होते हैं। ग्मियाय यह है कि ये 
मद्दान्‌ मूर्ख, श्रशुद्ध, दुराचारों एवं मिथ्याभाषी होते है [| ७ ॥ 
अछत्यमप्रतिष्ठ ते जमदाहुस्नीश्वस्म । 
अपरस्परसंभू्त किमम्पर्तामदैतुकम॥८॥ 
वे श्र॒त्य परायण, प्रध्यक्षवादी, थ्ासुरी स्वभाववाले मनुष्य कहते हैं कि 
यह सम्पूर्ण विश्व मूठा ही दे। 


ज्यो चेद्स्य कर्तारों मुनिभएडनिशाचरा// 

“हीनों वेदों के कर्ता मुनि, मण्ड--धूत॑ श्रौर निशाचर हैं।? इसलिये 
बेद प्रतिपादित घर्माघम जगत्‌ के श्राघार नहीं हैं; किन्तु यह निराघार ही है। 
ठपा इसड़े पाप-पुएय फा पल प्रदान फरनेदाला इसका बोई शासुक--स्वासी 


(५१६ ) 


नहीं है| श्रत) यद जगत्‌ इंश्वर रहित है | यह जगत्‌ फ्राम के वशीभृत 
होफर स््री-पुरष के संयोग से डी उत्तन्न हुझ्आ दिखाई देता है। भरत; काम 
से मिन्न इस लगत्‌ फा फोई श्रन्य फारण कैसे दो सकता है ? ॥ ८ ॥ 


पता दष्टिमवष्टस्य नण्टत्मानोडरुपबुद्धया । 
प्रभवन्त्युश्रकर्माणः ज्षयाय जगतो5दिताः ॥ ६ 0 


इस प्रफार ऐसी दृष्टि फा अ्रयलम्बन फरके कामोपरासफ परलोफसाधन से 
अ्रष्ट, दूषित अ्रन्तःकरण, चुद्रशुद्धिवाले, नाध्तिक, देद्दामिमानी; ब्याप्रवत्‌ 
उम्र फर्म फरनेवाले, /द्विंसा के परायण, इन्द्रियलोलुप पुरुष केवल संसार के 
श्रद्दित श्रौर भाश के लिये ही उम्तन्न शेते हैं भ्र्थात्‌ घ्म श्रौर उाधु-पुरुषों के 
श्रु द्वी होते हैं ॥ ६॥ 


फाममाप्तित्य दुष्पूरं दम्ममानमदान्विताः । 
मोहादगद्दीत्वासदूगाह्वान्यवर्तन्ते 5 शुचिध्नताई ॥ १० | 
तथा वे अग्नि के सदश फमी भी पूर्ण न होनेवाली फामनाश्रों फा 
आश्रय लेफर तथा दम्म, मान श्रौर मद से युक्त श्रशुद्धाचारी पुरुष श्रशान 
से वेद शाप्रविरद्ध श्रनर्थ के देठभूत श्रशुभ सिद्धान्तों फो प्रदण करके संसार 
में स्वेच्डाचारपूर्वक वर्तते ई श्रर्थाद्‌ क्ुद्र देवताश्रों के परायण होकर 
मदथ्य-मांशदि फा सेवन फरते हैं ॥ १० ॥ 


सिन्तामपरिमेयां च प्रलयान्‍्तामुपाधिताः । 
काप्रोपप्रोगपरमा प्तावदिति निमश्चिताः ॥ ११॥ 


बै-- 


यैतन्यविशिष्टः कायः पुरुष/श 
“काम एवैकः पुरषा्थ:/ 


[एस सतासुधार ) चेतन्यविशिष्ट शरीर फो ही पुरुष मानने वाले 
देहामिमानी, विषयासक्त, इन्द्रियों की उच्चि के लिये झुत्थुपयंन्‍्त श्रफरेमित-- 
अममन्‍्त चिन्ताओों के आशित हो केबल एक फाम-भोग को द्वी परम पुरुवाय 
मानते है तथा इससे बढ़कर फोई भअ्प्य प्राप्नव्य बस्चु नहीं है, ऐसे निभय 
से सम्पन्न हो जीवनपर्यन्त काम श्रौर मोग के लिये ही प्रयक्ष करते 
रहते ६ ॥ ११॥ 


(४२० ) 


आशापाशशतैर्वद्धा: कामक्रोघपरायणाः | 
ईहम्ते काममोगार्यमन्यायेनार्थलश्लयान्‌ ॥ १२॥ 
वे सैकड्ों आशारूपी पाशो-फॉियों छे सैघे हुये फाप्त-क्लोप के पपयण 
द्वोते है श्र्धात्‌ काम-कोघ फो ही इृष्ट मानते हैं। इश्जिये थे उन्हीं की 
उपासना करते हैं। तथा वे केडल विषय श्रौर मोौंग फी पूर्ति के लिये शात्र- 
विदद्ध मार्ग से छुल-कपडशदि उपादों छे अ्रम्यायपूर्वके पापाचार से घन का 
संश्चय फरते हैं। ऐसे दी कहा मी दै-- 
*पुण॒यस्प फलमिच्द्धन्ति पुएय नेच्छुन्ति मानव) 
न पापफलमिच्छुन्ति पापं॑ कु्चन्ति यत्भतः॥? 
श्राछुरी बृत्ि वाले पुदुप पुए॒य फर्म के फन्न मुख को चाइते हैं, परन्तु पुएुंय 
फर्म फो नहीं करते, तथा पाप फर्म के फल दुःच् की नहीं चाहते, परंतु 
पाप कम को प्रयतयू्रक करते हैं ॥ १२॥ 
इृद्म्रथ मया लब्धमिमं प्राप्स्ये भनोरथम्‌ । 
इदमस्लीदमपि में भविष्यति पुनर्धेशम ॥१३॥ 
तथा वे कहते हैं कि धाज्ञ मैंदे इतना धन ब्रिमा प्रारूप के श्रपने 
पुरुतार्थ से ही प्राप्त कर लिया दे और श्रत्य लोडैबणा एवं पुत्रैपणा श्रादि 
मनोरणों को और प्राह्ष करूँ । मेरे पार इतना घन तो है और इतना 
भविष्य में ध्यात्ष श्रादि के द्वारा थौर हो जायेगा। श्रतः मैं श्रद्यय फोप के 
द्वारा भनमाना मोर्गो को भोयूँगा और छो चाहूँगा ठो फरूँगा | इस प्रकार 
वे सदेव ममोराज्य की ही फहाना फरते रहते हे १३॥ 
असौ भया दतः शब्रुद्निप्ये चापरानपि। 
५... _. ईश्वरो5हमई भोगी सिद्धा5हं घलवान्सुखी ॥ १७॥ 
ने अपुक डूबा शत को मार डाला है; इसलिये मैं दूसरों को भी 
गया; क्योंकि मैं ईखर हूँ शर्यात्‌ विश्व का खतत्र शासक हूँ। तथा हैं 
ही मेगी हूँ, श्रतः संदार की तभी बह्दुएँ मेरी भोग्य सामग्री हैं ) तथा मैं ही 
- उब प्रकार से ठिद्ध हूँ अर्थात्‌ पुपफल घन-पान्य तथा ख्री-पुचादि के सम्पन्न 
इठइ्य हूँ तथा मैं ही एक्मान बलवान , खवस्प और छुसी हूँ ॥ १४॥ 
* 2४0 कोथ्न्यो3स्ति सटशोमया। 
यदपे दास्यामि मोदिष्य इत्यशानविप्रो द्विताः ॥१४॥ 


(४२२१ ) 


तथा मैं घमबरान्‌ हूँ शोर चत्यन्त कुल्ीन हूँ । इसलिये इस छंधार में मेरे 
रसहृश दूसरा फौन है ? श्र्थात्‌ फोई मी नहीं है। मैं दूसरों के श्रपमान तया 
अपनी कीर्ति फो शद्धि के लिये दान करूँगा, नठादि को धन दूँगा और श्रानंद 
मनाऊँगा- श्र्पात्‌ मद्रन्मांतादि फा सेइन करूँगा और रमणियों के साथ 
ध्वच्छुन्दरूय से विद्दार तथा क्रीडा करूँगा | इस प्रकार वे सत्यास्त्य के विवेद्व 
-से शूध्य श्रशान से विप्रोद्दित--मुग्व विपयी पुरुष माना प्रकार को दूपित 
“कामनाश्रों से युक्त दोते दें ॥१५॥ 
अनेफचित्तविश्वान्ता मोहदजालसमाचुताः । 
अखस्क्ताः काममोगेपु पतन्ति मरफेड्शुचो ॥१६॥ 
तपा वे श्रनेक संकरह्यों के कारण अश्रथ्स्त भ्रान्त--विक्तित, घाल में फंसे 
हुये मदलियों जेते बस्वन के देवुमूत मोद-पअ्रश्ञान जाल में घुरी तरद से फंसे 
हुये तथा विषय-मोर्गों में श्रलन्त ब्रायक्, लोकचरलोक की चिन्ता से रहित 
"पातक़ी पुरुष मएने के पश्चात्‌ मस्न-मूत्र तपा पीवादि से युक्त श्रस्वतामिल 
तथा वैतरणी श्रादि श्रयवित्र नरकों में गिरते है ॥१६॥ - 
आत्मसंभाविताः स्तब्घा घनमानमदान्विव: । 
यजन्ते भामयछैस्ते. दम्भेनाविधिपूर्वकम्‌ ॥(७॥ 
ये स्वयं दी श्रतमे को महान, मानकर श्रयना गुशगान फरने वाले तथा 
स्तब्ब--विनय रद्दित वृद्धों की माँति किसी के भी सामने ने भुऊमे वाले श्रौर 
साधु, भादाए तथा घर्मादि का उपद्दास करने वाले तथा घन; मान के मद से 
युक्त अर्थात्‌ घन) विद्या श्रोर कुलीनता के ग्रधियान से उन्मतच पुरुष दम्म से 
पाशयडपूरक अयने प्रतिडां शाझ्रोय विधि-विद्यान से रहित अर्थात्‌ ब्राक्षणं, 
अन्तर एवं फाल प्रादि को श्रपेद्धा से रदित पगुर्रा फो बलि देकर नाममात्र के 
लिये यज्ञ करते दें ॥१७॥/ 
अहंकार चले द्प फार्म क्रोघं च संध्रिताः | 
मामात्मपरदेद्देपु च्रद्धिपन्तो 5 म्यछूयका। ॥ ऐ८॥ा 


वे ब्रत॒र मैं हो वेदश, सर्वे, पर्ति्ठ तपा कुततोंन हूँ. इस समध्त श्रनर्थे 
के मून कारण अदंहार का; फम ओर ध्ातक्ति छे युक्त बच का; पे, बे, 
विद्या झ्रादि के समस्त से होनेवाले दर -पयर्त्र ऋड तथा जो भ्रादि के 
समस्त से होने वाले काम्र का श्रोर अनिट होने ते उस्तन् क्रोषादि का 


( ४१२ ) 


आश्रय लेकर श्रपने शरीर तथा दूसरों के शरीर में श्यित सबके प्रेमासद मुक्क 
धर्बान्वर्थीमी, सबके नियन्ता, सर्वतादी, परमात्मा के प्रति द्वेष करते है 
श्रर्यातु++ 
अवजानन्ति माँ मृदा मानुर्षी तनुमाधितम 
परं॑ भावभजानग्तों मम मतमहेश्वरम ॥7 
[गी० ६११] 
चे देदाभिमानी मूढ़ पुरुष मु मद्ेश्वर के परमाव--विशुदर्व एवं निर्विकार: 
स्वादि भाषों की भ जानने के फारण पुझे सामान्य मनुष्प समझकर सुभमें 
दोषारोपण फरके मेरी श्राशाऔ--वेद-शास्त्रादि का उल्लंघन फरते ई ओर 
ईंध्यों के कारण सन्मागंगामी साधुपुरुषों के गुणों की निम्दा करते हैं ॥८॥ 
सानहं द्विपत+ ऋरएन्लंलारेपु नरमान्‌। 
त्षिपाम्यजस्रमशुभानासुरोप्वेब योनिपु ॥१६॥ 
इस प्रकार उन मेरे तथां साधु पुरुषों के साथ द्वेव करने वाले दया। 
सप्प; शौच तथा शिक्षचारशून्य ऋरफर्मा नराघर्मों फो मैं संसार में बार-बार 
अशुम-श्रति ऋूर व्याग्र, खान, छुकर तया सर्भदि श्रासुरी योनियों में ही 
पिराता हूँ श्रपांत्‌ उनके श्रशुम कर्मोनुतार ही श्रशुम योनि प्रदान करता हूँ, 
देष वश नहीं | जैसा भरुति ओर पुराण में भी कह्ा गया ऐे ३-- 
“य इद्द कपूपचरणा अ्रभ्यासों ह यत्ते कपूर्या 
योनिमापश्चेरन्‌ श्वयोनि वा खकरयोति वा चारडालयोनि या! 
[छान उ० ४१०७ | 
प्पापशी लानरा यान्ति दुःखेन यमयातना! [६ स० घु> ] 
णो श्रशुम श्राचरण वाले होते हैं; वे तत्काल अशुष योनि को प्रात्त शते हैं; 
वे कुचे की योनि, छुकर की योनि श्रथवा चारडाल की योनि प्राप्त फरते ई |? 
पापशील पुरुष दुशखपूंक यम फी यातनाओं को प्रास करते है ॥१६ा। 
आसुर्रो योतिमापन्ना सूहा जन्मति जम्मति। 
कम 
मामप्राप्यैच कीन्‍्तेय ततो दाम्त्यधमां गतिम्‌ ॥२णा 


है फौन्देय | वे शुभ पं से परादमुख श्रत्यनत परापाचारी तमोगुगप्रत्त 
मूह पुरुष अन्म-छम्म में आऊुरी योनि को प्राप्त होकर मुझे प्राप्त न करके 


(५२३ ) 


अर्थात्‌ भेरे प्राप्ति के साधन वैदिक गार्ग फो न प्राप्त करने के फारण मेरे 
स्वरूप को न नानफर उस पूर्व प्राप्त आसुरी योनि की श्रपेत्षा मी श्रति निकृष्ट 
बुक्ष-पापाणादि योनियों को बार बार ग्रात होते रहते हैं। ऐसे दी श्रुति और 
चुराण में भी फह्दा गया है ;-- 


दमानिचुद्राएयसकदाबर्तीनि भूतानि भवन्ति जायस्वप्नियस्वेति! 
(छा० 3० ५१०८ ] 


'सदैवाकमैमिरताः शुमक्रमंपराझमुखाः । 
सरकाप्तरफ्त॑ यान्ति दुःखादूदु:खं मयादूभयम' ॥ 

[ग० ३०] 
ये छुद्र बारम्बार मरफर लौटने वाले भूत द्वोते हैं, ऋन्म लो और मरो? “जो 
मनुष्य शुभकर्म से परादमुख् द्ोफर सदा श्रशुभ फर्म में ही रत रहते हैं, वे 
एफ नरफ से दूसरे नरक फो, एक दुःख से दूसरे दुःख तथा एक भय से 
दूसरे भय को प्राप्त होते रहते हैं ।? 
तात्पर्य यह है कि-- 


'न॒भानुपंधिनान्यत्र तस्‍्वशान तु लभ्यते! 

[ ग० पु० २४६१३ ] 
वैदिक फर्म के अनुष्ठान के योग्य के साधनभूत मानव-शरौर से ही तत्तशान 
हो सकता है, श्रन्य शरीर से नहीं। इसलिये मनुध्य को *इन्द्रियों के लालन 
पालन तया प्रमाद से मुक्त द्वो चैशग्यराग फा रछ्तिफ ट्वोफर इस्तगत श्रमृत 
को नष्ठ नहीं फरमा चाहिये; क्योंकि-- 


/इट्टैय नरकव्याघधेशियिकित्सां न करोति यः । 
गत्वा निरोपध स्थान सझयजः कि करिप्यति ॥! 

[ग० पु० ३४६२३ | 
जो पुरष इस मानवशर्ोर में है नरक-व्याधि फी चिक्रित्सा नहीं कर लेता 
अर्थात्त्‌ शाश्रामुयार व्यापार के द्वारा श्रप्मा कल्याण नहीं कर लेता, बढ: 
पापरूप मद्ारोग से ग्रस्त पापात्मा निरौवध स्थान में जाकर श्रर्थात्‌ साथन- 
शून्य श्रन्‍्य शरीर को प्रास फरके क्या फरेगा ? ॥ २० ॥ 


(र४ ) 


चिविधे नरकस्येदं छारं भाशनमात्मततः | 
काम! पोघस्तथालेमस्तस्मादेतत्वयं त्यजैत ! २१॥ 
काम, क्रोध प्रौर लोग-ये ही तीन तमरत श्रासुरी दोषों के मूनकारण+ 
सर्वोनर्थ के घीलभूत मरक के द्वार, श्रोर झ्ात्मा के नाथक यानी नौच योनि 
ब्रदान करनेवाले दे ध्र्थात्‌ विवेक, बैराग्य, मुभुछुल, पद्सग्गति तथा 
स्वानुभूति के विरोधी हैं । इन्द्ीं के फारण-- 
'जातानातौन्मृतानापदूप्रस्तान्ध्दएवा च दु.खितान,। 
लोकी मोदलुरां पीत्वा न विशभेति कदाचन ॥? 

[ ग* पु० श४६।१८ ] 
अनुष्य उत्न्न दोते हुये, दुःखी दोते हुये, मरते हुये, श्रापत्तिप्रत्त हुये श्रौर 
चुजियाँ को देखते हुये भी मोइस्मी मदिरा फो पीकर कभी भी भय नहीं 
मानता श्र्यात्‌ तत्माधत्य, पर्मावर्म और वन्वपोत्ष के विवेर को नहीं प्राप्त 
होता | इसलिये विवेकियों को श्रासुरो ध्षेपदा के मूलभूत, सब्च मुःखों के 
सूल फारण इन फाम, क्रोष और लोभ के त्याग के द्वारा समत्त शबाहुरी 
अूत्तियोँ का स्थाग कर देना चाहिये।॥ २१॥ 


प्रतैर्दिमुक्त.. फौम्तेव.. समोद्वारैस्मिमिनरः । 
अआधचरत्यास्मतः श्रेपस्ततोी याति पर्स गतिम॥ श२॥ 
दे कुल्तीपुत्र | इन नरक के तीनों दवार्से अर्थात्‌ काम, क्रोच भ्रौर लोभ 
से भुक्त हुश्रा पुदष-- 
“यथाशाखमनुद्देगशमाचरन्को न सिद्धेाक?" 
[मे उ० ४८८ | 


शाज्लानुसार श्रपने वर्णाश्रमानुकूल शास्तिपूर्वक कल्याण का श्रर्यात्‌ ब्मयोंग, 
मक्तियोग तथा ज्ञानयोय का सम्पक आचरण करता हुआ्रा, 


पक उयशपादिदोर स्यायेन सनः शुद्धि 
रागन्देपों के त्याग से चित्तशुद्धि के दारा शोद्ध को प्राप्त होदा है ॥ २२॥ 





>> 0 शशानवार वध रन पतन अत क श्क ० कतकप 2 उप 
१- शाह्लालुबार उद्देग रहित आचरण फरतों कौन पुरुष विद्धि को नहीं 
प्राष्त करता ९ 


( ४२३ ) 


यः शास्त्रविधिमुत्खज्य धर्तेते कामकारतः। 
नस सिद्धिमवाप्नीति न सुख न पर्य गतिम ॥ २३ ! 


क्षो-- 
(च्छास्रमनर्थाय” [ मुक्ति० उ० श१ |] 


'भ्रुत्याविरोधे नभवेस्ममार्ण भवेदनर्थाय बिना प्रमाणम'* 
[ ब्र० वि० उ० ३२ ]' 


शास्र-वेद के विधि-विधान श्र्थात्‌ प्रमाण फो त्यागफर कामना से युक्त हो 
घेब्दानुसार बर्तता है श्र्थाव्‌ शास्रविद्दध श्राचरण फरता है, बदनतो , 
चित्तशुद्धिरूपी तिद्धि फो प्राप्त करता है, न इस लोक एवं परलोक के सुक्ष 
फो ही प्राप्त करता है श्रीर न परमगति-मोच फो ही प्राप्त करता है। तातपये 
यह है कि बह स्वेच्छाचारी पृरुष घर्गन्ध्रफा्ग दोनों से अष्ट हो श्रमर्थ-- 
दुर्गति फो ही प्राप्त द्वोता है ॥ २३॥ 
तस्माच्छास्त्र॑ प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यवस्थिती । 
शात्या शाख्रविधानोक्य कर्म कतुंमिद्ा|दसि ॥ २७ ॥ 
इसलिये कार्य श्रीर अ्रकार्य की व्यत्रश्या में श्र्यात्‌ क्या करणीय भ्रौर 
क्या प्रकरणीय है ? इसमें शरुति; स्टृति शोर पुराणादि ही प्रमाण हैं; 
क्यों कि-- 
“वरमार्थाय शाद्यितमा [ म्रक्ति० 3० २१ है 
'श्रुतिस्मतिभ्याँ सुजनो नियम्पते!? [ स्मृति ) 


शास््रविद्ित पुरुषाय से ही परमार्थ सिद्ध द्ोता दे, श्रन्य प्रकार से नहीं | 
इसलिये विवेकी पुरुष -परम प्रमाण एवं परम फल्याण के देबुभूत भ्रुति- 
स्मृति के द्वारा नियन्त्रित द्वोफर ही सद्गति को प्राप्त होते हैं । देख-- 





१. शासख्रत्रिदद्ध आचरण अनय॑ के लिये होता दे । 

२, शास्त्र के विरद्ध प्रमाण प्रमाण नहीं द्वोता और बिना प्रमाण फा 
आचरण अनर्थ फा कारण होता दहै। 

३, भुति एवं स्मृत्रि हे सबने का नियल्ण दीता है । 


( घ२६ ) 


भुव्याविरोधे न भवेत्ममायं भवेदनर्थाय बिना भमाणम! 

[5० बि० 3० ३२ ] 

“उच्छास्त्रमनर्थाय'..[ मुक्ति” उ० २१] 

शासत्रविदद किसी की मी व्यक्तिगत बुद्धि प्रमाण नहीं दो खकतो ओर यदि 

कोई शाझ्विरुद्ध स्वच्छन्दबुद्धि से ह॒श्नंपूंक व्यापार "करता मी है तो वह 

केवल उसके अनर्थ--हु्ंति के लिये ही दोता है | इसलिये ठ॒ुके मी खच्छुर्द 

झुद्ि फो ध्यागफर श्रपने धर्णाअमानुसार शाखखविधान--झ्राह्ा को जानकर 
इस स्पल में वित्तशुद्धिप्येत कर्म द्वी करमा चाहिये ॥ २४॥| 


॥ सोलइवाँ भ्रष्याय समाप्त ॥ 





सत्रहवाँ अध्याय 


श्रद्धात्रय-विभाग-पोग 


॥ 5० ॥ 
रत 
सन्रहवा अध्याय 
पूर्वाध्याय के अन्त में--- 
प्यः शास्रविधिसुत्युज्य॒धतंते कामक्वारत/ 

[ गी० १६२३ ] 
थे कट्ठा गया फि जो शास्त्र-वेिषि फो छोड़कर स्वेच्दानुसार बतंता है; उतको 
परमा्ं-मोझ्च फा श्रपिफार नहीं है, वेधे दी जो पुरुष शास्पज्ञान शून्य होने 
के कारण शास्त्र विधि फो छोढ़कर--- 

वधदाचरति श्रेष्ठ स्तत्तदेवेवरों जनः! 
[गीर ३॥११ ] 


ओह पुरुषों के श्राचारानुसार स्वेच्छा बिना भरद्धापूयंक देवादि फी उपासमा 
करते हैं, उनकी कौमसी निष्ठा है? क्या उन्हें मोच-शान का श्रधिकार है, 
अयवा नहीं १ यह क्षानने के लिये श्रजजुन बोला । 
अजुन उचाच 
ये शास्रविधिमुत्सज्य यजन्ते धद्धयान्विताः। 
तेपां निष्ठा तु का रप्ण सच्त्यमाद्दो रजस्तमः ॥ १॥ 
हे कृष्ण | जो पुरुष शास्त्रशान न होने के कारण शाक्त-श्राशा फो त्याग 
करके श्रद्धा से युक्त दो-- 
“अश्रेष्ठः धेछ्ठानुसारीः 
[ “श्रश्े्ठ ओष्ठालुसारी होते है? इस न्याय से ] श्रेष्ठ पुरुषों के ब्यवद्वारा- 
नुसार देवादि की उपासना तथा वेदिक ओऔतन-स्मात-कर्म फरते हैं, उनको क्या 
निछा--स्थिति है ? सात्विक है। राजस दें; श्रथवा तामस हे? श्रभिषाय 
यह है कि वे सत्य यानी दैवी सम्वत्ि से युक्त मोद्द के श्रषिकारी है झ्रथत्रा 
३४ ! 


€ भरे ) 


रण, तम यानी आसुरी ससत्ति से थुक्त मोक् के अ्रधिर्वरी नहीं हैं, वह 
बतलाने की कृष कीनिये | ६ | 


भरी मगवानुवाय 


त्रिविधा भवति धरद्धा देदिनां सा स्वभावजा। 
सास्विकी राज़सी चैथ तामसी चेति तां श्टणु ॥ ९॥| 
भी भगवान्‌ वोले-हे भ्रजजुन | सभी प्राणियों की जिशुशात्मक प्रकृति से 
जम्य भ्रयवा प्राक्तन संस्कार से रृष्य भरद्धा भी खास्विकी, रानसी श्रौर तामसी 
से दीन प्रकार की होती है। जैता कि फद्दा भी गया है-- 


अआयु+ कर्म च वित्त च घिया निचनमेच चं। 
पश्चैतानि विलिण्यस्ते गर्भस्थस्येव देद्विनः ॥? 


[ ब्रा, फर्म, घन, विद्या और मृत्यु व जीव गर्भ में रहता ऐ तभी पूर्व 
संस्कारामुसार लिख दिये घाते हैं ) उनको दू मुझपे सुन॥ २॥ 


सस्वानुरूपा सर्वस्य धद्धा भवति भारत । 
भरद्धामयोउ5य॑ पुरुषों यो यच्छूद्ध: स एव सः ॥ ३॥ 


दे भारत | सभी प्राणियों की श्रद्धा उनके भ्ंताफरण के श्रनुरूप शी होती 
दे अर्थात्‌ किसके श्रंतःफरण में बिस गुर की प्रघानतों होती है, उसकी श्रद्धा 
भी बेसी ही होती दे । यह लोकिफ पुरुष भंद्धामय है तथा जिस मनुष्य फी 
जैसी भद्धा होती ऐ, बह स्वयं भी वही है श्रर्धात्‌ उसका ब्द्दी स्वरूप है, जैटा 
कि प्रत्यक्ष व्यवद्वार में मी देखा घाता है | 


अभिप्राय यह दे कि शाहबशानशून्ध बालक - भ्रद्धर - संपक् पुदुष भी 
देवी सथत्ि से युक्त मोद्द का अधिकारी है और राजस, तामस श्रद्धा से 


संपन्न घुदप श्रासुरी सम्पत्ति से युक्त होने के कारण मोद्ध फा ध्विकारी 
नहीं है॥ ३१॥ 


यंजन्ते सारिविका देवाम्यक्रतासि राजसा:। 
प्रेतान्मूसगरणश्ान्ये यजन्ते तामसा जनाः॥ ४७ ॥ 
सात्विक यानी देवी - सम्पत्ति - सम्पन्न पुरुष सत्तवप्रकृतियाले अग्नि एवं 
अद्गादि देवताशओ्रों का पूछन करते है; राणल और तामस श्रासुरो बृतिवाले 
राज और तामस प्रझुतिदाले यद्, राचुष ठया प्रेढ और भूतगरणों की 


(४३१ ) 


उपासना फरते हैं| इस प्रकार शास््रविधि फो ने जानकर कोई फोई श्रद्धालु 
चुप ही सात्विफ निष्ठा से युक्त होते हैं, अन्यथा ग्रधिकतर राजस औ्रौर 
त्तामस निष्ठा से दी युक्त हो बाते हैं। जेता कि भगवान्‌ नीचे के पद से 
कह रहे हैं ॥ ४॥ 


अशास्रविद्दितं घोर, तप्यन्ते ये तपो जनाः। 
दम्भाहंकारसंयुक्ताः कामरागयलान्धिताः ॥ ५ ॥ 


शो! राजसी एवं तापसी पुरुष शाल्त्रविधि से रदित स्वेब्डामुसार 
प्राणियों फो भयभीत करनेवाले घोर तप को तपते हैं «श्रर्थात्‌ तप्तशिलाश्रों पर 
औठने श्रथवा उपवास श्रादि के द्वारा अपने शरीर फो सुखाते हैं, वे दम्म- 
आह्य वेप-भूषा तथा घर्मध्वजीपने से श्रीर श्रइंकार--विद्या, वर्ण, श्राश्रमाद्ि 
से मैं उत्कृष्ट हूँ--इस बुद्धि से सुक्त शोकर तथा कामना--लोफ-परलोक के 
विषपामिलाप, राग--श्रासक्ति श्रौर चल- दुराप्र; से युक्त दोफर ऐसे धोर 
स्प फो फ्ररते हैं ॥ ५ ॥ 


कर्पयन्तः. शरीरस्थ भूतग्राममर्ये तसः। 
भां चैधान्तः शरीरस्थें तान्विद्धपासुरनिश्वयान॥ ६॥ 


बे मूर्ज शरीर में स्थित पृथ्वी श्रादि पश्चभूत समुदाय को तथा शरीर के 
ओतर स्थित मुफ्त श्रन्तरात्मा फो बुथा उपवात्त ग्रादि के द्वारा कृश--दुअखी 
करते हैं श्रर्थात्‌ मेरी श्राशाओ्रों का उल्लंघन करके मुक्ते कृश करते हैँ, स्वरूपता 
लहीं। इस प्रकार उन शास््रविरद घोर तप तपने वाले पातकी पुरुषों फो तू 
आसुरी निश्रय वाला छान श्रर्थात्‌ उन्हें श्रसुर जान ॥ ६ ॥ 


आदारस्त्थपि सर्वस्य त्रिविधो भवति प्रियः | 
यश्षस्तपस्तथा दान॑ तेपां भेदमिम श्टणु ॥ ७॥ 


आहार थी सभी प्राणियों फो श्रपनी - अपनी प्रकृति श्रर्यात्‌ गुण के 
अ्रनुसार ही तीन प्रकार का प्रिय होता है, चेसे ही यश्ष, ठप तथा दान भी 
अपनी-अ्रपनी प्रकृति के श्रतुसार द्वी तीन प्रकार के प्रिय होते हैं । उनके 
इठ भेद को तू बुभसे सुन । 

अभिप्राय यद्द है कि राजस, तामठ श्राह्दर और रालस, तामस यज्ञादि 
के ध्याग के द्वारा तथा सात्विक आदार पर्व सात्विक यज्ञादि के सेवन रो 
बुद्धि फो सात्विक, मोच्ध के योग्य बना लेना चाहिये ॥ ७ ॥ 


( ४३२ ) 


आयु सरववलारोग्यसुखप्रीतिधिवर्धना: । 
रस्याः स्निग्घाः स्थिरा हृथा आद्याराः सात्तिकरप्रिया: ॥द॥ा 


आ्रायु--विरजीवन की, संच्व--बुद्धि की, बल--देह, इंद्वियों फी शक्ति 
की, झारोग्य--रोगामाव की, सुख--चित् फ्री प्रसन्नता की और प्रीति-- 
अमिरुचि की विशेष रूप से दृद्धि करनेवाले, रस्थ--रसयुक्त मधुर, स्मिस्घ-+ 
चिफते, स्पिए--स्थायी रहनेवाले अर्थात्‌ जिसका सार रसहप से शरीर में 
चिरफाल तक रहता हो ऐसे और इथय--द्ृद्यंगम--मनोरम अर्थात्‌ स्वभाव 
से ही मन फो प्रिय लगनेवालें मद्य, भोज्यादि सात्विक आहार साल्विक 
पुरुष फो प्रिय होते हैं । जैवा भुति भी कहती हैः-- 


'आद्वारशुद्धो सत्वशुद्धिः सत्वशुद्धी धुवास्थृतिः 
स्मृतिलस्मे सर्यप्रन्थीनों विप्रमोक्तः 


[छा० 3० ७१६।९ है 


आहार की शुद्ि ऐसे पर बुद्धि की शुद्धि होठी दे श्रौर बुद्धि की शुद्धि दोने 
पर निश्चल स्मृति होतो ऐ श्रौर स्मृति की प्राप्ति ऐने पर सम्पूर्श प्रंथियों फी 
निम्ृचि हो जाती है। एस प्रकार केवल्न श्राह्वार की शुद्धि से ही भुति 
परमात्मा की प्राहि बतलाती है । इसलिये मनुष्य को प्रयवद: सासिफ- 
गआराद्वर का दवी सेवन फरना चाहिये॥ ८ ॥ 


फद्चम्ललवणत्युप्णतीरपरूच विदाहिनः । 
आद्यरा राजसस्येश दुःखशोक्ामयप्रदाः ॥ ६ ॥ 


रे | उ्तिरीडेषा हर 
श्रदि कहवे नींव श्रादि, श्रति खट्टे, ग्रिलवशयुक्त; श्रतिउष्ण,लालमिर्ष- 


श्रादि, भ्रतिरूखे--निःस्नेदह कॉमनी-टोंगुन श्रादि, श्रतिदाकारक सरतों' 
आदि आद्वार राजस पुरुष फो प्रिय होते हैं, छो कि तात्कालिक छुदय-धंताप 


सर्प दुभ्स और पश्चात्‌ दुर्मनछतारूप शोक तथा रोग को डलन्न फरनेवाले 
इंते ६॥६ ॥ 


यातयामं गतरख॑ पूलि पयुंचितं च यत्त्‌। 
डबच्छिए्मपि घाप्ेष्यं मोजन तामसब्रियम्‌ ॥ १० ह 
यातयासम--अधिकदेर का रख्छा 


हुआ या धक्का, गतरछ--रहः र्धात्‌ 
« अधि% पढ़ा हुश्रा, शति मं कक 


“इगम्बियुक्त, पुंवित--वात्ती, उब्छिड--जूहा 


( ४३३ ) 


सथा श्रम्ेष्य--श्रपविन्न, यज्ञ के श्रयोग्य अ्रभद्प मांस थआादि तमोगुणी 
आहद्वार तामसी पुरुष फो प्रिय होते हैं ॥ १० ॥ 


अफलाकाडित्षमियंशे विधिदष्टो य इज्यते। 
यष्व्यमेवेति मनः समाघाय स सास्विकः ॥११॥ 


फल फी फामना से रहित पुरुषों के द्वारा लो भ्रद्धा-मक्तिसमन्वित शास्त्र- 
विधि से युक्त यह मगवदर्थ श्रपना फर्तव्य समझकर मन फो समाद्ित-- 
निश्चल करके किया जाता है, वह सात्तिक है ॥ ११ ॥ 


अभिसंघाय तु फल दम्मार्थमपि चैव यत्‌। 
इज्यते भरतश्रेष्ठ त॑ यश विद्धि राजसम ॥ १३॥ 


है मरत थ्रेन्‍्ठ | जो फल के उद्देश्य से ब्रर्थात्‌ स्वर्ग तथा फीर्ति के लिये 
श्रौर दग्म--पाखशड के हिये किया लाता है, उस यज्ञ-फो तू राखस 
ज्ञान ॥ १२॥ 


विधिद्दीनमस्ष्टान्न॑ मन्त्रद्दीनमद्क्षिणम्‌ । 
थ्रद्धाविरद्धितं यज्चध॑तामस परिचत्षते ॥ १३ ॥ 


ओर नो यश शाब्नविधि से रद्िित तथा बिसमें ब्राक्षणों को श्रन्नदान भी 
नहीं दिया नाता तथा लो मम्त्दीन, दक्षिणारद्दित श्रौर श्रद्धा से शून्य है 
उठ यज्ञ फो तामस कहते हैं ॥ १३॥ 


; देवद्धिजगुरुप्राशपूजनं॑ शौचमाजयम्‌ | 
अह्मचयमहिसा थ शारीरं तप उच्यते ॥ १४ ॥ 
देव--श्रग्नि, रुद्र, श्रादिस्थादि; द्विन--आ्राक्षण; गुरु--माता, पिता 
एव श्राचार्यादि और प्राश--अ्रक्षवेलाओं का पूजन श्र्यात्‌ $ भ्णाम, शुभूषा 
- सथा श्रन्नादि से श्राराघमां; शोच--जक्ष-मिट्टी से शरीर को पवित्ताः 
आजंबव--सरलता; बक्मचर्य एवं श्रद्विता-प्राणियों फो पीढ़ा म देना; यह 
शरीर सम्पन्धी ठप कद्दा गया है॥ १४ ॥ 
अनुद्वेगकरं वाक्य सत्य प्रिय द्वितंं चयत्‌। 
है स्वाध्यायाम्यसनं चैच वाडस्‍्मयं तप उच्चते ॥१५॥ 
- दूधर्रों को उद्देय-छु ख न पहुँचाने बाला, मधुर, सत्य जयथार्थ भाषण) 
प्रिय--कान फो प्रिय लगनेवाला श्रोर ह्वितकारक वाक्ध बोलना श्रर्यात्‌ 


(घरे४ ) . 


अनुद्वेगकरल, सत्य, हिपख श्र दिततव इन चार विशेषयों ते विशिष्ट 
वाक्य का उच्चारण वाणी सरुम्बन्धी तव है। तथा स्वाध्याय फा श्रम्याछध-ट 
खावृत्ि श्र्यात्‌ बेद-शा्तरों का पढ़ना और पढ़ाना यह भी वाणी दी सम्बन्धी 
तप कइलाता है ॥१५॥ 


मनः प्खादः सौम्यत्व॑ मौनमात्मविनिश्रंददः । 
आपसंशुद्धिरिल्पेट्ठपे. भायखमुच्यते (१६ 


मन छो प्रसनता अर्थात्‌ राय-देप से मुक्त मम फी शान्त स्वस्थावश्या, 
सौम्पृुवा--परलता-मुदितां, मौन--एकांग्रठापूर्क सगुण अ्रथवा निमुण 
ब्रक्न का सनव-- चिन्तन करना; आात्मविनिग्रई- मन का प्रत्याद्ार श्र्थात-+ 


'पस्वबिपयपरडमुखत्व॑ प्रत्यादारः! 
[ श्ञा० 3० १४६६ ] 


सर्व॑विषयों से मन का परांडपुस होता, माव6ीशुद्धि--क्वदथ का फाम, कोण, 
लोग, भोद श्रादि बिका से रहित शुद होना श्रयवा छुल-हिंद्र रहित होकर 
सर्वत्र सबसे शुद्ध व्यवह्यर करना--ईसकों मानसिक तय कइते हैं ॥१६॥ 


अद्धया परया तप्ते तपस्तत्निविधे नरैः। 
अफलाकाडित्तमियुक्तेः सात्तविक॑ परिचकछ्तते जा 


फल फी आांदा से रहित, सिद्वि-अ्रतिद्वि में निर्विकार समाहित चिच 
से उत्कृष्ट भद्धा के साथ ह्नो वीन प्रफार का तप शरीर; वाणी और मन के 
द्वारा पुरुषों से तरा जाता है; उस तप फ्यो सास्विक कहते हैं ॥१७॥ 


सत्कारमानपूजायथ तपो दम्भेन चैच यत्‌। 
क्रियते ददिंद शोक राजर्स चलमभुचम ॥१८॥ 


जो तप सत्कार--“यहई साधु है, तपर्दी हे श्रथवा द्राक्षण है? इस प्रकार 
अविदेकियों के द्वारा अपनी ध्तुति के लिये; मान--प्रस्युक्यान तथा अभिवाद/« 
अ्रादि के लिये; पूधा-गद-प्रचालन, श्रच॑ंन, दछ्चिणा से श्रपनी पूछा के 
लिये फेवल दश्म--धमष्यजीपने से और वेष-भूषा श्रादि के प्रफाशन से, न 
कि साज्विक बुदि से किया जाता है, वह चल--श्रनित्व श्रौर अभ्ुव--तासका- 
लिफ चर्थिक फल प्रदान करनेड्ला तप यहाँ राघव कहा गया है ॥हपा 


( ५३५ ) 


मडभादेखास्मनों | यत्पीडया क्रियते तपः। 
परस्योत्सादनाथ था तचामसमुदाह्ववम ॥१६॥ 


जो तप मूढ़तापूर्वफ दुराग्रद् से शरीर फो पीड़ा पहुँचाफर अ्रयवा दूसरे का 
अनिष्ट करने के लिये किया नाता है; वह दामछ फट्टा न्ञावा है ॥१६॥ 


दातब्यमिति यहदान॑ दीयतेडनुपकारिणे। 
देशे काले च पात्ने च तद्ानं सात्तिफ स्मुतम ॥२णा 
पजो दान शास्रादेशानुवार देना कतंव्य है? ऐसी बुद्धि से श्पना उपकार 
न फरनेवाले फो शुद्धदेश, फाल तथा पात्र का त्रिचार करके दिया जाता है 
अर्थात्‌ कुरचेत्रादि तीय॑ में, संक्राम्त श्रादि काल में सत्लात्र--विद्यानविनय- 
सम्पन्न ब्राह्मण को दिया लाता दे; यद सात्तिक दान कह्दा गया है रण 


यत्तु प्रत्युषकाराथे फलमुद्दिश्य वा पुनः। 
दीयते थे परिक्लिएं तद्दानं राजसं स्थुतम ॥२१॥ 


जो दान प्रत्युयकार की दृष्टि से तथा मान, बढ़ाई श्रौर स्वर्गादि की 
प्राप्ति के उद्देश्य से क्लेश--दुःखपूरंक पश्चाततापयुक्त दिया घांता है, बह 
राणस दान कहा गया है ॥रश॥ 


अदेशकाले यदानमपात्रेम्यश्च॒ दोयते। 
असत्कतमवज्ञार्त तत्तामसमुदाह्ृतम ॥*२॥ 


और धो दान श्रयोग्य देश, काल में श्रर्यात्‌ श्रशुद्ध देश में ओर श्रशुद 
फाल में विद्या-विनय-शून्य श्रभक्ष्य मक्ण फरनेवाले तथा श्राचरणभ्रष्ट न 
श्रादि कुपान्रों को बिना सत्कार के ब्र्यात्‌ बिना श्रध्यंक्रदादि पूजन के श्रौर 
अपमानपूर्वक दिया जाता है; बह दामस कट्टा गया है ॥२२॥ 


अब असात्विक श्रौर विगुण यश, दान श्रोर तप श्रादि फो भी सात्तिक 
और सगुण बनाने के लिये ब्रह्म के श्रत्यन्त पवित्र श्री: श्रेषठम तीन नामों 
का निर्देश किया जा रद्दा है | *ई 
४५ तत्सदिति निर्देशों प्रह्मणस्त्िविधः स्म॒तः |. 
प्राह्मणास्तेन बेदात्थ यशाश्च विद्वित: पुरा ॥२३२॥ 


६४१ तत्‌! प्सत्‌? यह तीम प्रकार [को अत्यन्त पवित्र और उत्कृष्टटम 


( भ३६ ) 


सबिदानन्‍्दयन ब्रक्न का निर्देश--नाम कद्टा गया दे | उन्हीं से खष्टि के 
श्रादि में ब्राह्षण, प्द्यादि वेद और श्ीत स्मांत रूप यश रचे गये ॥२२॥ 


तस्मादोमित्युदादत्य यक्दानतपः क्रियाः। 
अवर्तेस्ते विधानोकाः सतत च्रह्मदादिनाम्‌ ॥ २४ ॥ 


इपलिये वेदबादियों के द्वाप शास्त्रविधि से नियत फी हुई यश, दान 
और तप रूप क्रियायें सदा-- 


धयोमितित्रह्मा! [वै० उ* १घ।१ ) 


“रोम! रठ भुदि प्रविद्ध ब्रक्त के नाम का उच्चारण करके ही श्रम क्री 
जाती दें ॥ २४ ॥ 


तद्ित्यनभिसंघाय फर्ल यछतपः क्रिया; | 
दानक्रियाश्व विविधए क्रियन्ते मोत्तकां क्षिप्रिः ॥ २५ ॥ 
“तत्त्वमसि! [छवा० 3० ६८७ ] 
इस श्रुति से प्रसिद्ध तत्‌। ऐसे इध ब््म के माम का अवारण करके 
मुमदुश्रों के द्वारा फर्म फल थी श्रपेद्षा से रहित हो, इंश्वरापंणबुद्धि से 


अ्रंतःपरण की शुद्धि के लिये नाना प्रकार की यज्ञ, तपहूप क्रियायें दया दान 
रूप क्रियायें छी राठी हैँ || २४ 0 


सदूभावे साधुमावे व सदित्येतरप्रयुज्यते | 
मशस्वे क्मरि तथा सच्दष्दः पार्थ युज्यते ॥ २६ ॥ 
'सदेध सोस्येदअग्न आसीत! ध 
[छा० ड० ६॥२॥१ ] 
इस शूति प्रसिद्ध 'सतू! ऐसे इस ब्रह्म के नाम का सद्भाव में --श्रस्तित्व 
में अर्थात्‌ “यह देवदत्त का पुत्र हे! इस ध्र्य में अयवा अविद्यमान वद्धु की 
विद्यमानता में तथा साधुनाव--श्रेष्ठमाव में प्रयोग किया श्राता है। ठया 


देपाय | लोकिक प्रशस्त माज्लिइ विवाद आदि शुभ कर्मों में मी 'खतः 
शब्द फा प्रयोग किया छाता है ॥ २६ ॥ 


* ये तपसि दुष्ने च स्थिति; सदिति चोच्यतते। 
कपम चेंव तद्॒थीय सदित्येचासिघीयते ॥ २७ ॥ 


( १२० ) 


तथा यज्ञ, ता श्रौर दान में नो स्थिति-ततरता युक्त निष्ठा है, वढ 
भी सत्‌ है। ऐसा विद्वानों के द्वारा कहा घाता दै। तथा उपयुक्त तीन 
जार्मो से फदे घाने वाले सब्चिदानन्दघन ब्रह्म के लिये जो कर्म है श्रर्थात्‌ 
ईश्वराथ लो कर्म किया लाता है, बह भी सत्‌ है, यद मी कहा घाता ऐ ॥रणा। 


अश्रद्धया हुत॑ द्॒तुं, तपस्तप्त॑ छर्तं च यत्‌। 
अखदित्युच्यते पाते न च तत्पेत्य नो इद्द ॥ र८ ॥ 


हे पाय॑ | दिना भद्ध। के औत-स्मात कर्मों में किया हुश्रा इन; आद्यणों 
को दिया हुश्रा दान, शरीर, वाणी श्रादि से तथा हुश्रा तव तथा और भी 
जो कुछ किया हुश्ना स्तोत्र, मंत्र जा, तथा स्तुति, नमस्‍्कारादि क्र है, बह 
सब मुझ सत्‌ परमात्मा की प्राप्ति का देतु न होने के कारण श्रसत्‌ू-निष्फल 
कहा गया है। क्योंकि-- 


भफत्यादमेकया ग्राह्मः धद्धया! 
[ श्री० भा० ११४२१ ] 


मैं केवल श्रननन्‍्य श्रद्धा श्रौर मक्ति से ही प्राह्म हूँ । इतलिये उपयुक्त 
कर्म न तो मरने के पश्चात्‌ परलोक के सुख्ध का हेतु होता है श्रीर न तो 
साधु पुरुषों से निरिदित अपश का देतु दोने के फारण इस लोक में ही सुख 
का द्वेतु द्वोता ऐै। इकलिए विवेकियों को छंपूर्ण सातिक कर्मों को सात्तिक 
अद्धा से ही करनी चाहिए, क्योंकि भ्रद्धा से क्रिया हुश्रा कर्म ही तार्यक, 
सुल, यान्ति का देतु दोता हे ॥ ३८ ॥ 


॥ उच्नहर्वाँ श्रध्याय समाप्त ॥ 


॥ ४७॥ 


अठारहवाँ अध्याय 
पूवव के श्रश्याों में-- 
“से कमौयि सनसा संन्यस्य” [ गी? ५१३ ]' 
“संन्यासयोगयुक्तात्मा! [ गी० ६।र८ ] 
इत्यादि पर्दों से स्व कमंसंन्यास फा श्रौर-- 
ग्यफ्त्वा कमंफलासब्ञम! [गी० ४२० ]; 
असर्वकर्मफलत्यागम! (गी० १श११] 


आदि पदों से सव॑ कर्मफल के त्याय फे द्वारा कर्मों के श्रमुझान का उपदेश” 
दिया गया है, परन्तु वह स्पष्टया हयक-ल्रूथक्‌ फरके सद्दी बतलाया गया। 
इसलिये श्जजुन सम्पूर्ण गौतोपनिषद्‌ के इस सार श्रध्याय में संन्यास श्र 
स्थाग का विभागपूर्वक स्वरूप खसमभने के लिये श्री मगवान्‌ से बोला | 
अजुन उवाच 
संन्यासस्य मद्दावाद्ो तत््वमिच्छामि बेदितुम । 
त्यागस्थ च छपीकेश प्रथवकेशिनिपूदन ॥ १॥ 
अर्जुन बोला-दे मद्दावादो | दे दृपीकेश | दे केशिनिपूदन | 
'सर्वक्रमोँणि मनसा संन्यस्य” [ गी० ४१३ ]' 
“संम्पासयोगयुक्तात्मा! [ गी० ६२८ ] 
पत्र फर्मों को मन से त्यागफरः “धन्यासयोग से युक्त मनवाला? श्रादि पदों 
से कथित संन्यास श्रो(-- 
एत्यकत्वाकमंफलासबइम! [गी० ४२० ] 
ध्सर्चकर्मकलत्याग्रम! [गीन श्राश्श ] 
<कइर्मफल के छंग फो छोड़कर” समस्त कर्मो के फल को त्याग्रकर आदि पर्दो 
से कथित त्याग के वास्‍्तविक स्वरूप को अलग-अ्रलग सालिक, रानपः 


( ५४४२ ) 


श्वादि भेद से विमागपूर्षफ बानना चाहता हूँ, इठलिये बतलाने फौ 
कषपा करें ॥ १॥ 
श्रीमगवानुधाच 
काम्यानां कर्मों न्यास संन्यार्स कवयों बिदुः। 
सर्वकर्मफलत्याग. प्राहुस्त्यागं. विचच्तणाः ॥ २ ॥ 
ओ मगवान्‌ बोले-दे श्र्जन ) 
धतुत्रकामीं यजेत? 
'स्वगंकामों यजेत! 
4पुत्र की फामनावाला यश फरे! 'ध्वर्य की फामनावाला यश्ञ करे! इस प्रफार 
कितने विद्वान्‌ विदित काम्पफर्मों के स्थास-नयरित्याए फो ही चिचशुद्धि का 
साधन होने के फारण शह॒श्यों का संस्याठ कहते हैं | तथा कितने ही बुद्धिमान 
पुरुष फाम्य-श्रकास्य, नित्य-नेमितिक सम्पूर्ण कर्मों के फल के त्याग को ही 
संन्यास कहते हैं, खरूपतः कर्मों के त्याग को नहीं श्रयात्‌ सच्वशुदयर्ष 
इंश्वरापंएबुद्धि से सब कर्मों के फल का त्याग फरते हैं| २॥ 
त्याज्य॑ दोषपदिस्येके कर्म प्राहुमंनीपिणः। 


यश्षदानतपः कमे न त्याज्यमिति चापरे॥२३॥ 
तया फितने ही सांख्यमतावलग्बी विद्वान कहते हैं- कि दोषबत्‌ यानी. - 
(हिंछा आदि दोष के समान केवल बन्धम के ही देव होते के फारण विरक्तों 
के लिए यह, दान श्रादि समी कर्म त्याज्य हैं । जैपा कि कह मी गया रै- 
कि प्रजया करिष्यामों येपां नोइ्यमात्मावयं सोक इ्ति 
ते ह सम पुत्रेषणायात् विशैषशायात् लोकैपणायाश् 
ध्युत्यायाथ भिच्तायर्य चरस्तिः 
[० 3० ४४१२ ] 
'कम्रंणा बध्यते जम्तुर्दिधया च बिमुच्यते । 
तस्मास्कर्म न कु्बन्ति यतयः पारदर्शिता ॥? 
[छं० उ० शहद ] 
*हमे प्रत्ा से क्या लेना है, बिन हमको कि यह आत्मलोक अमीड है, अतः 
दे पुनैदणा, विपैषणा और लोकैवणा से च्युत्यांन कर फिर मिद्चाचर्या करते 
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ये ।? 'कर्म से भौद बंता है श्रोर विद्या से मुक्त होता है, इसलिये तत्वदर्शी 
महात्मा कर्म नहीं करते [? 
शानाझतेत तृप्तस्य छृतरृत्यस्य योगिनः। 
न चास्ति किंचित्कतेब्यम! . (सश्रीणा० उन राररे व 
'द्वाविमी न पिरज्येत्ते विपरीतेन कर्मणा। 
निरारम्मो गृहस्थश्यकायवांश्चैच मित्तुकः ॥ 
[ ना० प० उ० ६॥३० ] 
प्रवृत्ति लक्षण कर्म शान॑ संन्याललत्तणम 
कि [ ना» प० 3० ३११६ ] 
'म कर्मणा न प्रजया घनेन स्याग्रेनैके अमुतत्यमानझु: 
[ कै० 3० १॥३ ] 
'ह्ोफप्रयेडपि फर्तव्यं किचित्रास्त्यात्मवेद्िनाम! 
( श्री णा० उ० १२४] 


“शानरुपी श्रस्रत से तस एवं कृताय हुये योगी के लिये कोई मी कतंब्य शेष 
नहीं रहता ।? 'फर्म न फरनेवाला खद्ृस्थ श्रौर फ्मंपरायण मिछ्चुक--ये दोनों 
अपने श्राभ्रम के वितरीत व्यवद्वार करने के कारण फमी शोमा नहीं पाते ।? 
कर्म प्रश्चिलक्षण है और शान संन्यास लक्षण दै श्रर्थात्‌ कर्म का 
लक्षण प्रश्नंचि ऐ श्रीर शान,लक्तण संन्यास दे ।? 
'अमृतत्व की प्राप्तिम फर्म ले, न संतान श्रयवा घन से होती है, 
पफिन्तु केवल एफ त्याग से ही दोती दै |! 
'आ्रात्मश महास्माश्रों के लिये तीनों लोकों में मी फोर कर्तव्य नहीं है? 
'तस्य कार्य न विद्यते! [ गो* ३।१७ ] 
वखर्वकर्माणि मनसा संन्यस्थ”' [गौर ४१३] 
'योशएहठस्थ तसस्‍्थैद शमः फारणणुच्यते' 
वतावत्कर्माणि कुर्वोात्त न निर्विचेत यावता। 
अत्कथाभ्रयणादौ था श्रद्धा चावतन्न जायते॥? 
[ भी० मा० ११२०६ ] 
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शनतिष्ठो विर्छतो था मदूमक्तो बानपेक्षकः। 
खसलिद्ञानाभ्षमांस्त्यकत्वा घरेद्विधिगोचरः ॥7 
[और मा० हहश्पारफ है 
भज्शासखायां संप्रवृत्तो. नाद्रियेक्रम॑चोदनाप! 
भनिस्नैशुए्ये पश्चि विच॒स्तां को विधिः को निषेध 
उसके लिये फोई कर्तव्य नहीं है! 'सम कर्मों को मम मे त्याग कर जान मे 
आरूढ़ उसी घुनि के लिये कैवल्य को प्राति में शम फारण कट्दा गया है॥! 
कब तक वैराग्य न हो श्रयवा जब तक मेरी कथा के भव मैं भद्धा न 
उपन्न हो; तद तक फर्म फरें।! 'शाननिह) विरक्त ओर मोछ की मी श्रपेद्धा से 
रहित भेरा मक्त लिक्लधहिंद आशअ्र्मों को छोड़कर वेदशाज्र के विधि-मिपेघ से 
मुक्त होकर स्वठस्त्र विचरे !! “लिशासा में प्रदृत पुरुष फर्म-उसरर्पी विधि- 
विधान का शआादर न फरे ।? 
“गुणातीत मार्ग पर विचरनेवाले को क्‍या विधि श्रौर क्‍या निषेध ९१ 
इस प्रकार हंसार से विरक्त पृथपों के लिये कम की विधि नहीं है |? 
हथा कुछ दूसरे विद्वाद्‌ कहते हैं कि मुमुन्ुओं को यश, दान और 
उपरूप फमम चित्तशुद्धि का हेतु होने के कारण त्याज्य नहीं है। झैसा कि 
छद्दा भी गया हैः-- 
“ब्राह्मणा विविदिपन्ति यशेन दानेन तपसा£नाशक्रेनः 
[३० उ० ४४२२ 
“कुवैश्नेबेद्द फर्माणि जिज्ीविषेच्छ्तो समा?! 
(इईं० 3० १] 
4यान्यनवद्यानि कर्माणि ॥ तानि सेवितव्यानि ॥? 
दक (है? उन्हह श्र] 
झंण यह, दान एवं अलर॒ड तप से बअश्षतत्तव को जानने की इच्छा करते 
है! “इस लोक में फर्म फरते हुये सौ वर्ष छोने की इच्छा करे |? दो 
कम हैं, उनकों करना चाहिये ।* ईलडा परे ।' 'बो दोकादित 
; 'सत्यं बइ ॥ घममे चर 7. [ दै० उ० ३१११ ) 
सत्पा्त प्रमदितव्यम्‌ ॥ घममोच प्रमदिषतव्दम ॥? 
हे [चैन उ० शर्शा३ ] 
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एकाहं जपद्दीनस्तु संध्यादीनों दिनन्रयम! 

- दादशाह्रमनम्रिख्थ शूद्र एवं न संशयः ती 

अ्यहं समन्ध्यारदितों दादशाएँं निरम्निक्रः। 

घतुर्देदघधरों विप्रः आद् पव न संशयः ॥ 

तम्मान्न लख्धयेत्संष्यां साय॑ प्रातः समाद्वित: । 
उल्तुद्घ्यति यो मोदात्स याति नरंक घुयम्‌ ॥ [श्रुति 
पात्य बोलो, घम फरो? 'सत्य से प्रमाद नहीं फ्रना चादिये, धर्म से 
प्रमाद नहों करना सादिये! 'एक दिन जवहीन, तीन दिन संख्याहीन भ्रौर 
प्रारइ दिन बिना श्रप्मि फा दिन शूद्र ही है, दसमें संराव नी फरना चाहिये । 
तीन दिन सम्ध्यारदित, घारददिन निरभिक रदनेयाला चार वेद को धारण 
करने याला आादाण भी शूद्र दी दी नाता है, इधमें ठंराय नहीं है| शणलिये 
गाय॑ और प्रातःकाल की संध्या का समादित पुरुष डह्सांघन न फरे, खो मोह 

से उल्लेपन करता है; बद निश्रय नरक में जाता है ।? 
धर्मेग पापमपनुदम्ति धर्म स्ये प्रतिष्ठित 
तम्माद्धमे परम धदम्ति! 
[ म० भा० 3० २२११ ] 
वेदोदित स्वर कम नित्य कुर्यादतम्द्वितः ।! 

[ म० मूड डी१४ 

अझहत्या वैदिक नित्य प्रत्यवाया मयेत्नरः! 
“तत्त्यागी पतितों भयेत्‌' [स्मृति ] 

'धौतं घापि तथा स्मात कर्मालस्थय यसेद्धिनः । 

तद्विद्ीनी पतत्येब प्याहम्यरद्दितान्थब्त्‌ 07 [ स्घृषि ) 


यावज्ञीसगिद्दोत्र सुद्दोति! [ भरति ] 
'झदरदः संष्यामुपासीत्‌ [ भरुति ] 
सायंप्रातरशिद्ोन्न॑ जुद्दोति! [ श्रुति ) 


'एमें मे द्वारा पाप का नाश करते हैं, घर्म में दी सब प्रतिड्वित हैं, 
इसीनिये घमं को सवभेट कइते हैं|? 
रे 
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प्वेदोक्त स्वक्रीयकर्मों का ध्रालस्‍्यरदिद होकर नित्य श्रतुडान फरे। 

कैदिक नित्य फर्मो का श्रनुड्ठान न फर मनुष्य प्रत्यवायी होता है। 'खधम 

का त्याय करनैवाला पतित होता है ।? 'द्विब भौत और स्मात का श्रवलस्थस 

करके रहे, उससे विद्वीन ग्रालम्बन रदित बने की नाई गिर चाता ३।! 

“जब तक जीवे तव तक श्रम्िह्षेत्र करे ।? “प्रतिदिन सब्ध्या फरे! सायं और 
आदठ+काल अमिद्वोत्र करे।? 

“आर्क्ोमुनेयोर्ग कर्मकारणमुच्यते!. [गी० छा३ ] 

धोगिनः कर्म कुव॑न्ति सर स्यक्त्वात्मशुद्धये! 
[गीर भा१! ]] 
प्हानयोग को प्राप्त करने की इच्छा वाले मुनि के लिए अर्थात्‌ को अ्रमी 


श्ष॑हार से विगक्त नहीं हुआ है, उसके लिये शानयोग की प्राप्ति में फर्म फारण 
फह्ा घाता है !? 


'योगीजन श्रन्त/करणशुद्धघर्य श्रासक्ति का त्याग करके कर्म फरते हैं । 
इस न्याय से रागी पुरुषों फो फर्म फरने का दी ग्रादेश है | ३ ॥ 
निश्चयं श्टणु मे सत्र त्यागे मरतसतक्तम। 
त्यागो हि पुरुथव्याघ्र त्रिविधः संप्रकीर्तितः ॥ ४ ॥ 
दे मरतवंशियों में शेड | इस प्रकार त्याग के विपय में बहुत मतभेद है, 
इसका यथाय निश्चय फरने में थ्रन्य फोई समय नहीं है । इसलिये इस विषय 
में तू मुझ सवश इंश्वर के निश्रय को सुना दे पुरुष भ्रेष्ठ | वह त्याग 
सारिफ, राजस श्रौर ताम्् मेद से तीन प्रकार का फहा गया है॥ ४ ॥ 


यश्षदानतपःकर्म न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌। 
यशञों दान तपश्चैव पावनानि मनोषिणाम् ॥ ५ ॥ 


“अयोघर्मस्कन्चा यहोदघ्ययन दानम! 
[छा० उ० शरशा! ] 
'"लपो द्वि स्वाध्यायएश [थुवि ] 


ये तीन घ॒म के स्कन्द यश, दान और दर--स्डाध्याय रूप नित्य वैदिक 
कर्म श्रादरुचु गदस्यों के जिये कमी भी त्वागने के योग्य नहीं है; किल्दु-- 
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“द्विजातीनामध्ययन्मिज्या दानमों. [(गौण स्पू० ह० पु 


'खदरहः संध्यामुपासीत! [ श्रुति ] 
“दद्िते छू प्रातुजुंद्दोति? [ श्रृति ] 
धयाबज्जीयमम्निद्दोत्रे जुद्दोति! [भरुवि] 


४द्विब्यातियों का श्रध्ययन, इज्या, दान, प्रतिदिन छंध्या करे! 'सूर्योदय होगे 
चर प्रातः इवन फरे! “जीवनपयंन्त श्रमग्निद्वोत्र फरे! इस शुति-क्थित धाक्या- 
जुसार भ्द्धा-भक्ति समम्वित नित्य वैदिक फर्म फरना चाद्दिये; क्योंकि -- 


यशादयोषवि सरद्धर्माश्थिचशोधनकारका:" । 
फलरूपा च भदूभक्तिस्तां लब्ध्धा नावसीदृति ॥! 

[ग एु० ] 
फल फी श्रपेत्धा से रद्दित इंश्वराप॑ण बुद्धि से किये गये यश, दान श्रोर 
तप रूप फम--ये तीनों ह्वी श्रन्तःझरण के शोघक तथा फल में भक्ति 
तथा मो के दे होने के कारण धुद्धिमान्‌ पुरुषों फो पावन फरनेयाले हैं, 
इसलिये णद॒श्थ मुमृत्तुश्रों फो अवश्य फरना चाहिये ॥ ५ ॥ 


पएतान्यवि तु फर्माणि सन्ठ त्यपत्वा फलानि च। 
फर्तंध्यानीति में पार्थ निश्चित मसमुचमम्‌॥ ६॥ 
इसलिये छे पाये ! 
'चेदोदितं स्वर्क कर्म नित्य कुर्यादतन्द्रितः । 
तद्धि छुर्वन्यथाशक्ति प्राप्नोति परमां गतिमव॥ा 
[ ग*० स्घ० ४१४ |] 
ये यज्ञ, दान श्रोर तपरूप वेदिक फर्म चिचरशुद्धि तथा मोक्त के देत॒ 
दोने के कारण फहुंस्वामिनिवेशशून्य द्ोकर, फल का त्याग करके; ईश्वरापण 
जुद्धि से, सावधानौपूर्वक श्रवश्य फरणीय हैं। यद्द मुझ स्यलोकमद्देश्वर फा 
निश्चित किया टुश्रा उच्कृष्टटम मत है ॥ ६ ॥ 
नियतस्य तु संन्याक्तः कर्मणो नोपपचते । 
मोद्दात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीर्तितः ॥ ७ ॥ 
३. यश, दानादि भेठघमम चिच की शुद्धि करनेवाले इईं श्रीर मेरी भक्ति 
फल्नरूपा है, उसझों प्राप्त करके कमी दुःखी नहीं होता | 





( ५४४८ ) 


, + नियत--शास्रविद्दित कर्मी का त्याग फरना डबित नहीं है; क्योंकि 

आअजशानी--रागी पुरुषें। के लिये मियत कर्म सच्वशुद्धि तथा मी का कारण 

है | इसलिये मोह--श्रद्धान से श्रविरक्त पुरुषों के द्वाश उछका त्याग तामत 
ड्वा गया है। क्योंकि-- 


पसरागो नरक यातति! 
[ ना० प्र० उ० रेहिरे है। 

[ इस न्यायादुतार ] रागी पुरुष कर्मों का स्थाग करके भी मोद्ध को न॒प्राप्म 
करके नरक को दी प्राप्त करता दे ॥ ७॥ 

दुःखमिस्पेव यत्कर्म फायफ्लेशभयात्त्यजेतू । 

लय बे, डे 
स छृत्वा राजसं त्यागं नेव त्यागफल लमेत्‌ ॥ ८॥ 
जो सम्पूर्ण कर्मो को दुःख रूप समभकर अर्थात्‌ कर्मो के करने में 

अधिक परिभ्रम और दुःख उठाना पड़ता है, ऐसा समभकर शरीर के क्लेशः 
के भय से कर्मों का त्याग फर देता है, बहइ-- 


“न सुखाल्लम्यते सुखम! 
५हुछ ऐे मुख नहीं प्रपष्ठ किया जाता? इस न्याय से शरीर को मुखी रखनेवाला * 
आलतसो पुरुष इस राज त्याग का कप्के भी त्याग के फल मोद्ध--परमात्या 
को नहीं प्राप्त करता अर्थात्‌ उसका स्याग ब्यर्थ शो जाता है ॥ ८ ॥। 


कार्यमित्येव यत्करम नियत क्रियतेष्जुंन । 
>> 5 
सह्ल त्यपत्वा फलं चंद स त्याग: लात्विफो मतः ॥ ६ ॥ 
दे अजुन | विद्दित के श्नुल्ल॑बन और मोक्ष के लिये फार्य करना कर्तव्य 
है, ऐसा समभकर जो शाम््रविह्वित वर्णाभमोचित कम को फ्तृत्वामिमान के 


संग और फल फो त्याग करके ईश्वरापंण बुद्धि से सत्शुद्धचर्थ किया लाता है, 
बह छार्विक त्याग माना गया है ॥ ६ ॥_ 


न डेएयकुशल फर्म कुशले नामुपछते। 
त्यागी सच्वसमाविष्टो मेघादी छिन्नलसंशयः ॥१०॥ 
्् प्रकार लब कठृत्वाभिमान और फल का स्थाभो पुरुष अ्न्ताःकरण, 
शुद्धघप इंश्वरापंण बुद्धि से विद्दित फर्मानुद्राम के कारण सम्पकू शाम के 
प्रतिबन्धक एज, तम के मल से रहित विशुदरुचहंयुक्त, आत्म-श्रनात्म शाम 


( ४४६ ) 


को घारण फरते में पूर्ण समय, विवेक, वेराग्यादि साधन चतुष्टय उघन्न, 
ख़द्‌गुद फी कृपा फदाछ्ध से भ्रण, मनन एवं निदिध्यासम के द्वारा -- 


'अ्रहं ब्रह्मारिम! [बू० 3० १४१० ] 
मी ब्रह्म हूँ! इस बन्नातीक्य-- ४ 
१ 'निविकल्पा च बिन्मात्रा चृत्ति। प्रछेति फथ्यते? 
है [ श्र०ू 3० ४४] 
,निर्विफल विन्माभ वृत्तिर्प प्रशा--मेत्रा से युक्त होकर मेबावी- स्थित प्रश् 
ड्ो जाता है, तब-- 


“भिधते हृदयग्रन्थिश्छिदन्ते सर्चसंशयाः । 
क्ोयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्ट्े परावरे ॥! 

([बृ० उ० शाराद ] 
खसकी चिदु-जड़ प्रंथि ध्र्थात्‌ जीवस्व भाव नष्ट हो जाता है तथा उसके सारे 
संशय झर्थात्‌ फर्दृत् - भोक्तृत्तादि धर्म थ्रात्मा के हैं श्रथवा ब्रतात्मा के; 
श्रात्मा संहर्गी है या श्रए॑ंधर्गी, मोद्ध का फारण फर्म है या उपासना, योग 
है श्रथवा शान तथा परमात्मा श्रात्मा में भेद दे अ्रपवा श्रभेद, बन्ध-मोक्ष 
सत्प है श्रथवा श्रसत्य, इत्यादि ये संपूर्ण संशय छिल्न-भिन्‍न दो नाते हैं तथा 
पके संपूर्ण कम-- 

'सर्वेमिद्मद्द च बासुदेवः! 

+यह सब और मैं बासुदेव दी हूँ, दृव सर्वात्मदर्शन के कारण चोण हो जाते 
हूं। श्ठीलिये वह अ्रकुशल-काम्य-निविद्ध फर्म छे द्वेप नहीं करता श्रौर न तो 
कुराल--निस्यविद्दित फर्म से प्रीति दी करता है; जिंदु बद फ्तृत्यामिमान- 
आल्‍न्‍्य निर्विकार पुरष-- 

दोपबुद्ध्योभयातीती निषेघान्न मिवतेते । 

शुणबुद्ध्या च विद्वितं न करोति यथाइसकः #? 

(श्री? भा० ११७११ ) 

चालकर॒त्‌ निषिद्ध--श्रकुशल फर्म छे निड्मच्ि होता है, परन्ध दोषबुद्धि से 
नहीं श्र्थात्‌ निषिद फर्म नरक्ादि दुर्थोनि के देतु है--इस दोष बुद्धि से 


(इथ्ल ) 


नियत--शाम्रविद्धित कर्मो का त्याग करना उचित नहीं है; कर्योक्ि 
अशानी-टागौ पुरुषों के लिये नियत कम रंचशुद्धि तथा मोक्ष का कारण 
है। इसलिये मोद--श्रशान छे अविरक्त पुरुषों फे द्वारा उठका स्थांग तामछ 
कहा गया दै | क्योकि-- 


'सरागो नरक याति! 
( ना० १० उ० र।१३ ] 
[दस न्यायातुसार ) रागी पुरुष फर्मो का त्याग करके भी मोच्च को ने प्राप्त 
ऋरके नरक को ही प्राप्त फसता है ॥ ७॥ 
दुःस्तमित्येव यत्कर्म कायपलेशभयात््यजेत्‌ । 
स हत्या राजस त्यागं नेव त्यागफल लग्नेत्‌ ॥ ८॥ 


जो सम्पूर्ण कर्मोा को दुः्खम रूप समभक्‍र अर्थात्‌ फर्मों के फरमे में 
अधिक परिथम शोर दुःख उठाना पड़ता है ऐसा समझकर शर्रर के स्लेश 
के मय से फर्मों का त्याग कर देता रे। बइ-- 


न छुजाल्लभ्यते सुंखम 
"पुत्र से सुख नहीं प्राप्त किया नाता? इस न्याय से शरीर फो मुख्ली रलनेवाला 
अलसी पुरुष इध राजत त्याय का करके भी त्याग के फल मोक्ष परमात्मा 
को नहीं प्राप्त करता श्रर्थात्‌ उसका त्याण व्यर्थ हो घाता है ॥ ८ ॥ 


कार्यमित्येव यरकर्म नियत क्रियतेडजुंन 
स् ३ 
सह स्पव॒त्या फल चैच स स्यागः सारिवको मतः ॥ ६ ॥ 
है अजुन ! विद्वित के अनुल्लंबन और मोद्ध के लिये कार्य करमा फ्तेव्प 
है, ऐसा समभ+र जो शाख्रविद्वित वर्णाश्रमोचित कर्म को परुत्याभिमान के 


संग और फल फो त्याग करके इंश्वतपंण बुद्धि से सत्तशुद्धचर्य किया जाता है, 
चह साच्बिक त्याग माना गया दे ॥ ६॥ 


न द्वेश्यकुशल फर्म कुशले नानुपञते। 
स्थागी सर्यसभाविष्टों मेघादी छिप्नसंशयः ॥१०॥ 
इस प्रकार जब क्ूल्वामिमान और फल का स्थायी पुरुष अन्तःकरणा, 
शुदपथ इंश्वरापण जुद्धि से विद्वित कमानुठ्ठान के कारण सम्यक शान के 
अतिबन्धक रप्, तम के मल से रहित विशुदरचततंगुक्त, अ्रत््य-अनात्म शान 


( इड६ ) 


को घारण फरने में पूर्ण समय, विवेक, वैशाग्यादि खाघन चतुश्य सम्पन्न, 
अदुगुय की कृपा फडाछ से श्रवण, मनन एवं निदिध्यासन के द्वारा -- 


अब बह्मार्त्रिः [इ- उ० शश१० है। 
# ब्द्य हूँ! इस ब्ह्माद्ीक्य-- 


'तिविकल्पा च चिन्मात्रा चृत्तिः प्रशेति कथ्यते! 

[ श्र० 3० ४४ 
निर्विकलत निम्मात्र दृत्िरूप प्रशा--मेत्रा से युक्त होकर मेथाबी- स्थित प्रश्ञ 
दी जाता है, तब-- 

“पिधते छृद्यग्रन्थिश्छिथम्ते सर्वसंशयाः । 
ज्षौयम्ते चास्य फर्माणि तस्मिन्दऐ परावरे॥? 

[ मृ० उ० शशा८ ) 
उसकी चिदु-ल़ ग्रंषि श्र्यात्‌ नीवत्व माव नश हो जाता है तथा उसके सारे 
संशय थश्र्षात्‌ फर्तृत्व - भोक्तृत्वादि धर्म ग्ात्मा के हैं ग्रथवा श्रभात्मा के, 
आत्मा संछर्गी दया श्रछ॑सर्गी, मोक्ष फः फारण फर्म दे या उपासना, योग 
है अ्रपवा ज्ञान तथा परमात्मा श्रात्मा में भेद है श्रथवा श्रभेद, बन्ध-मोक्ष 
सर्प है श्रयवा श्रतत्प, इत्यादि ये 6ंपूर्ण संशय छिलन्न-मिन्न हो जाते हैं तथा 
खसके संपूर्ण फ्म-- 

'सर्वेमिद्मदं च बासुदेवः! 
“यद्द सब शरीर में बामुदेव ही हूँ?, इस सर्वात्मद्शम के कारण छोण हो जाते 
हैं। इतीलिये बद थ्रकुशल-फाम्य-निविद्ध फर्म से द्वेप नहीं फरता झौर म तो 


कुशश--निश्यविद्ित फर्म से प्रीति दी करता हे; डिदु बढ फर्दृत्वामिमान- 
आसग्य निर्विकार पुदेष-- 


“दोपबुद्ध्योमयातीती निपेघान्त निवर्तते। 
शुणयुद्धध्या च चिदित॑ न करोति यथाईसेकः ॥' 
(श्री० मा० ११७११ |] 
चालकप्रतू निविद्ध --श्रकुशल फर्म से निश्वत्ति होता है, परन्ठ दोपबुद्धि से 
नहीं श्र्धात्‌ निषिद्ध फर्म नरम्ादि दुवोनिक्े देव दै--दृस दोष ब॒द्धि से 


(४४० ) 


नहीं | तया स्वधावता विद्वित-ऊकुशल कर्म का श्रतुष्ठान भी करता है» 
किंतु गुण बुद्धि ये नहीं श्रयात्‌ विदित फर्म मोद् के देतु रैं--इउ गुण बुद्धि 
से नहीं; क्योफि उसे यह अनुभव है कि-- 


ध्वद्धो मुक्त इति व्याख्या गुणतों मे न धस्तुतः । 
गुणस्य भायामूलस्वाक्ष मे मोक्तो न वंधनम्‌॥? 
( और मा० १११११] 


इत्पन्मोक्ष रुख्ादि गुण से ही है, वस्तुतः आत्मदृष्ि  नहीं। उमी गुण 
मायामूलफ हैं, श्सलिये मुझ गुणातीत, छाद्ी, निर्विकार श्रास्मा का न बन्ध 
है भ्ोर न मो दी। 


इस प्रकार चह मद्दार्मा कुशल-श्रकुशल समस्त दन्दार्मक कर्मों से 
अतीत हो, संदेव श्रपने सादिप्त तथा निष्कियत्व में ही उप, शान्द रूप से 
स्थित रहता है ॥१०॥ 


ने द्वि देहश्ता शक स्यपतुं कर्माएयशेपतः । 
यस्तु कर्मफलत्यागी स त्यागीत्यमरिधीयते ॥११॥ 


फोई मी देहभत-देह फा घारण करनेवाला श्र्थात्‌ 'मैं मनुष्य हैँ, मैं 
आए हूँ, में गइस्पादि श्राश्रमी हूँ!--एस अमिमान से युक्त आत्महानशुन्य 
देद्ाभिमानी पुरुष क्रमंप्रशुृत्ति के भूल हेतु राग-द्वेष के बाहुल्य के कारण 
बिद्वित-भरविध्वित तया ढाम्यादि फर्मो पो उम्पू्शता से स्यांगने में समर्थ नहीं 
है। जैदा पूर्बाष्याय में फहा भी या है कि-- 


“न दि कश्चित्शणमपि जातु तिप्ठत्यकर्महतः 


[गी० ३५ 
कोई भी अ्शानी पुरुष चृणमात्र भी फर्म किये रिना नहीं रह सकता | इस- 
लिये णो थात्मशानशून्य फर्माधिकारों पुरुष सल्वशुद्धचर्य इंथरापंण बुद्धि से 
कमफल का त्याग करने बाला हे; वही स्थागौ--संन्यासी है । [ यह केवल 
ढमफल त्यागी की स्द्वतिमात्र है, अस्तुत; बह मुख्य त्यागी--पन्‍्यासी नहीं है; 
इदीकि उसडी कर्ता, दम, क्रिया इस बिपुरी से घिन्न हादी निप्किय ग्ात्मा 
का शान महों है ] इसोलिये शरोर को ही अ्रना स्वरुप मानने वाला पह 


देशमिमानी छापने को शरीर की चेश से चेष्ठावान्‌ मानता है; कि्तु आत्म- 


(४४१ ) स्‍ 


अनात्म विवेक-विशान साधन्न ब्रात्मामिमानी-स्वरूपनिष्ठ धुरुष अपने 
निष्ियत्व तथा सादिल में स्थित होने के फारण शरीर की चेष्टाश्रों से श्रपन्ते 
फो चेट्टावान्‌ नहीं मानता | शसलिये उस आत्मवेचा के लिये-- 


पतस्य कार्य न विद्यते! [गी० ३॥१७] 


'ज्ोकप्रयेड5पि कर्तव्य ,किचिन्नास्त्यात्मवेदिनाम! 
[ श्रीज्ञा० उ० १२४ ] 
प्रैज्ञोक्य में किंचितू मात्र भी कर्तव्य नहीं है | 


श्रप्िप्राय यह है कि बिना आत्मा के निष्कियल, निर्विकारत एवं 
श्रसंगर्त्र का श्रपरोक्ष शान हुये कोई मी युदष कर्मों का श्रशेषतः स्याग नहीं 
कर सकता ॥११॥ 


अनिष्टमिष्ट मिश्र॑ च त्रिविधं कमंणः फलम। 
मचत्यत्यामिनां प्रेत्य न तु संन्‍्यालिनां कचित्‌ ॥१२॥ 


अ्रनिएट--नरक, हियेगादि; इष्ट--स्वर्गादि श्रौर इश्-श्रनिष्ट मिश्रित-- 
मनुष्यलोफ, ऐसे तीन प्रकार का कर्मों फरा फल्ल श्रत्यागियों को श्र्षात्‌ लो 
फर्तृध्धामिमान, फर्माथक्ति तथा फलासक्ति के त्याग से रहित हैं, उन सफा- 
मिर्यों फो मरने के पश्चात्‌ प्राप्त होता है। परन्तु जो कठृत्वामिमानशून्य) 
फर्मातक्ति तथा फलाप्तक्ति के त्याग के द्वारा ईश्वरार्थ कर्म फरने के कारण 
विशुद्धतत्व हो, सम्परशाननिष्ठा से युक्त शे चुड़े हैं श्र्पाद जो-- 


दानामिः सर्वकर्माणि भस्मसात्कुरते तथा! 
[ गो० ४॥३७ ] 
“हृश्यासंभवयोधेन!. [ म० उ० ४॥६२ ] 
सर्वास्मदर्शन रूप श्ञाभागिन के द्वारा दृश्यप्रज्ञ फा श्रात्यन्तिक श्रमाव देखने 
के कारण सर्वकर्म तथा उसके फल फो भष्म फर घुके हू श्रर्थात्‌ जैठे रज्जु में 
सप॑ का अ्रमाव है; बैठे ही थोगात्मा में फ्मफलजनित विश्व-प्रपश् का 
आत्यम्तिक श्रमाव देखने के कारण श्रपनें श्रकर्तृत, अ्मोक्तुत्र एवं परमानस्द- 
स्वह्षप में नित्य स्थित हैं; उन संन्यासियों को नहीं होता ॥१२॥ 
पशञ्ञेतानि मद्दावाहों फासणानि नियोध में) 
साँख्ये कूतान्ते प्रोक्तानि सिद्धये स्वेकर्मणाम्‌ ॥१३॥ 


( धु४र ) 


है मद्ाबाहो | निरतिशय पुदुपाय की प्राप्ति तथा स्वानर्य-निबृत्ति के 
लिये ज्ञातप्य ब्रह्माप्मैक्य शान की व्याख्या करनेवाले वेदान्तशाजत्र में समस्त 
कर्मों की सिद्धि के लिये पाँच फासण कहे गये ई, जिन्हें विद्वान भी विशेष 
परिश्रम के पश्चात्‌ नहीं समझ पाते । इसलिये उन पाँचों को तू मुझ झात्त, 
सर्वज्ञ ईश्वर से फरृप्वाभिमान फो मिदृत्ति तथा स्वरूप-स्थिति के लिये 
ध्यानपूर्वक मुन ॥ १३॥ * 
अधिष्चानं तथा क्रतों करण थ पृथम्विधम्‌। 
विपियाश्य पृथपच्चेण दैव॑ चैयात् पश्चम्म्‌ 0९७॥ 


अ्रषिष्ठान--इच्छा, द्रेष, सुखदुःख, चेतना आदि के अ्रभिव्यक्ति का 
आशधय शरीर; फर्ता--उधाधिमान माक्ता जीव ग्रथव्ा विदू-बह प्रंधि-- 
अहंकार, मिन्न-भिन्न करण - शानेन्द्रिय, फर्मेर्द्रय, मन एवं बुद्धि, बिधसे 
कर्म किये छाते हैं; नाना प्रकार की चेशयें भर पाँचवों देतु देव ध्र्षात्‌ चच्चु 
आदि इन्द्रियों के प्रेरक दिशा, वायु एवं सूर्यादि देव ॥ १७॥ 
शरीरवाड मनोभमिय त्कर्म ७ धारमते सरा। 
न्याय्यं था विपरीत था पश्चैते तस्यद्वेतवः ॥१५॥ 
मम्नुष्य शरीर, वाणी श्रौर मने से स्याय--शास्रानुकूल एवं विउरीत-- 
शास्रदिष्दध जो भी फर्म फरदा है, उन सबके उपयुक्त पाँच ही कारण है । 
तभैधे सति कतौरमात्मनें केवल तु यः। 
पश्यत्यइ्ूतवुद्धित्यात् से पश्यति दुमंतिः ॥१६॥ 
परसतु ऐसा हने पर पी छा श्रात्म-अ्रनात्म शान-शून्प देहामिमानी पुरुष 
अशुद्ध बुद्धि के कारण) वेदेल-« 
*साक्षी चेता फेचलो निर्गुणश्च' [ रबे० 3० ६११ ] 
'निष्कर्स निपष्फियं शान्तमः [ श्वे० ६१६ ] 
“निप्प॑ शुर््ध पुद्ध मुक्त सत्यं घदमं परिपूर्णमद्यं 
सहानन्दचित्मात्रमा [ ३० उ० ३० ध्ु 
“असल हाय पुरुष: [ बृ० 3० ४३।१५ ] 
खाद्दी, चेदन, छेबल, निरुंण, निष्कत्त, निष्किय, शान्त, नित्य, शुद, बुद, 
इक, दस्प, सूद, परिपूर्ण, अद्देद, सदानस्द, विन्‍्मात्र, अंग, स्वयंत्रकाश, 


( ४४३ ) 


'परमानन्दल्य हूय, श्रशाध्य, सर्वगत्‌, निर्विकार ग्रात्मतत्व को फर्मों का फर्ता 
देखता है, वह रब, तम की वासनात्मिडा श्रविद्या से अस्त दूषित बुद्धिवाला 
विररीतदर्शी पुरुष रज्जु में उर्पधत्‌, शुक्ति में रजतब॒त्‌ यथा नहीं देखता है। 
इसीलिये वह साधन-चत॒श्य-शुन्य देहामिमानों पुएध शास्त्र भर श्राचार्य से 
उपदिष्ट होने पर भी तथा इब्नारों बार वेदान्त मुनते तथा मनाने पर मे बह्ान 
कार--भ्राउ्मविषयियी - बुद्धि के अभाव में फर्तृंत्वामिपरान के कारण शुमाशुभ 
योनियों को ही श्रात्त होता रहता है ॥१६॥ 


यस्य नाहइंक॒तोभावो युद्धियस्थ ने सिप्यते। 
हृत्थापि स इमाँल्लोकादा दन्ति न॑ मिबध्यते ॥१७॥ 


किस्तु जिम पुएयोगर्शित वियेक, वैरास्पादि साधन-चम॒ु्टपन्तम्पन्न सुमति- 
परमायंदर्शी पुरुष की श्रहकृति फा भाव शास्त्र श्रौर श्राचायं के उपदेश तथा 
मनन एवं निदिध्यासन के द्वारा श्रात्मणादाकार के फारण समाप्त हो चुका 
है श्र्थात्‌ णो छतत ब्रह्माकार-बद्ि से युक्त दाने के फारण में कर्ता हूँ, मोक्ता 
हूँ? भ्रादि इ४ ब्रनात्म देदमाव को नहीं प्राप्त दोता । 

श्रमिप्राय यद्द दे कि जो-- 

'देद्दादेशाता देद्यादिभ्यो मिशन एवं भवति! 
“देह श्रादि का ज्ञाता देद्ादि से भिन्न ही द्ोता है!--हइस न्याय से अपने को 
नित्य-मिरन्‍्तर देद्वादि से स्ल्ि, ठात्वो, श्रकर्ता, श्रमाक्ता एवं निर्दिकार तथा 
अ्रधिष्ठानादि उपर्युक्त पाँच देदुओं को ही समस्त कर्मों का कर्ता सप्रभवा है; 
आत्मा को नदी । तया सर्वत्र ब्रक्म को दो विवय करने के फारण शिक्षकी-- 
भनिर्विकल्पा थे चिन्म्रात्रा दृत्तिः प्रशेति फथ्यते! 

[ थ्र० उ० ४४ ] 
निर्दिकल चिन्मात्रइतचि रूय बुद्धि राग-द्वेव से मुक्त सम, शाम्त होने के 
फारण कहीं भी किसी भी फर्म तथा उससे जनित फल से लिप्त नही होती | 

अयवा 
नक्मएयकर्म यः पश्येत!. [गी० शाह८]ु 
जिसकी बुदि फर्म में श्रकर्म दर्शन के कारण फही लि नहीं होती। 
यह देदामिमान से मुक्त सम, शान्त, लिर्विकार समदर्शी पुदष लौकिफ दृष्टि 
से इन समध्त लोकों का इनन फरने पर भी प्रमार्थ दृष्टि सैन्‍८ 


( बप४ ) 


'न बालुदेवात्परमस्ति किचित! 
वामुदेव से मिन्न कुछ ने होने के फारणं, श्रथवां--- 
न लिप्यते कर्मंणा पापकेन! 
[ ह० उ० ४ड२३ ] 
पाप रूठ कर्म से लिस न होने के कारण, ग्रथवा-- 
“मे इध दैप पते आत्मान॑ स्प्रणुते? [ वै० उ० र६ ] 
पाप-पुणय दोनों को श्रात्मरूप से विषय करने के कारण: श्रपवा--- 
भमया कूटस्थेन पूथ चाघुना च नैव किचित्कतम! 
मुफ्त साददी, निष्किय, कूयस्थ आत्मा ने न पहले कुछ किया और न श्रया 
इस निष्कियत्व बुद्धि के कारण; भ्रपवा-- 
भनेर्थिक्रारे निराकारे निर्विशेषे प्रिदाकुतः 
तै ब्र० ड० २२ ] 


( निर्विकार, निराकार, निर्विशेष श्रात्मम्रचा में द्वैतप्रपश्च का भत्यम्तामाव देखने 
के कारण; 


“नाय॑ हम्ति न हन्यते! ([गी० ११६ ] 
'वेदाविनाशिने नितय्म! (गौ शरश ] 
मे मारता है श्रोर ने उसके फल पाप से बेंदता ही है। अ्रमिप्राय यह है कि 


पाप-पुणय केवल श्रशान--मन की श्रनिरोधावस्था ठक ही है, ज्ञान--निरोषा- 
बस्या में नहीं। क्‍्योंकि-- 


'भनः कर्मारिं। जायन्ते मनो लिप्यति पातकैः | 
मनम्वेदुन्मनी सूयान्ष पुएयं न थे पातकम? ॥ 

[ यो० शि० उ० ६६६ ] 
इशलिये मन ही पाप-पुण॒|य से लिप होता है, 
*निष्किय झ्रात्मा नहीं। यदि मत उन्मनीमाव-नराह्यी अ्रवस्था को आस हो 


चाय तो न पुरुष है ओर न पाप द्दी। अश्रतः डम्मनी 
कु » ४ डम्मनौ-ब्राह्मी 
माह, कही, कर्ष एवं क्रिया क्री जिपुटी से शहिद-.. पा अर 


मन से ही कम उत्तन्न शेते हैं, 


( शरण ) 


“निस्रैगुस्ये पथि बिचरस्तां को विधिः को मनिपेघः/ 


विधि--निषेष से परे, शुशातीत, कर्ठृत्वामिमानशन्य सर्वात्मदर्शी जीवस्मुक्तः 
पुरुष-- 

'सर्दया घर्तमानो5पि! [गी० ४३१ ] 
सब प्रफार से वर्तता हुआ श्रर्धात्‌ विधि--निषेधारमक सब्र व्यापारों फो फरदा 


हुआ भी कुछ नहीं करता श्रर्थात्‌ सदैव मुक्त ही रइता दे | यद शान फी फेवल 
स्तुतिमापर ऐ। बस्तुतः कोई मी शानी ऐसा व्यायार नहीं फर सकता ॥१७॥ 


शान॑ शेय॑ परिशाता प्रिविधा कर्मचोद्ना। 
करण फर्म फर्तेति चिविधः कमसंप्रद्ः ॥६८॥ 


शाम छिप्तके द्वारा फोई वस्तु जानी जाय; शेय जानने में श्राने बाला 
पदाये; यहाँ पर शान और शेय सामान्य वस्तु विषयक हैं, विशुद्ध शान श्रौर 
शैय--परमात्मतत््व से श्रयोगन नहीं है । परिश्षाता--श्रविद्या कल्पित उपाधि 
क्त जीव; इस प्रफार इन तीनों का समुदाय ही सामाम्य भाव से सध कर्मों 
की प्रेरक तीन प्रकार फी फर्मंचोदना है । 


तथा फरण-निछके द्वारा कर्म किया जाय श्रर्थात्‌ बाहम-कर्मन्द्रियाँ तथा 
अंतःफरण चतुष्टप; 
कर्म+- 
“कतुरिप्सिततम कम! 

(शव पाणिनी यत्राशुसार ] जो कर्ता फा श्रत्वन्त इष्ट हो और क्रिया के 
द्वारा संपादित किया जाय; 
कर्ता--चलु झादि इन्द्रियों फो अपने अपने व्यापार में नोड़नेवाला उपायि* 
युक्त लीव; 
इस प्रफार कर्मस॑प्रद--ह्िसमें फर्मों का श्रच्द्धी प्रकार ग्रहण किया जाता है). 
यद क्रिया का झाश्रय करणादि फारक मेंद से तीन प्रकार का है॥ १८ ॥ 

शान॑ कर्म च कर्ता च तिचेच शुणमेद्तः । 

प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छ,णु तान्यपि॥ १६ ॥ 


( प४६ ) 
शान फर्म और कर्ता भी गुर्णो श्रर्थात्‌ साजिक, राचस श्रीर वामस गुयों 
क भेद से तीन-ठीन प्रकार से महायनि फितम्रणीत उाजपशापत में के गये 
है; उनकी तू कुमसे ययाप रूप से मुन व १६॥ 
सर्वमूतेपु येनैक्र भावमब्ययमीक्षते । 
आअविमक्त विभक्तेपु तण्शानं विद्धि सास्विक्रम॥ २०॥। 
मद्दार्मा अ्रव्यक्त से लेकर ध्यावरपर्यन्त समस्त ध्ध्यक् मूतवर्गके- 


धाकाशवस्स्ंतश्च पूर्ण: [ श्रुति ] 
“एकमेवाद्य ब्रह्म! [ श्र० 3० ६३ ) 
आकाशवत्‌ वर्दगत्‌, पूर्य, एक, श्रद्धितीय, श्रजयढ, अविनाश तथा सर्व- 


विफारशूल्य ग्रविद्ानरूप उब्चिदानम्दैकप्सस्वरूप अक्षम्राव को चिस 
अद्याौकार-- 


भन्दिऋल्पा च विन्माषा वृत्तिः प्रशेति कथ्यते' 
[श्र* 3० ४४) 
निर्विकश, विन्‍्मात्र बुद्धिइक्ति से देखता दै श्रर्थात्‌-- 
“सर्वमिदमहं च॒ प्रहौय! 


व्यू खब भर मैं वरह्म ही हूँ? इस बल्मात्ैक्य दर्शन से समन्न होता है, उस 
अग्ेवात्मदर्शान रूप शाम फो छाधिक झम; थो शोक-मोइ के देतु द्ेतदशन 
५ धि 
का सर्बथा धमूलोच्चेदक तथा परमानन्द प्रदान करने बाला है ॥ २० ॥ 
पृथक्त्वेन तु यउशान नानाभावान्पुथग्विधान,। 
चेत्ति सर्वेपु मतेपु तज्यानं विद्धि राजसम॥२१॥ 
ले शान अर्थात्‌ किस शान के द्वारा संपूर्ण भूतों में मिन्न-विद्व प्रकार के 
माना भावों को भार रूप से देखा दह श्रवांत्‌ नाना शरीरों भें माना आ्रास्मा 
को छानता है; उस-- 


भद्धितोयाद मय मवतिः (३० 3० शशर ] 


पस्त्योः स मृत्युमाप्नोति य इद नानेब परश्यति! 
[इ० उन ध४ा१६ | 


( ४५७ ) 


मेदीतादक भय तथा मृत्युवदायक शाम को राजस जान ॥ २१ ॥ 


यतु कुत्स्तवदेकस्मिन्कायें - सक्तमदैतुकम । 
अतस्वार्थथदत्प॑ च तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ २२ ॥ 


जो शान पक कार्य रूव शर्गर श्यवा प्रतिमा श्रादि में सम्यूर्शता की 
आँति झ्रायक्त है श्रर्षाद्‌ झात्मा शरौर ईश्वर देदाकार श्र प्रतिमाकार ही है, 
इससे मिन्न नहीं है, इस श्रमिनिवेश से युक्त है तथा जो देतु-युक्ति रदित 
श्रयात्‌ धश्रात्मा-परमारमा के शान से शून्य तथा तत्रश्रथ से रहित प्रयात्‌ 
परस्माथ आलम्पन से शून्य है तथा इसी फारण थो अल्प-दुच्छ भरफादि फल 
प्रदान करमनेवाला स्वर्ग श्रौर श्रयवर्ग के देतु से रद्ित है, उस शान फो तू 
तामछ धान ॥ २२ ॥ 
नियत सह्नरद्दितमरागद्ेपतः झूतम्‌ | 
अफसप्रेप्सुना फर्म यत्तत्सार्थिकमुख्यते ॥ २३ ॥ 
णो शास्त्रविद्दित वर्णाभ्रमानुकूल यश, दान और ठप रूप फर्म फर्तृखा- 
मिमान के संग से रहित, फल>चादहनेवाले पुरुष द्वारा निष्काम बुद्धि से ३४- 
अ्रनिष्ठ में राग-द्वेप से मुक्त क्वकर श्रर्थात्‌ छिद्धि-थ्रसिद्धि में सम होकर किया 
जाता ऐ; वद सालिक कटा ब्लाता ऐ॥ २३ ४ 


यक्षु फामेप्सुना कर्म साहंकारेण था पुनः 
क्रियते बहुलायासे तद्राजसमुद्रह्मतम ॥२७। 


और जो कर्म फल के चाइनेयाले श्रद्ंकार युक्त पुरुष द्वारा श्रर्थात्‌ मेरे 
समाम फौन विद्वान्‌ है --शस बुद्धि से बहुत परिश्रम के साथ किया जाता 
है, बह राणस दै ॥२४॥ 
अनुयन्ध  छाय॑ द्विसामनवेदय च पौरुषम्‌ | 
मोद्दादरस्म्यते कर्म यत्तत्तामसमुच्यते ॥२५॥ 
हो फर्म श्रमुचन्ध-- परिणाम का; छव--धन, शक्ति, सेना, युरुय तथा 
भ्रायु आदि के नाश का; द्िसा--प्राणियों फी पीड़ा फा और पौरप-अपने 
सामथ्यं का ध्यान न रखफर पूर्जापर के विचार के बिना केवल मोह-- 
झशान से किया षाता दे, चद तामस है ॥रणा 
मुकलहझ्रो5नहंवादी चृत्युत्साइसमन्वितः । 
सिद्धयसिद्धयोनिर्यिकारः कर्ता सास्विक उच्यते ॥२६॥ 


( ४४८ ) 


जो फतों मुक्तक्न--फल तथा कर्म की ब्रातक्ति से रहित है तथा जो 
अनईवादी--कर्दलामिमान से ग्रक् हे तया थो थैर्य थ्रीर उत्साह ध युक्त है 
और को फर्म की सिद्धि--श्रतिद्धि में निर्बिकार दै श्र्थात्‌ दप-योक छे रदिव 
सम, शाग्त है; व६ शाप्मादेशाचतार कर्म फरनेबाला खात्विक कर्ता फद्दा 
खाता है ॥२६॥ 


रामी कर्मफलप्रेप्लुलुब्धो ह्विंसात्मको5शुच्िः | 
हर्षशेक्म्वितः करो राशसः परिकीर्तितः ॥२७॥ 


जो कर्ता स्री-पुत्रादि में आाधक्त कम फल को चादहनेवाला है तथा लो 
जोमी--फंजूम या दूसरे कै घन को चाइने वाला है तथा ट्िंटात्मक--दूसरों 
को पीढ़ा पहुँचाने के स्वमाव वाला दे श्रीर श्रशुचि--शाक्षोक्त शरीर श्रीर 
अंतःकरण की शुद्धि से रदित ऐ, ठथा धो हृवं-शोक से युर श्र्पात्‌ कर्म फी 
दिद्धि शरीर सिद्धि में दृर्ष-शोक से युक्त रंइनेवाला है; पह कर्ता राजह 
कह्दा चाता है ॥२णा 


अयुक्तः प्रातः स्तब्घः शठो नेप्कतिकोइलसः | 
विपादी दीर्घघूत्नी च कर्ता तामस उच्यते ॥२८॥ 


जो अयुक्त-असमादित चिचवाला, प्राइत--शाल्लीय शिक्धा रहित, 
विवेफशून्य; स्तब्ध-घमणदी--गुर देवता आदि के सामने भी न भुकने के 
स्वमाववाला; शठ--फपट करनेद्राला; नैष्कृतिफ--दुसरों फी श्रानीविफा 
का इनन करनेवाला खार्षी; श्रथवा दूसरों का श्ररमांन फरनेवाला; 
श्रलघत--श्रा लघी-श्रदुवमी - फर्मो में न प्रदरृत रहने बाला; दीर्घदूपी-- 
चिटफारी--थोड़े काल के कार्य में श्रषिक समय लगाने वाला है; वह कर्ता 
उामस फद्ा गया है ॥रप८ा। 


चुद्धेमेंद इतेश्ैथ , गुणतस्थषिविघ >्टणु। 
प्रोच्यमानमशेपेण पृथवत्वेत धरंजय ॥२६॥ 


हे घनंचय | धुद्धि एवं घूत्ति के भेद, को कि सच्षादि गुणों के अतुसार 


-वीन तीन प्रकार के हैं, उनकी त्‌ विमाम्पूर्वक सम्पूणंता से कट्टे हुये मुझसे 
खुल हर६४ 


प्रव्ति च निवृत्ति च. कारयोकर्य भयामये। 
घन्धे मोच्त व याचेत्ति बुद्धि: सा पार्थ सास्विकी ॥३०॥ 


€ ०६ ) 


जो बुद्धि प्रदत्ति--बन्धन के मार्ग फो; निवृत्ति-मोज्च के मार्ग फो ठीक- 
_ठीफ समझती है; तथा थो कर्तव्य और श्रफर्तव्य को वर्शाश्रमानुकूल विधि- 
निषेध रूप से करने श्रीर न फरने योग्य क्रियाश्रों फो मी सममती है; तथा 
जो बुद्धि भव और श्रभय फो थ्र्यात्‌ शास्त्र विदद्ध श्राचरण भय का हेतु है 
सया शाख्रानुकूल श्रानरण निर्मयता का हेतु है, श्सको प्री जानती है; तथा 
ज्ञो धन्ध और मोक्ष को श्रर्थात्‌ अन्ध और मोक्त के स्वरूप घो भी जानती है, 
अःसातिकी है। श्रथवा, जो प्रशत्ति--फर्म मा को; निवृतक्ति-संन्याठ मार्ग 
को; फार्य--प्रदुत्ति मार्ग के फरणीय फ्रम को; श्रफार्य-निंदृत्ति मार्ग के 
आअफरणीय कार्यों को; भय-प्र्कत्ि मार्ग में गर्मवास श्रादि के दुःख फो 
श्रथवा संसार के फारण श्रद्ान को; श्रमप--निम त्ति मार्ग में उसके श्रमाव 
को अथवा शान फी; बन्व--प्रइत्ति मार्ग में मिथ्या अ्शानकृत्‌ फर्तृत्ाभिमान 
को; श्रथवा श्रध्यास लखण श्रशान के कार्य को; मोज्ञ--निशृत्ति मार्ग में, 
कापडान के द्वाए भ्रम हह्ित फर्देलाप्रिमान के श्रमाष फ्रोड श्रयवा 
अध्यासामाव--शान के कार्य फो विवेकी नि बुद्धि से भीर-बीस्‍्वत्‌ एपकू- 
शक जानता है; वह बुद्धि रात्तिकी है ॥३०॥ 
यया घममधर्म था कार्य चाकायमेद हा। 
अयधायत्मजानाति युद्धिः सा पाथे राजसी ॥३१॥ 
हे पाय | क्षिस संशयात्मक बुद्धि के द्वारा मनुष्य शास््रविद्वित घम्म फो 
और शास््रविदद्ध श्रघर्म को तपा करांव्य-श्रकतंब्य को यथा रूप से नहीं 
खामता, बह बुद्धि राजसी है ॥३१॥ 
अधर्म धर्ममिति या भन्‍्यतते तमसावूता। 
सर्वोर्धोन्विपरीतांश्च बुद्धिः सा पार्थ तामसी ॥ ३२ ॥ 
है पाय॑ | थो तमोंगुण से ग्राइत सलीम बुद्धि श्रधमं को धरम श्रौर धर्म 
को श्रपमं, सत्य को श्रतत्य और अ्रसत्य फो छत्य तथा बन्‍्ध फो मोच श्रौर 
मोछ फो बन्ध--ऐसे सब धर्मो को विपरीत मानती दे, भ्रद्ध विपरीतग्राहिणी 
बुद्धि तामसी है ॥ रे२ ॥ 
घुत्या यया घारयते मनः प्राणन्द्रिय क्रिया: । 
योगेनाव्यमिचारिण्या ध्वतिः सा पार्थ सारिवकी ॥ ३३ ॥ 


ब्द्वा में चिच की एकाग्रता रूप समाधियोग से बिठ श्रग्यमिच्मारिणी-- 


€ ५६० ) 


विषयान्टर पी श्रवेद्ा से रहित घ्ति के द्वारा मन; प्राण और हन्द्रियों फी 
बाध्य प्रदृत्तिकप चेशश्रों को पद्निण्ठ थासण करता $ ध्र्यात्‌ मन, प्राणु औ५, 
इस्द्रियों की बहिर्मुख ढदि को रोफरर अन्तमुर्ली रखता है, वह धृति 
सात्तिकी है॥ ३३॥ 


न 
यया तु घर्मकामाथोन्च्रुत्या चास्यतेडजुन। 
प्रसझ्ेन फलाकाडच्ी घुतिः सा पार्थ राजसी ॥ ३४ ॥ 


ह अर्जुन | फलेच्छुक पुरुष जिस धृति के द्वारा ग्रत्यधिक ग्रासक्ति से 
घर्म, काम और श्रय फो घारण करता हे श्र्थात्‌ जिछसे उनको प्राप्त करना 
अपना कर्तव्य समझता है; बद धृति राजसों है ॥ ३४ ॥ 


यया स्वप्न॑ मय शोक॑ विपाद मरमेव च | 
न विमुञ्ञति दुर्मेघा घृतिः सा पार्थ तामली ॥ ३५ ॥ 


है पार्ष | लिप ध्ृति के द्वारा दुष्ट शुद्धिबाला मनुष्य निद्रा, भय) चित्ता३ 
दुश्ख और सद-शास्त्रविदद्ध विषय भोग को नहीं छोड़ताड किस्तु संदेव 
कतेब्य रूप से घारण परता दें वह धृति त्तामसी हैं ॥ ३५ ॥ 


सुखं स्विदार्मी ब्िविध श्टणु में भस्तपम। 
अभ्याधादमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति 0 रे६ ॥ 


है भरतप॑भ | श्र तू तीन प्रकार के मुज् को भी मुझसे सुन; जिस परम 
भूमा सुख में साथक दौघेकाल के भवेण मनन एर्व दिंदिष्यासन के अम्यास 
से रम७-रति, प्रीति तथा क्रीढ़ा करता है न कि बिपय सुख की भाँति 
सहता श्रौर बस श्रत्ययानन्द से सासारिक दुश्खों के श्रन्त--अ्रस्यग्ताभाव फो 
प्राप्त फरता है अर्थात्‌ निशतिशय मुख का गअनुभव्र करता है॥ ३६ ॥ 


यक्तदग्ने विपमिय परिणामे5्सनोपमम ! 
तत्सु् सात्विक प्रोक्तमात्मचुद्धि प्रसादज्ञम्‌ ॥ ३७॥ 
हो पहले साधन के ग्ारंमकाल में श्र्यंत्‌ विपेक, वैदाग्य, प्यान एर्व 
समाधि के आारंमकाल में दुरूय इन्द्रिय श्रोर मन का निप्रह्ठ कटिन होने के 
कारण तथा अत प्रत्यय के निरास का द्वेतु ध्यान--सविकल्य समाधि उठते 
भी कठिनत्तर होने के फारण तथा निर्विकल्य समाधि - श्रपरोचानुभ्ति डतते 
भरी कठिनतम दोने के कारण विष के सहश महान दुश्खरूप प्रतोत होता दैः 


( ४६१ ) 


किन्तु परिणाम में श्रर्यात्‌ साथन की परिपक्कावत्या में श्रम्ृत के समान 
खझतिशय प्रीति फा द्याध्पद एवं परमानम्दप्रद है, वह श्रात्मविषयिणी बुद्धि 
की प्रसन्नता से श्रर्थात्‌ श्रात्ममाव फे प्रतिबन्धक रण, तम के मल से रदित 
विशुद्य बुद्धि से धन्य यानी विशुद्ध बुद्धि से ग्राह्म स्वतः नित्य ठिद्व-- 

“सुखात्मनः स्वरूपम! 

“यो थे भूमा तत्सुखम! [ &० उ० ७२३१ ] 
निरपेत्ञ निरतिशय भूमा--थ्रास्ममुख्च सालिफ कहा गया है। ऐसे ही 
भीमद्भागवत एवं भुति में भी फट्टा गया है-- 

धखारिवर्क सुसखमात्मोत्थभ! [ थ्री० भा० ११॥२५।२६ ] 
'आत्मा खुस्तस्यरूपः सुपुप्ती सुख्ममात्रोपलम्भनातू! 
“बुद्धः सुखस्घरूप आत्मा! [न्र०३3० 3०६ ] 


ध्ग्रात्मविषयिणी बुद्धि से स॒ट्ट सुख सात्विक है? श्रात्मा सुख स्वरूप है 
सुपुप्ति में सुत का अनुभव द्वोने से? *श्रात्मा चुद सुखस्वरूप है! ॥ ३७ ॥ 


विपयेन्द्रिय संयोगाचत्तदसप्रेः्मतोपमम । 
परिणाम विपमिय तत्सुख राजसं स्घतम्‌ ॥ ३८॥ 
लो विषय और इन्द्रियों के संयोग से उत्तन्न स्त्री-संगादि का सुख प्रथम 
मोगकाल में अमृत के सदश प्रतीत इोता है, परन्तु परिणाम में लोकनयरलोक 
के दुःख फा देतु ठया घन्म-सत्यु प्रदान करनेवाला दोने के कारण विप क्के 
सहश है, यह सुख राजस फट्दा गया है। जैसा श्री मद्धमागवत में मी 


कद्दा गया है-- 
(विपयोत्थ तु राजसम! 
[ श्री० मा० ११२५२६ 
“विपर्यों से खड सुख राजध है ॥? रेप ॥ 


यदओ चानुबन्‍्धे च॑ सुर्ख मोदनमात्यनः। 
निद्वालस्य प्रमादोत्य तचामसमुदाह्मतम्‌ | ३६ ॥ 
३६ 


( ४घछर ) 


घो सुख 4इले भोगकाल में और परिणाम में मी श्रर्षात्‌ मोगने के पश्चात्‌ 
औ झआर्माको मोहित करनेवाला है यानी श्रात्म-अ्रनातम विवेक फो श्राच्डादित 
करके श्रड्याम की इृद्धि करने बाला है, वह निद्रा। आलस्प और प्रमाद से 
उस्तन् हुआ ध्रख तामस कह गया है ॥रशटा 


न तद॒स्ति पृथिव्यां या दिव्नि देवेपु वा पुनः । 
सर्व पहतिजैमुंद्क यवेभिः स्पात्विमिशुणः ॥४०॥ 
हेपाय॑ | इथ्ती में, स्वर्ग में श्रयवा देवताों में फोई भी ऐसा चढ़ 
औतन्य प्राणी नहीं दे, जो प्रकृति से उस सात्िकादि तीनों गुणों से पुछ्त-+ 
रहित हो; क्योंकि जिशुशयात्मफ माया फा काये होने के कारण यह सम्पूर्ण 
ब्रद्याणड त्रिगुणमय दी दे । ; 
जैपाकि श्रीमद्धागवत में मी कट्दा गया है ;-- 
द्वब्यं देशः फल कालो शान फर्म च फारकः। 
अद्धावस्थाइ5छूतिनिष्ठात्रैगुए्यः से एव हि! ॥ 
( भ्री० भा० ११।२४॥३० ] 
“द्रब्य-बस्घु, देश--स्थान, फल, कॉल) शान, फर्म, कर्ता, भद्ा, श्रवस्पा, 
देव, भनुष्य, तियंगादि शरीर और निष्ठा समी जिगुशात्मक है? ॥४०॥ 
आह्मणक्षत्रियविशा शुद्वाणं च परंतप। 
फर्माणि प्रधिभजानि स्वभावप्रमवैगुंरीः ॥४१॥ 
दे परंतप | ब्राक्षण, घुत्रिय, वेश्य तथा शुद्रों के कर्म स्भाव--प्रकृति से 
उत्तन्न हुए सच्तादि गुणों के द्वारा शास््रों से विभक्त--भिन्न भिन्न किये गये ई। 
अथवा, ब्राक्षण स्वमात्र का कारण रत्रोगुण मिश्रित सछगुण प्रधान है। 
ऋजिय स्वभाव का कारण सच्तयुण मिश्रित रज़ोगुण प्रधान है; वैश्य स्वभाव 
का फारण तमोगुण मिश्रित रब'गुण प्रधान है और शूद्र स्वमाव का कारण 
रघोगुण मिप्निंत तमोगुणं प्रघान दे । इसलिये उनके गुणानुसार क्रम से 
प्रशान्तस्‍्वभाव, इंश्वस्वमाव, इंदा-चेश-स्वमाव एवं मूहता के स्वभाव 
प्रथषू पृथक देखे छाठे हैं | 
अधवा--- 
“प्राह्मणो $स्य मुल्लमासीदयाह राजन्यः छूतः। 
करू तद॒स्य यहवेश्यः पद्भ्यां शूद्रोडजायत' ॥ 
[ ऋण्वेद-पुरुष युक्त धर 


( ४६३ ) 


<इंश्वर के मुख से ब्राह्मण, मुजाश्रों से क्षत्रिय, जंग्राश्रों से वैश्य श्रौर पैरों से 
शूद्र उस्चन्न हुये'--इस वेदबचनानुसार चारों वर्णों फी सृष्टि परमात्मा के 
मिन्न-मिन्न उत्तमाधम भ्रज्ञों से दोने के फारण -उनके छ्वामाविक कर्म भी 
उत्तमाघम--मिन्न-मिन्न ही ईं। तथा वह वर्स भी उचमाषम श्रद्धों से सु 
डोने के फारण उचमाषम ही हैं] 


ऐेसे ही भगवान्‌ ने श्रीमद्धागवत में भी कह्या है ;-- 


“विप्र्षत्रियविद्शूद्रा मुखवाहुरुपादजाः । 
चैराजात्‌ पुरुषाज्ञाता य आत्माचारलक्षणाः ॥ 
“गुद्दाक्षमो. जघनतो. ब्रह्मचर्य_ छृद्ोमम । 
बक्षास्थानादू चने चासो न्‍्यासः शीषणि संस्थितः 
घर्णानाधमाणां च जन्मभम्यनुसारिणी । 
आसन प्रकृतयो नृणां नीचेर्नीबोत्तमोत्तमाः ॥ 

[ श्री० मा० १११७१३-१५ ] 


विरादू पुरुष के मुख, मुजा, जया एव पैरों से क्रम से ब्राह्मण, छत्रिय, वैश्य 
श्र शूद्र फी उष्टि हुईं, जिसमें उनको पहचान उनके स्वमाव श्रौर श्राचार 
से होती दहै। ऐसे ही मुझ विशाद्स्वरूप परमात्मा के उश्स्थल से णदृश्य, 
द्यदय से ब्रद्मच्य, वच्दृध्पज्ञ से वामप्रशय श्रोर मस्तक से संन्यास श्राश्रम को 
खूष्टि हुई। इस प्रकार वर्णाश्रमीय पुरुषों के स्वभाव भी उनके जन्म स्थाम 
के श्रनुखार उत्तमाधम दो गये । श्रथवा, पूर्व चनन्‍्म के कर्मों के संध्कार फो 
स्वभाव कहते हैं, उससे उल्नन्न गुणों के श्रनुछार चार्रो वर्णों के फर्म मी . 
विमक्त--मिन्न-मिन्न हैं। जैध्ा कि स्मृतियों में भी निरूपण किया गया है :-- 


'(द्विजातीनामध्ययन मिज्यादानम्‌ । 
बाह्मणस्थाधिकाःप्रवचन याजन प्रतिप्रद्माः? 
'शशोडधिक रक्त स्वोभूतानां न्‍्यायदंडत्वम! 
'ैश्यस्थाधिक कृपिवणिक्पाशुपाल्य कुसीदं शूद्रश्वतुर्थों चरण 
पकज्ातिस्तस्यापि सत्यमक्रोधशशीचमाचमनार्थपाणिपाद- 
अचालनमेयैक्े भा्कम भृत्यमरणं स्वदारतुष्टिः परियर्या चोत्तरेपाम! 
[ गौ० स्घृ० १० ] 


इद्विब्नातियों को अध्ययन, यज्ञ श्ौर दान--इन तीनों कर्मों का श्रधिकार है। 


( ४६४ ) 


इन तीनों में ब्राह्मण की झषिक पढ़ामा, यज्ञ फराना और दान लेना) यह 
विशेष है ।? 


पहम्पू्श प्रादियों की रहा, दशढ के योग्य दुष्ट मनुष्य फो न्‍्यायातुसार 
दशड देना--यद्द राजा का विशेष धमम दे ।? 


“छेदी, व्यापार, पशुर्थों का पालन, कुबीद--दूद लेना--यह बेश्य ्ा 
विशेष धर्म है। श्रौर चौपा वर्ण शूद्र जाति है। जो दिजाति-संत्कार से शून्य 
सेता है, उसके भी सत्य; अ्क्रोष, शौच; झाचमन के लिये द्वाथ-पैरों का 
पोना कर्म द। कुछ विद्वान ऐसा सी फट्टते दे कि भाद्ध करना; यो घर 
वालना; अपनी स्त्री ऐ तृष्ट रहना तथा उत्तर द्विजातियों की सेवा फर्म है? 


'चद्‌ कर्माणि प्राह्मणस्य अध्ययंनमध्यापन यजन 

याजन॑ दान॑ प्रतिश्रइश्थेति । घ्रीणि राजन्यस्पाध्ययर्म 

यजमने दान शर्खेण च॑ प्रज्ञापालन स्वचमः 

पताभ्येब चोणि वैश्यस्थ रूपि वाणिज्य पाशुपाल्य 
कुसीदानि च | एसेपां परिचर्यों शूद्वस्य ? [ व० स्म० २॥. 


ध्याद्मण के लिये छुः कर्म हैं--पढ़ना, पढ़ाना, यश फरना, कराना; दान श्रौर 
प्रतिप्रद; छत्रियों के तीन फर्म हें--श्रध्यपन यज्ञन और दान तथा शस्त्र के 
द्वाश प्रणापालन चत्रिय का धमं है। वैश्य के भी तीन ही कर्म ईं--खेती, 


व्यापार, पशुन्रों का पालन और छूद--ब्याज्ञ लेना भौर इन पीनों जातियों 
हे 
की सेवा फरना शूद्र का धर्म दै |! 


'कमविप्रस्थ यजने दानमच्ययनं तपः। 

प्रतिप्रद्दोष्ध्यापनं च याजनं चेति वृत्तयः ॥ 

चथ्रियस्यादि यज्ञमं दानभध्ययन तपः। 

शल्बोपजीवनं भूतरक्षणं चेति घृत्तयः ॥ 

दानमध्ययनं चार्ता यज़नं चेति थे विशः । 

शूद्र॒स्य बातो शुभ्रषा द्विजानों कार कम व 

[ अ० स्घ० १३-१४ ॥ 

'आादाणों के छः कार्य हैं; जिसमें यजन, दान ओर श्रच्येयन--यह तीन 
तण्स्या है ग्रोर दान लेना, पढ़ाना और यज्ञ कराना--यद् ठीम णीविका दै । 
चत्रियों के पॉँच कर्म ६, जिसमें यजन, दान और श्रध्ययन--यह तीन 


( ४६४ ) 


सपस्या है और शस्त्र का व्यवद्वार श्रोर प्राणित्रों की रचा करना--यह दो 
खस्रीविका दै। वैश्य फी भी दान, श्रध्ययन श्रीर यज्न-यह तीन तपस्या है 
और वार्ता श्रर्यात्‌ खेती, वाणिज्य, गौश्रों की रक्षा और व्यवशधर--यद्द चार 
आ्राननीविका है | तथा शूद्रों की ब्रादाण, चृत्रिय और वैश्य की सेवा फरना ही 
सपस्या है श्रौर शिल्पकार्य उनकी जीविका है [? 


प्यजन याजन दान तथेवाध्यापनं क्रिया । 

प्रतिभ्रदृश्धाध्ययनं चिप्रकर्माणि निर्देशेत्‌ ॥ 

दान॑ चाध्ययमं चैच यजनं च यथाविधि। 

ज्षत्रियस्य च चैश्यस्य कर्मंदं परिकीर्तितम्‌ 8 

च्त्रियस्य विशेषेय प्रजानां परिपालनम्‌। 

कृषिगोरत्तवाणिज्यं विशश्व परिकीर्तितम्‌ ॥ 

ख़ूदस्य द्विजशुभ्रुपा से शिल्पानि घाप्यथ ॥? 

[ शं० सम ० १।२-५ 

“यज्ञ फरना, यश फराना, दान देता और पढ़ाना, प्रतिप्रइ और पढ़ना-- 
ये छ कम ब्राह्मणों के कद्दे यये दें । दान, पढ़ना और शासख्रादेशानुसार यश 
फरना--ये तीन फर्म क्षत्रिय श्रौर वैश्यों के दैं। दतत्रिय न्लाति फा विशेष 
कर्म प्रजा का पालम करना और वैश्य फा कर्म खेती गीश्रों फी रचा तथा 
ज्यापार ऐ। श्रौर तीनों जातियों का सेवा करना तथा संपूर्ण फारीगरी-- 
यह शूद्र का कम है । 


“श्रध्यापनमध्ययनं यजनं याजन तथा) 

दाम प्रतिप्रदहंचेच प्राह्मणमक्ल्पयत्‌ ॥ 

प्रजानॉरचोण दानमिज्याध्ययनमेव च। 

घिपयेप्वप्रसक्तिश्य च्तत्रियस्थ समासतः ॥ 

पशूनांसच्रणं दानमिज्याध्ययनमेच चथ। 

चणिफ्यर्थ कुसीद॑ च वैश्यस्य कृपिमेष च ॥ 

पकमेव तु शूद्र॒स्य प्रभुः कम समादिशत्‌ । 

एतेपामेैव. चर्णानां शुभपामनखूधया ॥? 

[मे हम ० शदप-ह १ है। 

बवढ़ाना, पढ़ना, यश करना, यश्ञ फराना, दान देना, दान लेना--ये छू 
कम ब्राह्मणों के लिये निश्चित किये यये हैं। 


(४६६ ) 


प्रज्ञाओं फी सदा, दान) यह फरना। पढ़ना; विषर्यो में धरातक्त न 
होना--ये पाँच फर्म चजिय के लिये संदेष से निश्चित किये गये हैं | 


पशुओं फी रचा फरना, दान देना, यह करना, पढ़ना; ब्यातार; खूद पर 
झुपया देना श्रौर कृषि कशमा--ये देश्यों के फर्म हैं । दया ग्रदधारह्िित होफर 
जपर्युक्त तीनों वर्ण की सेव: करना- यद एक दी कर्म बच्चा ने शूद्र के लिये 
निश्चित किया है ।* 
“ज्ञुमा सत्यं दमः शौयं सर्वेपामधिशेषतः/! 

[ शं० स्मू० १५ 
धविशेष करके छमा सस्य, दम श्रीर शौव--ये चार्रो बर्णों के सामान्य 
कम दें ।? 

“अदिसा सत्यमस्तेय शौचमिन्द्रियनिप्नद्) 
दान दमी दया क्षाम्तिः सर्व घर्मंसाथनम ॥" 
[या० स्मृ० ३३१२१ |] 


“श्रद्डिछा, सत्य, अस्ठेय, शौच, इन्द्रिय निप्रद, दाम, दम-मनोनिग्रदइ दयाई- 
च्भा-ये सबके सामान्य ध्ंताघन हैं ।? 


आनृर्शस्यमदिसा चाप्रमादः संदविभागिता। 
धाद्धकर्मातिथेय॑ च सत्यमक्रीध एवं चाा। 
स्वेषु दररेपु संतोपः शौच नित्यातखूयता। 
आत्मछानं तितित्षा च धर्माः साधारणा न्॒प ॥? 


[ मद्ठा० शा० रघ्द२३, २४) 
अक्रता-दया, श्रहिंसा, अ्रप्रमाद, दान देना, थ्राद्धफर्म, अतिथिसतकार, 
सत्य, अकोध, श्रपनी स्त्री में डी तुए रहना, शोच, फमी किधी का दोप न 
देखना, आव्मशान, तितिज्ञा--ये सब बर्यों के सामान्य घर्म है । 


अहिसासत्यमस्तेय मझामक्रेघलो मता। ! 
मृतश्रिय द्वितेद्दा च॒ घर्मोष्यं सावेधर्धिक्रः ॥? 


[धीन्भा० १७६७२६१ ], 
*प्रद्दिता, सर्व, चोरी न करना, फामनाशून्यता, अकोच, अलौम, 


ओशिश्त फी प्रसभता और हित की इच्छा करना--ये सब बर्णों के सामान्य 
अर है ।! रे दे 


( ४६७ ) 


शमी दमस्तपः शौच ज्ञान्तिराजबमेद था । 
शान विज्ञनमास्तिययं घहाकर्मस्वभावजम्‌॥ ४९॥ 


शम--भनो निम्नह; दम--इन्द्रिय मिम्रद; तप-- 

'देवद्धिजगुद प्राशपूजतम्‌ः [गी० १७१४] 
आ्रादि से पूर्बोक्त शारीरिक, वाचिफ तथा मानसिक तीन प्रकार फा तप; 
शौच--बराइर-भीवर की शुद्धि; चाग्ि--चुमा, आर्जब--सरलता, शान-- 
शाह्त्रीय शान, विशान--कर्म झंड के कर्मो फा विशेष शान अथवा ब्रक्मास्मैक्या- 
नुभव एवं श्राध्तिक्य--६ 

औते स्मातें च विश्वासों यत्तदास्तिक्यमुच्यतते! 

; (औ० भा० 3० २६ 
ओत-स्मात कर्मों में विशास--ये ब्रादाशों के स्कामाविद्न कर्म हें। ऐसे दी 
भगवान्‌ ने श्रोमक्तागवबत में भी कट्ठा है ;-- 

“शमी दमस्तप- शौच संतोपः ज्ञान्तिराजबम्‌ । 
मद्भक्तिश्व॒ दया सत्य बद्प्रकृतयस्स्विमाश ॥ 

[सी मा हज तु 
शम, दम, तप, शौच, संतोष, छामा, तरलता, मेरी भक्ति, दया श्रौर सत्य-- 
ये ब्राह्मण वर्ण के स्वभाव ईै । 

तथा ऐसे ही स्मृवियों में मी कहा गया है ;-- 
“सत्य दानमथाद्वोद आउव्ुशंस्यं भ्रपाधणा । 
तपस्थ 'टश्यते यत्र स श्राह्यय इति स्थृतः ॥ 
[ मद्दा ० शा० १८६४ पु 
“निममें सत्य, दान, श्रद्टोइ, अक्रूरता, लज्या। दया और तप--ये सदगुण 
देखे जाते हैं, बद ब्राद्षण माना गया है।॥ः 


रच मंगलानायासा अनसख्या<रुएद्दा दमः। 
लतक्षणानिद्य बिप्रस्य तथा वाजन्न दयापि च! ॥ 


[श्र० स्मृ० शश् पु 


( ४६८ ) 


शौच, मंगल," अ्रनावास,* श्रनद्या, श्रश्यदा, दम, दाम और दवा-मे 
ब्राह्मणों के लचंण दे । 


ध्योगस्तपों दम दाने खत्यं शौच दया भुतम। 
दिया विशानमास्तिक्यमेतद्ध्राह्मयण लक्षयम! ॥ 
[ब० स्म० धारे१ ] 


योग, तप, इस्दिय दमन; दान, सत्य, शौच, दया; वेद; विद्या; विशाल 
एवं ग्रास्तितय--ये लद्ण ब्राह्मण के हैं ॥४र॥। 


शौर्य तेजों ध्ृतिर्दास्यं युद्धे चाष्यपलायनम। 
दानमीश्वस्भावश्च॒ क्षात्न कम स्वभावज्म्‌ ॥७रे॥ 


शौय--पराक्रम, तेघ-प्रागहुम्य श्र्ात्‌ बलवानों से मी ने दबने फा 
स्वमाव, घृति-जैय अ्रर्थात्‌ मद्ान्‌ वियत्ति में भी न घबरामे का स्वमाव, 
दक्तवा--कुशलता श्र्थात्‌ प्रतिकूल परिध्यितियों में मी क्रियाश्रों के फरने फी 
चमता, श्रपलायन--युद्ध से पराड्मुख न होने का स्वमभाज श्रथात्‌ मृत्यु से 
मीपीछेन हटने फा स्वभाव, दान--बिना संशेच के अपनी सम्पत्ति को 
दूसरे का बना देने का स्रमाव और इंश्वर माव--नियमनशक्ति--सद पर 
शासन करने का ध्वमाव श्र्थाद्‌ शास्रानुकूल निःस्वार् भाव से प्रचा का घर्म- 
पूवंक पुप्रवत्‌ पालन करना--ये सब चक्षिय के स्वामाविक कर्म हं। ऐसे ही 
भगवान्‌ ने भ्रीमक्लागवत में भी कट्ठा है;-- 





१ मंगल-प्रशस्ताचरणं नित्यमप्शस्तविवर्जनम्‌ । 
पतद्धि मंगल प्रोक्रमृपिभिर्धमवादिधि. ॥ 

[ च्र० स्मृू० ३५ ] 

५. पेंट कामों का नित्य श्राचरण और निर्दित कर्मों का त्याग--इसो को 

इमवेता ऋषियों ने मंगल कहा ऐ। 
२ अनायास--'शरीरं पीडयते येन शुमेन शशुभेन या। 
अत्यन्त तन्न कुर्वीत अनायासः स उच्यते! ॥ 
थ [ ब्र० स्मृ० ३६ ] 


, शुभ फमं हो या अशुष, 'छिसते शरीर को ग्लानि होती हो! उसको 
सवधा न करे; उसे ग्रनायात कहते है | 


( ४६६ ) 


"तेज बल॑ धघृत्िः शौर्य तितिक्षौदायमुधमः । - 
स्थेये ब्रह्मर्॒यतैश्वयें क्त्र प्रकतयस्त्वमाः? ॥ 
[शरी० भा० ११॥१३१७] 


चेन, बल, बैये; पराक्रम, तिविद्या, उदारता, उद्यम, स्थिरता, ब्राक्षण मक्ति 
और ऐ्वर्य--ये क्षत्रिय वर्ण के स्वमाव हैं । तथा ऐसे ही स्मृति में भी 
कहा गया है ४-- 


तिजः सत्य धृ्तिदास्य संग्रामेप्वनिवर्तिता । 
दानमीश्वरभावश्च. चद्रान्नधर्मः प्रकौतितः॥ 
कज्ियस्य परोधर्मः प्रजानां परिपालनम्‌ । 
तस्मात्सव॑प्रयस्नेन. रक्त्येन्नुपतिः प्रजा;॥ 
भ्रोणि कर्माणि कुर्चीत राजन्यस्तु प्रयक्षतः। 
दानमध्ययनं यश बतो। योगनिषेषणएम! / 

[ वि० सम ० ५२-०४ ] 


सैज, सत्य, पैे, दक्षता, संशाम में पीछे न होना, दान, ईश्वर भाव--यह 
कन्नियों का धर्म फह्दा हे | प्रजाश्ों का पालन करना ज्षत्रियों का परम घधम्म है, 
इसलिये सच्च प्रकार से यक्षस॒द्वित राजा प्रणाश्रों की रघा फरे तथा चछत्रिय 
दान, प्रध्ययन, यश्ू--इन तीर्नो कर्मों को प्रयक्षतः फरे श्रौर इसके पश्चात्‌ 
योगमार्ग फा सेवन ॥४३॥ 
छापिगौरस्यवाणिज्यं चैश्यकर्मस्थभावजम, । 
परिचर्यात्मक॑ कर्म खूद्स्यापि स्वमावजम ॥घघ॥ 


कृषि--खेती करना, गोरद्य--गौँश्रों का पालन करना; वाणिज्य-- 
क्रय-विक्रय रूप रुत््य व्यवष्टार--ये तीनो वैश्य के स्वाभाविक फर्म हैं श्रोर 
वरिचर्या-आाक्षण, चत्रिय श्रीर वैश्य, इन तीनों बर्णों की सेवा फरना शूद्र 
का स्वमाव है| ऐसे इ। मगवान्‌ ने श्री मदक्तागवत्‌ में कहा है :-- 


ध्यास्तिक्यं दाननिष्ठा च अदम्भों अह्मसेवनम्‌ । 
अतुए्िरथोपचर्यवेश्य प्रकृतयस्त्विमाः ॥ 
शुभषर्ण छिजगवाँ देवानां चाप्यमायया । 
तत्र सब्धेन खत्तोषः शूद्म्रक्ततयस्त्विमा:: ॥ 
[ भ्री मा० ११७१८, १६ ) 


( ४७० ) 


श्राहितिक्य, दानमिष्ठा, अदस्म, ब्राद्ष्ी फी सेवा और घनसंचय से तुष्ट न 
दोना--ये वैश्य वर्ण के स्वमाव हैं। द्विल, गौ और देवताओं की निशुल 
भाव से छेवा फरना श्रोर उतसे जो प्राप्त हो ज्ञाय -उसमें उत्हुए रहना--ये 
शूद्र वर्ण के स्वभाव हैं। ह 


ध्वाणिष्यं कर्पणे चैध गयां थे परिपातनम्‌ | 
ब्राह्मणक्षत्सेवा खा वैश्यकर्म प्रह्मीर्तितम! ॥ 


[ इ० स्खू० ५६ | 
“ब्राह्मणततत्रवैश्यांद्ध चरेल्नित्यममत्सरः । 
कुर्वेस्तु शूद्र शुभूषां लोकाअबति घमतश॥ 

[१० रमू० रद ] 


८यापार, कृषि, गोपालन, ब्राह्मण और ज्त्रिय की सेवा--ये तीन फर्म वैश्य 
के लिये कट्दे हैं । 

- शूद्र निमंस्र होकर आ्षण, छजिस एवं वेश्य-तीर्नों बर्णे फी नित्य 
सेवा फरे; क्योंकि धमंपूर्वफ इनको शुभूषा करनेताला शूद्र स्वर्ग लोक फो 
जीत लेता है ।? 

'लामकर्म च रतें गयांच परिपालनम्‌ | 

कृषि कर्म च धारिज्यं वैश्यचूत्तिय्दाहरता ॥ 

शूदस्य द्विजशुभ्रपा परमो धर्म उच्यते। 

> अन्यथा कुस्ते किंचिस्तदूमवेत्त स्थ निष्फलम ॥? 
[ पा० स्मृ० १७०७१ ] 
[्वाज लेना) बक्षों पा क्य-विक्य, सोपालन, खेती और बव्यागार हक. 
बैश्य फी इचि है। ब्राह्मण, छ्त्रिय एवं दाम तीनों बर्यों की सेवा 
करना शूद्र का परम घम्में है। इसे अतिरिक्त यदि कुछ फरता है, तो 
उतका चंद सच इृत्य निध्कल हो छाता है। 


'कृषिश्च पाशुपालय च चाणिज्यं थे विशासपि | 


दिजानां परिचर्या च शूद्र कर्म नराधिष॥ा 
6 मझा० शा २६६२१ १ 


६ ४७२') 


स्वे स्वे कर्मेस्यमिरतः संसिर्धि लगते सरः। 
स्वकर्मनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छूयु ॥ ४५॥ 
अपने श्रपने अधिफारानुसार शास्तविद्धित फर्मा में श्रच्छी प्रकार परि- 
निहित पुरुष मोक्षुन्प्रा्ति की योग्यता को यानी सत््तशुद्धिरूप सिद्धि को 
श्र्थात्‌ पर चैराग्य फो प्राप्त फरता है। इत प्रकार भुति,स्मृति फयित अपने 
वर्णाश्रमानुकूल स्पामाविक फर्मों में निरत पुरुष निछ भाँति ठिद्वि-सत्त- 
शुद्धि रूप तिद्धि फो श्रर्यात्‌ परवेराग्य को अथवा मोद्चुहूप सिद्धि फो प्रात 
करता है, उतको सुनो । जैसा कि रुद्ृतियों में मी कट्दा गया है-- 
धुनिस्मृत्युवित॑ घर्ममनुतिष्ठन्द्रि मामचः । 
इृद फोतिमवाप्नोति प्रेत्य चानुत्तमं सुखम ॥! 
[म« स्वू० र६ ) 
'स्वधर्म येउनुतिष्ठन्ति ले यान्ति परमांगतिम' 
[ द्वार स्वृ० ७१६ ु 
'शरुत्ति-सट्ृति से. विध्वित घर्माठ॒ध्नान फरनेवाला महुष्य इस लोक में कीर्ति फो 
पाकर मरने के पश्चात्‌ परलोक में उत्तम सुख पाता है ।! 'नो खधर्मानुष्ठान 
फरते हैं; वे परमगति को प्रात द्वोठे हैं? ॥ ४५ ॥ 


यतः प्रवृत्तिमृतातनां येन सर्वमिद॑ तत्तम्‌। 
स्वकर्मणा तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः ॥ ४६॥ 


'जन्माथस्य यतः? (जन ब० शहर : 
धयतो वा इमानि भूतानि जायस्ते'''सदूबहय! 
[तै० उ० ३॥१ ]. 


धजगत्‌ के जन्‍्मादि जिससे दोते हैं |? 
“जिससे ये भूत उत्न्न शेते दै वह ब्रक्ष है ।? 
इस न्‍्यायानुसार लिस मायोपाधिन्न अ्न्तर्यामी, सर्वेश्, सर्वशक्तिमान्‌ 
चैतन्य परमात्मा से स्वर्ण से कुणइडलवत्‌ सम्पूर्ण मूतआशियों की उक्ततिः 
हुईं है; श्रयवा-- है 
धयः सर्चेपु भूतेपु तिप्ठन्सर्वे्यों मूतेभ्योडन्तरः 
-.. [इ० ० है।७१५ ॥| 


( १७२ ) 


हो सब भूर्तों में स्थित, सब भूतों के मोतर है? इस भुति के अनुसार उल्षा से 
लेकर स्पावर पर्यन्त छम्श्त प्राणियों फ्री प्रदचि--चेश छिस अन्‍्दर्यामी 
अमृतसच्ता से होती है तथा जिछ निमित्तोपादान कारण परमात्मा से खर्ण से 
-कुणइलबत्‌ समूर्ण जगत्‌ व्याप्त हे ब्रथांद निससे मिनल्‍म श्रणुमात्र भी नहीं है, 
उस सर्वसत्थवरूप परमेश्वर को अपने वर्शाश्रमानुकूल विद्वित फा्शों के द्वारा 
वपूलकर अर्थात्‌ स्कफर्म रूगी प्रयून उस पर चढ़ाकर यानी करतृत्वाभिमान, 
'कर्मायक्ति एवं फल्रासक्ति को उसकझे श्रप॑ण करके मनुष्य उसको कृपा ऐे 
उसके प्राति के साधन सखशुद्धि रूप बिद्धि अर्थात्‌ पर वैराग्य फो प्राप्त 
चाता ॥ ४६ ॥ 


श्रेयान्स्यघर्भी दिषुणः परचरमास्स्यनुप्तितात | 
स्व॒मावनियतं फर्म कुर्वान्नाप्नोति किल्यिपम्‌ ॥ ४७ |! 


अ्छी प्रकार श्रव॒ुडान किया हुआ शास्त्रवरिददित वर्णाश्रमानुकूल प्रपना 
विगुण-दोष झुक्त धर्म भी दूसरे वरणोश्रम के घम् से श्रेठ्ठ है; क्योंकि-- 
“घर्मेण पापभपनुद्न्ति!.[ म० ना+ उ० २३१ ] 
'बेदोदित स्वर्क कम नित्य 'कुर्यादसन्द्रितः | 
तद्धि छुर्यन्यथाशक्ति श्राप्नोति परमां गतिम! ॥ 
(म० स्मु० ४१४ ] 
'स्वधमेंण यथा नणों नरसिद्ः प्रस्ीदृति 
न तुष्यति शयास्पेव कर्मणा मधुखदना/॥ 
े [ द्वा० स्पृ० ७)१६-२० ] 
+घम से पाप का थ्यनोदन--नाश करते है? 


+वावदानीपूरं 5 नित्य श्रयते देदोझ कर्म को करे; बोर ययाशक्ति स्दष- 
नमचार करनेदाहा पुरुष परमगति को प्राप्त हता है ।* 


“भगवान्‌ नरसिदिदेद बिउ प्रकार सपम 
भें ऐे प्रतन्न 
अन्य फर्म से प्रख्क्न नहीं होते है ३73 कं 


“वस्‍्यागी पतितो सवेव? [ हमे ] 


;लषस का स्पामी ओोछ्-मुख्ध ऐे पठित हे राता है? इव निवमानुसार-- 


६ ४७३ ) 


सबरचर्मों सवेक्त्याज्यः सुरूप परदारवत! 
[ श्र० स्ख० (छू न] 


दूसरे का धर्म मपावइ- घन्‍्म-मृत्यु का हेतु होने के फारण मुन्दरी पर ज्रीपत्‌_ 
साज्य ही है। प्राष् नहीं । क्योंकि मनुष्य स््रमाव से नियत अर्थात्‌ स्वमावजन्य 
शास्रविद्दित श्रपने फर्म क-- 


'सुखदुःखे समे हत्या लामालामौ जयाजयौ! 
(यी० श३८ ] 


मुस दुःख तया लाम-अलाम में सम होकर करता हुश्रा चिचशुद्धि के प्रति- 
बन्ध% पाप फो नहीं प्राप्त ता ॥४७॥ 


सद्द्ज कम कौन्तेय सदोषमदि न त्यमेत्‌। 
सबारम्मा दि दोपेण धूमेनापिरिवाबुताः ॥४5॥ 


दे कीम्तेय |] सदन फर्त--शास्त्रपिद्वित स्वामाविक बादाण का पशुदिता- 
युक्त ज्योतिशेम यश तथा बम्धुर्घादि टिसायुक्त चत्रिय का युद्धादि कर्म दोष - 
गरुक्त-द्विंतायुक्त होने पर भी श्रस्तःरुरण के शुद्धि फा देतु तथा मोझछ्पद 
होने के फासण स्पाज्य नहीं है, स्पोंकि-- 
'न दि देददस्ृवा शफ्य स्पफ्तुं फर्मएयशेपत-! 

[गो ष्व११ ] 
कोई भी देदामिमानी श्रमात्यह् पुरुष कर्मो का समूर्यता से त्याय करने में 
समय नहीं दे । 

दूसरे, परधमं के अ्रनुछान से मी दोषों से मुक्त नहीं हो सफता; क्योंकि 
सम्पूर्ण फर्म झ्र्थात्‌ स्वधम अ्रयवा परम त्रिगुणात्मक इोने के कारण धुएँ से 
अग्नि की भांति म्याप-दोपयुक्त हो हैं । 

आअधवा- 

'त् दिस्‍्यास्सर्वाॉमूतानि! [ श्रृति ] 
4सब्र भूर्तों की द्विंसा न करे! इस धुति वचनानुसार सब पाणिया फी टिया 
का नियेध है | तथा समध्त वैदिफ कर्म कुश, समिघा श्रादि से तिद होने के 
कारण दिंधा प्रधान दै। इसलिये मी सम्पूर्ण बर्णों शोर श्राश्रमों के कर्म दोष- 
युक्त ही है । 


(४७४ ) 
अपवा-- 


काससय एवाय पुरुषण [( जु० उ० आाशाऊ | 
“यचद्धि कुछते किचित्तत्तत्कामस्यचेए्ितम! 

[ म» स्मृू० २४] 
रुजों रागात्म्ओ विद्धि तृष्णासज्लसमुदूमघम्‌॥। ' 
तक्षिवध्माति कौन्तेश कर्मसद्ेन देद्दिसलम!॥ 

(गी० १४७ ] 
पफकाममय ही यह एसप है! मनुष्य जो कुछ भो करता है, यह फाम फी चेश 
है 'तृष्णा श्रौर उज्ञ ते उसभ रचोगुण फो रागाप्मक जानो; दे फौन्तेप | वह 
करें के सह से देही को बॉधिता है ।--इस न्यायालुसार सम्पूर्ण कर्म काम) 
संकल्प श्रादि रबोगुण के कार्य होने के कारण दोपयुक्त ही हैं | श्रतः समूर्ण 
फर्म दविंसा तथा रजो दोप से युक्त दोने से घूम छे श्रग्नि के सम्मान व्याप्त ई 
भ्रयांत्‌ जैठे धूम के बिना श्रग्नि को उत्म्ति संमत्र नहीं, वैसे ही दिया या 
फॉम के बिना कोई भी वेदिफ फर्म संभत्र नहों। अठः इस न्यायानुसार 
स्वएमं श्रथव्र परधर्म समी दोषयुक्त दी हैं । 


दूधरे परम के श्राचरण से प्रयम स्वामाविक दोष अर्थात्‌ कर्म करने फो 
श्रकुशलता रूप दोष उपस्थित द्ोता है; स्वधम फा त्याग दूसरा दोष; निपिद 
का आचरण तीसए दोप ओर परमात्मा की आशार्शों का उल्लंघन चौथा 
दोष उपस्थित झ्ोता ऐ । इसलिये उपयुक्त दोषों तया दु्ंति से बचने के लिये 


सच्वशोषफ़ तथा मोहुप्रद शास्त्रविद्दित स्व॒धर्म का स्याग नहों करना चाहिये; 
क्योंकि-- 


स्वे स्वे:्घिकारे या निष्ठा स ग़॒ुणः परिकीर्तितः 
बिपर्य यस्तु दोपः स्पात! [ श्री० भा० ११२१२ ] 
“विद्दोेदित स्व्फ कर्म नित्य कुययोद्वन्द्रितः 
तदि कुवेन्यथाशक्ति प्राप्तोति परमां गतिम! ॥ 
[ मन स्घृ० ४१४ है 


4बर्षाभमायुदार अरने-श्ररने अधिकार--पर्म में को निष्ठा है बद्दी गुण कद्दा 
गया है ओर इसके विपरीत श्रनषिफार चेश्ा करना दोब है | 


( प्र७५ ) 


नआलस्यरद्दित नित्य श्रपने वेदोक्त फर्म फो फरे; क्योंकि यथाशक्ति 
स्वपर्माचार फरनेवाला पुरुष परमगति को प्राप्त होता है? ॥४८॥ 
असक्तवुद्धिः सर्वध्र 'जितात्मा विगतस्पुददः | 
नैस्कम्यसिर््धि परमां खंन्यासेनाथिगच्छति ॥४६॥ 
जो-- 
पैराग्यरागरसिका [ श्रीं० भा० ४७६ ] 
वैराग्य-राग फा रठिफ विशुद्धान्तःकरण पुदप-- 
'च्रह्मसत्य॑ जगन्मिथ्या? [ थरुति ] 
ब्रद्ा फो सत्य श्रौर घगत्‌ फो मिथ्या बनन्‍्वन फा देतु समझकर-- 
'धु्णां विपात्य सर्च॑स्मिस्पुप्रमित्नादिकेष्यपि! 
[ ना० प० उ० ६१६ ]] 


पुत्र, मित्र, फलत्र, घन तथा लोक-लोकान्तरादि सबमें सर्वत्र घृणा फो प्राप्त 

फरने के कारण श्रासक्ति रहित बुद्धिवाला-शे चुका ऐ श्रर्थात्‌ नो-- 
“लोकवासनया जन्‍्तोः शास्प्रयासनया5पि चर 
देदधासनया छान यथावन्तथ जायते ॥? 

[ मुक्तिग 3० २२ ] 
यथार्थ शान के प्रतिबन्धक लोफबाधना, शास्त्रवासना एवं देइवासना से 
रहिव-- 

“परमात्मनि यो रक्तो विरक्तोष्परमात्मनि। 
सर्वपणा विनिमुक्तः [ ना० १० उ० ११८] 


परमात्मा के श्रनुरक्त शोर श्रपरमात्मा--४घार तथा उछके इस्पूर्ण एपणाश्ों 
से सम्यग्लपेण विरक्त-मुक्त है; तथा जो-- 


'परो द्वि योगी मनसः समाधि/? 
[ श्री० मा० ११२१।४६ ] 





१. प्राणी फरों लोकवासना, शास्‍्त्रदासना तथा देदवासना के कारण 
यथयाय ज्ञान की प्राहि नहीं शेती । 


( ५४७६ 9 


भन की सम्ाइितावस्या को ही परम योग सममकर मन छो पूर्णल्पेश चीत 

चुका है श्र्थात्‌ वश में फर लिया है; तथा घो-- न 
“छड्त्यागं विदुर्मोक्षम”!. [ अन्न० उ० प्ा४ ) 
'मुनिः स्यात्खवे निःस्पृद्दः! 

[ ना० प० उ० शा३इ४ ) 
मविष्यत मुन्ति संगत्याग फो मोक्ष समझकर शरीर, भिद्धा, कया, कौपीम तथा 
फमणदलादि--इन सबकी स्टृह्य से रहित ह अर्थात्‌-- 

धयदवच्छालामतो नित्यम!. [ भरी ब्रा० 3० २५ ] 
“अ्रयाचित यथालाम॑ भोजनाच्छादने भवेव! 

( ना० प० उ० ५४] 
शरौर के मोजन-छादन में प्रारन्धानुसार नित्य यहच्छालाम सम्दड रहता है॥ 
बह धर 

'शान्तो द्वास्तो जितेन्द्धियः 
([ ना० प० उ० ६।२३ ] 
शान्त, दान्त, जितेन्द्रिय पुषप स्व फर्म के संन्यात् के द्वारा परम सैष्कर्स्य- 
विद्धि को अर्पातू-- 
'निष्कल तिप्कियं शान्तम! 
[श्वे० उ० ६।१६ ] 
निष्कल, निष्किय, शान्त परबरह्म फो प्राप्त करता है ॥ ४६ ॥ 


सिद्धि प्राप्तो यथा बहा त्थाप्नोति नियोघ मे। 
समासेनैव कौम्तेय निप्ठा घानस्य या परा॥४०॥ 


है फोस्तेय | स्वफम से मलोभोंति समाराबित इंश्दर के प्रसाद से श्रंतः- 
करण फी शुद्धिस्पी सिद्धि श्रषांत्‌ परवैराग्य को प्राप्त पृरुष छित प्रकार-- 


'सज्ञतीय प्रवाहत्ध विज्ातीय तिरसस्‍्कति/ 


[ढै० वि० उ० ११८] 
सद्तीय--बष्ाकार वृचि के द्वारा बिचातीय--अव्रह्माकार पृत्ति के निःशेष 
निमू खन से संसार के श्रालंबन से रदित सर्द उपाधिशून्य-- 


( ४७७ ) 


(सिप्कल निष्कियं शास्तम' 
[ श्वे० 3० ६१६ १ 
निष्कन्ष, निष्किय एवं शान्त ब्रह्म फो प्रा्त करता है श्र्याव्‌-- 


'सर्वमिद्म् च बह्ेव 


“यह सब और में अहम ही हूँ'--हृ0 प्रत्मगमिन्र दृष्टि से साक्षात्कार करता है- 
उस शान फो परानिष्ठा--पराकाष्ठा को अर्धात्‌ ब्रह्मश्ान फी परमावधि को 'क्षो 
साचात मोक्त फा देनु है! तू मुभसे मैन ॥ ५० ॥ 
बुद्धघा विशुद्धया युक्ो ध्ृत्यात्मानं नियम्य च। 
शब्दादीन्विपयांस्त्यकत्वा रागद्वेपी व्युदस्य थे ॥ ४१॥ 
विशुद्ध चुद्धि से युक्त होकर अ्र्पात्‌ वेदान्वविज्ञान के सुनिश्चित श्र को 
सम्यग्हपेण समभनेचाली-- 
“लोकवासनया जन्‍्तोः शास्त्रवासनया5पि थे । 
देदवासनया छाम॑ यथावम्नीव जायते ॥! 
हि ![ मुक्ति० 3० २२ ] 
यानी यथार्थ शान के प्रतिबन्धक लोकवाधना, शास्रवरातना और देदवासमा 
से रहित परिमार्नित-- 
'सजातीय प्रवाहश्च विज्ञातीय तिरस्कृतिः/ 

[ ते बि० उ० ९८ ] 
सलातीय प्रायय के द्वारा विनात्ीय प्रत्यय के निरास में समय श्रर्थात्‌ सर्वत्र 
ब्रद्धा को विषय करने में समर्थ व्यवसायी, सूद्म, कुशाग्रबुद्धि से युक्त द्वोफर 
सात्विफ घृति-चैय से शरीर को बश में करके श्रर्थात्‌ मन, प्राण श्रौर 
इन्द्रियों फो दाह्य विषयों से रोफकर यानी परमात्मचिन्तन के योस्य बनाकर 
तथा-- 

खआद्दस्पशंमया येडर्था थनर्था इव ते स्थिताश 
[ मैद्रे० 3० ११] 
अनर्य रूप से श्थित शब्द; स्पर्श, रूप, रतादि विषयों फो विषवत्‌ दूर से ही 
त्यागकर तथा--- 
७ 


. १ इष्८ ) 


“राप्वेपो प्रहय था. [ या० स्म० ४६२ ] 
राग द्वेप का त्यागकर अ्रयात्‌ भ्रारब्बानुसार प्राप्त शरी र-निर्वाद की मी वल्लुश्रों 
में राग-देष का स्पागकर अथवा साधुन्द्रताघु सबमें राण द्वेव को त्यांग कर 
अर्थात्‌ केवल सम रूर से स्थित होकर ॥ ५१ | 


विविक्तसेवी लघध्याशी यतवावकायमानसः। 

च्यानयोगपरों वित्यं वैराग्य॑ समुवाधितः ॥ ४२॥ * 
तथा छो-- 

“पिचिक्तेश संसक्तो मुच्पते नाञ्न संशय 


[ ना? १० 3० ३।॥७६ ] 
(विषिक्त देश में संसक्त निश्चित रूप से मुक्त होता दे? इस भ्रुवि के अनुसार 
विविक्त--बनशुत्य पवित्र एकाम्तदेश श्रर्यात्‌ श्ररणय, नदी, पडाढ़, गुशदि 


बक्षप्राप्ति के साधनभूद स्थानों का चिच्र को प्रधल॒दा श्रौर एकाग्रता के लिये 
सेवन करता हुश्ला-- 


'औषधवदशनमभाचरेद्‌ । औपघवदशर्न प्राश्नीयात्‌ । 
यथालाममश्नीयात्पाण संघारणार्थ यथा मेरोद्द्धिनें जायते । 


[ बं० उ० ११] 
“लध्याशी नियताहारः सकृदम्ननिषेचिता! 


[मद्दा० शा० २४३६ ] 
श्रोषधवत्‌ प्रशन का सेवन करे-शस धुति, स्मृति बचनानुसार चित्त के 
लयफ़ारक निद्रा, श्रालध्यादि दोपों से बचने तथा सतत ध्यान फरने के लिये 
लघु-मित, हित, मेध्य-परवित्र प्राणघारण मात्र के लिये केबल एफ बार, 
यथा लाम, श्रोषषवत्‌ युक्त श्राह्र का सेवन करते हुये दया तत्ज्ञाम के 
डारा बातनाहुय एवं मनोनाश के लिये वाणी, शरीर एवं लत फो वश में 


करके श्र्थात्‌ मौन घारण फर, यम, नियमादि साथन सम्पन्न हों, इन्द्रियों को 
आात्माभिमुस्ी बनाकर तथा-.. 


“न द्दि ध्यानेन सदर पवित्रम्िद्द विद्यतेः 
[गर घु० शर३०ा१४ ] 


(६ ५७६ ) 


घ्यानेन सदशो भास्ति शोघनंपापकर्मणाम? 
[ ग० पु० १२३० १४ ] 
“ध्यानमेत् परोघधर्मा ध्याममेव परं तपः। 
- ध्यानमेव परं शैच तस्माध्यानपरों भवेद! ॥ 

[ गर एु० ह२३०१०] 
च्यानयोग के सदश इस लोफ में कुछ भी पावम तथा पाव कर्मों का शोपक 
नही है । इतलिये ध्यान फो ही परम घर, परम तक एवं परम शीच मम 
कर सतत ध्यान के परायण होने के लिये-- 

“सजातीयप्रधादत्ध बिजातीय तिरस्कृति: 

[ ते बि० उ० ११८] 
सब्बातीय--ब्रद्माफार--सत्‌ प्रत्ययों से विजातीय-दृश्याकार अ्रसत्‌ प्रश्यर्यो 
का निरास करते हुये-- 


'निद्वाया लोकयार्ताया: शब्दादेरास्मविस्यृतेः । 
फ़ल्िक्रावखरं दरवा चिन्तयात्माममात्मनि! ॥ 

[ श्र० 3० ५ ] 
निद्रा, लोकयार्ता एवं शम्दादि विषयों से श्रास्मविष्यृति फो लेशमान्र मी 
प्रवफाश ने देता हुआ-- 

'स्थसपानुसंघानं विनान्यथायारएरों न भवेद! 
( न» प० 3० ५१ ] 


'सुप्तेशत्याय सुप्त्यन्त घरहौक॑ प्रविचिन्त्यताम! 
[प० 3० २६४ ] 
निरप-निरन्तर भीयनपर्यन्त मुपुप्ति से उठफर सुपुप्तिपयन्त तैलघाराबत्‌ 
* अ्रविच्धिन्न रूप से स्वस्ूयानुसंघान फरनेयाला सदैव ब्रद्मनिष्ठ से _ बुक्त दो 
भ्रन्प बहिमुंत घनानेवाले श्रनात्ममन्त्र, ्र्प एवं तीर्यादि सेवन के परायण 
ने दोफर तथा परवैराग्य का झ्राभय लेकर चअर्थात्‌-- 


'डएमुभविकथिपयवितृष्णस्य पशोकार संथा वैराग्यम!* 
[यो० दब श१५ ] 


१. कामिनी-काशन श्रादि इृष्ट विषयों में तथा भुतियों में के हुये 





( ४८० ) 


“मुशेप्यसब्रो पैराग्यम! [और मा० ११/१६२७ ॥. 
इशट-अ्रदष्ट समस्त विषयों से अर्ंग--मिःश्ट्टर होकर ह# रा) 
अहंकार बल॑ दर्प काम क्रो परिपग्रदम । 
खिुच्य निर्मपरः शान्तों चरह्ममयाय कल्पते ॥४३े॥ 
तथा अईकार अ्रथांत्‌ मैं महान कुलीन, विद्वाव्‌ , अति विरक्त प्रौर हानी 
हूँ, मेंरे समान कोई मी नहीं है--एस श्रमिमान, बल --कामना और आसक्ति- 
मुक्त झामस्प; दर्ष--घर्म के उल्लंधन के देद॒भूत गयं; काम--विपेयामिलापंड 
क्ोघ--दवेंप, इन सब शाम के प्रतिबन्वक आ्रामुरो भार्वों का वेया चिक्तविद्वेर 
के डेठु शारीरिक परिग्रइ--पंग्रद करा भी त्याय फरके श्रौर श्रवात्म शरीर तथा 
बीवन में पराई शरीर के समान ममता से रहित, केबल स्वेहूपमूत परमात्म 
दृष्टि से दी सदैब युक्त, शान्त, समादितचित संन्यासी--यति-- 


'सर्वभिदम ञ्व पहौच! 
“यह हब श्रौर में हह्म ही हूँ” इस परिपक्ष सर्दात्मशाननिप्ना के द्वारा ब्रह्ममूत-- 
ब्र्नरुप होते के योग्य होता है ॥१॥ 


प्रह्ममृतः प्रसक्षात्मा न शोचर्ति न काडःछ्ाति। 
समः सर्वेदु मूतेपु मदूमक्ति लमते पराम॥श४॥ 


बे-- 
पअध्रात्मम्यतिरेफेश द्वितीय यो न पश्यत्ति ।र 
बरह्ममृतः ले एवेंद् चेदशास्त्र उदाहत/ ॥ [ स्पृदि ] 
» आस्मा से मिन्न कुछ न देखने के फाशण परद्धभूत हो गया है अथोत्‌ू-- 
सर्वामिदिमद च अहाँव! 


“प३ छ३ ओर में ब्रह्म ही हूं! इस ब्ल्मात्मैक्यदृष्टि से थरने सद्धमख, चिहमत्त- 





अद्दृष्ट विषयों में तृभ्यारहित हुये चित्त की. राग रहित स्थिति का. 
नास ही वशीकार वेस्प है। 


१. दिपद से श्रंण रहना ही वैराग्य है | 
२, जो पुरुष इंस ठंयार गे झ्रात्मा से अतिरिक्त ग्न्य कुछ नहीं देखठा, « 
उ्ी की वेद श्रौर शास्र में ब्रद्ममृत कहा है | 


( ४८) ) 


सथा श्रानन्द्धनस में सम्यस्हपेण स्थित है, बद शम, दमादि साथन-ससत्न 
असन्नात्मा विशुद्धान्तफरण घीवन्मुक्त मद्दात्मा-- 


'चिदेकत्यपरिशाने न शोचति न मुद्यति! 
[ श्रन्न० उ० ४५३५, ] 
“तन को मोदः कर शोक एकत्यमनुपश्यता? 
(इईं० 3० ७] 


पर 
चुकत दर्शन से द्वेतपरपंश् का श्रात्यन्तिक अभाव देखने के कारण शौक-मोद 
को प्रात नहीं होता । 


५... तैथा-- हि 


'शहमन्नमहमप्नमहमप्तम । 
अद्दमक्तादो 5 रेदमन्नादो २दमस्नादः! ॥ 
( है० 3० ३४१०।६ ] 


+ई अन्न हूँ, मैं श्रन्न हूँ, में थन्न हूँ, मैं श्र्नाद हूँ, मैं श्रन्नाद हूँ, मैं श्र्नाद हूँ” 
*अहंमनुस्भव- सूर्यश्थ “[ हू० 3० १४१० ] 
+मैं ही मनु श्रीर सूर्य हुआ्रा? 
'भोक्ता भोग्य॑ प्रेरिवारं वर मत्या 
खब प्रोक्त॑ त्रिविघ ब्रह्ममेतत्‌' ॥ 

[ श्वेग उ० ११२] 
मोक्ता, भोय्व श्रोर प्रेरक सत्र ब्रह्म दी है? इस न्याय से भोक्ता, भोग्यादि रूप 
से सर्वत्र श्रपती श्यिति होने के कारण; तथा-- 

“अदमेयेद॑ सर्वम! (था उ० ७२९१ | 
“यह सब में दी हूँ? हृस श्रुति के श्रनुसार सर्वात्म दृष्टि से मी वस्तुश्रों की 
स्वास्म रूप से प्राप्ति होने के फारण ब्रद्षभूत मद्ठात्मा फो कियी भी बध्तु की 
इच्छा नहीं होती । 


अंधवा-- 


(इप्र ) 
मृदेषयानन्दवोंदा मे भा भूदानन्दरूपत 
[ थ्रा० प्र० उ० १५ है| 
[इस शुति से ) महात्मा आनन्दस्वरूप दोने के कारण भी विषयों की 
इच्छा नहीं फरता । 
श्यवा-८ 


व'यह्षनास्यत्पश्यति नए्यच्छ णणोति नाज्यद्धिजानाति स भूमा! 
(छा० उ० ७२४१ 
अ्रद्वेत भूमा तत्त्व में अन्य देखने; सुनने एवं समझने य्रोग्य द्वेतोत्यादफ- 
विप्र्थों का अभाव होने के फारण भी किसी वस्तु की इच्छा नहीं फरता। 
झथदा-- 


'खो5शछुते सर्वोनू कप्मानू सह अदहाणा विपश्चित! 

[दै डण् शा ई 
बरद्धवित्‌ स्वत ब्रह्चरूय होकर ब्रह्म के साथ ही संपूरों मोर्गों को भोगता है| 
इसलिये भी किसी वस्तु की इच्छा नहीं करता । तथा थो समदर्शी चीवन्मुक्त 
पुरुष -- 

'समंता चेंध सर्वोस्मिन्नेतन्मुकस्थ लक्षणमः 
[ना०्प० उ० शेभ४ ] 
ब्रक्षा से लेकर स्पावर पर्यन्त समत्त प्राणियों में सर्वात्मदर्शन के फारण सम 
हो चुका है श्र्यातू--- 
'लतो न॑ विजुगुप्सते! (३०३०६) 


फिसी से भी घृणा-राग-देप को प्राप्त नदी होता, दह परावरैकत्द विश्न- 
दर्शी अवण, मनन के फलरूप परिपक्क निदिष्यासनात्मिका मेरी चतुर्थ शान 
लेचणा--परा--श्रभेद भक्ति को प्रात्त करता है ॥ ४४ ॥ 


अवत्या साममिजञानति यावान्यस्यस्म्रि त्त्वत-। 
ततो मां _ तस्वतो शात्वा विशते तदनन्तरम्‌॥ ४५॥ 


१. आनन्दस्वरुप शेने के कारण भुझे विपयानर्द की इच्छा नहीं है $ 





( ५८३ ) 
इस प्रकार वह महात्या मैं जितना हूँ श्रोर जो हूँ? श्र्धात्‌-- 


धइन्दो मायासिः पुरुष ईंयले” 
(2० 3० २११६ ] 


इंश्वर माया से बहुत रूप द्ोता दै? इस श्रुति के अनुसार उपाधि मेद से 
यानी समष्दि स्थूल् दृद्टम तथा कारण रूप उपावियों से विश) दिर्एयरगर्भ 
एवं ईखर। व्यष्टि स्थूल, सूदम तथा कारण रूप उपाधियों से विश्व, तेज 
एवं प्राश श्रीर तीन गुण रूप उप्ाधियों से ब्रह्मा, विष्णु एवं मद्देश तथा 
समष्त विश्व के रूप में जैप्ता हूँ; तथा-- 


“यन्न नास्यत्पश्यति नास्यच्छुणोति नान्यद्विजानाति स मूमा” 
(दा० उ० छरहार ] 


'निष्कर्ल निमुणं शाम्तं निर्विकारं निराक्षयम्‌ 
मिलेप्क मिरापायं कृटस्थमचर्ल ध्ुवम |! 
[यो० शि० 3० ३३१ ) 


'अस्थूलमनगुहस्वमदीर्घमजमव्ययम । 
अशख्द्मस्पश रूपमचचुःथोच्रमामकम ॥/ 
[ यो० शि० उ० ३११६ ] 


धग्राकाशवत्सगत॑ सुछुक्ष्मं निरक्ष्त निष्कियं 
सन्मार्भ खिदानन्दैकरस शि प्रशान्तमस्टत 
तत्परं च बहा” [शा० छ० २) 
“नह्ाँ अन्य को गईीं देखता, श्रन्य को नहीं छेनता थ्रौर भश्य को नहीं नानता 
व भूमा है ! 
4मिष्कल्, नियुण) झान्त, निर्विकार, निराभव, मिलेंय, निरापाय, कूदस्थ, 
अचल, शव! प्यूत् नदी, श्रणु नहीं, हस्त नहीं, दी नहीं; श्र, भ्रव्यय, 
शब्दरदित, शर्शरईत, रूथ रहित, चचुरदित, ओतरदिता नामरहितां यह 
ब्रद्य थ्राकाशबत्‌ सर्वस्थापक, झ्रतियुहम, निरञ्षन, निष्कियं, सस्मात्ता चिंदा- 
मन्देकरस, थिग्र, प्रधास्त, अम्रत एवं उत्कृष्ट है? इत्यादि शुतियों से उपाधि 
मेद से रद्ित घा हूँ; उठ मुक-- 


( पद ) 


अदपमद्य बहा आदिमष्यान्तवजितम्‌ । 
न्‍्क हि ति रा [] 

पं सच्चिदानन्द॑ मक्‍त्या जानाति चाब्ययम्‌ 
स्वप्रभ सद्चिदानन्दं (० इ०ह] 
आदि, मध्य एवं श्रन्तरदित, स्वर्य प्रकाश, संचिदामन्दश्वरूप, अन्यय, 
अ्रद्वय ऋद्दा फो परामक्ति के द्वारा तत्ततः--प्रधार्थ रूप से बान लेता है। 

अ्रमिप्राय यई है कि बहं-- 

सगुण निर्मण स्वरूप महा? ' 

[ब्रिग्म० 3० ११] 


'आतीय ब्रह्म! [श्रुत्ति 
“बह्नैच आत्मा! [श्रुति ] 
*थ्रयमात्मा ब्ह्म! [(श० 3० २॥६।१६ ] 


[ ब्रादि शुतियों के ध्रनुछार ] सगुण-निगुंण ब्रह्म में तथा धात्मा-परमात्मा 
में श्रमेद निश्रय फो प्राप्त फ्स्ता है। ऐसे ही भीमझ्वागवत में भी कह्दा 
गया ऐ- 


'परावरगतिश्ञाय सबोध्यक्षाय से नमः। 
अविश्वाय च पिश्वाय तदू द्॒प्ठे, 5स्प थ देते ॥? 


( श्री० भा० १०११६४८ ] 
बइ बक्ष डी पर-झ्यर समत्त ग्तियों का ज्ञाता सदफा श्रष्यक्ष, सर्वप्रपशश- 
निपेघांबधि, प्रषश्धस्वरूप, अध्यास एवं अग्वाद का राद्धी तथा अ्रज्ञान और 
शान के द्वारा उसकी प्रतीति और श्रात्यन्तिफ निशृत्ति का भी कारण है । 


अभिषय यह है दि प्रखय--म्यतिरेश्दष्टि छे श्रात्मतस्त ही सर्वत्र 
संब रूों में स्थित है, उससे मिन्न अणुमात्र भो नहीं है। इस प्रकार मुझको 
तत््वतः खानकर बह पराव्रैकल्वव्रिशानदर्शों जोजम्मुक्त महात्मा भ्रह्मान और 
उसके कार्य को निःशेष रूप से निशत्ति होने के कारण तत्फाल शुभमे भेरे 
रूप से प्रवेश करता है श्रर्थात्‌ कैसे तरंग ओर नदियाँ समुद्र में प्रवेश करके 
समुद्र रूप हो जाती हैं, वैसे ही बह मुभामें मेरे रूप से प्रवेश करके सचिदानंद' 
र्वछप हो जाता दे | जैदा भुदि भी कटी, ६-. 


( ४८३ ) 


सचिदानन्दात्मोपासका सर्वाधरिपूर्णाद्वेत प्रर्मानन्‍द लक्षण 
परवहाणि नारायण मयि संथिदानन्दात्मकोडहमओोंडहं- 
परिपूर्ण ५हमस्मीति. प्रदिविश | तत उपासको 
मिस्तरह्ञाद्भैतापारनिशतिशय सद्चिदानसदः समुद्दो बभूषा 
| त्रि० म० उ० पा१ ) 
ट ग्रथा नधथः स्यन्द्मानाः समुद्र 
उससे गचछुन्ति सामरूपे विदाय । 
तथा विद्वान्नामरूपाद्विमुक्तः 

परात्परं पुणपमुपेति दिव्यम॥/ 

(4० 3० ३९८ ] 
+सब्चिदाभन्द ध्वरूप सर्वात्मदर्शी उपासक सर्वरूप से परिपूर्ण-व्यात 
अद्वैत परमानम्दस्व रूप लक्षण-पम्पत्न-मुझ्त परब्रक्ष नारायण में--मैं सब्चिदा- 

नन्दस्वरूप, श्रधस्मा एवं परिपूर्श--व्यापक, एक, श्रद्धितीय हूँ! इस बद्याती- 
क्‍्यालुभतर फे द्वारा मद्रुप होफर श्रविष्ट हो ज्ञाता ऐ । ततश्चात्‌ बह श्रभेदो- 
वात तरंगईटीन->शान्त, श्रद्नेत, श्रपाउ+ निरतिशय--श्रनन्त सब्चिदानन्द 
समुद्गरस्थरूप हो बाता है ।! 
अजिस प्रकार सतत प्रवादित नदियाँ अपने भाम रूब का परित्यार करके 
समुद्र में विलीम दा पाती है, उसी प्रकार विद्वान नाम-रूप से मुक्त होकर 
परात्तर दिग्य पुरुष फो प्राप्त हो बचाता है ॥ ५४ ॥ 
सर्थ कर्माएयपि सदा कुबोणो मद्रबपाश्यः । 
मत्यसादद्वाप्नोति शाश्वत पदमन्ययम ॥ ४६ ॥ 
विवेकी पुरुष मुझ परमात्मा का सम्बफू आश्रय लेकर श्र्धाद्‌ सर्वात्ममाष 
मे भेरे शाय्ापत्न शेफर विश्ित--प्रविहित रुम्यू्ण कर्मों फो खदा मेरे लिपे 
फरवा हुथा-- 
पूंड्वरानुश्रदादेव पुंसामद्वेतवासता! 
मुर् इंश्बर के श्रमुप्रद्द से जवशुद्धान्दःफरण ही अद्वेतववासवा का श्रभिकारों 
होकर परमात्मानुभूति के द्वारा नित्य श्रविनाशी सर्वोत्तिड पैव्युव पद को 
ग्राप्त फरता है ॥ ५६ ॥ 
चेतसा सर्वकर्माणि मयि संग्रस्थ मत्परः | 
चु द्धियोगमुपाधित्य मच्चित्तः सतर्त भव ॥श७ ॥ 


( पर८६ 2 


इसलिये दू विशुद् मन से- 
नाई कर्तैशवरः फर्ता! .[ श्र उ० २६] 
; बल 
कर्ता भोका जनादेन+ 
चह्मयाप॑ण॑ अह्म हवि!ः. [श०उ० २६ |] 
मी फर्हो नं हूँ, इंशबर फर्ता है 'कर्ता श्रौर मोक्ता जनादन है! “भ्रपंण बह 
है, इवि प्रह दे! इस न्‍्यायानुध्ार सम्पूर्ण कर्मों को मुझ परमेश्वर में समर्र्ति 
करके मेरे परायण द्ोकर श्रर्यात्‌ मुे परम प्रेमास्पद श्रीर परमगति सानफर 
अनम्य सुद्धियोग का आश्रय लेकर केवल सुझमे ई। सतत चिचवाल्ला शो 
श्रयात्‌ू-- 
धयच नास्यत्पश्यति नानन्‍्यच्छ,णोति “नान्यद्विजानाति! 
[छा० उ० ७२४१ ) 
[ इस श्रुति के श्तुपार ] सदा सबंत्र सर्व अवस्थाश्ं में मुझे दो देखने, 
सुनने घव॑ समभने का श्रम्यास फर ॥ ५७ ॥ 
मथित्तः सर्वेदुर्गाणि मत्मसादात्तरिप्यसि। 
अथ चेरवमहंकारान्त भोप्यलि विनड'क्ष्यसि ॥ ५८॥ 
इस प्रकार सतत बद्याम्याप्ठ के द्वारा तू मुझ सब्चिदानन्द्थन धासुदेव 
मे खबंदा चिउ को लमाफर मेरी श्रदैदुकी कृपा से स्ोत्मदर्शन के द्वारा सब्र 
हुए को अयांत्‌ दुश्तर अ्रविद्या, फाम, क्रोध, लोभ तथा घन्म-मृत्यु 
आदि सांसारिक सभी दुःखों को अ्रवायात ही गोपदवत्‌ तर क्षायेगा और यदि 
मिच्या शानामिमान के ऋरण सेरे अमृत से भी मधुर अत्यन्त कत्याणप्रद 
ब॒चनों को नहीं मुनेगा श्र्यात्‌ उठके अड॒हार वर्णाभमानुकूल व्यापार नहीं 
करेगा तो-- 
अहत्या चैदिष्द कर्म द्विजः प्रदनमझुच्छति' 

[ स्ट्ृति ] 
पद्विज चेदिफ कम के अतुद्ठानन फरने से पतन क्रो प्राप्त होता है? इस 
स्यायानुखार पुद्पाथ--भेय साधन से अ्रट्ट दए शायेगद क्योंकि मुफ्त सर्वक् 
से भिन्‍न कोई भी कल्याण के खाधन वेद-शाल्त्र को पूर्णरूपेण नहीं ऋानता 
ओर न मुझसे मिन्न कोई श्रन्य वस्तु दो वेद-शाखत्रों से प्रा्नब्य दे ॥५व्या 

यद४ंकारमाशित्द से योत्स्य इति सन्पसे | 
मिथ्येप व्ययसायस्ते प्ररतिस्थां नियोदयति ॥५६॥ 


( (८७ ) 


यदि तू “मैं धार्मिक हूँ? इस मिथ्या हानामिमान का श्राश्रय लेकर ऐसा 
मानता है कि में ऋर हिंसात्मक युद्धरूप फर्म नहीं फरूँगा, तो यह तेरा 
,निश्चय मिथ्या है; क्‍योंकि -निछ रजेगुशमयी प्रकृति से चत्रिय फी स॒ष्ति हुई 
है, वद्द प्रकृति रघ्तोगुण स्वमाव के द्वारा तुझे बलात्‌ युद्ध में नियुक्त 
कर देंगी ॥५६॥ 


स्वपायजेन फौन्तेय नियद्धः स्वेन कर्मणा। 
कतु नेच्चसि यन्मोद्दात्करिप्यस्यवशो5पि तत्‌ ॥६०॥ 


है कोन्तेय | तू पूर्वोक्त छत्रिय शौर्य, तेज श्रादि अपने स्पाभायिक फर्मो 
हे 8५०] ह गो फे 
के द्वारा पूष॑रुपेश बैधा हुश्रा है श्रर्थात्‌ उन फर्मों के बश में है। इृवलिए 
जिस क्रम फो तू मोह-अ्रश्ान के कारण नहीं करना चाहवा है, उसको स्वामा* 
विक फर्मो तथा इंथवर से परतन्त्र दोने के कारण ने चाइमें पर भी परवश हो 
अवश्य फरेगा ॥६०॥ हि 


ईश्यरः सर्वमृतानां हद्देशईजुन तिछति । 
आआमयस्सवेभूतानि यम्त्रार्ढानि मायया ॥ऐैश॥ 


द श्रशुन | धबका शासम फरनेबाला श्रम्तयामी-- 
“सर्च सर्वंगं शान्तं सर्चेपां हदये स्थितम! 

[ यो० शि० 3० ३॥२० ] 
सर्वश, सर्वगत्‌, शाम्त परमात्मा सभी भूतआयियों के द्रदयदेश-श्रस्तःकरण 
में शिथित है । क्‍या फरवा हुआ्रा स्थित दे | ६ पर कहते हैं दि जीते सूघारी 
यम्त्रारूदू फठपुतली को घुमाता है, यैते दी शरीए रूरी यस्त्र पर श्रारूढ़ 
देद्दामिमानी परतन्व सम्पूर्ण भूतप्राखियों की श्रपनी जिंगुखात्सिका साया शक्ति 
के द्वारा प्रमाता-घुमावा हुग्रा झर्यात्‌ श्रयने-प्रपने कम में अद्भत करवा हुआ 
श्थित है। अ्रपवा-- 

नछुप पथ साधुकर्म कारयति थम! भृवि | 
धयः सर्ेवु भूतेषु तिएनन्सबेंग्यों भूतेम्योडन्तरों पे. सर्वाणि 
भूतानि न विदुर्यस्थ सर्वाशि भूवानि शरीर यर सर्वाणि 


सूतान्यन्तरों यमयस्येष ते आत्मास्तयाम्पस्धवः 
[ए० उ० ॥७१५ ) 


( ४ष्प ) 


ध्य आत्मनि विछन्नात्मनोषन्तरों यमात्मा न चेद यस्यात्मा 
शरीर य आत्माममस्तेरो यम्रयति स त श्रात्मान्तयौम्यस्ततः/ 


[इ० उ० दा७२२ विज्ञान स्थाने साध्यन्दिम पाठ: ] « 


'पकौदैयः सर्वमृतेपु गूढः 
सर्वेब्यापा. सर्वमूतान्तरात्ता । 
फर्माष्यचः सर्वेभूताधिवासः 
साझ्छी चेता केवलो निशुणर्या॥ 
[ श्वे० 3० ६१११ ] 
यही किससे साधु फर्म कराता है!-- 
जो सब भूत में रहता हुश्रा सच भूतों के भीतर है, बितको सब भूत नहीं 


ज्ञानते, जिसके सब भून शरीर हैं, जो सब भूतों के मौतर रहकर सबका निय- 
अन फाता है, बह तुम्हारा श्रात्मा अ्रस्तर्यामी अमृत है )? 


"जो थीवात्मा में रहता हुआ छीवात्मा के भीतर है, बिते घीवात्मा नहीं 
जानता, जिसका छीवात्मा शरीर है शो छीवात्मा के भीतर रहता इुश्वा 
नियमन करता है, बह तुम्दाए श्रात्मा प्रन्तर्योसी अ्रदृत् है ७! 


एक ही देव सर्वभूतप्राणियों में गूढरूप से स्थित, तबंध्यापी, स्बभूव- 
आदियों का श्रात्मा, खबड़े शुभाशुभ कर्मों का ध्रध्यच, सर्वभूतों का श्राघार, 
सादी, चैतन्य, केबल श्रौर निगुंण दे ।! 


इस प्रकार सबंभूतप्राणी सर्वशक्तिमान्‌ परमात्मा से परतन्त्र होने के फारण 
कर्म फरने फो बाध्य हैं । इसलिये भी तुझे बुद्धि की शुद्धि के लिये-- 
नह फर्तेश्वरः कर्ता) [ श्ादि 3० २६ 
में कर्ता नहीं हूँ इंश्वर फर्ता दे! इस भ्रुति चचनानुवार कतुंलमभिमास से मुक्त 
कर स्वृधम रूप कर्म है| करना चाहिये दशा 
तमेव शब्ण गच्च सर्वश्रावेब भारत। 
तत्मसादात्परं शान्ति स्थान प्राष्त्यसि शाश्वतम्‌ । दर 
इसलिये है मारत | तुम एवबाव हे श्र्याद्‌ सर्वात्ममाद ठे मन, बाण 


( धल६ ) 


और एफ हे रहकर का परित्याय करके दीनमाव से, उस परम कागशिक्र 
परमात्मा की शरण में जाथों, यानी-- ! 


'संसारसागरेमग्न॑ मामुदर. जगत्मभो! 
दे धगत्ममों | संधार सागर में दूबते हुए मुझ श्रनाथ का उद्धार करो? इस 


भावना से संसार-सागर हं मुक्त होने के लिये एकमात्र श्रफारण हितू श्रशरणु- 
शरण दीनवत्सल उस परमात्मा क्षी अ्रनन्यरूपेण शरण ग्रदण फरो | तू-- 


पश्वरानुग्रद्रादेव पुंसामद्वेतवासना! 
उस ईश्वर के अतुग्रद से अद्देत वासना का श्रधिकारी दोकर तखशान के 
द्वारा परम शास्ति श्रोर शाश्वत--नित्य स्थान फो प्राप्त करेगा ॥६ र॥। 


इति ते शानमाय्यातं॑ सुह्मादूुगुह्मतर्र मयर। 
पिम्ृश्यैतदशेपेण. ययेच्छलि तथा. कुस ॥६३॥ 
इस प्रकार मुझ सर्वज्ञ परम फासणिक सर्वशक्तिमान्‌ ईखवर के द्वारा मन्त्र 
श्रौर थोगादि शान की श्रपेत्षा श्रेष श्रोर गुह्य से भी गुझ्य श्र्थात्‌ अ्रत्यन्त 
ग्रोपनीय-- रहस्य युक्त मौछ के साद्चात्‌ देतु परावरेकत्व प्राहफशान फो तुम 
अत्यन्त प्रिय शिप्प के लिये कट्टा गया । 
स्वान्‍्यः पन्‍था विधतेषयनाय? 

[श्वे० 3० ६१५ ] 
जिससे भिन्न श्रन्य फोई कल्याण का मार्ग नहीं दै। इसलिये इस सर्वातिनि* 
चदिफ सर्वश्रेष्ठ गौताशाख्तर का संपूर्णृता से पूर्णरूपेण पूर्यापर विचार फरके सेरी 
हीधी इच्छा दो वैसे दी फर श्र्यात्‌ फर्म या शान, निसमें तेरा अधिकार हो; 
उसमें निम्चया त्मिका बुद्धि के द्वारा ध्थित हो जा ॥ ६१ ॥ 


सर्व गुछातमं॑ भूयः श्टणु मे परम घचः। 
इष्टो5सि मे इढमिति ततो बद्याप्रि ते दितम्‌ ॥ ६४ ॥। 


सम्पूर्ण गोपनीयों में मी श्रत्यन्त गोपनीय पूर्वोक्त मेरे सर्वोत्कष्ट रहस्ययुक्त 
अमृत से भी मधुर वचनों फो फिर बुद्धि फी दृढ़ता के लिए सुन; क्योंकि जैसे 
विवा का श्रंश होने के फारण पुत्र पिठा को श्रत्यत्त प्रिय होता है, बैठे ही 
मेरे श्रंश होने के फारण दम मी मुझे अ्रत्यन्त प्रिय हो | दूसरे तू मे शिष्य, 
मक्त एूवथ॑ मित्र भी है; श्यलिये मी श्रवि प्रिय है| ब्रतः मैं-- 


( ४६० ) 
पमकाधीनों दिधानिशम!ा [ ब्र० बै० पु० ] 


जेम परवश छदा मक्ताघीन रहनेवाला भक्तवत्वल भगवान्‌ स्नेंशवश तेरें 
अत्यन्त द्वित फा साधन कहूँगा ॥ ६४ ॥ 


भन्मना भव भद्मक्तो मदाजी मां नमस्कुछ | 
सामेवैष्यसि सत्य ते प्रतिजने प्रियोडसि मे ॥ ६५ ॥ 


अ्रज्ुन | 


“बाप्तुदेवपरा चेदा चाशुदेवपरा मखाः। 
बासुदेवपण योगा बालुदेवपराः क्रियाः॥ 
घासुदेदपरं शान वाहधुदेवपर तपः। 
चासुदेदपरो घ॒र्मो घासुदेवपरा शतिः॥? 

[ श्री० भा० १।२२८,२६ ] 
|| छल पर्दों के श्रुतार ) 'हेदों का पर्यदसान मुझ बासुदेव में ही है, यश 
का लक्ष्य मैं वामुदेव ही हूँ, योग मुक्त बासुदेव फी दी प्राप्ति के लिये किये 
बाते है ओर सम्पूर्श फर्मो का अन्तर्भाव भी मुझ वामुदेव में है है। शान से 
शार्ब्य मैं परप्रद्य शवरूप बाछुदेव ही हूँ; तषध्या शुत थासुदेव की प्रसन्नता के 
लिये ही की जाती है; फर्मो फा अनुष्ठान भी मुझ वामुदेव फी प्राप्ति के लिये 
ही किया छाता दै श्रोर सब गतियाँ म्रुक वासुदेव में हो प्रविष्ट दो चाती हैं ।? 
इसहिये दू उबर सापनों से प्राह्नन्य छुक्क सब्चिदानन्दधन वासुद्ेव में मन- 
बाला हो अर्थात्‌ श्रनन्यरूपेण श्रतिशय प्रेम खे--- ढ़ 


“दासुदेवः सर्व॑मितिः (गी० ७१६] 
सुर स्वत्वरूप बासुदेव के चिन्तन में सतत तललीन रह श्रयरत्‌ भाम--रूव 


की ईपेचा के द्वारा मन; बुद्धि घवं बिच से सर्वत्र सुवंदा भेरी ही मायना 
आऋरता रह, बयेकि-- 


“पतावान्‌ योगसंग्रहर[ श्री० भा० ११२श६१ ] 


सम्पूर्ण योगों का इतना हो सार-संग्रह रै। श्रयवा मेरे नाममृत, सुस्त, 
फ्रयामृत, लीलामृत, रूपाघृत, प्रेमामृत एवं श्ञानामृत से ही सदैव दस्त रह, 
उसो का लुब्ध मन से पान करता रह, उसी से रति; औति तथा क्रौद्धा कर 
अब उडी में नित्य निवास कर, अनात्म विवयों में शी ६ छुकछ-- 


( घह१ ) 


नम साधयति मां योगे न सांख्ये घ॒मम उद्धव । 
न स्थाध्यायस्तपस्त्यामों यथामक्तिममोजिता॥? 

[शरी० मा० ११।१४२० ] 
4जित्त प्रकार मैं प्रगल्ममक्ति से शी प्रप्त होता हूँ वैसे योग, सांख्य, घमं, 
स्वाध्याय, तप तथा त्याग से नहीं? इस रहत्य फो समफ्फर-- 

गसर्वोपायान्परित्यज्य भक्तिमाधयः? 
[ब्रि०्म० ड०८॥१ ] 
“मक्तियोगान्मुक्ति/ [त्रि०्म० उ० ८१ | 
“भक्तियोगो निरुपद्रव/ [ब्रिंग्म० उ०्५१] 
अन्य स्व उपायों को छोड़कर मोत्तप्रद, निदपद्रव मक्तियोंग का आशय ग्रहण 
करके मेरा भक्त हो का श्रर्यात्‌ू-- 
“मद्भक्तिनिप्ठोमवा [प्रि० म० ड० कार | 
'दीयोपासनां कुझ'।. [ त्रि० म० उ०८।१ ] 
“कोटि पूर्रदुशोभाठयम! [बन वे० पु० ] * 
फकोडिकन्दर्प फमनीयं शोमाधाम मनोददरम! 
[० बैन घु० ] 
धअसत धपु: [ स्मृति ] 
गेरी अनन्‍्य-मक्ति-निष्ठा से युक्त होफर फरोड़ों पूर्णिमा के चन्द्रमा तथा फरोड़ों 
फागदेअ के समान फमनीय शोमा के घाम श्रत्यन्त मनोहर मेरे श्रम्रत 
स्वरूप का उत्कठित छदय से परम प्रेमा--श्रमृतस्व॒रूपा भक्ति के द्वारा सतत 
उपासना कर । श्रयवा--- 
अ्रवर्ण फीस विष्णोः स्मरण पादसेवनम | 
अर्थ घन्दर्न दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम 07 
[ भी० भा० ७५२३ ] 
मुझ विष्णु के गुण लीला नाम थादि का भवण, मेरे भाम गुर्णो श्रादि का 
कीतेन। मेरे रूप-नाम श्रादि का स्मरण, मेरे चरणों फी सेवा, पूला-- अर्चा, 
चन्दन, दास्य, सख्य और शात्यनिवेदन--इस प्रकार मेरी नवधा अक्ति से 


( भ६२ ) 
झुक्त द्ोकर नित्य-निरन्तर श्रत्यन्त भद्धा भक्ति से विहलतापूर्यषक मेरा सन्ननकर+ 
नित्य मेरे ही शरण में रह, छम्तमें दी ठेरी गति-मदि हो तथा गोरियों की 
आऑंति तिरहादुर दोकर मेरे ही संयोग वियोग से भुखी-दुःखी शोश प्रर्थाद्‌ मेरे 
ही प्रेम में तन्मय दोऋए इसी, रोश्ो श्रोर गाश्नो | तथा-- 
5उस्माद्वन्दत्यति सोकवाह्य: 

[ श्री० भा० ११२।४० ह 

उन्मचवद्‌ लोकातीत प्रगराढ़ प्रेमावस्था में इत्य करो | तथा-+ 
पस्वकभंणया त्तमम्यच्यः [गी० हार हु 
(शृ नियम से ] स्वकर्म से मेरा दी अ्र्चन-पूजनफर ध्र्थाद्‌ मेरी प्रसन्नता के 
लिये दी सब फमों का श्रनुहान कर। श्रथवा-- ' 
भयोड्चेयेद्यतिमां प्रीत्या स मे प्रियतरों भुवि? 

[गो उ० उ० १५ ] 
'ब्नो प्रीति पूरक मेरी प्रतिमा फी पूच्ाा करता है, बह मेरा भूमएइल में अति* 
शय प्रिय है? इस नियमानुसार तू मुझ विष्णु का ही भरद्धा-मक्ति समस्वित 
्रेम-पूर्ण-दददय से यजन--पूनन भ्र्थात्‌ धूग, दीप एवं शारती कर; श्रंपने 


छोवत फो मेरी पूजा फो सामग्री बना दे, तेरी साटी क्रियायें मेरे लिये है शो» 
तू मेरे लिये ही हा, अन्य के लिये नही । 


तथा तू-- 


'दंडबरे जीबकलया प्रविश्षेम्नावानीति? जा 
[ त्षी? मा० रेरध।रेड | 
4बालुदेयः सर्वे मितिर [गी० ७१६ ] 


मगवान्‌ इंश्वर शो चीष रूप से सब प्राणियों में शविष्ट हे! पद बाहुदेव 
खस्प ही है! इस नियम से मोल के प्रतिदस्वक देद्ामिप्राम--अ्रद्दभाव से 


श्र मुक्त होने के जिये मुझ; धबंस्पघारी विष्तु को-- 


“मनसतानि भूतानि प्रणमेद्वहु मानवनः 
< 0 भीर सा० शरधाइच हु 


( *६३ ) 


मन से सादर प्रणाम कर | 
अयवा--- ४ 
प्रणमेद्‌ दरडबदू भूमावाश्वचाणए्डालगोरवरम! 
* ऊऋ [थी मा? रहरधारद ] 
शरीर से कुत्ते, चाण्डाल, एवं गधे तफ फो भी भगवद्धाव से प्रथ्वी पर ग्रिर 
कर साष्ठांग दशदवत्‌ प्रणाम कर । इस प्रकार तू शरीर, वाणी एवं मन से 
मेरे शसपणापन्न दोफर गेरी कृपा से बिच की शुद्धि के द्वारा श्रात्मश्ान फो 
आपकर-- 
अम्रेव प्राप्स्यसि! [ त्रि०ग्म० 3० ५१] 
मुझे दो प्राप्त करेगा | में तुमसे यह सत्य प्रतिज्ञा करता हूँ; क्योंकि तू मेरा 
अत्यन्त प्रिय मक्त है ॥६५॥ 
सर्वधर्मासपरित्यज्य. मामेके शरणं शज | 
अदं त्वा सर्वपापेम्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥६६॥ 
श्रशुन | वू-- 
ब्रह्मचत्यं॑ जगन्मिथ्या! [श्रुति ] 
लोफ-परलोक फो मिथ्या, बन्धन का देत समझकर पा-वैशग्य से युक्त हो, 
आरोपित शरीखय, वर्गाभ्रम तथा विश्व के समस्त फर्मों एवं धर्मों फो त्याग 
फरके-- 
प्यजपर्ममघम जे [ मद्दा० शा० ३२६४० ] 
तस्माच्वमुद्धबोत्यज्य चोदनां प्रतिचोदनाम्‌" । 
प्रवृत्त च निधृर्त च क्रोत्ब्य श्रुतमेव चा॥ 
मामेकमेव शरणमात्मानं सर्व॑ देहिनाम | 
यादि सर्वात्ममाबेन मया स्था धाकुतों भयः' ॥ 
ध (श्री० मा० १६१२१४, १५ हु 
१. इवलिये हे उद्धव | दम श्रुति स्टकि, विधि:नियेष, प्रशृत्ति-निश्नक्त 
और सुनमे योग्य तथा सुने हुये समस्त विपयों का परित्याग करके,- 
सर्वत्र मेरी भावना से समभ्न हो, सर्वभूतान्तरात्मा मुझ एफ फी ही 
शरण सर्वात्मभाव से ग्रहण फरो; क्योकि मेरे शरणापतन्न हो जाने पर 
तुम सर्वत्र निर्भय दो लाशोगे | 
द्८ 








( घभधड ) 


आ्त्यों यदा त्यक्तसमस्तकर्मा 
निवेदितात्मा विचिकीएितों में। 
तदासतत्वे प्रतिपधमानों 
मयाडधत्ममूयाय च कस्पते ये! ॥ 

[श्री० मा० १२६३४ ) 
अर्थात्‌ भुति-रप्ति, विशि-निषेष, सुनने योग्य तया सुने हुये सम्रस्त्‌ विपयो 
का परित्याग फरके शर्पात्‌ उनकी विधि कैड्य यानी विधि-विधषान से मुक्त हो 
अमृतत्व का सच्चा जितासु बतकर नाम-रूप की उपेक्षा करके-- 


हु ह्विदे 
“सर्वे खल्विदे ब्रह्म [ छा० उ> शाश४ा१ ] 
ह्ीवेदूं सबंध! [_ इ० उ० २।५॥१ ] 
“यह सब ब्द्म ही है? इस दृष्टि को लेकर-- 
'यच्त्पश्यति चलुभ्यो तत्तदास्मेति माययेत्‌ ॥ 
यथच्छ णोति करणोम्यां तत्तदास्मेति भावयेत्‌। 
लगते नासया यचत्तत्तदात्मेति मावयेत्‌॥ 
जिहया यद्र्स हाक्ति तक्तदास्मेति भावयेत्‌। 
स्वचा यथस्‍्स्पृशेथोगी तत्तदास्मेति मावयेत्‌? ॥ 
[ यो० त० 3० ६६-७१ ] 
'इरएडि शानमर्यी छृत्या पश्येदूब्नझ्ममय जगतः 
के [ दे बि० उ० १२६ ] 
अल से भो कुछ देखो, कान से जो कुछ भी सुनो, नाक से थो कुछ भी 
खूँघो, रतना से छो कुछ भी रस अदृण करो, स्वचा ठे छो कुछ भी सम फरो; 
उन सबझी स्ंत्र सबंदा अर्थात्‌ चलते-फिस्ते, उठते-बैठठे, खाले-बीते; सोते- 
आंगते से अ्रवस्थादं में--- 
“स्ेमिदमहं च दालुदेव 2 


इस शानमपी दृष्टि से अपने सहित सम्पूर्ण अल्लाशड क्रो वामुदेवस्वरूप-- 
देखता हुआ--- 





१. मतुष्य जब सम्पूर्ण कर्मों का परित्याग करके श्रात्मसमर्पण कर देठा 
है, तब बह मेरा विशेष माननीय हो जाता है; मैं उसे श्रमृतत्व-- 


सोच की प्राप्ति सर देता हूँ, छिससे वह मुफ्से मिलकर मेरा स्वरूप 
ही हो घाहठा है । के 


(४६५ ) 


पपरकम्रेयाद्धितीयं अहम? [ त्रि० म० उ० ३१] 


सुझ एक, श्रद्धितीय सब्चिदानन्दधन वायुदेव के शरण में ब्रा जा; 
चर्योकि-- 


'यावत्सव न संत्यक्ते तावदात्मा न लब्यते!" 
»...[ झन्‍्न० उ० १।४५ ] 

“ 'आत्मायल्लोकनाथ तु तस्मात्सथ ,परित्यजेत्‌!* 
ह [ ब्रन्न ० उ० १।४६ ] 


'तस्मास्मामेझ्क शरणं घज्ञः 

[ त्रि० म० 3० ८१ ] 
जब तक इन श्रारोपित धर्मों का स्पाग नहीं फरेगा श्रर्थात्‌ श्त्र तक इनमें 
अम्परीष; प्रदलाद और गोपियों फी तरइ उपेक्षा--श्रनादर बुद्धि तथा मुममें 
श्रपेच्चा--प्रादर बुद्धि नहीं होगी, तब तक मेरी प्राप्ति संमव नहीं, श्रौर 
जब तक मेरी प्राप्ति संभव नहीं तब तक नित्य सुख-शान्ति भी नहीं दोगी। 
इसलिए सुख-शान्ति फी प्राप्ति के लिये श्र्यात्‌ श्रात्मदशनाथ संपूर्ण धर्मो, 
एपणाश्ों श्रीर विपयों फा त्याग फरके धू मुझ एक, श्रद्धितीय परत्रद्ध के 
शरण में सर्वात्मभाव से श्रर्यात्‌ सबंत्र मुर वासुदेव फो ही देखता, सुनता 

'एवं उमभता हुश्रा श्रां ना । 
ध्यारे | यह तुम्शरे कल्याणार्थ मेरी श्रंतिम पुफार दे; में सर्व शक्तिमान्‌ 
ईश्वर श्रपनी पूरी शक्ति को लेफर तेरे फल्याणाय व॒म्दारे सामने खड़ा हूँ, मेरी 
निर्भयता प्रदान फरनेवाला घरद फर तेरे सिर पर है, मैं श्रा्ञ तुझे समस्त 
पार्पों से यानी जन्म-मृत्यु प्रदान फरनेवाले शुभाशुभ कर्मों से श्रयवा पाप की 
हेदुभूवा वासनात्मिका श्रनादि श्रविद्या से श्रात्मविषयिणी श्रप्रतिबद्ध 
निर्विफल्प चिम्मात्र वृत्ति के द्वाता नित्यमक्त ध्राध्मा के श्रकत स्व, श्रभोक्तत्व, 
असंगत्व, निर्विकारत्व, सबंगतत्व एवं परिपू्णत्त का अ्रपरोक्ञानुमव फराकर 
सर्वदा के लिए मुक्त फर दूँगा श्रथांत्‌ परिद्धिनन क्षीवभाव से मुक्त फरके 
अपरिच्डिन्न ब्रक्षमाव में स्थित कर दूँगा तथा सर्वात्मदर्शन के द्वारा माम रूप 
का ध्रास्यन्तिफ प्रलय फराकर समता के धाम्राज्य पर श्रारूढ़ कर दूँगा | उस 





१, जब तक सबका परित्याग नहीं होता, तर तक आत्मा फी प्राहि 
नहीं द्वोती । 
४ 2 
२. इसलिये श्रत्मदशनाप सर्वस्व॒ का परित्याग कर देना चादिये। 


( ५६६ ) 


काल में तुम्हारे द्ूद्य से श्रमुमड का उद्गार फूट पड़ेगा, तुम आ्रानन्द-विमोर 
शेकर गद्गद वाणी से समाधि-म्धपा में सदइसा बोल डठोंगे कि-- 
का गतं झकेन वा नीते कुत्न लीनमिदं जगत । 
अधुनैव भया द॒र्श नास्थि कि मदृदद्भुतम! 7 रु 
६5 [ आण० ल॒० ६६ ॥] 
्ः है 
ले किवचिदेच पश्यामि न ऋणोमि न वेथंहम! । 

[ थर* छ० ६७ ]. 
प्तसदस्ति म यत्राह न तदस्तिन यन्मयि। 
फिमन्यदमियाण्दामि सर्च संविन्मयं जगत! ॥ 

| यो० वा० तु 


अहमेदाघस्तादहमुपरिष्ठादई पश्यावह पुरस्तारहं- 
दक्षिणतो5दमुचरतो5६मेयेदं सर्वेमीति! [ छा० 3० ७२१४१ |. 


पक्ष करोमि छ गच्छामि कि शहशामि स्यजामि किस । 
यन्‍्मया पूरित बिश्य॑ मद्दाकल्पाम्थुना यथा! ॥ 
[ ब० 3० २।३५, ३६ ) 
भंक देय क्रिमुपादेयं करिमन्यत्कि विलक्ञणम 
[ ्र० 3० ६६ ] 


हरे, इस म्लखार छी नाई सुहृद संसार को पता नहीं किसने निंगल लिया £ 
कहो चला गया १ फोन ले गया १ फहों वरिलीन हो गया ॥ श्रमी थमी तो 
मैं इसे देख रहा था, परन्तु महान्‌ आ्राश्वय है कि सहसा फह्दों श्रन्र्घान हो. 
गया | इस समय दृश्यामाव के कारण मैं केवल अयने को द्वी सवेत्र देख, सुन, 
#मझ्क रष्टा हूँ । ऐसा कोई स्पान नहीं थर्दों मै न शेर श्रौर ऐसी कोई बसु नहीं 
छो मुझमें न हो। झतः मैं ही नोचे, ऊपर, पीछे, थ्रागे, दायें, बायें हूँ, तथा 
म ही यह सद चगत्‌ हूँ । मुभले ई यह सम्पूर्ण ब्ह्माएड प्रलयकालीन जल के- 
महा परिपूर्ण -च्यात है, मैं शी सवंत्र शानन्‍्द ढी तरदें--मौजे मार रहा हूँ । 
अदा | मैं घत्प हैं मेत मुभके नमस्कार ऐ। भला, ऐसी महान, पूर्णावस्था में... 
मैं क्या कर ] कहां छाऊे १ क्‍या प्रदण करू १ तथा क्‍या त्थाग फहें १ दया 


किस यरदु की इच्दा करे | अ्त्र मेरे लिये क्‍या देव और कया उपादेय तथा 
कया धम्मान्य और विशद्धण रहा १ 


हक 


( ४६७ ) 


*घन्यो5हं घन्यो5हं ब्रह्मानन्दो विभाति मे स्प्टम ॥ 

अन्यो5हं घन्योड5हं दुःख सांसारिक न वीक्षेद्य | 
घन्यो5ह॑ घन्यो5हं स्वस्याज्ञानं पलायित॑ कवि ॥ 
घन्यो5६ं घन्यो5हं कतेव्यं मे न विद्यते किचित्‌ ॥ 
घन्यो5हं घन्यो5द्॑ तृत्तेमें कोपमा मवेल्लोके! । 

[ अरब० 3० २७-३० ) 

थ्रद्दो शानमद्दो शानमदों सुखमदो सुखम्‌। 

अद्दो शासत्रमहों शाखमहों गुरुरहो गुरु? ॥ 

[ श्रव० उ० ३२ ] 
हैं घन्य हूँ| घन्ष हूँ || श्रात् मुक्े ब्रह्मानन्द संत्र स्पष्टहप से भास रहा है,, 
मैं उऐे देख रहा हूँ बढ मुझे देख रद्मा है, मैं पढ़ दो गया हूँ. बह मैं हो ग्रषा 
है। में धन्य हूँ] धन्य हूँ || मुझे!श्राज स्वदर्शनामन्द के फारण सांसारिक 
हुभ्ख नहीं दिखाई दे रहा दे । मैं धन्य हूँ | धन्य हूँ !] पता नहीं श्राण मेरा 
चिरकालिफ श्रज्ञान ज्ञानोदय के फारण क्षण मात्र में दी सवंदा के लिये, कहा 
चला गया ? मैं पन्य हूँ | धन्य हूँ !! श्रत्र मेरे लिये किंचित्‌ मात्र भी फर्लेब्य 
शेप नहीं रह । मैं घन्य हूँ ] घन्य हूँ |] श्राज मेरे सदश प्रैलोक्य में फोई भा 
सूप्त नहीं है | श्रहो शान | श्रद्दों शान || तू पन्‍्य हे | धन्य है |] तूने भ्रा् 
अ्रशान को ग्रस लिया । श्रद्दों खुख | श्रद्दों मुख [! दू धन्य दे | पस्व दे !! 
चूने ग्रान दुःख का श्रास्यन्तिक प्रलय कर दिया । श्रद्दों शास्त्र | श्रद्दोे शास्त्र [! 
तू घन्य दे | घन्य है || श्राज्न तूने मुके श्रक्षयानन्द प्रदान कर दिया। श्रद्दा 
गुरो | श्रद्दो गुरो || वू घन्य है | घन्य दे || तुझे सबंदा के लिये नमस्कार 
है] नमस्कार दे || वूने श्राज श्ानाय्ृत पिलाकर मुझे अमर कर दिया; 
भेद-माव सदा के लिये मिटा दिया; जीव को शिव बना दिया तथा प्रक्नति 
घुदष एवं जीव फो एफ फरके दिखा दिया | श्राज में तुम्दारे कृपा-कठ्मछ्ष से 
ऋतझत्य दो गया | श्रम मैं स्वस्थ होकर अपने निर्विकारायध्था में त्थित हूँ । 

अर्जुन | इस प्रफार में अ्रमेद दृष्टि अर्थात्‌ सर्वात्मदर्शन के द्वारा पुम्दे 
सबंदा के लिये शोक-मोद से मुक्त फर दूँगा । व्‌ शोक मत कर; क्योंकि -- 
“धतत्र को मोहदः कम शोक परकत्वमनुपश्यतः 
[ईं० उ० ७ ] 
एकल्वदर्शों फो शोक-मोदह तोता द्वी नहीं, शोक तो केवल-- 
पद्वितोयाद्व भयं भवति! [ इ० उ० १।४३१]) 
आददर्शी को दी हुश्ना करता है ॥६६॥ 


( ईछ्ू८ ) 


इंदँ ते नातपस्काय मामक्ताय कदाचन | 
मे चाशुभपवे वाच्यं न च॒ माँ यो5स्यघयति ॥६७॥ 
के 
इसन- पा 
'सर्वशासत्रमयीगोता/ [बा> पृ] 
सर्वशास्रमय अत्यन्त गोपनीय संतारन्जन्धन फा समूनोन्देदन करनेवाले 
सच्चिदानम्दस्वरूप ग्रीता शाख का उपदेश तुम्हें अतपत्वी--श्रजितेन्द्रिय 


अथवा स्वधर्म रूप तप से शून्य पुदुष के प्रति फमी मी नहीं कइना चाहिये। 
तपल्ली होने पर भी-- 


श्यस्य देवे पराभक्तियथा देवे तथा ग॒रौ! 
| (शर्ै० छ० ६१३ 
डिएकी परमात्मदेव में पराभक्ति है श्रौर जैठी परमेश्वर में है वैसी ही गुर में 
भी है? इस श्रुति श्राइ से विरुद गुर एवं इंश्वर फी भक्ति ते रहित श्रमक्त 
पुरुष को कभी भी नहीं सुनाना चाहिये। तथा तपस्व्री भ्रौर भक्त द्ोने पए भी 
गुरुशुअधा-सेवा न करनेवाले से भा यह माक्ष शास्त्र कभों नहीं फ्टना 
चाहिये । ठथा उपर्युक्त तीन विशेषशों से युक्त शोने पर मी जे मुझ परमेश्वर 


को मनुष्य मानकर, मुममे दोषारोपण फरके मेरी निन्‍्दा फरता दे, उससे मी 
कमी नहीं कहना चाहिये ॥६७॥ 


य इमें परम गुध्ं मद्भकेप्वमिधास्यति । 
भक्ति मयि परों छत्वा मामेवैष्यत्यसंशया ॥६८॥ 
जो पुरुष इस राजविद्या, राजगुह्म, परमपावन, निरतिशथ पुद्पाय के 
साधनभूत श्रतिरदृस् युक्त सर्वशनमय गीता-शास्त्र को मु छब्िदानन्दपन 
बासुदेव के अनुरक्त मक्तों में निःस्वार्थ बुद्धि से फदणावश केवल शात्महष्टि से 
भक्ति और शान के भ्रचार-प्रसार के लिये मुफ जैसे निष्पक्ष भाव से कट्ेगा 
अर्थात्‌ प्रंथरूप या श्रयरूप में जैसे भी समझे वेते समझाने के जिये सतत प्रयक्ष 
फरेणा; वह मेरी परामक्ति को प्राह्ठ करके मुझे ही प्राप्त फरेणा अर्थात्‌ संधार- 
बन्घन से शीघ्र ही मुक्त हो चायेगा, इसमें लेशमात्र भी संशय नहीं है ॥६८।) 
न थे तस्माम्मनुप्येपु फश्चिन्मे प्रियकृत्तमः। 
भविता झ्च ग्रे तस्मादन्‍्याः प्रियतरों शुत्ि ॥६8॥ 


थो धीदम्मुक्त पु्प भेरे प्रेम में अनुस्क्त मक्तों को गोताशूस््र का उपदेश 
डेठा है, उस उपदेष्टा पुरुष से श्रेड-- 


( ५६९ ) 


जीता में हृदय पथ 
पे पा | गीता भेरा दृदय है? [ इस न्याय से ] मेरा अतिशय प्रिय कार्य 
करनेबाला मनुष्यों में श्रस्थ कोई भी वर्तमान काल में नहीं है श्रौर न उससे 
भेष्ठ गेरा ख्रत्यन्त प्रिय भविष्य में दी कोई इस्बो में होगा । दालये यह है कि 
उसके समान विकाल आया ब्ैलोक्य में फ़ोई भीमेशा शिय नहीं हे! 
इसलिये-- 
पसर्वचेदमबी गीता? [ बा० घु० ] 
सर्ववेदमय इस दिव्य गीता शास्त्र का प्रयत्नत: ग्स्थरूप श्रथवा श्र्यरूप से 
मेरे भक्तों में अयश्यमेय व्यास्यान फरना चाहिए ॥ ६६ ॥| 
अध्येप्यते चर य इमें घन संवादमावयोः। 
शानयशेन तेनाइमिष्टः स्यामिति में मति। | ७० ॥ 


तथा दे अर्जुत ) जो मनुष्य एम दोनों मसननारायण के मोद्च प्रदान 
फरने में स्वस्थ इस दिव्य-गीता शास्त्र का श्रद्धा भक्ति ते घुछ हो 
केबल श्रष्ययन श्रर्धात्‌ मररूर से पाठ करेगा, उध भक्त है द्वशा-० 
पझेयान्द्रव्यमयाद्यश्ञाज्यानयशः परंतप! 

[गी० ४३३ 
सर्च द्रव्ययशों से भेष्ठ शानयश्ञ से मैं पूनित श्राराधित द्वोऊँगा श्रर्यात्‌ उसे 
शान प्रदान फरके संधार-वस्थन से मुक्त कर दूँगा; ऐसा ग्रुभ विष्णु का 
निश्चय दे। इस प्रकार पत्र केवल जयरूप पाठ मात्र से सस्वशुद्धि के द्वारा 
शामपश्ञ का फल मोक्ष प्राप्त हो छाता है तो फिर श्रर्य के श्रनुप्ंघानपूवक 
पाठ फरने से साह्ात्‌ मोच होगा, इसमें फशना ही क्या | "इसलिये फल्याण- 
कामियों फो धान-विशान के मंडार ब्रक्चस्यवहूत गीता शाज् फा ग्रयोनतः 
अवश्य द्वी पाठ फरना चाहिए ॥ ७० 

थद्धावाननसखूयश्च श्टणुयादपि यो नरा। 
» सोडपि मुक्तः शुभास्लोकान्माप्लुवात्वुए्य करमंणाम्‌ ॥ ७२॥ 
जो कोई भी शिवाशून्य स्त्री या युदप इस महाग्रखाद चित्मय गीता 
शास्त्र फो फेवल श्रद्धापूवेकर दोपइड्टि से रद्दित होकर नित्यग्नति सुना ऐे 
मद धछर्यश्ानशुन्य केवल अक्ञरमात्र का ओंता भी घात-अनजान में क्रिये गये 
समस्त पा्षों से पुक्त होकर पुशय अश्वमेघादि कर्म फरने वालों के स्वर्गादि 


( ६०० है 


भेह्ठ होफों फो प्रावकर वहों के श्रक्धव भोर्गों को मोगफर श्रन्त में मुझे ह्दी 
प्राप्त करता है तो फिर गीतार्थ के समझने बालों की बाद ही कया ] ॥७१॥ 


कब्चिदेतच्छु,त॑ पार्थ त्वयकाप्रेण चेंतसा ! 
कशिदशानसंमोदः प्रनप्टस्ते. धनंजय ॥ ७२ ॥ 
हे पार्य ] क्या बूने प्रकसे उपदिष मोच्षप्रद अद्वैठा मृतवर्षी इस गुद्य गीता 
शाज्र को मलीमाँति एकाग्रचिच से सावधान द्वोझर मुना ? श्रयात्‌ मुनकर 
बारण किया श्रयवा नहीं १ दे घनंजय | क्‍या तुम्दारा स्वरूप को श्रात्दांदित 
करनेबाला ग्रशानजनित श्रावरणात्मक मोह शान के द्वारा नष्ट हुआ कि 
नहीं १ यह बतल्लादं ॥ ७२ ॥ 
अज्ुन उधाच 
नणे मोदः स्मृतिलेब्धा त्वत्मसादान्मयास्युत 4 
स्थितो5स्मि यतसन्देदः फरिप्ये बचने तब ॥ ७३) 
श्र्जुन बोला-है भ्रच्युत | आपके कृपा-काक्ष से अर्थात्‌ श्रापके उ्देश 
से जत्य श्रात्मज्ञान के द्वारा संछार-प्रवाद का मूल कारण सम्पूर्ण अनर्थों पा 
हेतु बेटों अंड्ानजनित महाभोह नष्ट दो गया । इसीलिये मैने-- 
धस्मृतिलस्मे सर्वग्रन्थीनां विप्रमोक्त: 
[ छा» उ० ७२६२ ] 
'प्रिचते हृद्यप्रन्थिट/ [म्र० उ० राश८ ] 
श्रापकी कृपा से संपूर्ण द्वृदयग्रन्यियों के नाशक--मेदक खात्मा को स्मृति 
प्राप्त कर लौ है; इठलिये दी मैं-- 
“द्विद्यस्ते सच संशयाश. [ग्र० उ० २२८ ] 
'ज्ञीयन्दे चास्‍्य फर्माणि तस्मिन्दप्टे परावरे! 

[ म्र० ड० राश८ |] 
परावरैकलविज्ञान के द्वारा सर्व्रशयों से युक्त एवं कर्मों के च्ीण हों चाने 
के कारण श्रपने श्रफत स, श्रनोक्तृत्र, श्रत्ंगत्व, सर्वगतत्व, शुद्ध्व एवं 
मुक्तत्न में स्थित हूँ अ्र्धांत-- 

'तब्र फो मोहम कः शोक एकत्वमनुपश्यतः 


[इईंग ड० ७] 
+तरति शोकमाद्मवित्तर [छा०उ०् छत ३] 


(६०१ ) 


'एकस्थदर्शन के कारण शोफ़-मोइलछे मुक्त कृतदृत्य हो चुका हूँ। श्रतः मैं 
आप परम गुरु ईश्वर की झ्राश्ा श्रवश्य पालन करूँगा यानी लोक-संग्रदाय॑ 
घमंयुद्ध करूँगा ॥ ७३ ॥ 
संजय डवाच 
इत्यए घासुदेवस्य पार्थस्‍्य चा महात्ममः । 
संवादमिममश्रीपमदूभुत रोमदर्पणम्‌ ॥ छ४ ॥ 
घृतराष्ट्र से संजय बोला--दे राजन |-- 
'सर्बभूताथिवार्स च यवूभूनेपु घखत्यपि! 
[ ब्र० बिन्हु० उ० २२] 
_ह्ने सर्वभू्तों का निवाछ स्थान है श्रौर जो सर्वमूर्तो में निवास मी फरता है? 
इस श्रुति के श्रनुतार सर्वंध तब्चिदानन्दधन वासुदेव श्रौर मद्दात्मा श्रजुन के 
इस श्रत्यन्त और श्राश्व्यंननक श्रोर अलीफिफ श्रद्धेतासरतवर्षों रोमाश्थकारी 
गीता-शाप्न के संदाद फो मैंने सुमात मभिछके भ्वण मात्र से घीव कृतसत्य 
डो जाता है ॥ ७४ ॥। छ ई 


व्यासप्रसादाचछू ,तवानेतदूश॒ुद्ममहं परमस्‌ | 
योग योगेश्वरात्कृष्णात्खाक्षास्कथयतः स्वयम्‌ ॥७५॥ 
मैंने परम गुर मगवान्‌ बेंदब्यास की क्रपा से दिव्यचचु, धोत्र ओर शान- 
शक्ति से सम्पन्न द्वोफर इस मोद्ध के परम खाघन अत्यन्त गोपनीय शानयोग 
को साक्षात्‌ योगेश्वरेश्वर भगवान्‌ भीकृष्चन्द्र के मुखारबिन्द से फहते हुये 
सुना । मैं घन्य हूँ, मैं कृतार्थ दो गया ॥७५॥ 
राजन्संस्टत्य संस्दत्य संवादमिम्मद्भुतम ) 
फेशवाजुनयोः पुरयं दृष्यामि च॑ सुदुमुहुः ॥५६॥ 
है राजन ] भ्रावणप्तात्न छे पार्पों के नाशक भगवान्‌ भ्रारृष्ण ओर श्रर्जञन 
के इस युणयमय परम पावन गीता शाज्न के अत्यन्त अदभुत संवाद को में 
मार-बार स्मरण करके निरतिशयालन्द को प्राप्तकर बार-बार श्रर्थात्‌ प्रतिक्षए 
इपं, रोमाश, प्रकम्स, प्रस्वेद थ्रादि दिव्य भारें को प्रास हो रहा हूँ । पा 
नहीं, मेरे फोन छे पुण्य, यज्ञ, दान और तप फा यह्ट फल है ॥७६॥ 
तथ्य सरंस्‍्मृत्य संस्म्ृत्य रूपमत्यदूभुर्त हरेश। 
। विस्मयो में महान्याजन्दप्यामि चर पुना पुना ॥७७॥ 


(६०९ ) 


अछ लोहों को प्रासऋर व्ों के श्रक्यय भोगों को मोगकर झ्न्त मैं गुके ही 
प्राप्त करता दै तो फिर गौठाय॑ के उममने वालों की बात ही कया ! ॥87॥ 
कबच्विदेतच्छु,त॑ पार स्वयैकाप्रेण चेंत्सा | 
ककिदृशानसंमोदः. प्रनप्दस्ते. धनंजय ॥ ७२ ॥ 
हे पार्य | क्‍या बूने ग्रे उपदिष्ट मोक्षप्रद अद्वैताझ्तबर्षी इस यु गीता 
शात््र फो मलीमाँति एकाग्रचित से सावधान होकर मुना १ श्रषात्त सुनकर 
घारण फिया श्रथवा नहीं ? दें धनंजय | क्‍या छुम्दारा स्वरूप को श्राच्ट्ादित 
करनेवाला श्रशानजनित आ्रावरणात्मक मोह ज्ञान के द्वारा नष्ट हुश्ा क्मि 
नहीं ? यह बतलाशबं ॥ ७२ ॥ 
अज्जुन उधाय 
नणे मोदः स्म॒तिलेग्धा त्वत्यसादान्मयाच्युत । 
स्थितो5स्मि गतसन्देदः करिप्ये बचत तब ॥ 0०२ ॥ 
अर्जुन बोला-े श्रच्युत | श्रापके कृपा-कटठाछ् से श्र्पात्‌ श्रापके उस्देश 
से जन्‍्य श्रात्मशान के द्वारा संशार-प्रवाइ फा मूल कारण सम्पूर्ण श्रनर्थों का 
देतु मेरा अ्रज्ञानजेनित मद्यामोई मध्य हो गया | इसीलिये मेंने-- - 
“स्मृतिलम्मे स्वग्रन्थीनां विप्रमोक्त/ 
(छा० उ० ७२६२ ] 
पम्रिच्यते हृद्यप्रन्थिः [ म्॒> उ० २२८ ] 
आपकी कृपा से संपूर्ण छृदयग्रन्थियों के नाशक-मैदक स्वात्मा की स्मृति 
आत्त कर ली है; इसलिये दी मैं-- 
भछेश्ते सर्व संशवा?ः.[ मु० उ० रशा८ ] 
'ज्ञीयन्ते चास्य कर्मारिं तस्मिन्दप्टे परावरे! 

[ मु० उ० ३।३।८ ] 
परावरैकलविज्ञान के द्वारा सवशध्शयों से मुक्त एवं फर्मो के चीण दो जाने 
फे फारण श्रस्ने अकद ला, भ्रनोक्तुत्त, असंगत्व, स्बमततव, शुद्ध्व एवं 
मुक्त में धिपत हूँ श्र्पातू-- 

'तन्न को मोहर करे शोक पकत्वमतुपशयतः 
ईं० उ० ७] 


पजरहि शोकमास्मबित्‌! [ दा ड० छह ३ है| 


( ६०१) 


'एकत्वदर्शन के कारण शोफ-मोइसे मुक्त कृतइत्य हो चुका हूँ। अ्रतः मैं 
आप परम रु इंश्वर की श्राशा अवश्य पालन करूँगा यानी लोक-पंग्रदाय॑ 
धरयुद फरूँगा॥ ७३ # 
संजय उवाच 
इत्यहं चासुदेवस्य पार्थस्थ थे भद्यात्ममः । 
संवाद मिम्रमश्रीप म्रदूमुत्त शोमदर्वणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
घृतराष्ट्र से धंजय बोला--दे राजन (-- 
'सर्वेभूताधिवासं॑ च यदूभतेपु बसत्यपि! 
[ब्र बिरतयु० 3० २१] 
"हो स्भू्तों का निवाह स्थान है श्रोर जो सबंमूतों में निवास भी फरता है? 
इंच भरुति के श्रतुसार सर्वश्ञ सब्चिदानन्दबन वासुरेव श्रोर महात्मा श्रर्जुन के 
इस श्रध्यन्त और श्राभ्रयंत्रनक श्रीर श्रलीकिफ श्रद्वेताम॒तवर्षो रोमाश्कारी 
गीता-शास्त्र के संत्राद फो मैंने सुना। बिछके भवण मात्र से छीव कुतकृत्य 
दो जाता है ॥ ७४॥ हु 


व्यासप्रसादाच्छ ,तथानेतदूश॒द्ममह्ं परम्‌ । 
योग योगेश्वरास्करप्णात्साचात्कथयवः स्वयम ॥७श॥ 
मैंने परम गुद मगवान्‌ वेदब्थास की कृपा से दिव्यचत्तु, शोत्र श्रोर शान- 
शक्ति ये सम्न्न द्वोकर इस मोद्ध के परम साधन श्रत्यत्व ग्रोपपीय शानयोग 
को साछातु योगेश्वरेखर मगयान्‌ भीकृष्णचन्द्र के मुखारबिन्द से फहइते हुये 
सुना | मैं घन्‍्प छ्ँ मैं छृवार्य हो गया ॥०४॥ १ 
राजन्संस्टृत्य संस्छृत्य संवादमिममद्मुतम्‌ | 
फेशवाजुनयोः पुरुष दृप्यासि व मुहमुंहुः ॥७६॥ 
दै राजन | अ्वणाप्तात्र से पापों के नाशक भगवान्‌ आंकृष्ण शोर अर्जुन 
के इस पुएंपमय परम पवन गीता शाज्ञ के अत्यन्त श्रदुभुत संवाद क्रो मैं 
बार-बार स्मरण फरके निरतिशयानन्द को प्रापकर बार-बार श्र्पात्‌ प्रतित्षण 
द, रोग, पक, अध्वेद श्रटदि दिव्य मारो श्रो शाह हो रहा हूँ। पता 
नहीं, मेरे कौन से २९२, यश, दान और तप का वह फल है ॥७६॥ 
तब संस्खत्य संस्मृत्य रुपमत्यदूभुत हरेः।| 
। विस्मयो में महान्पाजन्दृष्याप्रि च पुना पुनः छा 


(६०२) 


ठया दे राबन्‌ ] दशेन मात्र से पार्पो को तथा मद्न एवं छोीब माव को 
इस्मेवाले भी इरि के-- 
अनन्तवाहुं शशियूर्यनेत्रम! [ गी* ध्शश्ध व 
अनन्त बाहु और शबशिन्यूर्य नेत्र वाले उस अख्त्यन्त अदूमुत श्र ऐश्वर्य 
समक्ष विश्वलद को बारस्रार स्मरण फरके मुझे महान्‌ ग्राखय हे रहा दे 
और बार-बार इपित--आनन्दविभोर हो रहा हूं, न चाहने पर मी झ्रानन्दा- 
ठिरेक के फारण झामन्द को किलकारियोँ स्व॒यमेत्र निकलती छा रदी हैं, मेरी 
चेश पागलों जैठी हो रही है, इसोलिये मैं कमी कभी अश्रसम्बद' वार्ता भी 
करने लगता हूँ। दे राजन्‌ | वह सर्वाश्रयंगय विश्वस्पघारो श्रीकृष्ण फा 
स्वरूप मुझफों बलात्‌ श्ररद्ती धोर श्राकृष्ट करके दिव्योस्मादी बनाये छा रदा 
है। क्या करूँ! मैं श्रसमय हैं ऐसी भ्वरपा विशेष से मुक्त होने के लिये | 
इसीलिये मैं धाचने विचारने तथा बोलने में श्रत्तमर्थ दो रहा दं। 
राजन | मैं-- 
“अनिर्वच॑नीय प्रेमस्वरूपम!* 
(ना० भ० थु० ५१ ] 
“परमप्रेंमरूपा! [हाब्भण् दू० २] 
“अम्दृत स्वरूपा चा [ना० भ० घु० ३] 
'शान्तिरुपात्‌ परमानन्दरूपादा 
ऐ ( ना+ भ० सु» ६० ] 
प्रनिंचनी य-परम-प्रेमहूवा ध्रमृतखरूपा भक्ति वो प्राप्त कर--- 
“यण्शत्या मचोमवति स्तच्घो भवति आत्मारामो सचतिःठु 


(ना० मब्धु५ ६] 
मशाभाव से थुक्, प्रेम्नोन्माद से उन्मत, प्रशान्त, अचछयानन्द, भूमानन्द तपा 
परमाननद में मग्न धात्माराम हो गया हैं; इध समय मैं -- 


ण 





१. प्रेम फा सवृधय अमिदंचनीय है | 
२. मक्ति ्रेमस्पा और परमानम्दरूपा दे | 


३. उस प्रेमरुपा माक्त को पाकर मनुष्य उन्मत्त हो जाता है, 


शाम्द दो 
चाहा है झीर शाश्ययण ब्त बाका है 


६ ६०३ ) 


“तत््राष्य तदेवावलोकयति तदेव श्टणौति* 
.तदेव भापयति त्देव चिन्तयति' 

(ना० भ० सू० ५७ ] ) 
दद्दूप प्लोकर उस अ्रनिरवेचनीय, गुणातीत, प्रेमस्वरूप ब्र्ष फो ही सर्वत्र देख, 
सुन, समण रहा हूँ। धन्य है परम गुए महर्दि वेदब्यास फो, बिनके छूगा 
कराज्ष से मैं कृतकृत्य--जीनन्मुक्त हो गया हूँ ॥७५॥ अ 

यत्र योगेश्यरः एप्णे यत्न पार्थों घनुधेरः। 
तन भ्रोविजयों भूतिभे,वा नीतिमंतिमम ॥55॥ 
है राजन्‌ ] मैं भ्रधिक क्या कहूँ; बटो पर ध्र्थात्‌ बिध पछ् में>- 
>पसंलासमोत्तस्थितिवन्धहैतु:” [ श्वे० 3० ६१८ 
संघार के मोद्च, स्थिति और बन्घ के देठु एवं समस्त योगों और तिद्धियों के 
इधर पडैश्चर्य-समत्न नारायण भीकृष्ण है. श्रौर कहाँ पर श्रर्थात्‌ लिप्त पछ में 
घनु्घर भतप्रवर नर पार्थ हैं, वहीं पर शर्थात्‌ उसी पक्ष में घुध भ्री--प्रचल 
राज्यलद्ष्मी है तथा उसी पक्ष में श्रर्थात्‌ू-- 
प्यतो घर्मस्ततों जय/? 
+जहदों घर्म दे बहों घय मो है! ६७ नियम से घर पर्मरातर युषिष्टिर हैं, वही 
श्रचल विजय भी दे तथा उर्ती पद में श्रचण विभूति चोर ध्चल्न नीति 
श्र्थात्‌ शा्लीय मर्यादा मी है; ऐसा मेश निश्चय है) 
अतः ्म पुत्रों के विजय की ब्यर्थ श्राशा फो छोड़कर भगवान्‌ श्रीकृष्णु- 
चन्द्र ऐ अ्रनुणदीत शणदर्तों के साथ सन्धि कर लो ॥७८॥ 
'मगवदूसकियुक्तस्य तत्असादाक्रवोधतः । 
सुस चस्वविमुक्तिः स्थादिति गीतार्थलंग्रह// ॥ 
मगवद्भक्ति ते युक्त पुषष की ईश्वर के प्रसाद से भ्रात्मबोव के द्वारा सुखपूर्वक- 
संसार-बन्धन से मुक्ति शेती है; यह गीतार्थ फा राए-संग्रह है । 
जैसा हि भगवान्‌ ने स्वयं ही फद्दा है /-- 


धयुरुपए से परे पार्थ भपत्यालम्यस्ट्थनन्यया! 
[गीन दाश्१ ] 


है; उठ प्रेम को प्रात्त करके प्रेमी उस प्रेम को देखता है, मेंम फो दी 
खुमता दे प्रेम का ही वर्णन करता दे और प्रेम का ही चिन्तक 


करता दे । 





( ६०६ ) 


'मेरा मक्त मेरे मकऊियोग के दास अनायास ही स्वर्ग-अपवर्ग सचफो 
आप्त कर लेता है। 
ऐसे ऐ परमशानी भी मधुदूदनाचार्य ने मी भक्तिरखायन में फह्दा ऐ-- 
'भ्रमवम्तं दिम्ु नित्य पूर्ण बोघ सुखात्मकम | 
यदू्‌ णहुणाति हुत॑ जित्त क्रिमन्यद्वशिप्पते ॥! 
रे [ भक्ति रखायन ११८ ] 
अविमु-व्यापक, नित्य-सत्य-जिकालाठीत, पूर्श-अद्वितीय चिदानन्दस्व रूप 
अरस्मेश्वर को द्रवित-चित से ग्रहण कर लेने पर ब्न्य कुछ मी पाना ध्वशिष्ट 
नहीं रह बाता ।? 
इस प्रफार भगवद्धक्ति से ही ज्ञान के द्वारा मोक्ष सिद्ध होता है, श्रन्य 
प्रकार से नहीं; यह सिद्ध हुश्रा । ह्ठलिये बुद्धिमान कल्पाणकामी पुरुर्षो फो 
आदिये किन 
'चुरस्थ घारा निशिता दुरत्यया 
ड् था ब 
दुग पथस्तत्कवयो बदन्ति ॥! 
[८० उ० १३१४ ] 
'फ्लेशो5घिऋतरस्तेपामत्यक्तासक्तचे त लाभ! 
[गी० श्र ] 
पमिशुणोपासने फष्टमः 
[ श्री० मा० मा० ३५६ ] 
ऋष्टप्रद निर्गुय उपासना फो छोड़कर-- 
'भक्तियोगो निसुपद्धवः? 
[च्रि०्म० उन्ध१] 
“जन युम्यमानया सत॒त्या मगवत्यखिलात्मसि।१ 
सदृशो5स्ति शिवः पन्‍्धा योगिनां ब्रह्मसिद्धये 0? 
[ थी भा० ३॥३५। १६ ] 
१. योगियों को मगवत प्राप्यय सर्वात्या मगवान्‌ के प्रति को हुई अनम्य 
भक्ति के सदश अन्य कोई भी कल्याणमय मार्ग नहीं है। 
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“तपोयोगादयों मोक्षमार्गाः सन्ति तथापि च।* 
, समोचीनस्तु मद्भक्तिमार्गेंः संसरतामिद॥! 
हे [ग यु | 


'देहामिमानिनामन्तमुखी चुत्तिन॑_जायते । 
अतस्तेषां तु मद्भक्तिः सुकर! मोक्तदायिनी ॥! 
[गर पु०] 
सर्वशास्नसम्मत, निरुपद्रव; श्रद्धितीय, फल्याणप्रद, समीचीन, सुगम, मोक्ष 
दायी; मक्तिमार्ग फा श्रवलंबन फरके-- 


'कारठिन्यं घिपये कुर्यात्‌ द्ववत्व॑ भगवदादे! 
[ भक्ति रछयन १३० 


विषयों में चित्त फो फठिन रखे श्रर्थात्‌ विपयों फो विपवत्‌ जन्‍्म-सृत्यु फा 
हेतु समझकर उनका सर्वया चिन्तन ने फरे और मोक्प्रद मगवत्द में 


द्रवीभूत करे श्र्थात्‌-- 


“र्थ घिना रोमहप द्ववता चेतसा बिना ।* 
विना55ननन्‍्दा शुकलया शुध्येदूभपत्या विना5इशयः ॥7 
[( औ० भा० ११११४२३ ] 


'कलिग्राह गृद्दीतानां स एवं परमाश्नयः 
ः श्री० मा० मा है (मय हैं 


मोक्षु के परम साधन, फलिप्राइ से मुक्ति प्रदान करनेवाले, सर्वोत्तम श्राश्नद; 
भक्ति; शान और वैशग्य फो उज्जीवित फरनेवाले, सग्रुण एवं निरुद्ध में 
अमेद दर्शन फरानेवाले, संधार बन्धन का साम्यस्लपेण उच्चेद शरनेंवारे, 

कृष्णा-तत्व के प्रफाशफ-- रे 








